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KIRISH (falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi annotatsiyasi) 

Tadqiqot mavzusining dolzarbligi va zarurati. Jahonda bugungi 

postmodern taraqqiyot davrining asosiy xususiyatlaridan biri sifatida insoniyat 

tarixiy tafakkuri va ijtimoiy hayotida transformatsion jarayonlar shiddat bilan yuz 

bermoqda. Mazkur fenomenal hodisa oila institutining mustahkamligini 

ta’minlashda asosiy vosita hisoblanuvchi qadriyatlar tizimiga ham ta’sir ko‘rsatib, 

oila ijtimoiy funksiyalari transformatsiyasiga, qadriyatlar tizimining qaytadan 

shakllanishiga olib kelmoqda. Shu munosabat bilan “qadriyatlar transformatsiyasi 

va oila” dialektikasining o‘ziga xos xususiyatlarini aniqlash, mazkur aloqadorlik 

natijasida oilalar mustahkamligiga ta’sir ko‘rsatuvchi salbiy tendensiyalarning 

oldini olish va oilalarni mustahkamlash masalasi dolzarb ijtimoiy-falsafiy 

muammoga aylanmoqda.  

Dunyoning ko‘plab rivojlangan mamlakatlaridagi yetakchi ilmiy tadqiqot 

institutlari va markazlarida oila institutini mustahkamlash, bugungi kunda global 

ko‘lamda ijtimoiy institut sifatida oilalar inqirozining asosiy omillari va ijtimoiy 

oqibatlari, qadriyatlar transformatsiyasi kabi ijtimoiy ong hamda tafakkur bilan 

bog‘liq tendensiyalarning yosh oilalar aksiologik qiyofasiga ta’siri kabi 

muammolarning ijtimoiy-falsafiy xususiyatlarini o‘rganishga doir tadqiqotlar 

amalga oshirilmoqda. O‘z navbatida, yosh oilalar mustahkamligida milliy va 

umuminsoniy qadriyatlarning o‘rni, davlat va jamiyat tomonidan yosh oilalarni 

pedagogik, psixologik, iqtisodiy, huquqiy jihatdan qo‘llab-quvvatlashning zarurati, 

an’anaviy va zamonaviy qadriyatlarning ijtimoiy-aksiologik tizimdagi o‘rnini 

tadqiq etish bo‘yicha ilmiy izlanishlar olib borish ham dolzarb ahamiyatga ega 

bo‘lib bormoqda. 

Mamlakatimizda ham oila institutini mustahkamlash, oilalarda sog‘lom 

axloqiy, ma’naviy muhitni shakllantirish, qadriyatlar transformatsiyasining 

oiladagi qadriyatlar tizimiga salbiy ta’sirini kamaytirish masalasiga alohida e’tibor 

qaratib kelinmoqda. Ayniqsa, bugungi global o‘zgarishlar sharoitida jamiyatning 

mikro modeli hisoblanuvchi oila institutini qadriyat sifatida saqlab qolish, yoshlar 

ongida oilaviy qadriyatlarga nisbatan ijobiy qarashlarni shakllantirish dolzarb 

ahamiyat kasb etadi. Zero, “Bugun jahon miqyosida taraqqiyot sur’atlari misli 

ko‘rilmagan darajada shiddatli tus olmoqda. Ayni vaqtda azaliy qadriyatlar, 

ijtimoiy-siyosiy qarashlar tizimida chuqur transformatsiya jarayonlari yuz 

bermoqda”1. Shu sababli yurtimizda oilalarni har tomonlama qo‘llab-quvvatlash, 

qadriyatlar transformatsiyasi sharoitida yosh oilalar mustahkamligini ta’minlash, 

oilada farzandlarni an’anaviy qadriyatlarga sodiqlik, milliy va umuminsoniy 

qadriyatlarga hurmat ruhida tarbiyalash, yoshlarni oilaviy hayotga ma’naviy-

axloqiy jihatdan tayyorlash kabi yo‘nalishlarda ilmiy tadqiqotlar olib borishni 

taqozo etmoqda. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2023-yil 11-sentyabrdagi  

PF-158-son “O’zbekiston–2030” strategiyasi to’g’risida”gi, 2022-yil 7-martdagi 

                                                             
1 Mirziyoyev Sh. Ma’naviyat hayotimizda yangi kuch, yangi harakatga aylanishi kerak // Prezident Shavkat 

Mirziyoyevning Respublika Ma’naviyat va ma’rifat kengashining kengaytirilgan majlisidagi nutqi. 22.12.2023 // 

https://president.uz/uz/lists/view/6941  

https://president.uz/uz/lists/view/6941
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PF-87-son “Oila va xotin-qizlarni tizimli qo‘llab-quvvatlashga doir ishlarni yanada 

jadallashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi, 2023-yil 21-dekabrdagi PF-208-son 

“Oila va xotin-qizlar qo‘mitasining faoliyatini takomillashtirishga oid qo‘shimcha 

chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi farmonlari, 2022-yil 1-martdagi PQ-146-son “Oila va 

xotin-qizlar davlat qo‘mitasi faoliyatini tashkil etish to‘g‘risida”gi, 2023-yil  

21-dekabrdagi PQ-401-son “Oilalarni mustahkamlash va xotin-qizlarning faolligini 

oshirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi, 2018-yil 27-iyundagi 

PQ-3808-son “O‘zbekiston Respublikasida oila institutini mustahkamlash 

konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”gi qarorlari hamda mavzuga oid boshqa 

normativ-huquqiy hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga oshirishga mazkur 

dissertatsiya muayyan darajada xizmat qiladi. 

Tadqiqotning respublika fan va texnologiyalari rivojlanishining ustuvor 
yo‘nalishlariga mosligi. Mazkur tadqiqot respublika fan va texnologiyalar 

rivojlanishining I. “Demokratik-huquqiy jamiyatni ma’naviy-axloqiy va madaniy 

rivojlantirish, innovatsion iqtisodiyotni shakllantirish” nomli ustuvor yo‘nalishiga 

muvofiq bajarilgan. 

Muammoning o‘rganilganlik darajasi. Oila instituti genezisi, oilaviy 

munosabatlarning ijtimoiy-falsafiy, iqtisodiy, demografik, antropologik, etnografik 

va teologik masalalari qadim davrlardan ilm ahlining diqqatini tortib keladi. Diniy-

falsafiy manbalar hisoblangan “Rigveda”, “Mahabhorat”, “Dxammapada”, “Dao 

de szin”, “Lun Yuy”, “Mo szi”, “Avesto”, “Tavrot”, “Injil”, (”Yangi ahd”), 

Qur’oni karim, hadisi shariflar kabi qadimgi manbalardan tortib to F.Akvinskiy, 

F.Bekon, T.Gobbs, M.Monten, Fransua de Laroshfuko, B.Mandevil, D.Yum, 

J.J.Russo, L.Morgan, I.Kant, Gegel, A.Shopengauer, F.Engels, F.Nisshe, Z.Freyd, 

K.G.Yung, V.Solovev, V.Rozanskiy, N.Berdyaev, Otto Veyninger, M.Mid, 

L.Stoun, A.Rossi, E.Badinter, M.Uest, M. Konner, E.Bern, E.Erikson, E.Fromm, 

A.Maslou, P.Byukenen kabi tadqiqotchilar asarlarida muammoga oid fikrlar, 

ilmiy-nazariy yondashuvlar, konsepsiyalar uchraydi. Ularda keltirilgan ilmiy-

nazariy xulosalar, ayniqsa, oila mustahkamligi va qadriyatlar o‘rtasidagi diaxron 

aloqalarga oid fikrlar hozirgacha o‘z qimmatini yo‘qotmagan.  

Muammoning ayrim masalalarini MDHdagi I.Andreeva, A.Guliga, I.Saxarov, 

L.A.Faynberg, Y.I.Semyonov, I.Zabelin, O.Suxareva, A.Lobacheva, 

A.I. Jelyabovskiy, I.Kon, L. Kovar, M.Maskovskiy, T.Zolotova, V.Vladin, 

D.Kapustin, Yu.Prokopenko, M.Kosven, A.G.Xarchev, N.G.Yurkevich, 

L.Y.Darskiy, N.A.Kislyakov kabi tadqiqotchilar o‘rganishgan. Ularning asarlarida 

oiladagi milliy va internasonal an’analar, qadriyatlarning oila mustahkamligi va 

bola tarbiyasiga ta’siri muammolari tadqiq etiladi. Bu boradagi ilmiy-nazariy 

fikrlar mavzuimizning obyektiv va ijtimoiy-falsafiy yondashuv doiralarini aniqlab 

olishga yordam beradi.  

Mamlakatimizda oila masalalari ilmiy talqini uzoq davrlardan o‘rganilib 

kelingan bo‘lib, A.Yugnakiy, Imom Buxoriy, Imom Termiziy, Yusuf Xos Hojib, 

Forobiy, Beruniy, Ibn Sino, Alisher Navoiy, Bobur, Husayn Voiz Koshifiy, 

Rizouddin ibn Faxruddin, A.Donish, A.Avloniy, Fitrat asarlarida muhokama 

qilinadi, oila tarbiyasiga oid qimmatli didaktik tavsiyalar beriladi.  
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Mustaqillik yillarida O‘zbekistonda oila muammolarining falsafiy jihatlarini 

E.Yusupov, S.Shermuhamedov, V.Alimasov, X.O.Shayxova, Y.Ziyomuhamedov, 

M.Xalmatova, O.Nishonova, M.Nurmatova, huquqiy jihatlarini A.Saidov, 

F. Otaxo‘jayev, O.Xusanov, G.Matkarimova, F.Jurayeva, M.Raximova, 

B.Xodjayev, pedagogik va psixologik masalalarini A.Q.Munavvarov, S.Ochil, 

A.Zununnov, M.Ochilov, R.Mahmudov, N.Egamberdiyeva, O.Musurmonova, 

D.Xoliqov, R.Ubaydullayev, D.Raximova, S.Jurayeva, D.Alimova, O.Bo‘riyev, 

M.Usmonov, Z.Rasulova, S.Muhiddin, T.Toshboyev, M.Savurov, G‘.Shoumarov, 

M. Shoumarov, U.Alimov, Z.Ahmedova, Sh.Xalilova kabilar o‘rganishgan. Ushbu 

izlanishlar oila mustahkamligi masalasi hamma davrlarda, jumladan, hozir ham 

dolzarb masala  ekanini ko‘rsatadi. Biroq mazkur tadqiqotlarda yosh oilalar 

mustahkamligini ta’minlashda qadriyatlar transformatsiya jarayonlari ta’siri 

alohida tadqiqot obyekti sifatida o‘rganilmagan.  

Dissertatsiya mavzusining dissertatsiya bajarilayotgan oliy ta’lim 
muassasasining ilmiy-tadqiqot ishlari rejalari bilan bog‘liqligi. Dissertatsiya 

“Oila va xotin-qizlar” ilmiy-tadqiqot instituti ilmiy-tadqiqot ishlari rejasining 

2024-yilda bajarilgan JHBL-7-son “Oilalarda barqaror ma’naviy muhitni 

shakllantirishga xizmat qiluvchi “Oilaviy qadriyatlarni mustahkamlash” veb-

portalini yaratish” mavzusidagi ilmiy loyiha doirasida bajarilgan. 

Tadqiqotning maqsadi: yosh oilalarni mustahkamlashda qadriyatlar 

transformatsiyasining dialektik ta’sirini aniqlash va ijtimoiy falsafaning kategorial 

tizimi asosida ochib berishdan iborat. 

Tadqiqotning vazifalari: 

yosh oilalarni mustahkamlashga xizmat qiluvchi turli qadriyatlar tizimining 

ijtimoiy taraqqiyot ta’sirida transformatsiyaga uchrashini tadqiq etish; 

globallashuv tufayli oila institutida kuzatilayotgan fenomenal 

tendensiyalarning oilaviy qadriyatlar transformatsiyasiga ta’sir ko‘rsatishini 

o‘rganish; 

Yangi O‘zbekistonda yosh oilalarning aksiologik qiyofasi va qadriyatli 

mo‘ljallari transformatsiyasining o‘ziga xos xususiyatlarini aniqlash; 

qadriyatlarning oila institutining barqarorligini ta’minlashdagi ta’sirini 

oshirish va qadriyatlar transformatsiyasining oiladagi ma’naviy-axloqiy muhitga 

salbiy ta’sirini kamaytirish bo‘yicha ijtimoiy-falsafiy model ishlab chiqish. 

Tadqiqotning obyekti yosh oilalar mustahkamligi va qadriyatlar 

transformatsiyasining dialektik aloqadorligidan iborat.  

Tadqiqotning predmeti O‘zbekiston sharoitida qadriyatlar transformatsiyasi 

jarayonining yosh oilalar mustahkamligiga ta’siri hisoblanadi. 

Tadqiqotning usullari. Dissertatsiyada ilmiy bilishning analiz va sintez, 

qiyosiy tahlil, kuzatish, kompleks yondashuv, ijtimoiy so‘rov usullaridan, 

shuningdek, o‘zaro aloqadorlik, tarixiylik, tizimlilik, obyektivlik hamda 

mantiqiylik tamoyillaridan foydalanilgan.  

Tadqiqotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat: 

yosh oilalar mustahkamligiga xizmat qiluvchi lokal, milliy va umuminsoniy 

qadriyatlar tizimining ijtimoiy-tarixiy taraqqiyot dinamikasiga muvofiq 
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transformatsiyaga uchrashi tizimli, deskriptiv (tasvirlovchi), dinamik va tahliliy 

aksiologik yondashuvlar orqali ochib berilgan;  

nikoh va oilaga nisbatan an’anaviy munosabatning o‘zgarishi, oilaviy 

ajralishlar va noto‘liq oilalarning ko‘payishi hamda kichik oilalar ulushining 

oshishi kabi demografik tendensiyalar keksalarni hurmat qilish, sadoqat, ishonch, 

o‘zaro hurmat, oilaning jipsligi kabi oilaviy qadriyatlar transformatsiyasiga ta’sir 

ko‘rsatishi ijtimoiy-falsafiy jihatdan asoslangan; 

gumanizm, inson qadri, ilm va innovatsion tafakkurning o‘rni ortib borishi 

kabi qadriyatlarning yangilanayotgan O‘zbekistondagi qadriyatlar tizimida ustuvor 

ahamiyat kasb etib borishi tufayli yosh oilalar aksiologik qiyofasi hamda qadriyatli 

mo‘ljallari transformatsiyaga uchrayotganligi vorisiylik, tarixiylik, progressivlik 

tamoyillari asosida ochib berilgan; 

qadriyatlar transformatsiyasining oila institutiga ta’sirini tavsiflovchi 

maqsadli, sotsiomadaniy, aksiologik, ijtimoiy-integrativ, qo‘llab-quvvatlash 

komponentlaridan iborat qadriyatlar transformatsiyasi sharoitida yosh oilalarni 

mustahkamlashning ijtimoiy-falsafiy modeli ishlab chiqilgan. 

Tadqiqotning amaliy natijalari quyidagilardan iborat: 

“Yosh oilalarni mustahkamlashda milliy va umuminsoniy qadriyatlarning 

o‘rni” mavzusida sotsiologik tadqiqot natijalari monitoring qilinib, tahliliy 

ma’lumot ishlab chiqilgan; 

qadriyatlar transformatsiyasi sharoitida yosh oilalarni mustahkamlash, lokal, 

umumetnik va umuminsoniy qadriyatlarning oila instituti barqarorligini 

ta’minlashdagi ta’sirini oshirish, qadriyatlar transformatsiyasining oiladagi 

ma’naviy-axloqiy muhitga salbiy ta’sirini kamaytirish bo‘yicha taklif va tavsiyalar 

ishlab chiqilgan. 

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi respublika va xalqaro miqyosdagi 

ilmiy konferensiyalarda muhokama qilingani, OAK ro‘yxatidagi tegishli jurnallar 

hamda xorijiy ilmiy jurnallarda chop etilgan maqolalar, xulosa, taklif va 

tavsiyalarning amaliyotga joriy etilgani, olingan natijalarning vakolatli tashkilotlar 

tomonidan tasdiqlanganligi bilan izohlanadi.  

Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati. Tadqiqot natijalarining 

ilmiy ahamiyati unda ilgari surilgan yosh oilalarni mustahkamlashda kompleks 

yondashuvning zarurati, qadriyatlar transformatsiyasining milliy va umuminsoniy 

xususiyatlari hamda uning yosh oilalarda sog‘lom muhitni shakllantirishdagi 

ta’siri, mamlakatimizda yosh oilalarni qo‘llab-quvvatlash sohasida amalga 

oshirilayotgan islohotlarning ijtimoiy-falsafiy mohiyatiga oid umumlashtirilgan 

xulosalardan yosh oilalarning qadriyatli mo‘ljallarini o‘rganishga doir ilmiy 

tadqiqotlarda foydalanish mumkinligi bilan izohlanadi. 

Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati esa unda ilgari surilgan g‘oyalar, 

xulosa va tavsiyalardan ijtimoiy-amaliy va madaniy-ma’rifiy tadbirlarda, oila 

institutini mustahkamlashga va o‘zbek xalqi milliy qadriyatlarini targ‘ib etishga 

bag‘ishlangan tadbirlarni amalga oshirishda, mazkur yo‘nalishda faoliyat olib 

boruvchi O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi huzuridagi Oila va xotin-

qizlar qo‘mitasi, O‘zbekiston Respublikasi Yoshlar ishlari agentligi hamda boshqa 
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davlat idoralari, nodavlat notijorat tashkilotlari, fuqarolik jamiyatining institutlari 

faoliyatida foydalanish mumkinligida namoyon bo‘ladi. 

Tadqiqot natijalarining joriy qilinishi. Qadriyatlar transformatsiyasining 

yosh oilalar mustahkamligiga ta’sirining ijtimoiy-falsafiy jihatlarini o‘rganishga 

oid olib borilgan tadqiqotlar natijalari asosida: 

yosh oilalar mustahkamligiga xizmat qiluvchi lokal, milliy va umuminsoniy 

qadriyatlar tizimining ijtimoiy-tarixiy taraqqiyot dinamikasiga muvofiq 

transformatsiyaga uchrashi tizimli, deskriptiv (tasvirlovchi), dinamik va tahliliy 

aksiologik yondashuvlar orqali ochib berilganligiga oid ilmiy xulosalardan 

O‘zbekiston Respublikasi Oila va xotin-qizlar qo‘mitasi faoliyatida foydalanilgan 

(O‘zbekiston Respublikasi Oila va xotin-qizlar qo‘mitasining 2024-yil 29-maydagi 

02-01/780-sonli ma’lumotnomasi). Natijada O‘zbekiston Respublikasi 

Prezidentining 2022-yil 7-martdagi “Oila va xotin-qizlarni tizimli qo‘llab-

quvvatlashga doir ishlarni yanada jadallashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-

87-son Farmoni va 2022-yil 1-martdagi “Oila va xotin-qizlar davlat qo‘mitasi 

faoliyatini tashkil etish to‘g‘risida”gi PQ-146-son qarorida belgilab berilgan 

qadriyatlarning o‘zgarib borishi vа oilalar, jumladan, yosh oilalarni 

mustahkamlashda oilaviy qadriyatlar barqarorligi ahamiyatini oshirish, oila 

instituti hamda oilaviy qadriyatlar tizimida kechayotgan transformatsiya 

jarayonlari salbiy ta’sirining oldini olishda samarali natijalarga erishilgan; 

nikoh va oilaga nisbatan an’anaviy munosabatning o‘zgarishi, oilaviy 

ajralishlar va noto‘liq oilalarning ko‘payishi hamda kichik oilalar ulushining 

oshishi kabi demografik tendensiyalar keksalarni hurmat qilish, sadoqat, ishonch, 

o‘zaro hurmat, oilaning jipsligi kabi oilaviy qadriyatlarning transformatsiyasiga 

ta’sir ko‘rsatishi ijtimoiy-falsafiy jihatdan asoslanganligiga doir taklif va 

tavsiyalardan O‘zbekiston Respublikasi Madaniyat vazirligi faoliyatida 

foydalanilgan (O‘zbekiston Respublikasi Madaniyat vazirligining 2024-yil  

6-maydagi 02-12-17-2787-sonli ma’lumotnomasi). Natijada oilaning murakkab 

ijtimoiy voqelik ekanligi, o‘zida ijtimoiy munosabatlar, jarayonlarning turli 

shakllarini mujassamlashtirganligi yuzasidan uslubiy materiallar tayyorlandi; 

gumanizm, inson qadri, ilm va innovatsion tafakkurning o‘rni ortib borishi 

yangilanayotgan O‘zbekistondagi qadriyatlar tizimida ustuvor ahamiyat kasb etib 

barayotgani bois yosh oilalarning aksiologik qiyofasi hamda qadriyatli mo‘ljallari 

transformatsiyaga uchrayotganligi vorisiylik, tarixiylik, progressivlik tamoyillari 

asosida ochib berilganligiga oid ilmiy xulosalardan Respublika Ma’naviyat va 

ma’rifat markazining 2024-yil uchun chora-tadbirlar dasturining VIII yo‘nalishida 

belgilangan “Milliy qadriyatlar, ma’naviy fazilatlar va ijtimoiy odoblar 

targ'iboti”ning 40-bandi “Jamiyatda va oilada xotin-qizlarning mavqeini ko‘tarish, 

oilaviy ajrimlarning oldini olish, ma’naviy sog‘lom muhitni shakllantirish, 

farzandlar tarbiyasida ayollar mas’ulligini oshirish, xotin-qizlar o‘rtasida 

boqimandalik holatlari ko‘payishining oldini olish, qizlarda sog‘lom turmush tarzi 

madaniyatini shakllantirish yuzasidan “Sharq ayoli ma’rifati” targ'ibot tadbirlarini 

kuchaytirish” mavzusida targ‘ibot ishlarini tashkil etish va o‘tkazishda 

foydalanilgan (Respublika Ma’naviyat va ma’rifat markazi huzuridagi Ijtimoiy-

ma’naviy tadqiqotlar institutining 2024-yil 25-apreldagi 176-sonli 
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ma’lumotnomasi). Natijada dissertatsiyada ilgari surilgan takliflar, tavsiya va 

xulosalardan yosh oilalar mustahkamligini ta’minlashda qadriyatlar 

transformatsiyasining dialektik ta’sirini ijtimoiy falsafaning kategorial tizimi 

asosida ochib berishga xizmat qilgan; 

qadriyatlar transformatsiyasining oila institutiga ta’sirini tavsiflovchi 

maqsadli, sotsiomadaniy, aksiologik, ijtimoiy-integrativ, qo‘llab-quvvatlash 

komponentlaridan iborat qadriyatlar transformatsiyasi sharoitida yosh oilalarni 

mustahkamlashning ijtimoiy-falsafiy modeli ishlab chiqilganligiga oid xulosalar, 

taklif va tavsiyalardan O‘zbekiston Milliy teleradiokompaniyasi “O‘zbekiston” 

teleradiokanalida “Millat va ma’naviyat”, “Dugonalar” nomli dasturlarning  

2024-yil fevral va aprel oylaridagi sonlari ssenariylarini tayyorlashda 

foydalanilgan (O‘zbekiston Milliy teleradiokompaniyasi “O‘zbekiston” 

teleradiokanali davlat muassasasining 2024-yil 8-apreldagi 04-36-479-sonli 

ma’lumotnomasi). Tadqiqot natijalarining amaliyotga joriy etilishi natijasida radio 

eshituvchilarda ma’naviy-axloqiy dunyoqarashi hamda oilaga nisbatan qadriyat 

sifatida munosabat shakllanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatgan. 

Tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi. Ushbu dissertatsiyaning tadqiqot 

natijalari 4 ta xalqaro va 2 ta respublika ilmiy-amaliy anjumanlarida ma’ruza 

ko‘rinishida taqdim etilgan hamda aprobatsiyadan o‘tkazilgan. 

Tadqiqot natijalarining e’lon qilinishi. Tadqiqot mavzusi bo‘yicha jami  

12 ta ilmiy ish chop etilgan, jumladan, O‘zbekiston Respublikasi OAKning 

doktorlik dissertatsiyalari asosiy ilmiy natijalarini chop etish tavsiya etilgan ilmiy 

nashrlarda 6 ta maqola (4 tasi respublika va 2 tasi xorijiy jurnallarda) e’lon etilgan. 

Dissertatsiyaning tuzilishi va hajmi. Dissertatsiya “Kirish”, uchta bob, 

“Xulosa”, “Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati”, “Ilovalar”dan iborat. 

Dissertatsiyaning tadqiqot qismi 120 betni tashkil etadi. 

DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

Kirish qismida tadqiqot ishining dolzarbligi va zarurati, tadqiqotning maqsadi 

va vazifalari, muammoning o‘rganilganlik darajasi, ilmiy yangiligi, tadqiqotning 

respublika fan va texnologiyalar rivojlanishining asosiy ustuvor yo‘nalishlariga 

mosligi, obyekti, predmeti, metodlari asoslangan. Olingan natijalarning ilmiy va 

amaliy ahamiyati, amaliyotga joriy qilinganligi, aprobatsiyasi, nashr etilgan ishlar, 

dissertatsiyaning tuzilishi bo‘yicha ma’lumotlar keltirilgan. 

Dissertatsiyaning “Oilalar mustahkamligi muammolarining ilmiy-falsafiy 

tahlili” deb nomlangan birinchi bobida oila va nikoh institutining rivojlanishi, 

yoshlar ongida “oila mustahkamligi” tushunchasini shakllantirishning falsafiy-

metodologik asoslari ochib berilgan, shuningdek, diniy manbalarda oilaviy 

qadriyatlarning transformatsiyasi tahlil qilingan.  

Tadqiqotchi fikricha, oila – nikohga yoki qon-qarindoshlik munosabatlariga 

asoslangan kishilar ijtimoiy birligining dastlabki ko‘rinishlaridan biri. Oila sinflar, 

millatlar, davlatlardan ancha ilgari paydo bo‘lgan eng qadimgi ijtimoiy 

institutlardan biri hisoblanadi. Oila murakkab ijtimoiy voqelikni ifodalab, o‘zida 

ijtimoiy munosabatlar, jarayonlarning turli shakllarini mujassamlashtiradi, unda 
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turli-tuman insoniy va ijtimoiy ehtiyojlar qondiriladi. Oila institutining ijtimoiy-

tarixiy, huquqiy, ijtimoiy-demografik jihatdan shakllanishi borasida ko‘plab 

tadqiqotlar o‘tkazilgan2 bo‘lsa-da, uning etnologik, etnosotsial hamda aksiologik 

ahamiyati nuqtai nazardan tahlili hali to‘liq amalga oshirilmagan. To‘g‘ri, bunday 

tahlilga oid materiallar barcha tadqiqotlarda uchraydi, ammo ular ma’lum bir 

ilmiy, falsafiy konsepsiya nuqtai nazaridan jamlanmagan va tahlil qilinmagan. 

Dissertant fikricha, antik davr faylasuflari, o‘rta asr allomalari ijodida, 

shuningdek, yangi davrda ham ko‘plab tadqiqotchilar va olimlar oila institutiga 

alohida ahamiyat berib, o‘z asarlari hamda ijtimoiy-etnologik qarashlarida ijtimoiy 

munosabatlar tabiati, uning namoyon bo‘lish xususiyatini aynan oilaviy 

munosabatlarning negizidan qidirish lozimligi fikrini yoqlab keldilar. 

Ushbu bobda “oila” hamda “nikoh” tushunchalari, oilaviy munosabatlarning 

paydo bo‘lishi, tarixiy taraqqiyotiga oid shakllangan falsafiy hamda diniy qarashlar 

tahlil etilgan. Xususan, qadimgi yunon falsafasida oilaning ijtimoiy mohiyati, 

uning insoniyat taraqqiyotidagi o‘rni haqidagi qarashlarni tahlil etgan Platon, 

Aristotel kabi klassik faylasuflarning patriarxal oila ijtimoiy munosabatlar, jamiyat 

hayotining asosi bo‘lishi, davlat esa patriarxal oilalar birlashuvidan paydo 

bo‘lganligiga oid yondashuvlari3 izohlanib, bu kabi nuqtai nazar uzoq davrlargacha 

hukmron bo‘lganligi va oila jamiyatning asosiy negizi, o‘ziga xos bo‘linmas 

patriarxal institut sifatida idrok etilib kelinganligi ochib berilgan.  

Oila institutining tarixiy taraqqiyotida qadimgi Sharq mamlakatlari bo‘lgan 

Xitoy, Hindiston, Turonning ham o‘rni katta ekanligi ta’kidlanib, Xitoyda 

konfutsiylik ta’limotiga ko‘ra, ijtimoiy hayot patriarxal oilaviy munosabatlarga 

asoslanishi4, Hindistonda oilaviy munosabatlar tabiiy, iqtisodiy, siyosiy, huquqiy 

va mulkiy ko‘rinishda bo‘lib, har biri muayyan darajada oila mustahkamligini 

ta’minlash omili ekanligiga oid qarashlar, Markaziy Osiyoda zardushtiylik dinining 

muqaddas kitobi bo‘lgan “Avesto”da oila muqaddas dargoh ekanligi, uning 

barqarorligi va farzand tarbiyasida er-xotinning teng mas’ulligi haqida 

qarashlarning aks ettirilganligiga oid yondashuvlar mavjudligi ko‘rsatib o‘tilgan.  

Tadqiqotchi Sharqda oila instituti mustahkamligiga oid qarashlar islom dini 

bilan bog‘liq tarzda rivojlanishiga ham e’tibor qaratgan. Xususan, islom 

ta’limotida oila, nikoh hamda er-xotin munosabatlariga juda katta e’tibor beriladi. 

Bu masala farz va sunnat darajasiga ko‘tarilib, Qur’oni karim va hadisi shariflarda 

mazkur masalaga alohida o‘rin berilgan. Islom ta’limotiga ko‘ra, oila har bir 

jamiyatning boshlang‘ich hujayrasi hisoblanadi. Oila mustahkam, tinch bo‘lsa, 

jamiyat ham osoyishta, mustahkam, farovon bo‘ladi. Aksincha, oilalarda 

                                                             
2 Qаrang: Harman H. A Woman's Work. – Penguin UK, 2017. – P. 416; Cheatham H. E., Stewart J. B. Black 

families: Interdisciplinary perspectives. – Routledge, 2017. – P. 402.; Шнейдер Л. Б. Семья: оглядываясь вперед. 

– М.: Издательский дом" Питер", 2013. – С. 368.; Венингер О. Пол и характер.–Ростов на Дону, Феникс, 

1998; Семья 1 2. Книга для чтения.–М.: Политиздат, 1991; Убайдуллаева Р.А. Семя в Узбекистане.–Ташкент, 

2012. va boshqalar 
3 Платон Ф. Законы. – М.: Русайнс, 2015. – С. 324. 
4 Конфуций и конфуцианство – History, Art and Music. (2 март, 2019) // https://vk.com/@h__a__m-konfucii-i-

konfucianstvo  

https://vk.com/@h__a__m-konfucii-i-konfucianstvo
https://vk.com/@h__a__m-konfucii-i-konfucianstvo
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parokandalik, buzg‘unchilik bo‘lsa, halol-xaromning farqi qolmasa, o‘sha jamiyat 

buziladi, tinchi yo‘qoladi, oxir-oqibat u chuqur tanazzulga yuz tutadi5. 

Oilaning muhim vazifalaridan biri urf-odatlarni, qadriyatlar keyingi avlodga 

yetkazish, bu esa jamiyatda ijtimoiy davomiylikni ta’minlaydi. Oila o‘tmishni 

kelajak bilan bog‘laydi. Shu sababdan inson o‘z hayoti faqat bugundangina iborat 

emas, balki o‘tmish va kelajakni bog‘lovchi ko‘prik sifatida qarashi lozim. Ana 

shundagina insonlar oila, oila mustahkamligi, oilaviy munosabatlarni qadriyat 

sifatida baholab, keyingi avlodga yetkaziladi, uning zaminida hayot zanjiri 

mavjudligi his qilinadi. 

Tadqiqotchi fikricha, Birlashgan Millatlar Tashkilotining Bosh Assambleyasi 

tomonidan 1994-yildan boshlab har yili 15-may kunini “Xalqaro oila kuni” sifatida 

nishonlash to‘g‘risida qaror qabul qilingani, shuningdek, “Inson huquqlari 

umumjahon deklaratsiyasi”da oila masalasiga ham alohida ahamiyat berilganligi 

bejiz emas. Jumladan, “Inson huquqlari umumjahon deklaratsiyasi”ning  

16-moddasida shunday deyilgan: “Balog‘atga yetgan erkaklar va ayollar irqi, 

millati va diniga qarab biror bir cheklovlarsiz nikohdan o‘tish va oila qurish 

huquqiga egadirlar. Ular nikohdan o‘tayotganlarida ham, nikohda bo‘lgan vaqtda 

ham va nikoh bekor qilinayotganda ham bir xil huquqlardan foydalanadilar6. 

Xalqaro doiradagi hujjatlarda oila va uning mustahkamligi masalasi o‘z ifodasini 

topganligi ushbu ijtimoiy institutning xalqaro darajada katta ahamiyatga egaligini 

ko‘rsatadi.  

Oila qurish bilan bog‘liq qarashlar, an’analar va oilaga qadriyat sifati 

yondashish Islom dini vujudga kelishidan oldin ham bo‘lgan, lekin qadriyatlarning 

oilada erning va ayolning huquqlari, mas’uliyatlari, oilaning mustahkamligini 

ta’minlaydigan omil sifatida Islom dinida qat’iy ko‘rsatib beriladi. Tadqiqotchi 

fikricha, diniy manbalarda oilaning tashkil etilishi, uning mustahkamligi, halollik, 

poklik, farzand tarbiyasi kabi ko‘plab masalalar xususida fikr yuritiladi. Xususan, 

Islom dinida oila tashkil qilinishidan ko‘zlangan asosiy maqsad ham halollikni, 

poklikni nazarda tutadi. Islomda insonlar oilaviy hayotda halol va pok yashashini 

ko‘zlab, ular foydasiga “Alloh sizlar uchun o‘zlaringizdan juftlar yaratib, 

juftlaringizdan sizlar uchun o‘g‘illar va nabiralar paydo qildi va sizlarni pok 

narsalardan rizqlantiradi...”7, degan oyat nozil qilingan.  

Umuman olganda, dissertant oilaviy etnoan’analarni xalq madaniyati, 

turmush tarzi, tafakkuri va orzu-istaklaridan alohida talqin etish mumkin emas, deb 

hisoblaydi. Alohida oilaviy etnoan’ana yo‘q, u mudom xalq madaniyati va 

qadriyatlari sintezi orqali idrok etiladi, etnoan’analar, avvalo, oilada qaror topishi 

tabiiy hol. Oila hayotidan barqaror joy olgan, oila a’zolarining ma’naviy-ruhiy, 

mafkuraviy e’tiqodiga muvofiq kelgan, ularni mustahkamlashga xizmat qilgan urf-

odatlar davrlar o‘tib an’anaga aylangan. Etnoan’anaga aylanmagan urf-odatlar tarix 

sahnasidan, xalq hayotidan tushib qolgan. Azaldan inson hayoti, oilaviy 

                                                             
5 Shayx Muhammad Sodiq Muhammad Yusuf.  Baxtiyor oila. – Toshkent: Hilol nashr, 2021. – B. 5. 
6 Universal Declaration of Human Rights. United Nations General Assembly. – Paris, 10 December 1948 (General 

Assembly resolution 217 A) // https://www.un.org/en/about-us/universal-declaration-of-human-rights  
7 Abdulaziz Mansur. “Qur’oni karim ma’nolarining  tarjimasi”. – Toshkent.:Toshkent islom universiteti nashriyoti, 

2009. (Nahl surasi, 72-oyat).  

https://www.un.org/en/about-us/universal-declaration-of-human-rights
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munosabatlar xilma-xil urf-odatlar asosiga qurilgan bo‘lib, oila institutining 

barqarorligi ham ushbu etnoan’analarga asosalnadi.  

Dissertatsiyaning ikkinchi bobi “Qadriyatlar transformatsiyasining milliy 

va umuminsoniy xususiyatlari” deb nomlangan bo‘lib, unda qadriyatlar 

transformatsiya jarayonining umumiy tasnifiga e’tibor qaratilib, uning milliy va 

umuminsoniy xususiyatlari haqida fikr yuritiladi. Xususan, qadriyatlarning 

o‘zgarib borishi va oilalar, jumladan, yosh oilalarning mustahkamligi, oilaviy 

qadriyatlarning barqarorligi masalasiga to‘xtalib o‘tilib, ularning dialektik 

aloqadorligi yoritib berilgan. Oila instituti hamda oilaviy qadriyatlar tizimida 

kechayotgan transformatsiya jarayonlari aslida qanday jarayon: evolyutsion 

jarayonmi yoki oilaning inqirozimi, degan savolga javob berishga harakat qilingan. 

Shuningdek, qadriyatlar transformatsiyasining milliy va umuminsoniy 

xususiyatlariga ham e’tibor qaratilib, mazkur o‘ziga xoslik yosh oilalar 

mustahkamligiga ta’siri, qaysi darajadagi qadriyatlar transformatsiyasi oiladagi 

ijtimoiy-ma’naviy, axloqiy muhit barqarorligiga qay tarzda ta’sir ko‘rsatishi 

masalalari tahlil qilingan. Milliy va umumbashariy qadriyatlarning o‘zaro 

bog‘liqligi ularning transformatsiyasida ham aks etishi hamda mazkur 

tendensiyaning oila instituti mustahkamligiga bevosita ta’sir ko‘rsatishi haqida fikr 

yuritilgan. 

Tadqiqotchi fikricha, qadriyatlar transformatsiyasi jamiyat, uning tarkibidagi 

turli ijtimoiy birliklar, guruhlar yoki alohida bir insondagi mavjud qadriyatlar 

tizimining tub va tizimli ravishda o‘zgarishi bilan bog‘liq fenomenal jarayon 

hisoblanadi. Qadriyatlar tizimidagi transformatsion o‘zgarishlar birdaniga sodir 

bo‘lmaydi, muayyan qadriyatlar o‘zgarishi, yangicha mohiyat kasb etishi uchun bir 

necha yildan bir necha o‘n yilgacha vaqt o‘tishi talab etiladi.  

Qadriyatlar transformatsiyasi hodisasining sodir bo‘lishiga turli omillar sabab 

bo‘lishi mumkin. Masalan, ijtimoiy taraqqiyot, globallashuv, texnologik 

rivojlanish, jamiyatdagi turli inqirozlar, migratsiya va boshqa omillar qadriyatlar 

transformatsiyasiga olib kelishi mumkin. 

Qadriyatlar ular qaror topgan jamiyat har bir a’zosi, har bir ijtimoiy guruh 

yoki toifaning hayotiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Mavjud qadriyatlar 

transformatsiyasi, yangi qadriyatlar shakllanishi jarayonlari ko‘proq jamiyatdagi 

yoshlar tomonidan amalga oshiriladi. Chunki aynan yoshlar o‘zgaruvchanlikka 

moyil, shaxs sifatida hali to‘laqonli shakllanib ulgurmagan, shu sababli ularda 

jamiyat qolgan qismidan ajralib turgan notanish madaniyat va axloq elementlariga 

ta’sirchanlik, taqlid qilish istagi kuchli bo‘ladi. Aynan ular qadriyatlar 

transformatsiyasida faol ishtirok etishadi, qabul qiluvchi, tashuvchi rollarini 

bajarishadi. O‘z navbatida, bunday yoshlarning taqdiri, ularning shaxslararo 

munosabatlarda barqaror ekanligi, yosh oilalarning mustahkamligi kabi jihatlar 

moddiy, iqtisodiy, axloqiy, ma’naviy qadriyatlar tizimining qanday holatda 

ekanligiga ham bog‘liq. 

Mazkur bobda dissertant “yosh oila” tushunchasiga e’tibor qaratadi, “yosh 

oila” tushunchasi, odatda, oila qurganiga ko‘p vaqt bo‘lmagan, nikohlanuvchilar, 

ya’ni er va xotinning yoshi o‘ttiz yoshdan oshmagan oilalarga nisbatan 
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qo‘llaniladi8. O‘zbekiston Respublikasi oila qonunchiligiga muvofiq, 18 yosh 

yigitlar va qizlar uchun minimum nikoh yoshi sifatida belgilangan. Ba’zi uzrli 

holatlarda esa nikoh yoshi ko‘pi bilan bir yilga kamaytirilishi mumkin9. Shundan 

kelib chiqib aytish mumkinki, yosh oila – er va xotin 18 (ba’zi holatlarda  

17) yoshdan oshgan 30 yoshga to‘lmagan oila hisoblanib, uning tarkibiga, agarda 

mavjud bo‘lsa, mazkur er-xotinning farzandlari ham kiritiladi. Ushbu oila yangi 

munosabatlar (shaxslararo va oila ichidagi), yangi maqom (kelinning, yosh 

oilaning haq-huquqlari), yangi iqtisodiy holat (yosh oilaning moliyaviy ta’minoti, 

shaxsiy moliyaviy manbalar), yangi turmush yo‘nalishlarini shakllantirish 

bosqichida bo‘ladi. Shu tufayli ham yosh oilaga jamiyatda alohida e’tibor berilishi, 

davlat va jamiyat tomonidan uning huquqlari, manfaatlari muhofaza qilinishi, 

barqarorligi, mustahkamligi ta’minlanishi uchun shart-sharoitlar yaratilishi talab 

etiladi. 

Tadqiqotchi fikricha, yosh oilaning mustahkamligi ko‘plab faktorlarga bog‘liq 

bo‘lib, quyidagi omillar mazkur jarayonga ma’lum darajada ta’sir ko‘rsatadi: 

- kuyov va kelinning axloqiy, psixologik, jismoniy, reproduktiv, iqtisodiy 

jihatdan oila qurishga tayyorligi; 

- nikohda tomonlarning tengligi va roziligi inobatga olinishi; 

- kuyov va kelin o‘rtasida barqaror psixologik, axloqiy, estetik munosabatning 

mavjudligi; 

- oilada vazifalar va resurslar taqsimoti adolatli bo‘lishi; 

- oiladagi qolgan a’zolar (ota-ona, aka-uka, opa-singil va boshqalar)ning yosh 

oilani qo‘llab-quvvatlashi va boshqalar. 

Dissertant bugungi kunga kelib, rivojlangan mamlakatlarda oilaviy qadriyatlar 

transformatsiyasi va oila institutining inqirozi quyidagi uch demografik 

ko‘rsatkichda o‘z aksini topayotganligini ta’kidlaydi:  

1) Oilalar nuklearizatsiyasi, ya’ni uch avloddan tarkib topgan (farzand – ota-

ona –bobo-buvi) an’anaviy oilalar ulushining kamayib, ikki avlod vakillaridan 

iborat (farzand –ota-ona) oilalarning soni ortib borishi10, an’anaviy oilaviy 

qadriyatlarning transformatsiyaga uchrashi, oilasi va voyaga yetgan farzandlari 

qaramog‘idan tashqarida bo‘lgan yolg‘iz keksalar soni ortishi; 

2) Qonuniy nikoh tuzishning salmog‘i kamayishi11, natijada nikohsiz yashash 

hamda fuqarolik nikohining soni ortishi, nikohdan tashqari tug‘ilgan bolalarning 

ko‘payishi, noto‘liq oilalar, yolg‘iz ona yoki yolg‘iz otalar soni ortishi, takroriy 

nikohdagi oilalar hamda otasi yoki onasi farzand uchun biologik qarindosh 

bo‘lmagan yoki har xil nikohdan tug‘ilgan bolalardan tarkib topgan oilalar 

sonining o‘sib borishi; 

                                                             
8 O‘zbekiston Respublikasining 2016-yil 14-sentyabrdagi O‘RQ-406-sonli “Yoshlarga oid davlat siyosati 

to‘g‘risida”gi Qonuni // O‘zbekiston Respublikasi Qonun hujjatlari ma’lumotlari milliy bazasi // https://lex.uz/docs/-

3026246  
9 O‘zbekiston Respublikasining1998-yil 30-aprelda qabul qilingan Oila Kodeksi // O‘zbekiston Respublikasi Qonun 

hujjatlari ma’lumotlari milliy bazasi // https://lex.uz/docs/-104720  
10 Monostori J. Three‐generation households in a Central and Eastern European country: The case of Hungary 

//Social Inclusion. – 2023. – Т. 11. – №. 1. – p. 256-268. 
11 Кучмаева О.В., Кучмаев М.Г., Петрякова О.Л. Трансформация института семьи и семейные ценности 

//Вестник славянских культур. – 2009. – Т. 13. – №. 3. – С. 20-29. 

https://lex.uz/docs/-3026246
https://lex.uz/docs/-3026246
https://lex.uz/docs/-104720
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3) Bir yoki ikki bolali, ya’ni kichik oilalar ulushining ortishi12, bunda oilalar 

iqtisodiy, madaniy, reproduktiv omillar ta’sirida bir yoki ikki bolali bo‘lishni 

ma’qul ko‘rishi.  

Mazkur bobda qadriyatlar transformatsiyasi fenomenining ijtimoiy 

ahamiyatini anglash uchun ularning milliy yoki umuminsoniy mohiyatini tushunish 

talab etilishi, milliylik va umuminsoniylik dialektikasida har ikki fenomenning 

o‘xshash va farqli jihatlari mavjud ekanligiga e’tibor qaratish lozimligi ko‘rsatib 

o‘tilgan. Dissertant milliylik va umuminsoniylikning umumiy va farqli jihatlarini 

tasniflab, mazkur ikki fenomenning qadriyatlar transformatsiyasi bilan 

bog‘liqligini ochib bergan. 

Tadqiqotchi fikricha, qadriyatlarning transformatsiyasi faqatgina aksiologik 

mohiyat kasb etmaydi. Chunki qadriyatlar, xususan, ma’naviy qadriyatlar hamda 

ularning mazmunan va mohiyatan o‘zgarib borishi individual va ijtimoiy ongda 

sodir bo‘ladi. Shu tufayli qadriyatlar transformatsiyasi hodisasining gnoseologik, 

epistemiologik xususiyatlariga ham e’tibor qaratish lozim. Gnoseologik jihatdan 

qadriyatlar transformatsiyasiga baho berganda, mazkur fenomenal hodisaning 

faqatgina qadriyatlar o‘zgarishini qamrab olmasdan, qadriyatlarga nisbatan 

ongning turli darajalarida munosabat ham o‘zgarishi sifatida yondashish mumkin. 

Ya’ni, qadriyatlar transformatsiyasi qadriyatlarga nisbatan individual va ijtimoiy 

qarashlar o‘zgarishidan iborat.  

Qadriyatlarga nisbatan munosabatning transformatsiyasi jamiyat yoki butun 

insoniyat ehtiyojlari bilan bog‘liq bo‘ladi. Ijtimoiy-tarixiy nuqtai nazardan 

muayyan millat ehtiyojiga aylangan, ayni holatida kuchli ijtimoiy zarurat 

hisoblangan ideallar, axloqiy yoki ma’naviy tushunchalar qadriyatlar tizimida 

asosiy o‘ringa chiqib boraveradi. Ya’ni, har qanday qadriyatlar tizimidagi 

transformatsion jarayonlar, u milliy yoki umuminsoniy darajada bo‘lishidan qat‘iy 

nazar, ijtimoiy ehtiyojning pirovard natijasi hisoblanadi hamda unga nisbatan 

faqatgina ijtimoiy-tarixiy kontekstdan kelib chiqib, xulosa qilish mumkin. 

Dissertant fikricha, qadriyatlar transformatsiyasi jarayoni yosh oilaning 

ijtimoiy-ma’naviy muhitini shakllantirishda an’anaviy oila tuzilmasi va an’anaviy 

oilaviy qadriyatlar tizimidan uzoqlashish, oiladagi avlodlar o‘rtasida axborot 

texnologiyalaridan foydalanish bilan bog‘liq tushunmovchilik vujudga kelishi kabi 

salbiy, shuningdek, yosh oila vakillarini tolerant, ochiq fikrli va o‘zgarishlarga 

nisbatan moslashuvchan bo‘lishi singari ijobiy oqibatlarga olib kelishi mumkin. 

Mazkur bobda tadqiqotchi qadriyatlar transformatsiyasi va yosh oilalarda 

ijtimoiy-ma’naviy muhitni shakllantirish o‘rtasidagi dialektik bog‘liqlik jamiyatda 

mavjud ijtimoiy munosabatlarning aksiologik ideallar atrofida qayta shakllanishida 

yaqqol namoyon bo‘lishiga ham e’tibor qaratadi. Shunday o‘ziga xos 

transformatsion jarayonlardan biri jamiyatda va uning tarkibiy elementi bo‘lgan 

oilada xotin-qizlar va erkaklar o‘rtasidagi munosabatlarning qaytadan shakllanishi, 

ya’ni gender tengligi bilan bog‘liq. Jamiyatda genderga asoslangan qadriyatlar 

tizimining transformatsiyaga uchrashi yosh oilalarda ma’naviy muhitning 

                                                             
12 Breton D., Prioux F. The one-child family: France in the European context //Demographic research. – 2009. – Т. 

20. – p. 657-692. 
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shakllanish bosqichiga katta ta’sir ko‘rsatadi, yosh kelin va kuyov, ular voyaga 

yetgan oilalarda mavjud bo‘lgan gender madaniyat o‘rtasidagi farq yuzaga chiqadi. 

Qadriyatlar transformatsiyasining ham milliy, ham umuminsoniy xususiyatlariga, 

shu bilan bir qatorda, oilaning ijtimoiy-ma’naviy muhitiga taalluqli bo‘lgan yana 

bir globallashuv tendensiyasi – jamiyatdagi sekulyar qadriyatlar va sakral 

qadriyatlar o‘rtasidagi dialektik qarama-qarshilik hisoblanadi. Din va unga 

nisbatan jamiyatda shakllangan munosabat oilalar, xususan, yosh oilalarning 

ma’naviy hayotida katta ta’sir kuchiga ega. Chunki din faqatgina ibodatlar 

majmuasi yoki ma’lum rituallarni o‘z ichiga olmaydi, balki din insonning turmush 

tarzi hisoblanadi. 

Dissertatsiyaning uchinchi bobi “Yangi O‘zbekistonda qadriyatlar 

transformatsiyasi sharoitida yosh oilalar mustahkamligi” deb nomlangan 

bo‘lib, O‘zbekistonda sodir bo‘layotgan qadriyatlar tizimidagi transformatsion 

o‘zgarishlar, ma’naviy yangilanishlarning sotsiomadaniy va falsafiy xususiyatlari, 

zamonaviy o‘zbek jamiyatida yosh oilalarning aksiologik qiyofasi, yosh oilalar 

mustahkamligida qadriyatlar roli, qadriyatlar transformatsiyasi sharoitida yosh 

oilalarning mustahkamligini ta’minlashda mavjud muammolar, vazifalar va 

istiqbol rejalar ijtimoiy falsafa nuqtai nazaridan tahlil etilgan. 

Zero, Yangi O‘zbekistonda amalga oshirilayotgan islohotlarning mohiyatiga 

aksiologik jihatdan yondashilgan, Yangi O‘zbekistonning o‘ziga xos xususiyati 

islohotlarning asosiy mazmuni inson qadriga, uning erkinliklari, manfaatlarini 

ta’minlashga yo‘nalganligi bilan namoyon bo‘ladi. Siyosiy, huquqiy, iqtisodiy 

islohotlarning mazmunida ham aynan shu tamoyil yotadi. Shuningdek, jamiyatdagi 

ijtimoiy-madaniy o‘zgarishlar qadriyatlar tizimining ham transformatsiyasini 

o‘zida aks ettiradi. 

Yangi O‘zbekistonda qadriyatlar transformatsiyasi uning an’anaviyligi va 

tadrijiyligi tamoyiliga ham tayanadi, o‘zgarishlar jarayonida an’anaviy qadriyatlar, 

urf-odat va an’analar to‘liq inkor etilmaydi, takomillashtiriladi, zamon talablari 

bilan uyg‘unlashadi. Qadriyatlar an‘anaviyligi va tadrijiyligi millat tomonidan 

asrlar davomida to‘plangan moddiy va ma’naviy boyliklarni, qadriyatlarni 

vorisiylik tamoyili asosida keyingi avlodlarga yetkazish, mazkur jarayonda tarixiy 

taraqqiyot va ijtimoiy hayot talablariga muvofiq evolyutsion shaklda muntazam 

boyib yoki yangilanib boradigan ma’naviy tendensiyalar namoyon bo‘lishini 

ifodalaydi13. Aynan an’anaviylik va tadrijiylik tamoyili jamiyat barqaror 

rivojlanishi, ma’naviy tarbiyaning izchilligini ta’minlaydi, qadriyatlar tub sifatiy 

o‘zgarishlarining millat uchun og‘riqli, murakkab va muammoli bo‘lishining oldini 

oladi. 

Qadriyatlarning namoyon bo‘lishi, ijtimoiy hayotda o‘z aksini topishini 

kuzatish oson emas. Buning uchun jamiyatda mavjud ijtimoiy, siyosiy jarayonlar 

bilan bog‘liq o‘ziga xos ko‘rsatkichlar, indikatorlarga murojaat qilish mumkin. 

Misol uchun, shunday indikator vazifasini mustaqillikdan keyingi yillarning 

nomlari bajarishi mumkin. Umuman olganda, yil nomlari ma’lum darajada ijtimoiy 

qadriyatlar tizimidagi o‘zgarishlarni o‘zida aks ettiradi, ijtimoiy hayotda, xususan, 

                                                             
13 Nazarov Q., To‘xtayev H. Aksiologiya: qadriyatlar falsafasi. – Toshkent: Universitet, 2022. – B. 230 
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madaniy, ma’naviy, axloqiy muhitda modernizatsiyaning yangi yo‘nalishlarini 

belgilab beradi. Yil nomiga mos tarzda shu sohaga butun yil davomida e’tibor 

qaratiladi, yil nomida aks etgan tushunchalarning qadri oshib, ijtimoiy 

modernizatsiya yadrosini tashkil etadi. 

Bugungi kunga kelib, Yangi O‘zbekistonda sodir bo‘layotgan qadriyatlar 

transformatsiyasi ham qadriyatlarning umumiy rivojlanish qonuniyatiga bo‘ysunib, 

o‘zida ijtimoiy, siyosiy, huquqiy, iqtisodiy hayotdagi o‘zgarishlarni aks ettirib 

bormoqda. Xususan, bugungi kunda ma’naviy-ma’rifiy, milliy hamda diniy 

qadriyatlarni baholash va shakllantirishda yana bir ma’naviy indikator sifatida 

Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev tashabbusi hisoblanuvchi va ijtimoiy samarasi 

amaliyotda o‘z isbotini topib borayotgan “Temir daftar”, “Yoshlar daftari”, 

“Ayollar daftari”, “Mehr daftari” kabi dasturlarni e’tirof etish mumkin14. 

Bugungi kunda yosh oilalarda ma’naviy muhit hamda qadriyatlar tizimining 

o‘zgarib borishiga globallashuv ta’sirida yoshlar ongi, turmush tarzi, axloqiy 

qiyofasi o‘zgarib borayotganligi, buning natijasi o‘laroq, bugungi oila quruvchilari 

“keyingi avlod” vakillari ekanligi ham o‘z ta’sirini ko‘rsatmoqda. XXI asr boshida 

qurilgan aksariyat oilalar vakillari Y avlod (Milleniallar deb ham ataladi – 

taxminan 1981-1996-yillar oralig‘ida tug‘ilganlar)15ga tegishli bo‘lgan bo‘lsa, 

asrning uchinchi dekadasida (2021-2030-yillar) yosh oilalarda nikoh quruvchilar 

Z avlod (taxminan 1996-2012-yillar oralig‘ida tug‘ilganlar)16 vakillariga to‘g‘ri 

kelmoqda. Psixolog, iqtisodchi va jamiyatshunos olimlar tadqiqotlariga ko‘ra, 

mazkur avlod vakillari oldingi avlodlarga nisbatan yangicha qarashlar, yangicha 

qadriyat va munosabatlar tizimi bilan farqlanadi. 

Tadqiqotda 307 nafar respondent ishtirokida so‘rovnoma o‘tkazilgan bo‘lib, 

uning natijalari hamda u asosida shakllantirilgan tahliliy ma’lumotlar ham taqdim 

etilgan. So‘rovnomada respondentlarning yosh oilalar qanday oilada yashashlari 

ma’qul ekanligi bo‘yicha fikrlari ham o‘rganilib, unga ko‘ra, 42,7 % respondentlar 

yosh oila kuyovning ota-onasi bilan birgalikda yashashini ma’qul, deb hisoblashsa, 

19,2 % respondentlar aksincha yoshlar o‘zlari mustaqil tarzda, ota-onalaridan 

alohida yashashlari afzal ekanligini ta’kidlashgan. Har to‘rt respondentdan bittasi 

(27,4 %) esa yosh oilalar dastlabki 5-10 yil ota-onasi bilan birgalikda, keyinchalik 

esa alohida yashashlarini afzal deb ko'rsatishgan. 2,7 % kelinning ota-onasi bilan 

birgalikda yashash variantini tanlagan. So‘rovnoma natijasidan anglashimiz 

mumkinki, yosh oilalar orasida hali ham an’anaviy tarzda kuyovning ota-onasi 

bilan birgalikda yashashni afzal ko‘rayotganlar ko‘pchilikni tashkil etayotgan 

bo‘lsada, alohida yashashni istovchilarning ham ulushi ortib bormoqda (1-rasm). 

Mazkur holat ham zamonaviy o‘zbek jamiyatidagi yosh oilalarning qadriyatlar 

tizimi sinkretik qadriyatlarga asoslanishini ko‘rsatadi.  

                                                             
14 Mustafayev U. Yangi O‘zbekiston: qadriyatlar va falsafiy fanlarning dolzarb muammolari bo‘yicha ayrim 

mulohazalar // Oriental Renaissance: Innovative, educational, natural and social sciences. – Toshkent, vol.1, issue 

10, 2021. – B. 568-577. 
15 Jackson II R. L., Hogg M. A. (ed.). Encyclopedia of identity. – Sage, 2010. – Vol. 1. P. 309-311. 
16 Dimock M. Defining generations: Where Millennials end and Generation Z begins //Pew Research Center. – 

2019. – Vol. 17. – №. 1. – P. 1-7. https://www.pewresearch.org/short-reads/2019/01/17/where-millennials-end-and-

generation-z-begins/  

https://www.pewresearch.org/short-reads/2019/01/17/where-millennials-end-and-generation-z-begins/
https://www.pewresearch.org/short-reads/2019/01/17/where-millennials-end-and-generation-z-begins/
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1-rasm. “Yosh kelin-kuyovlar qanday oilada yashaganlari ma’qul” savoliga 

respondentlar javoblari (foizda) 

Yosh oilalar mustahkamligi mazkur oilada ma’naviy muhitning holati, 

sog‘lom munosabatlarning qaror topganligi, qadriyatlar tizimining barqarorligi 

hamda mazkur tizimning yadrosini tashkil etuvchi qadriyatlar oiladagi har bir 

a’zoning shaxsiy qadriyatlar tizimidagi ahamiyatlilik darajasi bilan chambarchas 

bog‘liq. Sotsiologik tadqiqot doirasida berilgan savollarga javoblarni tahlil qilish 

natijasida bugungi kunda yosh oilalarda qadriyatlar bilan bog‘liq sinkretik (aralash) 

qarashlarning ustuvor ekanligi namoyon bo‘ldi.  

Respondentlar orasida yosh oilalarni mustahkamlashda an’anaviy 

qadriyatlarning o‘rni yuqori ekanligini ta’kidlovchilar ko‘pchilikni tashkil etdi. 

Masalan, ota-onaga ehtirom (91,5 %), sabr-qanoat (80,1 %), shukronalik (74,6 %), 

rostgo‘ylik (74,3 %), o‘zaro hurmat (73,6 %), mehr-oqibat (73,0 %), farzand 

(72,0 %), sadoqat (71,7 %), tozalik, poklik (71,3) kabi qadriyatlar yosh oilalar 

mustahkamligida, oilaviy munosabatlar barqarorligidagi ahamiyati yuqori darajada 

ekanligi e’tirof etildi.  

O‘z navbatida, respondentlar gender tenglik (unchalik ahamiyatli emas – 

19,2 %; umuman ahamiyatsiz – 9,4 %) kabi an’anaviy qadriyatlar tizimiga yangi 

kirib kelayotgan hamda mashina (unchalik ahamiyatli emas – 30,9 %; umuman 

ahamiyatsiz –11,1 %), uy-joy (unchalik ahamiyatli emas – 11,4 %; umuman 

ahamiyatsiz – 1,3 %) kabi moddiy ahamiyat kasb etuvchi omillarning qadriyatlar 

sifatidagi ahamiyati, oila mustahkamligiga ta’sirini an’anaviy qadriyatlarga 

nisbatan pastroq deb hisoblashgan. E’tiborli jihati respondentlar tomonidan 

kamtarlik (juda muhim – 35,5 %), mehmondo‘stlik (juda muhim – 40,4 %), 

mehnatsevarlik (juda muhim – 50,8 %) kabi an’anaviy axloqiy qadriyatlarning ham 

oila mustahkamligida muhim ahamiyat kasb etishi e’tirof etilmagan  

(1-jadval). Mazkur ko‘rsatkichlar bugungi kunda zamonaviy o‘zbek jamiyatida 

oilaviy qadriyatlar tizimining u yoki bu darajada transformatsiyaga 
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uchrayotganligini, zamonaviylik va an’anaviylik dialektikasi asosida qadriyatlar 

tizimidagi yadro qadriyatlarning o‘rin almashinib borayotganligini ko‘rsatadi. 

 

1-jadval. 

Yosh oilalarni mustahkamlashda qadriyatlarning ahamiyati bo‘yicha 

respondentlar fikri (foizda) 

Qadriyat nomi 
Juda 

muhim  
Muhim  

Unchalik 

ahami-

yatli 

emas  

Umuman 

ahami-

yatsiz  

Javob 

berishim 

qiyin  

1. Ota-onaga ehtirom 91,5 6,2 - - 2,3 

2. Gender tengligi 13,0 38,1 19,2 9,4 20,2 

3. Mehr-oqibat 73,0 20,2 6,2 - 0,7 

4. Farzand 72,0 19,9 5,5 2,0 0,7 

5. Uy-joy 46,9 32,9 11,4 1,3 7,5 

6. Mashina 23,5 26,4 30,9 11,1 8,1 

7. Sevgi-muhabbat 54,4 32,2 4,2 1,0 8,1 

8. O‘zaro hurmat 73,6 19,9 5,2 - 1,3 

9. Rostgo‘ylik 74,3 18,2 5,2 1,0 1,3 

10. Shukronalik 74,6 17,3 6,8 0,7 0,7 

11. Sabr-qanoat 80,1 13,7 5,5 - 0,7 

12. Sadoqat 71,7 19,5 6,8 0,7 1,3 

13. Uyat-hayo, iffat 66,5 21,5 8,1 2,0 0,7 

14. Mehnatsevarlik 50,8 37,8 2,0 0,7 8,8 

15. Mehmondo‘stlik 40,4 41,0 9,1 1,3 8,1 

16. Tozalik, poklik 71,3 19,9 1,3 1,0 6,5 

17. Kamtarlik 35,5 47,2 6,5 1,3 9,4 

Mazkur bobda mamlakatimizda yosh oilalarni qo‘llab-quvvatlash davlatning 

ijtimoiy siyosatidagi eng muhim yo‘nalishlardan biri ekanligi, bu borada qator 

normativ-huquqiy hujjatlar qabul qilinganligiga e’tibor qaratilgan. Yosh oilalarni 

mustahkamlash maqsadida davlat tomonidan amalga oshirilayotgan ishlarni 

quyidagicha tasniflash mumkin: 

 yosh oilalarni qo‘llab-quvvatlash borasida mavjud qonunchilik 

hujjatlarini takomillashtirish; 

 yoshlarni oilaviy hayotga har tomonlama tayyorlash; 

 yosh oilalarga imtiyozli shartlar asosida uy-joylar taqdim etish; 

 yosh oilalarni iqtisodiy jihatdan qo‘llab-quvvatlash, yosh oilalar 

tadbirkorligini rivojlantirish, bandligini ta’minlash choralarini ko‘rish; 

 yosh oilalarda an’anaviy oilaviy qadriyatlarni mustahkamlash, oilalarda 

ma’naviy-axloqiy muhitni yaxshilash; 

 yosh oilalarni ijtimoiy jihatdan qo‘llab-quvvatlash, oilaviy hayotga oid 

muammolar, psixologik-pedagogik, huquqiy va boshqa masalalar yuzasidan 

maslahatlar berish tizimini rivojlantirish va boshqalar. 
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Oilaning mustahkamligi barcha jamiyatlar uchun ijtimoiy hayot barqarorligini 

ta’minlashning asosiy shartlaridan biri hisoblanadi. Shu o‘rinda respondentlarning 

aynan qanday vaziyatlarda oilaviy ajrashish lozimligi haqidagi fikrlarini bilish 

muhim hisoblanadi. Aksariyat respondentlar (82,3 %) fikricha, xiyonat oilaviy 

ajrashish uchun asosiy sabab hisoblanadi, bunday holatda oilani saqlab qolishning 

umuman imkoniyati mavjud emas. Respondentlar tomonidan ajrashishga olib 

keladigan omillar sifatida oilada ayol kishining haddan ortiq erkinligi (34,5 %), 

o‘zaro muhabbatning yo‘qligi (27,4 %), xarakterning mos kelmasligi (18,6 %), 

oiladagi janjallar (18,6 %), farzandsizlik (17,7 %) kabilar ham ko‘rsatib o‘tilgan. 

Shu bilan birga, 36,3 foiz respondentlar har qanday holatda ham oilani saqlab 

qolishni to‘g‘ri deb hisoblashgan (2-rasm). 

18,6%
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2-rasm. Respondentlarning oilaviy ajrashishning sabablari  

bo‘yicha fikrlari (foizda)17 

Bugungi globallashuv davrida yosh oilalar mustahkamligini ta’minlash 

nihoyatda dolzarb bo‘lib, yuqoridagi tadqiqot natijalari asosida qadriyatlar 

transformatsiyasi sharoitida yosh oilalarni mustahkamlashning ijtimoiy-falsafiy 

modelini taqdim etish mumkin (3-rasm). 

                                                             
17 Respondentlar 3 tagacha javob berishlari mumkin 
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3-rasm. Qadriyatlar transformatsiyasi sharoitida yosh oilalarni 

mustahkamlashning ijtimoiy-falsafiy modeli 
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Ijtimoiy-falsafiy model ijtimoiy falsafaning asosiy qonuniyatlariga asoslangan 

holda turli ijtimoiy-madaniy omillar ta’sirida yuzaga kelgan ijtimoiy muammolarni 

tahlil qilish, tushuntirish va hal qilishga qaratilgan konseptual yondashuv 

hisoblanadi. Shu nuqtai nazardan taqdim etilayotgan “Qadriyatlar transformatsiyasi 

sharoitida yosh oilalarni mustahkamlashning ijtimoiy-falsafiy modeli” bir qancha 

komponentlarni o‘zida jamlashi, muammoga ijtimoiy-falsafiy tomondan kompleks 

yondashishi talab etiladi. 

Mоdеlning tаrkibiу qismlаri yosh oilalar mustahkamligini ta’minlash 

jаrауоnining аniq tаrtibdа, mа’lum tizim аsоsidа ishlаshini ifоdаlауdi. Ushbu 

mоdеldаgi hаr bir kоmрonеnt vа qismlаr bir-biri bilаn mаzmunаn bоg‘lаngаn 

bo‘lib, bаrсhа kоmрonеntlаr barqaror munosabatlarga asoslangan yosh oilani 

shakllantirishga qаrаtilgаn. 

Yosh oilalar mustahkamligi jamiyatning yaxlit va barqaror rivojlanish 

yo‘lidan odimlashiga xizmat qiladi. Shu ma’noda, amalga oshirilayotgan va 

oshirilishi lozim bo‘lgan ishlarning ko‘lami, ijtimoiy ahamiyati nihoyatda ulkan. 

Qadriyatlar transformatsiyasi yosh oilalar barqarorligi uchun yangi imkoniyatlarni 

ham, yangi muammolarni ham yaratishi mumkin. Zero, qadriyatlar 

transformatsiyasi sharoitida yoshlarni oilaviy hayotga tayyorlash, yosh oilalarni 

ham ma’naviy-axloqiy, ham moddiy, ham psixologik, ham pedagogik tomondan 

qo‘llab-quvvatlash, yosh oilada mustahkam shaxslararo munosabatlarni 

shakllantirish, oila o‘z o‘rnini topishida shart-sharoit yaratib berish jamiyat oldida 

turgan ulkan vazifa, davlatning ijtimoiy burchi ekanligini unutmaslik lozim. 

XULOSA 

Qadriyatlar transformatsiyasi sharoitida yosh oilalar mustahkamligini 

ta’minlashning ijtimoiy-falsafiy xususiyatlari hamda ushbu fenomenal jarayonning 

ijtimoiy sabab va oqibatlarini tadqiq etib, quyidagi umumiy xulosalarga 

kelishimiz mumkin: 

1. Oila institutining ijtimoiy-falsafiy mohiyatini to‘laqonli tushunish uchun 

unga nisbatan tarixiy kategoriya sifatida yondashish ham talab etiladi. Oila 

fenomeni klassik ijtimoiy falsafa va oilaviy munosabatlarda ijtimoiy 

taraqqiyotning umumiy kontekstida tahlil qilinsada, faqat XX asrda oilani 

o‘rganish masalasi alohida fan sifatida vujudga kelishi uchun zaruriyat va shart-

sharoit shakllangan. Oila haqidagi ilmiy, falsafiy va etnologik qarashlarning 

barchasi oilaning ikki jins, erkak va ayol birligi, ittifoqi, ularning birgalikda 

xo‘jalik yuritishi sifatida tan oladi. Shundan kelib chiqib aytish mumkinki, oila 

institutining yadrosini erkak va ayol, ular o‘rtasidagi ko‘p tomonlama 

munosabatlar tizimi tashkil etadi. 

2. Oila qator ijtimoiy, iqtisodiy, madaniy funksiyalar bilan bir qatorda urf-

odatlar, qadriyatlarni keyingi avlodga yetkazish vazifasiga ham ega, bu esa 

jamiyatda oila instituti orqali ijtimoiy davomiylik, uzviylik va avlodlararo 

bog‘liqlikni ta’minlaydi. Oila ijtimoiy o‘tmishni kelajak bilan bog‘laydi. Shu 

sababdan insonlar oila, oila mustahkamligi, oilaviy munosabatlarni qadriyat 
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sifatida baholab, qadriyatlar transformatsiyasi ko‘rinishida keyingi avlodga 

yetkazishi hamda uning zamini hayot zanjiri mavjudligi his qilinishi talab etiladi.  

3. Qadriyatlar transformatsiyasi – jamiyat, uning tarkibidagi turli ijtimoiy 

birliklar, guruhlar yoki alohida individdagi qadriyatlar tizimining tub va tizimli 

ravishda o‘zgarishi. Mazkur jarayon birdaniga sodir bo‘lmaydi, ma’lum bir 

qadriyatlar o‘zgarishi, yangicha mohiyat kasb etishi uchun bir necha yildan bir 

necha o‘n yilgacha vaqt o‘tishi talab etiladi. Qadriyatlar transformatsiyasiga 

ijtimoiy taraqqiyot, globallashuv, texnologik rivojlanish, jamiyatdagi turli 

inqirozlar, migratsiya kabi turli omillar sabab bo‘lishi mumkin. 

4. Bugungi kunda rivojlangan mamlakatlarda oilaviy qadriyatlarning 

transformatsiyasi va oila institutining inqirozi oilalar nuklearizatsiyasi (uch 

avloddan tarkib topgan an’anaviy oilalar kamayib, ikki avlod vakillaridan iborat 

oilalar soni ortishi), qonuniy nikoh tuzishning salmog‘i kamayishi va kichik oilalar 

(bir yoki ikki bolali) ulushining ortishi kabi demografik ko‘rsatkichlarda o‘z aksini 

topmoqda. Mazkur demografik o‘zgarishlar globallashuv tufayli oilaning shaklan 

transformatsiyasini ifodalasa ham ular oilaviy qadriyatlar tizimiga bevosita ta’sir 

ko‘rsatadi. Masalan, oilalar nuklearizatsiyasi tufayli keksalarni hurmat qilish, 

nikohning an’anaviy sakral mohiyati o‘zgarishi sababli sadoqat, ishonch, o‘zaro 

hurmat, samimiyat yoki oilada farzandlar soni kamayishi oilaning jipsligi, 

mustahkamligi kabi qadriyatlarga ta’sir ko‘rsatadi.  

5. Qadriyatlarning transformatsiyasi faqatgina aksiologik mohiyat kasb 

etmaydi, mazkur hodisaning gnoseologik, epistemiologik xususiyatlariga ham 

e’tibor qaratish lozim. Gnoseologik jihatdan qadriyatlar transformatsiyasi mazkur 

fenomenal hodisaning faqatgina qadriyatlar o‘zgarishini qamrab olmasdan, 

qadriyatlarga nisbatan ongning turli darajalarida munosabatning ham o‘zgarishi 

sifatida yondashishni talab qiladi. Ya’ni, qadriyatlar transformatsiyasi 

qadriyatlarga nisbatan individual va ijtimoiy qarashlar o‘zgarishidan iborat.  

6. Qadriyatlarga nisbatan munosabatning transformatsiyasi jamiyat yoki butun 

insoniyat ehtiyojlari bilan bog‘liq bo‘ladi. Ijtimoiy-tarixiy nuqtai nazardan ma’lum 

bir millatning ehtiyojiga aylangan, ayni holatda kuchli ijtimoiy zarurat hisoblangan 

ideallar, axloqiy yoki ma’naviy tushunchalar qadriyatlar tizimida asosiy o‘ringa 

chiqib boraveradi. Ya’ni, har qanday qadriyatlar tizimidagi transformatsion 

jarayonlar, u milliy yoki umuminsoniy darajada bo‘lishidan qat’i nazar, ijtimoiy 

ehtiyojning pirovard natijasi hisoblanadi hamda unga nisbatan faqatgina ijtimoiy-

tarixiy kontekstdan kelib chiqib xulosa qilish mumkin. Oilaviy qadriyatlar 

transformatsiyasini tahlil qilishda ham mazkur yondashuvga asoslanish lozim. 

7. Qadriyatlarning transformatsiyasi jarayoni yosh oilaning ijtimoiy-ma’naviy 

muhitini shakllantirishda an’anaviy oila tuzilmasi va an’anaviy oilaviy qadriyatlar 

tizimidan uzoqlashish, oiladagi avlodlar o‘rtasida axborot texnologiyalaridan 

foydalanish bilan bog‘liq tushunmovchilik vujudga kelishi kabi salbiy, shuningdek, 

yosh oila vakillarini tolerant, ochiq fikrli va o‘zgarishlarga nisbatan 

moslashuvchan bo‘lishi singari ijobiy oqibatlarga olib kelishi mumkin.  

8. Yangi O‘zbekistondagi qadriyatlar tizimining asosiy tushunchasi, “yadro 

qadriyat” sifatida inson qadri, uning manfaatlari, huquqlari, imkoniyatlari namoyon 

bo‘lmoqda. Shuningdek, qadriyatlar tizimida ilm va innovatsiyalar roli oshib, 
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mazkur qadriyatlarning ijtimoiy nufuzi ortib borayotganligini ham ko‘rish 

mumkin. Yangi O‘zbekistonda shakllanayotgan qadriyatlar tizimining aynan mana 

shu qadriyatlar negizida rivojlanib borishi individual, oilaviy va milliy darajada 

qadriyatlar takomillashuviga xizmat qiladi. 

9. Yosh oilalarning aksiologik qiyofasi jamiyatda mavjud barcha oilalarning 

yaqin o‘tmishdagi qadriyatlar “kulti”ni o‘zida aks ettiradi, yaqin kelajakdagi 

qadriyatlar tizimining asosiy jihatlarini belgilab beradi. Zero, yoshlar ayni vaqtda 

o‘zlari voyaga yetgan oilalardagi qadriyatlarni keyingi avlodlarga yetkazuvchi 

ko‘prik hamda o‘zlaridan keyingi avlodning ijtimoiy, axloqiy, ma’naviy qiyofasi, 

qadriyatlar tizimining bunyodkorlari hisoblanadi. 

10. Bugungi zamonaviy o‘zbek oilasi, xususan, yosh o‘zbek oilalaridagi 

qadriyatlar tizimi jamiyatimizda an’anaviy qadriyat tizimi saqlanib qolayotganligi 

hamda oilaviy qadriyatlarning global ko‘lamdagi transformatsion o‘zgarishi tufayli 

o‘ziga xos aralash (sinkretik) holatda rivojlanayotganligini kuzatish mumkin. 

Mazkur sinkretik qadriyatlar tizimi ming yillar davomida shakllanib kelgan oilaviy 

qadriyatlarni ham, globallashuv tufayli shakllanayotgan yangi qadriyatlar 

sistemasini ham o‘zida ma’lum darajada aks ettiradi. 

11. Qadriyatli mo‘ljallar, ya’ni insonlarning moddiy va ma’naviy ne’matlarga 

nisbatan baholovchi qarashlari ijtimoiy munosabatlardagi asosiy harakatlantiruvchi 

kuchlardan biri hisoblanadi.. Yosh oilalar a’zolarining ham qadriyatli mo‘ljallari 

mazkur oilalar ma’naviy faoliyati uchun asos bo‘lgan tamoyili, prinsip va 

ideallarni o‘zida jamlaydi. Yosh oilaning ma’naviy qiyofasi shu asosda shakllanadi 

hamda jamiyat ijtimoiy-ma’naviy muhiti shakllanishiga ta’sir ko‘rsatadi. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация докторской диссертации (PhD)) 

Актуальность и востребованность темы диссертации. В совре-

менную эпоху постмодернистского развития одним из основных её 

характерных признаков выступает стремительное протекание 

трансформационных процессов в историческом сознании человечества и в 

социальной жизни общества. Данный феномен оказывает непосредственное 

воздействие и на систему ценностей, которая традиционно рассматривается 

как ключевой инструмент обеспечения прочности института семьи. В 

результате наблюдается трансформация социальных функций семьи и 

переосмысление ценностной системы, её реконструкция. В связи с этим 

выявление специфики диалектики «трансформация ценностей и семья», 

предотвращение негативных тенденций, оказывающих влияние на 

устойчивость семейных отношений, а также разработка путей укрепления 

института семьи становятся актуальной социо-философской проблемой. 

В ведущих научно-исследовательских институтах и центрах многих 

развитых стран мира проводятся исследования, направленные на изучение 

социо-философских особенностей укрепления института семьи, выявление 

основных факторов и социальных последствий кризиса семьи как 

глобального социального института, а также влияния таких тенденций, как 

трансформация ценностей, на аксиологический облик молодых семей. В 

свою очередь, всё большую актуальность приобретают научные 

исследования, посвящённые роли национальных и общечеловеческих 

ценностей в укреплении молодых семей, необходимости педагогической, 

психологической, экономической и правовой поддержки молодых семей со 

стороны государства и общества, а также изучению места традиционных и 

современных ценностей в социальной и аксиологической системе. 

В нашей стране также уделяется особое внимание укреплению 

института семьи, формированию здоровой нравственно-духовной атмосферы 

в семьях, а также снижению негативного воздействия трансформации 

ценностей на систему семейных ценностей. Особенно в условиях 

современных глобальных изменений приобретает актуальное значение 

сохранение института семьи как ценности, выступающего микромоделью 

общества, и формирование у молодёжи позитивного отношения к семейным 

ценностям. Ведь «темпы развития в мире обрели стремительный характер, в 

то же время в системе традиционных ценностей и социально-политических 

взглядов происходят глубокие трансформационные процессы»1. В связи с 

этим в нашей стране возникает необходимость всесторонней поддержки 

семей, обеспечения прочности молодых семей в условиях трансформации 

ценностей, воспитания детей в духе преданности традиционным ценностям, 

уважения к национальным и общечеловеческим ценностям, а также духовно-

нравственной подготовки молодёжи к семейной жизни. Всё это 

                                                             
1 Mirziyoyev Sh. Ma’naviyat hayotimizda yangi kuch, yangi harakatga aylanishi kerak // Prezident Shavkat 

Mirziyoyevning Respublika Ma’naviyat va ma’rifat kengashining kengaytirilgan majlisidagi nutqi. 22.12.2023 // 

https://president.uz/uz/lists/view/6941 

https://president.uz/uz/lists/view/6941
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обусловливает актуальность проведения научных исследований в данных 

направлениях. 

Данная диссертация в определённой степени направлена на реализацию 

задач, обозначенных в нормативно-правовых актах Республики Узбекистан, 

таких как Указ Президента Республики Узбекистан от 11 сентября 2023 года 

№ УП-158 «О Стратегии «Узбекистан–2030»», от 7 марта 2022 года № УП-87 

«О мерах по дальнейшему ускорению работы по системной поддержке семьи 

и женщин», от 21 декабря 2023 года № УП-208 «О дополнительных мерах по 

совершенствованию деятельности Комитета Семьи и женщин», 

Постановления Президента от 1 марта 2022 года № ПП-146 «Об организации 

деятельности Государственного комитета по делам семьи и женщин», от  

21 декабря 2023 года № ПП-401 «О дополнительных мерах по укреплению 

семей и повышению активности женщин», от 27 июня 2018 года № ПП-3808 

«Об утверждении Концепции укрепления института семьи в Республике 

Узбекистан», а также в других нормативно-правовых документах по 

соответствующей тематике. 

Соответствие исследования приоритетным направлениям развития 

науки и техники республики. Настоящее исследование выполнено в 

соответствии с приоритетными направлениями развития науки и технологий 

Республики Узбекистан, а именно, в рамках направления I. «Духовно-

нравственное и культурное развитие, формирование инновационной 

экономики демократическо-правового общества». 

Степень изученности проблемы. Генезис института семьи, а также 

социально-философские, экономические, демографические, 

антропологические, этнографические и теологические аспекты семейных 

отношений с древних времен привлекают внимание научного сообщества. В 

религиозно-философских источниках, таких как «Ригведа», «Махабхарата», 

«Дхаммапада», «Дао дэ цзин», «Лунь Юй», «Мо-цзы», «Авеста», «Тора», 

«Библия» («Новый Завет»), Коран, Хадисы, а также в трудах таких 

мыслителей, как Фома Аквинский, Ф.Бэкон, Т.Гоббс, М.Монтень, Франсуа 

де Ларошфуко, Б.Мандевиль, Д.Юм, Ж.-Ж.Руссо, Л.Морган, И.Кант, 

Г.Гегель, А.Шопенгауэр, Ф.Энгельс, Ф.Ницше, З.Фрейд, К.Г.Юнг, 

В.Соловьев, В.Розанский, Н.Бердяев, Отто Вейнингер, М.Мид, Л.Стоун, 

А.Росси, Э.Бадинтер, М.Уэст, М.Коннер, Э.Берн, Э.Эриксон, Э.Фромм, 

А.Маслоу, П.Бьюкенен, встречаются различные взгляды, научно-

теоретические подходы и концепции, касающиеся данной проблемы. Научно-

теоретические выводы этих трудов, особенно касающиеся диахронных 

связей между устойчивостью семьи и ценностями, до сих пор не утратили 

своей актуальности. 

В странах СНГ некоторые аспекты проблемы изучались такими 

исследователями, как И.Андреева, А.Гулига, И.Сахаров, Л.А.Файнберг, 

Ю.И.Семенов, И.Забелин, О.Сухаревой, А.Лобачевой, А.И.Желябовский, 

И.Кон, Л.Ковар, М.Масковский, Т.Золотовой, В.Владин, Д.Капустин, 

Ю.Прокопенко, М.Косвен, А.Г.Харчев, Н.Г.Юркевич, Л.Я.Дарский, 

Н.А.Кисляков. В их трудах исследуются такие проблемы, как влияние 
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национальных и интернациональных традиций и ценностей на устойчивость 

семьи и воспитание детей. Данные научно-теоретические взгляды помогают 

определить объективные и социально-философские подходы в рамках нашей 

темы. 

В нашей стране научное изучение вопросов семьи ведется с давних эпох, 

и обсуждения на эту тему можно найти в трудах А.Югнаки, Имама Бухари, 

Имама Термизи, Юсуфа Хос Хожиба, Фараби, Беруни, Ибн Сино, А.Навои, 

Бобура, Хусайна Воиза Кашифи, Ризоуддина ибн Фахруддина, А.Дониша, 

А.Авлония, Фитрата. В этих трудах даются ценные дидактические 

рекомендации, касающиеся воспитания в семье. 

В годы независимости философские аспекты семейных проблем в 

Узбекистане изучались такими учеными, как Э.Юсупов, С.Шермухамедов, 

В.Алимасов, Х.О.Шайхова, Й.Зиёмухамедов, М.Халматова, О.Нишонова, 

М.Нурматова; правовые аспекты исследовались А.Саидовым, 

Ф.Отахуджаевым, О.Хусановым, Г.Маткаримовой, Ф.Жураевой, 

М.Рахимовой, Б.Ходжаевым; педагогические и психологические вопросы 

рассматривались А.К.Мунваровым, С.Очилом, А.Зунуновым, М.Очиловым, 

Р.Махмудовым, Н.Эгамбердиевой, О.Мусурмоновой, Д.Холиковым, 

Р.Убайдуллаевым, Д.Рахимовой, С.Жураевой, Д.Алимовой, О.Буриевым, 

М.Усмановым, З.Расуловой, С.Мухиддином, Т.Тошбоевым, М.Савуровым, 

Г.Шоумаровым, М.Шоумаровым, У.Алимовым, З.Ахмедовой, Ш.Халиловой. 

Эти исследования показывают, что вопрос о семейной устойчивости всегда 

был и остается актуальным. Однако в данных исследованиях влияние 

процессов трансформации ценностей на укрепление молодых семей не 

рассматривалось в качестве отдельного объекта исследования. 

Связь диссертационного исследования с исследовательскими 
планами вуза, в котором выполнена диссертация. Диссертация выполнена 

в рамках научного проекта под номером JHBL-7 на тему «Создание веб-

портала для укрепления семейных ценностей, способствующего 

формированию стабильной духовной среды в семьях», согласно плану 

научно-исследовательских работ Научно-исследовательского института 

«Семья и женщины» на 2024 год. 

Цель исследования заключается в выявлении диалектического 

воздействия трансформации ценностей на укрепление молодых семей и 

раскрытии данного процесса на основе категориальной системы социальной 

философии. 

Задачи исследования: 

исследовать трансформацию различных систем ценностей, 

способствующих укреплению молодых семей, под воздействием социального 

развития; 

изучить влияние феноменальных тенденций, наблюдаемых в институте 

семьи в условиях глобализации, на трансформацию семейных ценностей; 

выявить специфические особенности трансформации аксиологического 

облика и ценностных ориентиров молодых семей в условиях «Нового 

Узбекистана»; 
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разработать социо-философскую модель, направленную на повышение 

роли ценностей в обеспечении устойчивости института семьи и на снижение 

негативного воздействия трансформации ценностей на духовно-

нравственную атмосферу в семье.  

Объект исследования заключается в диалектической взаимосвязи 

прочности молодых семей и трансформации ценностей. 

Предметом исследования является влияние процесса трансформации 

ценностей на прочность молодых семей в условиях Узбекистана. 

Методы исследования. В диссертации использованы методы научного 

познания, такие как анализ и синтез, сравнительный анализ, наблюдение, 

комплексный подход, социологический опрос, а также принципы 

взаимосвязанности, историзма, системности, объективности и логичности. 

Научная новизна исследования заключается в следующем: 

раскрыта трансформация систем локальных, национальных и 

общечеловеческих ценностей, способствующих укреплению молодых семей, 

в соответствии с динамикой социально-исторического развития посредством 

системного, дескриптивного, динамического и аналитического 

аксиологического подходов. 

обосновано социально-философское влияние демографических 

тенденций, таких как изменение традиционного отношения к браку и семье, 

рост числа разводов и неполных семей, увеличение доли малых семей, на 

трансформацию семейных ценностей, включающих уважение к старшим, 

верность, доверие, взаимное уважение и сплочённость семьи. 

раскрыто, что в системе ценностей Нового Узбекистана усиливается 

роль гуманизма, человеческого достоинства, науки и инновационного 

мышления, что приводит к трансформации аксиологического облика и 

ценностных ориентиров молодых семей на основе принципов 

преемственности, историчности и прогрессивности. 

разработана социально-философская модель укрепления молодых семей 

в условиях трансформации ценностей, включающая целевые, 

социокультурные, аксиологические, социально-интеграционные и 

поддерживающие компоненты, описывающие влияние трансформации 

ценностей на институт семьи. 

Практическая значимость результатов исследования заключаются в 

следующем: 

проведён мониторинг результатов социологического исследования на 

тему «Роль национальных и общечеловеческих ценностей в укреплении 

молодых семей» и подготовлены аналитические материалы; 

разработаны предложения и рекомендации по укреплению молодых 

семей в условиях трансформации ценностей, повышению роли локальных, 

общеэтнических и общечеловеческих ценностей в обеспечении устойчивости 

института семьи, а также по снижению негативного влияния трансформации 

ценностей на духовно-нравственную атмосферу в семье. 

Достоверность результатов исследования обусловлено обсуждением 

результатов на республиканских и международных научных конференциях, 
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публикацией статей в соответствующих журналах, входящих в перечень 

ВАК, а также в зарубежных научных изданиях, внедрением выводов, 

предложений и рекомендаций в практику, что подтверждено их апробацией и 

официальным утверждением уполномоченными организациями. 

Научная и практическая значимость результатов исследования. 

Научная значимость исследования заключается в обосновании 

необходимости комплексного подхода к укреплению молодых семей, в 

раскрытии национальных и общечеловеческих особенностей трансформации 

ценностей и их влияния на формирование здоровой атмосферы в молодых 

семьях, а также в обобщённых выводах о социо-философской сущности 

реформ, реализуемых в нашей стране в сфере поддержки молодых семей. 

Полученные результаты могут быть использованы в дальнейших научных 

исследованиях, посвящённых изучению ценностных ориентиров молодых 

семей. 

Практическая значимость исследования выражается в возможности 

применения идей, выводов и рекомендаций, изложенных в диссертации, в 

социально-практических и культурно-просветительских мероприятиях, 

направленных на укрепление института семьи и пропаганду национальных 

ценностей узбекского народа. Разработанные положения могут быть 

использованы в деятельности Комитета по делам семьи и женщин при 

Кабинете Министров Республики Узбекистан, Агентства по делам молодёжи 

Республики Узбекистан, а также других государственных органов, 

неправительственных некоммерческих организаций и институтов 

гражданского общества, работающих в данном направлении. 

Внедрение результатов исследований. На основе проведенных 

исследований по изучению социально-философских аспектов влияния 

трансформации ценностей на устойчивость молодых семей: 

научные выводы о трансформации систем локальных, национальных и 

общечеловеческих ценностей, способствующих укреплению молодых семей 

в соответствии с динамикой социально-исторического развития и раскрытые 

посредством системного, дескриптивного, динамического и аналитического 

аксиологического подходов, были использованы в деятельности Комитета по 

делам семьи и женщин Республики Узбекистан (Справка Комитета по делам 

семьи и женщин Республики Узбекистан от 29 мая 2024 года № 02-01/780). В 

результате достигнуты эффективные результаты в реализации положений, 

закреплённых в Указе Президента Республики Узбекистан от 7 марта 2022 

года № ПФ-87 «О мерах по дальнейшему ускорению работы по системной 

поддержке семьи и женщин» и Постановлении Президента от 1 марта 2022 

года № ПҚ-146 «Об организации деятельности Государственного комитета 

по делам семьи и женщин», касающихся повышения значимости 

устойчивости семейных ценностей в укреплении института семьи, в том 

числе молодых семей, а также предотвращения негативного влияния 

трансформационных процессов на институт семьи и систему семейных 

ценностей; 
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предложения и рекомендации, обоснованные с социально-философской 

точки зрения относительно влияния демографических тенденций — таких 

как изменение традиционного отношения к браку и семье, рост числа 

разводов и неполных семей, увеличение доли малых семей — на 

трансформацию семейных ценностей (уважение к старшим, верность, 

доверие, взаимное уважение, сплочённость семьи), были использованы в 

деятельности Министерства культуры Республики Узбекистан (Справка 

Министерства культуры Республики Узбекистан от 6 мая 2024 года  

№ 02-12-17-2787). В результате были подготовлены методические 

материалы, раскрывающие сложный характер семьи как социального 

феномена, аккумулирующего различные формы социальных отношений и 

процессов;  

научные выводы о том, что возрастание роли гуманизма, человеческого 

достоинства, науки и инновационного мышления в системе ценностей 

обновлённого Узбекистана приводит к трансформации аксиологического 

облика и ценностных ориентиров молодых семей, раскрытой на основе 

принципов преемственности, историчности и прогрессивности, были 

использованы при организации и проведении пропагандистских мероприятий 

по теме «Повышение роли женщин в обществе и семье, предотвращение 

семейных разводов, формирование духовно здоровой атмосферы, повышение 

ответственности женщин в воспитании детей, предупреждение роста 

иждивенческих настроений среди женщин, формирование у девушек 

культуры здорового образа жизни и усиление пропаганды «Просвещения 

женщины Востока»», предусмотренных пунктом 40 направления  

VIII «Пропаганда национальных ценностей, духовных качеств и социальных 

норм поведения» Программы мероприятий Республики на 2024 год (Справка 

Института социально-духовных исследований при Республиканском центре 

духовности и просветительства от 25 апреля 2024 года № 176). В результате 

предложения, рекомендации и выводы, выдвинутые в диссертации, 

послужили раскрытию диалектического воздействия трансформации 

ценностей на укрепление молодых семей на основе категориальной системы 

социальной философии; 

выводы, предложения и рекомендации, связанные с разработкой 

социально-философской модели укрепления молодых семей в условиях 

трансформации ценностей, включающей целевые, социокультурные, 

аксиологические, социально-интеграционные и поддерживающие 

компоненты, были использованы при подготовке сценариев передач «Нация 

и духовность», «Подруги» телеканала «Узбекистан» Национальной 

телерадиокомпании Узбекистана, вышедших в феврале и апреле 2024 года 

(Справка государственного учреждения телеканала «Узбекистан» 

Национальной телерадиокомпании Узбекистана от 8 апреля 2024 года  

№ 04-36-479). Внедрение результатов исследования в практику оказало 

положительное влияние на формирование у радиослушателей духовно-

нравственного мировоззрения и отношения к семье как к ценности.  
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Апробация результатов исследования. Результаты данного 

диссертационного исследования были представлены в форме докладов на  

4 международных и 2 республиканских научно-практических конференциях 

и прошли апробацию. 

Публикация результатов исследования. Всего по теме исследования 

опубликовано всего 14 научных работ, в том числе 6 статей (4 – в респуб-

ликанских и 2- в зарубежных журналах) в научных изданиях, 

рекомендованных к публикации основных научных результатов докторских 

диссертаций ВАК Республики Узбекистан. 

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения, 

трех глав, заключения, списка литературы и приложения. Объем части 

исследования диссертации составляет 120 страниц. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

В введении обоснованы актуальность и необходимость исследования, 
цель и задачи работы, степень изученности проблемы, научная новизна, 
соответствие исследования основным приоритетным направлениям развития 
науки и технологий Республики Узбекистан, определены объект, предмет и 
методы исследования. Приведены сведения о научной и практической 
значимости полученных результатов, их внедрении в практику, апробации, 
опубликованных работах, а также о структуре диссертации. 

В первой главе диссертации, озаглавленной «Научно-философский 
анализ проблемы укрепления семей», раскрываются развитие института 
семьи и брака, философско-методологические основы формирования у 
молодёжи представлений о «прочности семьи», а также анализируется 
трансформация семейных ценностей в религиозных источниках. 

По мнению исследователя, семья представляет собой одну из 
первоначальных форм социальной общности людей, основанной на браке 
или кровнородственных связях. Семья является одним из древнейших 
социальных институтов, возникших задолго до появления классов, наций и 
государств. Она выражает сложную социальную реальность2, аккумулируя 
различные формы социальных отношений и процессов, и удовлетворяет 
широкий спектр человеческих и социальных потребностей. Несмотря на то, 
что в научной литературе накоплен значительный материал о социально-
историческом, правовом и социально-демографическом становлении 
института семьи, её этнологическое, этно-социальное и аксиологическое 
значение ещё не получило полноценного анализа. Конечно, материалы 
подобного характера встречаются в исследованиях, однако они не были 
систематизированы и проанализированы с позиций единой научно-
философской концепции. 

                                                             
2 Harman H. A Woman's Work. – Penguin UK, 2017. – P. 416; Cheatham H. E., Stewart J. B. Black families: 

Interdisciplinary perspectives. – Routledge, 2017. – P. 402.; Шнейдер Л. Б. Семья: оглядываясь вперед. – М.: 

Издательский дом" Питер", 2013. – Ст. 368.; Венингер О. Пол и характер.–Ростов на Дону, Феникс, 1998; 

Семя 1 2. Книга для чтения.–М.: Политиздат, 1991; Убайдуллаева Р.А. Семя в Узбекистане.–Ташкент, 2012.  
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По мнению диссертанта, в трудах античных философов, мыслителей 
Средневековья, а также в исследованиях учёных Нового времени институт 
семьи занимал особое место. В их произведениях и социально-
этнологических воззрениях подчёркивалась необходимость поиска природы 
социальных отношений и особенностей их проявления именно в основе 
семейных отношений. 

В данной главе анализируются понятия «семья» и «брак», 
возникновение семейных отношений, а также философские и религиозные 
взгляды, сложившиеся в ходе исторического развития. В частности, в 
древнегреческой философии рассматриваются представления о социальной 
сущности семьи и её роли в развитии человечества. В трудах классических 
философов, таких как Платон и Аристотель3, раскрываются подходы, 
согласно которым патриархальная семья рассматривалась как основа 
социальных отношений и общественной жизни, а государство возникло как 
объединение патриархальных семей. Подобные воззрения на протяжении 
длительного времени сохраняли господствующее положение, в результате 
чего семья воспринималась как основа общества, как особый неделимый 
патриархальный институт. 

В данной главе также отмечается значительная роль древневосточных 
стран, таких как Китай, Индия и Туран, в историческом развитии института 
семьи. В частности, согласно учению конфуцианства в Китае, социальная 
жизнь основывалась на патриархальных семейных отношениях4. В Индии 
семейные отношения рассматривались в естественном, экономическом, 
политическом, правовом и имущественном аспектах, каждый из которых в 
определённой мере выступал фактором укрепления семьи. В Центральной 
Азии в священной книге зороастризма «Авеста» семья трактовалась как 
священный очаг, подчеркивалась её устойчивость и равная ответственность 
супругов в воспитании детей. 

Исследователь также обращает внимание на то, что в странах Востока 
взгляды, связанные с укреплением института семьи, развивались в тесной 
связи с исламом. В исламском учении семье, браку и отношениям между 
супругами уделяется особое внимание. Данный вопрос возведён в ранг фард 
и сунны, и ему отведено особое место в Коране и хадисах. Согласно 
исламскому учению, семья является исходной ячейкой любого общества. 
Если семья прочна и спокойна, то и общество будет стабильным, крепким и 
благополучным. Напротив, если в семьях царят разобщённость, разрушение, 
исчезает различие между дозволенным и запретным, то такое общество 
разрушается, утрачивает спокойствие и в конечном итоге сталкивается с 
глубоким кризисом.5. 

Одной из важнейших функций семьи является передача обычаев и 
ценностей следующим поколениям, что обеспечивает социальную 
преемственность в обществе. Семья связывает прошлое с будущим. Поэтому 

                                                             
3 Платон Ф. Законы. – М.: Русайнс, 2015. – Ст. 324 
4 Конфуций и конфуцианство – History, Art and Music. (2 март, 2019) // https://vk.com/@h__a__m-konfucii-i-

konfucianstvo 
5 Shayx Muhammad Sodiq Muhammad Yusuf.  Baxtiyor oila. – Toshkent: Hilol nashr, 2021. – B. 5. 

https://vk.com/@h__a__m-konfucii-i-konfucianstvo
https://vk.com/@h__a__m-konfucii-i-konfucianstvo
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человек должен рассматривать свою жизнь не только как существование в 
настоящем, но и как мост, соединяющий прошлое и будущее. Лишь в этом 
случае семья, её прочность и семейные отношения будут оцениваться как 
ценность и передаваться потомкам, в основе чего ощущается непрерывная 
цепь жизни. 

По мнению исследователя, тот факт, что с 1994 года Генеральная 
Ассамблея Организации Объединённых Наций ежегодно отмечает 15 мая как 
«Международный день семьи», а также особое внимание, уделённое 
вопросам семьи во «Всеобщей декларации прав человека» 6, не является 
случайным. В частности, в статье 16 «Всеобщей декларации прав человека» 
отмечается: «Мужчины и женщины, достигшие совершеннолетия, имеют 
право без всяких ограничений по признаку расы, национальности или 
религии вступать в брак и создавать семью. Они пользуются равными 
правами при заключении брака, в браке и при его расторжении». Отражение 
вопросов семьи и её прочности в международных документах 
свидетельствует о большой значимости данного социального института на 
глобальном уровне.  

Взгляды, связанные с браком, традициями и восприятием семьи как 
ценности, существовали и до возникновения ислама, однако именно в 
исламском учении чётко определяются права и обязанности супругов, а 
также факторы, обеспечивающие прочность семьи. По мнению 
исследователя, в религиозных источниках подробно рассматриваются 
вопросы, связанные с созданием семьи, её устойчивостью, честностью, 
чистотой и воспитанием детей. В частности, в исламе главной целью 
создания семьи провозглашается соблюдение честности и чистоты. Ради 
обеспечения того, чтобы люди в семейной жизни жили честно и чисто, в 
Коране было ниспослано следующее откровение: «Аллах создал для вас из 
вас самих супругов, и из ваших супругов даровал вам сыновей и внуков, и 
наделил вас благими уделами…»7. 

В целом диссертант считает, что семейные этнотрадиции невозможно 
рассматривать отдельно от народной культуры, образа жизни, мировоззрения 
и устремлений. Самостоятельных семейных этнотрадиций не существует: 
они воспринимаются через синтез народной культуры и ценностей, и именно 
в семье они естественным образом утверждаются. Обычаи, которые заняли 
устойчивое место в семейной жизни, соответствовали духовным, 
идеологическим и мировоззренческим установкам членов семьи и 
способствовали её укреплению, со временем становились традициями. Те же 
обычаи, которые не превратились в этнотрадиции, уходили с исторической 
сцены и исчезали из жизни народа. С древности жизнь человека и семейные 
отношения строились на основе разнообразных обычаев, и устойчивость 
института семьи опиралась именно на эти этнотрадиции. 

                                                             
6 Universal Declaration of Human Rights. United Nations General Assembly. – Paris, 10 December 1948 (General 

Assembly resolution 217 A) // https://www.un.org/en/about-us/universal-declaration-of-human-rights  
7 Abdulaziz Mansur. “Qur’oni karim ma’nolarining  tarjimasi”. – Toshkent.:Toshkent islom universiteti nashriyoti, 

2009. (Nahl surasi, 72-oyat). 

https://www.un.org/en/about-us/universal-declaration-of-human-rights
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Вторая глава диссертации, озаглавлена «Национальные и 

общечеловеческие особенности трансформации ценностей», в ней 
внимание сосредоточено на общей классификации процесса трансформации 
ценностей, а также на его национальных и универсальных особенностях. В 
частности, рассматривается вопрос изменения ценностей и их влияния на 
прочность семей, в том числе молодых семей, и на устойчивость семейных 
ценностей, раскрывается их диалектическая взаимосвязь. 

В работе предпринимается попытка ответить на вопрос: являются ли 
происходящие в институте семьи и системе семейных ценностей 
трансформационные процессы эволюционным явлением или же 
свидетельствуют об их кризисе. 

Также анализируются национальные и общечеловеческие особенности 
трансформации ценностей, их влияние на прочность молодых семей, а также 
то, каким образом трансформация ценностей на разных уровнях воздействует 
на устойчивость социально-нравственной атмосферы в семье. 
Подчёркивается, что взаимосвязь национальных и универсальных ценностей 
отражается и в их трансформации, а данная тенденция непосредственно 
влияет на укрепление института семьи. 

На возникновение явления трансформации ценностей могут влиять 
различные факторы. Так, к ним относятся социальное развитие, 
глобализация, технологический прогресс, кризисные явления в обществе, 
миграционные процессы и другие обстоятельства. Ценности оказывают 
непосредственное воздействие на жизнь каждого члена общества, каждой 
социальной группы или слоя. Процессы трансформации существующих 
ценностей и формирования новых чаще всего реализуются именно 
молодёжью. Это объясняется тем, что молодые люди более восприимчивы к 
изменениям, их личность ещё не до конца сформировалась, поэтому они 
сильнее подвержены влиянию чуждых элементов культуры и морали и 
склонны к подражанию. Именно они активно участвуют в трансформации 
ценностей, выступая в роли их носителей и трансляторов. В свою очередь, 
судьба таких молодых людей, устойчивость их межличностных отношений, 
прочность молодых семей напрямую зависят от состояния системы 
материальных, экономических, нравственных и духовных ценностей. 

Ценности оказывают непосредственное влияние на жизнь каждого члена 
общества, каждой социальной группы или категории. Процессы 
трансформации существующих ценностей и формирования новых ценностей 
чаще всего осуществляются молодёжью, так как именно молодёжь склонна к 
изменчивости, ещё не полностью сформировалась как личность, и поэтому 
она более восприимчива к незнакомым элементам культуры и 
нравственности, выделяющимся среди остальной части общества, и 
стремится к подражанию. Именно молодёжь активно участвует в 
трансформации ценностей, выполняя роль как воспринимающих, так и 
носителей этих ценностей. В свою очередь, судьба такой молодёжи, их 
устойчивость в межличностных отношениях, устойчивость молодых семей 
связаны с состоянием системы материальных, экономических, нравственных 
и духовных ценностей. 
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В данной главе диссертант также уделяет внимание понятию «молодая 
семья». Под этим термином обычно понимаются семьи, созданные недавно, в 
которых возраст супругов не превышает тридцати лет. В соответствии с 
семейным законодательством Республики Узбекистан минимальный 
брачный возраст для юношей и девушек установлен в 18 лет. В отдельных 
уважительных случаях брачный возраст может быть снижен не более чем на 
один год. Исходя из этого, можно заключить, что молодая семья – это семья, 
в которой супругам от 18 (в отдельных случаях 17) до 30 лет, и в состав 
которой, при наличии, входят их дети8. Такая семья находится на этапе 
формирования новых отношений (межличностных и внутрисемейных), 
нового статуса (прав и обязанностей невестки, молодой семьи), нового 
экономического положения (финансовое обеспечение молодой семьи, 
личные источники дохода), а также новых направлений жизнедеятельности. 
Поэтому молодая семья требует особого внимания со стороны общества, 
государство и социум должны обеспечивать защиту её прав и интересов, 
создавать условия для её устойчивости и прочности9. 

По мнению исследователя, прочность молодой семьи зависит от 
множества факторов, среди которых можно выделить следующие: 

 нравственная, психологическая, физическая, репродуктивная и 
экономическая готовность жениха и невесты к заключению брака; 

 учёт равенства и согласия сторон при вступлении в брак; 
 наличие устойчивых психологических, нравственных и эстетических 

отношений между супругами; 
 справедливое распределение обязанностей и ресурсов в семье; 
 поддержка молодой семьи со стороны других её членов (родителей, 

братьев, сестёр и др.). 
Диссертант отмечает, что к настоящему времени в развитых странах 

трансформация семейных ценностей и кризис института семьи проявляются 
в трёх основных демографических показателях: 

1) Нуклеаризация семей, то есть сокращение доли традиционных семей, 
состоящих из трёх поколений (дети – родители – дедушки и бабушки), и рост 
числа семей, включающих лишь два поколения (дети – родители). В 
результате происходит трансформация традиционных семейных ценностей, 
увеличивается количество одиноких пожилых людей, оставшихся без опеки 
семьи и повзрослевших детей10. 

2) Снижение доли официально зарегистрированных браков11, что ведёт к 
увеличению числа незарегистрированных союзов и гражданских браков, 
росту числа детей, рождённых вне брака, а также неполных семей и 

                                                             
8 O‘zbekiston Respublikasining 2016-yil 14-sentyabrdagi O‘RQ-406-sonli “Yoshlarga oid davlat siyosati 

to‘g‘risida”gi Qonuni // O‘zbekiston Respublikasi Qonun hujjatlari ma’lumotlari milliy bazasi // https://lex.uz/docs/-

3026246  
9 O‘zbekiston Respublikasining1998-yil 30-aprelda qabul qilingan Oila Kodeksi // O‘zbekiston Respublikasi Qonun 

hujjatlari ma’lumotlari milliy bazasi // https://lex.uz/docs/-104720  
10 Monostori J. Three‐generation households in a Central and Eastern European country: The case of Hungary 

//Social Inclusion. – 2023. – Т. 11. – №. 1. – p. 256-268. 
11 Кучмаева О.В., Кучмаев М.Г., Петрякова О.Л. Трансформация института семьи и семейные ценности 

//Вестник славянских культур. – 2009. – Т. 13. – №. 3. – С. 20-29. 

https://lex.uz/docs/-3026246
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количества одиноких матерей и отцов. Одновременно возрастает число 
повторных браков и семей, состоящих из детей, рождённых от разных 
браков, или детей, не являющихся биологическими родственниками одного 
из родителей; 

3) Рост доли малых семей, имеющих одного или двух детей12, что 
объясняется влиянием экономических, культурных и репродуктивных 
факторов: семьи предпочитают ограничиваться одним или двумя детьми. 

Трансформация отношения к ценностям связана с потребностями 
общества или всего человечества. С социально-исторической точки зрения 
идеалы, нравственные и духовные представления, которые становятся 
насущной потребностью нации и выступают в данный момент как сильная 
социальная необходимость, постепенно занимают центральное место в 
системе ценностей. Иными словами, любые трансформационные процессы в 
системе ценностей, независимо от того, проявляются ли они на 
национальном или универсальном уровне, представляют собой конечный 
результат общественных потребностей и могут быть поняты только в 
социально-историческом контексте. 

По мнению диссертанта, процесс трансформации ценностей при 
формировании социально-нравственной среды молодой семьи может 
приводить как к негативным, так и к позитивным последствиям. С одной 
стороны, это проявляется в отходе от традиционной структуры семьи и 
системы традиционных семейных ценностей, возникновении недопониманий 
между поколениями, связанных с использованием информационных 
технологий. С другой стороны, трансформация способствует тому, что 
представители молодой семьи становятся более толерантными, открытыми и 
гибкими по отношению к изменениям. 

В данной главе исследователь также подчёркивает, что диалектическая 
взаимосвязь между трансформацией ценностей и формированием социально-
нравственной среды в молодых семьях проявляется в переосмыслении 
социальных отношений общества вокруг аксиологических идеалов. Одним из 
характерных трансформационных процессов является новое формирование 
отношений между женщинами и мужчинами в семье и обществе, то есть 
гендерное равенство. Трансформация ценностной системы, основанной на 
гендере, оказывает значительное влияние на процесс становления духовной 
среды в молодых семьях. Это проявляется в различиях между культурой 
гендерных отношений, существующей в семьях родителей, и культурой, 
формирующейся у молодых супругов. 

Ещё одной глобализационной тенденцией, относящейся как к 
национальным, так и к универсальным особенностям трансформации 
ценностей, а также к социально-нравственной среде семьи, является 
диалектическое противоречие между секулярными и сакральными 
ценностями. Религия и отношение общества к ней оказывают огромное 
влияние на духовную жизнь семей, в частности молодых семей. Это связано 

                                                             
12 Breton D., Prioux F. The one-child family: France in the European context //Demographic research. – 2009. – Т. 

20. – p. 657-692. 



39 

с тем, что религия не ограничивается совокупностью обрядов или ритуалов, а 
представляет собой образ жизни человека. 

Третья глава диссертации называется «Устойчивость молодых семей в 

условиях трансформации ценностей в Новом Узбекистане», посвящена 
анализу трансформационных изменений в системе ценностей, происходящих 
в Узбекистане, социокультурных и философских особенностей духовного 
обновления, аксиологического облика молодых семей в современном 
узбекском обществе, роли ценностей в укреплении прочности молодых 
семей, а также существующих проблем, задач и перспективных направлений 
обеспечения прочности молодых семей в условиях трансформации ценностей 
с позиции социальной философии. 

С аксиологической точки зрения подчеркивается, что сущность реформ, 
реализуемых в Новом Узбекистане, заключается в обеспечении 
человеческого достоинства, прав, свобод и интересов личности. Этот 
принцип лежит в основе политических, правовых и экономических 
преобразований. Социально-культурные изменения в обществе находят 
отражение и в трансформации системы ценностей. 

Трансформация ценностей в Новом Узбекистане опирается также на 
принцип традиционности и поступательности. В процессе изменений 
традиционные ценности, обычаи и традиции не отрицаются полностью, а 
совершенствуются и гармонично сочетаются с требованиями времени13. 
Традиционность и поступательность ценностей выражаются в передаче 
накопленных нацией на протяжении веков материальных и духовных 
богатств и ценностей последующим поколениям на основе принципа 
преемственности, а также в проявлении духовных тенденций, которые 
эволюционно обогащаются или обновляются в соответствии с требованиями 
исторического развития и социальной жизни. Именно принцип 
традиционности и поступательности обеспечивает стабильное развитие 
общества, последовательность духовного воспитания, предотвращает 
болезненный и проблемный характер коренных качественных изменений 
ценностей для нации. 

Проявление ценностей и их отражение в социальной жизни наблюдать 
не всегда просто. Для этого необходимо обращаться к специфическим 
показателям, связанным с социальными и политическими процессами. Так, 
индикатором могут служить названия годов в период независимости. В 
целом, названия годов в определённой мере отражают изменения в системе 
общественных ценностей, задают новые направления модернизации в 
культурной, духовной и нравственной среде. В течение всего года в обществе 
акцентируется внимание на соответствующей сфере, закреплённой в 
названии года, что повышает значимость обозначенных понятий и 
формирует ядро общественной модернизации. 

На сегодняшний день трансформация ценностей в Новом Узбекистане 
также подчиняется общей закономерности развития ценностей, отражая в 
себе происходящие изменения в социальной, политической, правовой и 

                                                             
13 Nazarov Q., To‘xtayev H. Aksiologiya: qadriyatlar falsafasi. – Toshkent: Universitet, 2022. – B. 230 



40 

экономической жизни. В частности, в качестве ещё одного духовного 
индикатора при оценке и формировании духовно-просветительских, 
национальных и религиозных ценностей можно отметить такие инициативы 
Президента Шавката Мирзиёева, как программы «Железная тетрадь», 
«Молодёжная тетрадь», «Женская тетрадь», «Книга милосердия», которые на 
практике доказывают свою социальную эффективность14. 

Сегодня на формирование духовной среды и системы ценностей в 
молодых семьях оказывает влияние глобализация, в результате чего меняется 
сознание молодёжи, их образ жизни и нравственный облик. Это, в свою 
очередь, обусловливает тот факт, что нынешние создатели семей являются 
представителями «следующего поколения». Если в начале XXI века 
большинство вступавших в брак принадлежали к поколению Y (так 
называемые миллениалы, рождённые примерно в 1981–1996 годах), то в 
третьем десятилетии века (2021–2030 годы) браки заключают 
преимущественно представители поколения Z (приблизительно 1996–2012 
годы рождения). Согласно исследованиям психологов, экономистов и 
социологов, данное поколение отличается от предыдущих более 
современными взглядами, новым набором ценностей и особенностями 
межличностных отношений. 

В рамках исследования был проведён социологический опрос, в котором 
приняли участие 307 респондентов, его результаты и аналитические данные 
представлены в диссертации. В частности, изучались мнения респондентов о 
том, с кем предпочтительно проживать молодой семье. Согласно 
результатам, 42,7 % опрошенных считают, что молодая семья должна жить 
вместе с родителями жениха; 19,2 % напротив полагают, что молодые 
супруги должны жить самостоятельно, отдельно от родителей. Каждый 
четвёртый респондент (27,4 %) указал, что в первые 5–10 лет молодая семья 
может проживать совместно с родителями, а затем перейти к 
самостоятельному проживанию. Лишь 2,7 % выбрали вариант проживания с 
родителями невесты. 

Из результатов опроса видно, что, хотя большинство молодых семей по-
прежнему предпочитают традиционную модель совместного проживания с 
родителями жениха, доля тех, кто стремится к самостоятельной жизни, также 
увеличивается (см. рис. 1). Этот факт свидетельствует о том, что система 
ценностей молодых семей в современном узбекском обществе основывается 
на синкретичных ценностях. 

                                                             
14 Mustafayev U. Yangi O‘zbekiston: qadriyatlar va falsafiy fanlarning dolzarb muammolari bo‘yicha ayrim 

mulohazalar // Oriental Renaissance: Innovative, educational, natural and social sciences. – Toshkent, vol.1, issue 

10, 2021. – B. 568-577. 
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Рисунок 1. Ответы респондентов на вопрос «В какой семье лучше жить 

молодоженам» (в процентах) 

Прочность молодых семей напрямую связана с состоянием духовной 
атмосферы в семье, наличием здоровых отношений, устойчивостью системы 
ценностей и значимостью тех ценностей, которые составляют её ядро, в 
индивидуальной системе ценностей каждого члена семьи. Анализ ответов на 
вопросы, заданные в рамках социологического исследования, показал, что 
сегодня в молодых семьях доминируют синкретические (смешанные) 
представления о ценностях. 

Среди респондентов большинство отметили высокую роль традицион-
ных ценностей в укреплении молодых семей. В частности, особое значение 
придавалось таким ценностям, как уважение к родителям (91,5 %), терпение 
(80,1 %), благодарность (74,6 %), честность (74,3 %), взаимное уважение 
(73,6 %), милосердие (73,0 %), наличие детей (72,0 %), верность (71,7 %), 
чистота и опрятность (71,3 %). Эти ценности были признаны наиболее важ-
ными для прочности молодых семей и устойчивости семейных отношений. 

В то же время респонденты оценили такие ценности, как гендерное 
равенство (не очень важно – 19,2 %, вовсе не важно – 9,4 %), а также 
материальные факторы, такие как наличие автомобиля (не очень важно –  
30,9 %, вовсе не важно – 11,1 %) и жилья (не очень важно – 11,4 %, вовсе не 
важно – 1,3 %), как менее значимые по сравнению с традиционными 
ценностями для укрепления семьи. 

Примечательно, что такие традиционные нравственные ценности, как 
скромность (очень важно – 35,5 %), гостеприимство (очень важно – 40,4 %) и 
трудолюбие (очень важно – 50,8 %), также не были респондентами признаны 
ключевыми для прочности семьи (см. табл. 1). Эти показатели 
свидетельствуют о том, что в современном узбекском обществе система 
семейных ценностей в той или иной степени подвергается трансформации: в 
диалектике современности и традиционности ядро ценностной системы 
постепенно меняется. 
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Таблица 1.  

Мнение респондентов о значении ценностей в укреплении молодых 

семей (в процентах) 

Название ценности 

Очень 

важно 

(%) 

Важно 

(%) 

Не 

очень 

важно 

(%) 

Вообще 

не 

важно 

(%) 

Затрудн

яюсь 

ответит

ь (%) 

1. Уважение к родителям 91,5 6,2 - - 2,3 

2. Гендерное равенство 13,0 38,1 19,2 9,4 20,2 

3. Доброта 73,0 20,2 6,2 - 0,7 

4. Ребенок 72,0 19,9 5,5 2,0 0,7 

5. Жилье 46,9 32,9 11,4 1,3 7,5 

6. Автомобиль 23,5 26,4 30,9 11,1 8,1 

7. Любовь 54,4 32,2 4,2 1,0 8,1 

8. Взаимоуважение 73,6 19,9 5,2 - 1,3 

9. Честность 74,3 18,2 5,2 1,0 1,3 

10. Благодарность 74,6 17,3 6,8 0,7 0,7 

11. Терпение 80,1 13,7 5,5 - 0,7 

12. Преданность 71,7 19,5 6,8 0,7 1,3 

13. Стыд, целомудрие. 66,5 21,5 8,1 2,0 0,7 

14. Трудолюбие 50,8 37,8 2,0 0,7 8,8 

15. Гостеприимство 40,4 41,0 9,1 1,3 8,1 

16. Чистота, непорочность 71,3 19,9 1,3 1,0 6,5 

17. Скромность 35,5 47,2 6,5 1,3 9,4 

В данной главе подчёркивается, что поддержка молодых семей является 
одним из важнейших направлений социальной политики государства, и в 
этой сфере принято ряд нормативно-правовых актов. Государственные меры, 
направленные на укрепление молодых семей, можно классифицировать 
следующим образом: 

 совершенствование действующего законодательства по поддержке 
молодых семей; 
 всесторонняя подготовка молодёжи к семейной жизни; 
 предоставление молодым семьям жилья на льготных условиях; 
 экономическая поддержка молодых семей, развитие молодёжного 
предпринимательства, обеспечение занятости; 
 укрепление традиционных семейных ценностей и улучшение духовно-
нравственной атмосферы в семьях; 
 социальная поддержка молодых семей, развитие системы консультаций 
по вопросам семейной жизни, психологическим, педагогическим, 
правовым и другим проблемам. 
Прочность семьи во все времена является одним из важнейших условий 

обеспечения стабильности социальной жизни общества. В этом контексте 
представляет интерес мнение респондентов о том, в каких случаях развод 
является допустимым. Большинство респондентов (82,3 %) считают, что 
измена является основной причиной для расторжения брака, и в таких 
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обстоятельствах сохранить семью невозможно. Среди других факторов, 
ведущих к разводу, были названы: чрезмерная свобода женщины в семье 
(34,5 %), отсутствие взаимной любви (27,4 %), несовместимость характеров 
(18,6 %), семейные конфликты (18,6 %), бездетность (17,7 %). Вместе с тем, 
36,3 % респондентов полагают, что семью следует сохранять при любых 
обстоятельствах (см. рис. 2).  

Рисунок 2. Мнение респондентов о причинах семейных  

разводов (в процентах)15 

В условиях современной глобализации обеспечение прочности молодых 
семей приобретает особую актуальность, и на основе вышеизложенных 
результатов исследования можно представить социально-философскую 
модель укрепления молодых семей в условиях трансформации ценностей 
(см. рис. 3). 

Социально-философская модель представляет собой концептуальный 
подход, направленный на анализ, объяснение и решение социальных 
проблем, возникающих под воздействием различных социокультурных 
факторов, и основывается на основных закономерностях социальной 
философии. С этой точки зрения предлагаемая «Социально-философская 
модель укрепления молодых семей в условиях трансформации ценностей» 
должна включать в себя ряд компонентов и обеспечивать комплексный 
социально-философский подход к проблеме. 

Структурные части модели отражают процесс обеспечения прочности 
молодых семей в определённой последовательности, на основе определённой 
системы. Каждый компонент и элемент данной модели связан между собой 
по содержанию и направлен на формирование устойчивых отношений в 
молодой семье. 

                                                             
15Респонденты могут выбрать до 3-х вариантов. 
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Рисунок 3. Социально-философская модель укрепления молодых семей в 

условиях трансформации ценностей 
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Прочность молодых семей способствует поступательному и 
устойчивому развитию общества в целом. В этом смысле масштабы 
проводимой и предстоящей работы, её социальная значимость 
исключительно велики. Трансформация ценностей может создавать как 
новые возможности для стабильности молодых семей, так и новые проблемы. 
Поэтому необходимо помнить, что подготовка молодёжи к семейной жизни, 
всесторонняя поддержка молодых семей не только в духовно-нравственном, 
но и в материальном, психологическом и педагогическом аспектах, 
формирование устойчивых межличностных отношений в семье и создание 
условий для того, чтобы семья заняла достойное место в обществе, являются 
важнейшими задачами общества и социальным долгом государства. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Изучив социально-философские особенности обеспечения устойчивости 
молодых семей в условиях трансформации ценностей, а также социальные 
причины и последствия этого феноменального процесса, можно прийти к 
следующим общим выводам: 

1. Для полноценного понимания социально-философской сущности 
института семьи необходимо рассматривать его как историческую 
категорию. Хотя феномен семьи анализировался в классической социальной 
философии и в контексте социального прогресса семейных отношений, лишь 
в XX веке сложились условия и потребность в изучении семьи как отдельной 
научной дисциплины. Все философские и этнологические воззрения 
признают, что ядро института семьи составляет союз мужчины и женщины и 
система их многосторонних отношений. 

2. Семья, наряду с рядом социальных, экономических и культурных 
функций, выполняет задачу передачи обычаев и ценностей последующим 
поколениям, обеспечивая социальную преемственность, связь времён и 
межпоколенные отношения. Поэтому люди должны воспринимать семью, её 
прочность и семейные отношения как ценность, передаваемую последующим 
поколениям в форме трансформации ценностей и символизирующую 
непрерывную цепь жизни. 

3. Трансформация ценностей представляет собой глубокое и системное 
изменение ценностных систем общества, социальных объединений или 
отдельных индивидов. Этот процесс не происходит мгновенно: для 
изменения ценностей и их наполнения новым содержанием требуется от 
нескольких лет до десятилетий. К факторам трансформации относятся 
социальный прогресс, глобализация, технологическое развитие, кризисы в 
обществе, миграция и др. 

4. В современных развитых странах трансформация семейных 
ценностей и кризис института семьи проявляются в таких демографических 
показателях, как нуклеаризация семей (сокращение доли традиционных 
трёхпоколенных семей и рост числа двухпоколенных), снижение числа 
зарегистрированных браков и рост доли малых семей (с одним-двумя 
детьми). Эти изменения, вызванные глобализацией, напрямую влияют на 
систему семейных ценностей: ослабление уважения к старшим, изменение 



46 

сакральной сущности брака, снижение уровня верности, доверия, взаимного 
уважения и уменьшение числа детей ослабляют сплочённость и прочность 
семьи. 

5. Трансформация ценностей имеет не только аксиологический, но и 
гносеологический и эпистемиологический характер. С гносеологической 
точки зрения она предполагает не только изменение самих ценностей, но и 
трансформацию отношения к ним на разных уровнях сознания. Иными 
словами, трансформация ценностей – это изменение индивидуальных и 
социальных представлений о ценностях. 

6. Изменение отношения к ценностям обусловлено потребностями 
общества и человечества в целом. Идеалы и нравственные представления, 
которые становятся насущной необходимостью для нации и выступают как 
социальная потребность, занимают центральное место в системе ценностей. 
Следовательно, трансформационные процессы в любой системе ценностей 
являются результатом социальных потребностей и могут быть поняты только 
в социально-историческом контексте. Анализ семейных ценностей также 
должен опираться на данный подход. 

7. Процесс трансформации ценностей в формировании социально-
нравственной среды молодой семьи может приводить как к негативным 
последствиям (отход от традиционной структуры семьи, непонимание между 
поколениями, связанное с использованием информационных технологий), 
так и к позитивным (толерантность, открытость, гибкость в восприятии 
изменений). 

8. В системе ценностей Нового Узбекистана в качестве «ядра 
ценностей» выдвигается достоинство человека, его права, интересы и 
возможности. Возрастает роль науки и инноваций, что усиливает социальный 
престиж этих ценностей и способствует совершенствованию ценностной 
системы на индивидуальном, семейном и национальном уровнях. 

9. Аксиологический облик молодых семей отражает культ ценностей 
недавнего прошлого и определяет основные черты ценностной системы 
будущего. Молодёжь выступает связующим звеном между поколениями, 
передавая ценности семьи, в которой они выросли, будущим поколениям и 
формируя их социальный, нравственный и духовный облик. 

10. Современная узбекская семья, в частности молодая семья, 
характеризуется развитием ценностной системы в смешанной 
(синкретической) форме. Это связано с сохранением традиционной системы 
ценностей и одновременно трансформацией семейных ценностей под 
влиянием глобальных изменений. Такая система в определённой мере 
сочетает в себе тысячелетние семейные ценности и новые ценности, 
формирующиеся в условиях глобализации. 

11. Ценностные ориентации, то есть оценочные взгляды людей на 

материальные и духовные блага, являются одной из основных движущих сил 

социальных отношений. Ценностные ориентации молодых семей выражают 

принципы, идеалы и установки, лежащие в основе их духовной жизни. 

Именно на этой основе формируется духовный облик молодой семьи, 

оказывая влияние на становление социально-нравственной среды общества. 
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INTRODUCTION (abstract of PhD dissertation) 

The aim of the research is to identify the dialectical impact of the 

transformation of values on strengthening young families and to reveal it on the 

basis of the categorical system of social philosophy. 

The tasks of the research are: 

to study the transformation of various systems of values that contribute to 

strengthening young families under the influence of social development; 

to examine the impact of phenomenal tendencies observed in the institution of 

the family under globalization on the transformation of family values; 

to identify the specific features of the transformation of the axiological image 

and value orientations of young families in New Uzbekistan; 

to develop a socio-philosophical model aimed at enhancing the role of values 

in ensuring the stability of the family institution and reducing the negative impact 

of value transformation on the spiritual and moral atmosphere in the family. 

The object of the research is the dialectical interrelation between the stability 

of young families and the transformation of values. 

Subject of the research is the impact of the process of value transformation 

on the stability of young families in the context of Uzbekistan. 

The scientific novelty of the research is as follows: 

has been revealed the transformation of local, national, and universal value 

systems contributing to the strengthening of young families in accordance with the 

dynamics of socio-historical development through systemic, descriptive, dynamic, 

and analytical axiological approaches. 

has been substantiated the socio-philosophical influence of demographic 

tendencies, such as the change in the traditional attitude towards marriage and 

family, the increase in divorces and single-parent families, as well as the growth in 

the share of small families, on the transformation of family values such as respect 

for elders, fidelity, trust, mutual respect, and family cohesion. 

has been revealed that in the value system of New Uzbekistan, the role of 

humanism, human dignity, science, and innovative thinking is increasing, which 

leads to the transformation of the axiological appearance and value orientations of 

young families based on the principles of continuity, historicity, and 

progressiveness. 

has been developed a socio-philosophical model of strengthening young 

families in the context of value transformation, which describes the impact of value 

transformation on the family institution and includes target, socio-cultural, 

axiological, social-integrative, and supportive components. 

Implementation of the research outcomes. Based on the research conducted 

on the study of socio-philosophical aspects of the influence of value transformation 

on the stability of young families: 

the scientific conclusions on the system of local, national, and universal 

values contributing to the strengthening of young families, which is undergoing 

transformation in accordance with the dynamics of socio-historical development 

through systematic, descriptive, dynamic, and analytical axiological approaches, 
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were used in the activities of the Committee on Family and Women of the 

Republic of Uzbekistan (Reference No. 02-01/780 of the Committee on Family 

and Women dated May 29, 2024). As a result, during the implementation of the 

Decree of the President of the Republic of Uzbekistan dated March 7, 2022, No. 

UP-87 “On measures to further accelerate the systematic support of families and 

women” and the Resolution of the President dated March 1, 2022, No. PP-146 “On 

organizing the activities of the State Committee on Family and Women,” effective 

results were achieved in increasing the significance of the stability of family values 

in strengthening families, including young families, and in preventing the negative 

impact of transformation processes in the institution of the family and the system 

of family values. 

the proposals on demographic tendencies, such as the change in the traditional 

attitude towards marriage and family, the increase in divorces and single-parent 

families, and the growth in the share of small families, which were socio-

philosophically substantiated as influencing the transformation of family values 

such as respect for elders, fidelity, trust, mutual respect, and family cohesion, were 

used in the activities of the Ministry of Culture of the Republic of Uzbekistan 

(Reference No. 02-12-17-2787 of the Ministry of Culture dated May 6, 2024). As a 

result, methodological materials were prepared highlighting the complex social 

nature of the family as a phenomenon encompassing various forms of social 

relations and processes. 

the scientific conclusions on the transformation of the axiological appearance 

and value orientations of young families in connection with the growing role of 

humanism, human dignity, science, and innovative thinking in the value system of 

New Uzbekistan were used in organizing and conducting propaganda activities 

under the theme “Eastern Woman — Enlightener.” These activities were aimed at 

raising the role of women in society and in the family, preventing divorces, 

fostering a healthy spiritual environment, increasing women’s responsibility in 

child-rearing, preventing the growth of dependency among women, and shaping a 

culture of healthy lifestyle among girls. They were implemented within the 

framework of point 40, “Promotion of national values, spiritual qualities, and 

social norms,” of the eighth section of the 2024 program of the Republican Center 

for Spirituality and Enlightenment (Reference No. 176 of the Institute of Social 

and Spiritual Research under the Republican Center for Spirituality and 

Enlightenment dated April 25, 2024). As a result, the proposals, recommendations, 

and conclusions put forward in the dissertation contributed to the disclosure of the 

dialectical impact of value transformation on the strengthening of young families, 

based on the categorical system of social philosophy. 

the scientific conclusions, proposals, and recommendations on the 

development of a socio-philosophical model for strengthening young families in 

the context of value transformation — including target, socio-cultural, axiological, 

social-integrative, and supportive components — were used in the preparation of 

scripts for the television programs “Millat va Ma’naviyat” and “Dugonalar,” 

broadcast on the Uzbekistan channel of the National Television and Radio 

Company in February and April 2024 (Reference No. 04-36-479 of the State 
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Television and Radio Channel “Uzbekistan” dated April 8, 2024). The practical 

implementation of the research results had a positive impact on the formation of 

the spiritual and moral worldview of the audience and their perception of the 

family as a value. 

The structure and scope of the dissertation. The dissertation consists of an 

Introduction, 3 Chapters, Conclusion, a list of used Literature and References. The 

volume of the research part of the dissertation is 120 pages. 
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