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Egamberdiyeva Nodira Melibayevna,
“Oila va xotin-qizlar” ilmiy-tadgqiqot instituti direktori
pedagogika fanlari doktori, professor

Yangi O‘zbekistonda, ya’'ni inson huqugqlari kafolatlari ta’'minlangan
demokratik va fugarolik jamiyatida ijtimoiy-siyosiy faol ayollarning davlat va
jamiyat qurilishidagi ishtiroki talab etiladi. Mazkur ishtirokni ko‘pchilik bo‘lib
ta’'minlash esa hammamizning zimmamizdagi vazifadir. Shu bois, jamiyatda
xotin-qiz va erkaklar uchun teng huquq va imkoniyatlarni yaratishda ilmiy
asoslangan g‘oyalar, takomillashgan qonunlar hamda samarali amaliy chora-
tadbirlar bilan ishlarni davom ettirish muhim bo‘lib qolmoqda. O‘ylaymanki,
oldimizga qo‘yilgan vazifalarni amalga oshirishda Yozgi maktab muhim rol
o‘ynaydi.

Darhagiqat, mamlakatimiz inson huquqlariga sodigligini tantanali ravishda
e’lon qilib, demokratiya va ijtimoiy adolatga sadoqatini namoyon qilib, xalqaro
huqugning umume’tirof etilgan qoidalari ustunligini tan olgan holda jamiyatda
inson gadri va manfaatlarini ta'minlash borasida qator islohotlarni amalga
oshirib kelmoqda.

Jamiyatning yaxlit rivojlanishi va uning barcha a’zolari farovonligining
oshirilishi erkaklar bilan xotin-qgizlarning to‘liq va teng ishtirok etishi uchun
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teng imkoniyatlarni taqozo etadi. Ayollar tomonidan o0z inson huqugqlarini
to‘la va teng amalga oshirilishi mamlakatda tinchlikni mustahkamlash va
demokratiya uchun eng muhim ahamiyatga ega. Ayniqsa hozirgi globallashuv
davrida xotin-qizlarning huquq va erkinliklari, gonuniy manfaatlarini himoya
qilish yanada dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Ayollarning ijtimoiy-iqtisodiy
va siyosiy-huquqiy faolligini oshirish davr talabiga aylanmoqda.

Hozirgi vaqtda mamlakatimiz aholisining gariyb 50 foizini xotin-qizlar
tashkil etadi. Ayollarning barcha sohalardagi samarali mehnati, ayniqgsa
farzandlar tarbiyasi, oila hayotidagi ulkan xizmatlarini hech narsa bilan
o‘lchab, baholab bo‘lmaydi. Ayni vaqtda Davlatimiz rahbari tomonidan xotin-
qizlarga yaratib berilayotgan imkoniyat va sharoitlar tufayli ayollarimiz
davlat va jamiyat hayotida faol ishtirok etmoqda, ularning mavqei tobora
oshib bormoqda. Mamlakatimizda amalga oshirilayotgan davlat siyosati
xotin-qizlarimizga chinakam baxtli yashashlari uchun, ularning huquq va
erkinliklarini ta’'minlash, intellektual va ma’naviy yuksalishi, kasbiy hamda
oilaviy majburiyatlarni hamohang tarzda bajarishi uchun keng imkoniyatlar
yaratilmoqda. Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev ta’birlari bilan aytganda,
“Ayollarning baxti - xalqimiz, jamiyatimizning baxtidir”.

Mamlakatimiz xotin-qizlar huquqlarini himoya qilish va gender tengligi
borasidagi xalqgaro talablarni bajarib kelmogda. Xususan, 1995-yil 6-maydagi
“Xotin-qizlarni kamsitishning barcha shakllariga barham berish to‘g‘risida”gi,
1997-yil 30-avgustdagi “Xotin-qizlarning siyosiy huqugqlari to‘g‘risida”gi,
shuningdek, “Bir xil qiymatga ega bo‘lgan mehnat uchun erkaklar va xotin-
gizlarni teng rag‘batlantirish to‘g‘risida”gi Konvensiyalarni ratifikatsiya gilgan.

Qolaversa, kuni kecha O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining PF-158-
sonli Farmoni bilan 100 ta maqgsadni oz ichiga olgan “O‘zbekiston - 2030”
strategiyasi tasdiglandi. Xotin-qizlarni qo‘llab-quvvatlash tizimini kuchaytirish,
ularning huquq va qonuniy manfaatlarini ta'minlash, ijtimoiy, iqtisodiy-siyosiy
faolligini oshirish va gender tenglikni ta’'minlash kabilar mazkur hujjatda
25-magsad qilib belgilandi. Bu borada gender tenglikni ta’'minlash siyosatini
davom ettirish, xotin-qizlarning ijtimoiy-siyosiy faolligini oshirish orqali
boshqaruv lavozimlaridagi xotin-qizlar ulushini 30 foizga oshirish, jamiyatda
xotin-qizlarga tazyiq va zo‘ravonlikka nisbatan murosasizlik mubhitini yaratish,
xotin-qizlarning huquqlari va qonuniy manfaatlarini ta’'minlash, “Ayollar
daftari” bilan manzilli ishlashning shaffof mexanizmini yaratish, mazkur ishlar
bo‘yicha jamoatchilik nazoratini o‘rnatish kabi vazifalar aniglab olindi.

Barqaror rivojlanish sohasidagi 5-maqsad hisoblanmish gender tenglikni
ta’'minlash va barcha xotin-qizlarning huquq va imkoniyatlarini kengaytirishga
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erishish borasida O‘zbekistonda gender tengligiga erishishning halgaro
ko‘rsatkichlari va talablari doirasida keng ko‘lamli islohotlar amalga oshirib
kelinmoqda. Jumladan, jamiyatda gender tengligini ta'minlash, xotin-qizlarning
ehtiyojlarini ro‘yobga chiqarish, imkoniyatlarini kengaytirish, muammolarini
hal etish, ijtimoiylashuvini ta'minlash davlat siyosatining ustuvor vazifalari
gatoridan o'rin egallagan.

Xususan, davlat va jamiyat hayotiga daxldor bo‘lgan qarorlarni
gabul qilish jarayonida xotin-qizlarning ishtiroki sezilarli darajada ortgan.
Davlat hokimiyatining oliy organlarida, jumladan, Oliy Majlis Qonunchilik
palatasi deputatlarining 33 foizi, Senat a’zolari hamda mahalliy kengashlar
deputatlarining 25 foizi xotin-qizlar ekanini ta’kidlash lozim. Ushbu
ko‘rsatkichlar orqali Parlamentlararo ittifoq tomonidan yuritiladigan
“Siyosatdagi ayollar” jahon reytingining “Parlamentdagi ayollar” qismida
O‘zbekiston 130-o‘rindan 45-0‘ringa ko‘tarildi. Shuningdek, shahar va tuman
hokimi, vazir, elchi kabi mas’uliyatli lavozimlarga ayollarning tayinlanayotgani
ularga bo‘lgan ishonchning ortib borayotganini ko‘rsatadi. Xotin-qizlarning
tadbirkorlik sohasidagi ulushi 37 foizga, siyosiy partiyalarda esa 47 foizga yetdi.
Yurtimizda mehnat faoliyatini olib borayotgan ayollarning ulushi tibbiyotda
- 77 foizni, ta’'lim sohasida - 74 foizni, iqtisodiyot va sanoat tarmoqlarida
46 foizni tashkil etmoqda. 2 ming nafarga yaqin xotin-qiz davlat va jamoat
tashkilotlarida rahbarlik lavozimlarida xizmat qilmoqda.

Bu borada xotin-qizlarning ijtimoiy-siyosiy faolligi qo‘llab-quvvatlanmoqda.
Jamiyat va davlat hayotida faollik va tashabbuskorlik ko‘rsatganlar bilan bir
gatorda, farzandlarini barkamol etib tarbiyalab voyaga yetkazgan ayollarga
(jumladan, uy bekalariga) ham beriladigan “Mo‘tabar ayol” ko‘krak nishoni
ta'sis etildi. O‘tgan davr mobaynida 1000 nafardan ziyod faol ayollar ushbu
ko'krak nishoni bilan tagdirlandi.

Zulfiya nomidagi Davlat mukofotini 2019-yildan boshlab har yili
Qoraqgalpog‘iston Respublikasi, viloyatlar va Toshkent shahridan ikki nafar
talabgorlarga berilishi, mukofot laureati bo‘lganlarga esa bakalavriat va
magistraturaga tegishli yo'nalish va ixtisoslik bo‘yicha kirish sinovlarisiz, davlat
grantlari asosida qabul qilinishi belgilandi.

Yurtimizda xotin-qgizlarni ilm-fan sohasiga jalb qilish borasida ham sezilarli
natijalarga erishildi. Shu tufayli, Respublika xotin-qgizlari ilm-fan taraqqiyotining
barcha sohalari rivojiga munosib hissa qo‘shib kelmogdalar. Bugungi kunda
respublikada 5 nafar akademik, 700 dan ziyod fan doktori darajasiga ega
bo‘lgan olima ayollar fan tarmogqlarining turli sohalarida ilmiy faoliyat olib
bormogqdalar.
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Paxuma Ha3apoga,
USAIDHUHe Y36ekucmonda xyKyKuil ucioxomaap

Jacmypu paxbapu

XypMmaT/au E3ru MakTa6 MIITUPOKYUJIAPH, XaMKOpJap, XOHUMJIAp Ba
aHo6Jiap! YBakaeMble y4acTHUKHM JleTHel LIKOJIbl, IapTHEPHI, AaMbl U
rocrnoza!

OT umenu lIporpammel USAID no npaBoBou pedpopme B Y36eKkucTaHe
M103BOJIbTE MONPUBETCTBOBATh BaC U MOXKeJIaTh YCIeX0B B paboTe JleTHell
IIKOJIbI «Y4YeT reH/IePHbBIX ACIEKTOB B HAYYHbIX UCCJIEe0BAHUIXY.

CTpeMJieHHe K TeH/IEpHOMY PaBEHCTBY MpeJCTaBJ/seT CO60U KJII0UYEBYIO
CTpaTeruyeckylo 3aZjadyy, HeOTbeMJIEMYIO YaCTb IOBECTKHU JHS Pa3BUTUSA
Y36eKucTaHa B pPas3JIMYHbIX 06J1acTAX. Mbl OTMeyaeM 3HAYUTeJbHbIE
YCUJIWS, IpeJIIpUHUMaeMble B 3TOM HalpaBJIeHUU B CTPaHeE, U C paf0CThI0
NoAJep>KUBAEM HallMX HALMOHAJIbHBIX MAPTHEPOB B 3TOM BaXKHOM /JieJle.

[l OCTUKEHUS 9TUX Liesield Hawa [I[porpaMMa TeCHO COTPYJHUYAET C
MuHHCcTEpPCTBOM IOCTULMY, KOMUTETOM 110 BOPOCaM »KEeHIUH U TeHJJepPHOMY
paBeHcTBY npu CeHaTe Pecny6.inku Y36ekucrtadH, KomuteToM ceMbu U
»KeHIIMH, HaloHaIbHBIM [IEHTPOM I10 TpaBaM 4eJsioBeKa, [lasaTol aZiIBOKATOB,
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[leHTpOoM noBbILIEHUS KBAaTUPUKALIMU FOPUCTOB, OPUANYECKUMU y4eOHBIMU
3aBeJleHUSIMHU U KJIIOYEeBbIMU CYO'beKTaMU IpakJaHCKOro oOIiiecTBa B
Pecny6sivke Y36eKucTaH.

[Iporpamma USAID oka3biBaeT coieliCTBUE HAalMOHAJbHBIM IapTHEpPaM
B YCOBEPILIEHCTBOBAHWY 3aKOHO/JaTE/IbHOM 6a3bl, MOBBILIEHUX TOTEHIMA/IA
IOpUIMYECKUX KaZpoB, pa3paboTKe y4yebOHBIX MporpamMmm, NpoBeJEeHUU
00pa3oBaTeJIbHbIX MEPONPUATUH, NPeOCTaBJIEHUU OECIIaTHOM IPAaBOBOU
NOMOILMA COLMAJIbHO YSI3BUMbIM IpyNNnaM W MOBBIIIEHUU NPaABOBOU
IPaMOTHOCTH HaceJsieHUs. 1 BONPOCHI reHIepHOT0 PaBEHCTBA U F'eHIEPHOM
YyYBCTBUTEJbHOCTH MPU peau3aliy NporpaMmbl IBJSIETCS HEOT'bEMJIEMOMU
COCTaBJISIIOIIEN Hallle COBMECTHOM pab0oThl C HALlMOHA/IbHBIMHY IAPTHEPAMMH.

MbI oco3HaeM, 4To 3G GEeKTHUBHOCTb IPOBOJMMBIX B CTpaHe pedopM U
JIOCTY>KeHUe reHJiepHoro paBeHcTBa A0 2030 roza 3aBUCAT OT HaJUYUSA
KBa/IMPUILIMPOBAHHBIX HAYYHbIX KaZpoB. [Ipe3naeHT Pecnybsinkuy Y36ekucTaH,
[[laBkaT Mup3uées, noluepKrUBaI HEOOX0IUMMOCTb GOPMUPOBAHHS HAyYHbIX
Ka/IpOB U aKTHBHOI'0 BOBJIEYEHMUS JKEHIIMH U JIeBOYEK B HAYKY.

[loaToMy 6GoJibllioe BHUMaHUE yjessieTcd GOPMUPOBAHUIO KAaZApOB,
CIOCOOHBIX CTAaTh ABWXKYLIEN CUJI0W B pa3BUTUU 001eCTBA U PEIIEHHUU €T0
npo6JieM. JIeTHss LIKOJIa IpUOOpeTaeT 0COOEHHOE 3HAaYeHHUE, TPeI0CTaABIIAA
HOBble METO/I0JIOTUM MPOBEEHNUSA HayYHbIX UCCJIEJOBAHUM, PYKOBOJACTBO
110 TeHJIEPHOMN CTAaTHUCTUKE, BO3MOXXHOCTbD JJIsl NJIOAOTBOPHBIX JIUCKYCCHH,
BBICTYIJIEHUW HAllMOHAJbHBIX 3KCIEPTOB, 0OMEHA OMbITOM U OCBOEHUS
METOHUK JJis IPOBeJIEHUS Jla/IbHEUIIINX HAYYHbIX UCCeJOBAHUH C yYETOM
reH/lEPHbIX aCIIEKTOB.

MBI yBepeHBI, UTO 3TOT NepUOJ, 00y4eHHUsA CTAaHET HE TOJbKO BpeMeHeM
oboraieH’s1 3HaHU W, HO U BO3MOXKHOCTBIO JIJ151 BAC IPOSIBUTH CBOU MOTEHL[UAJT
KaK MccaeZoBaTeied U peJ/iCTaBUTeie pa3HO00pa3HbIX 00J1aCTeN HAYKH.
[IpuroToBbTECh K 3aXBaThIBAIOIIMM JIUCKYCCHUSAM, HHTEPECHBIM JIEKIIUAM
Y NPAaKTHUYECKUM 3aHSATHSAM, HallpaBJEHHbIM Ha pa3BUTHE HABbIKOB yyeTa
reH/IepHbIX aCIIEKTOB B Ballleil OyAylield Hay4HOU paboTe.

Kesaro BceM yyacTHHKaM aKTMBHOMW U ycnelnlHou paboTsl. [Iporpamma
USAID OygeT mpoJoJ/kKaTh OKa3blBaTh MOAJLEPKKY HALlMOHAJbHBIM
napTHepaM, COJIEMCTBYs UX MHUIIMATUBAM IO JIOCTUKEHUI0 BEPXOBEHCTRBA
3aKOHA U TeH/IEPHOr0 PaBEHCTBA B Y36eKUCTaHe.
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Saydivalieva Xurshida Xodjiakbarovna,
“Oila va xotin-qizlar” ilmiy-tadqiqot instituti
bolimi boshlig'i, yuridik fanlari bo'yicha
falsafa doktori (PhD), dotsent

FAN TUSHUNCHASI. ILMIY TADQIQOTLAR. ILMIY TADQIQOTLARNING
TURLARI VA BOSQICHLARI. ILMIY NASHRLAR

Fan - bu dunyo, inson, jamiyat va bilimlarning o‘zi haqgidagi obyektiv
bilimlarni olish, asoslash va tizimlashtirishga garatilgan insonning kognitiv
faoliyatining alohida turi bo‘lib, uning asosida inson voqelikni o‘zgartiradi.

Fan Klassifikatsiyasi:

aniq fanlar va matematika;

gumanitar va ijtimoiy-iqtisodiy fanlar;

texnika fanlari;

qishloq xo‘jaligi fanlari;

empirik fanlar;
nazariy bilimlar;
fundamental fanlar;
amaliy fanlar.
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Dunyo tasviri - bu dunyo (Yer sayyorasi) va koinot (koinot, borliq),
shuningdek, kognitiv va koinot hagidagi inson jamoalari va individual (fikrlash
subyekti) yaxlit va tizimlashtirilgan g‘oyalari, bilimlari va qarashlari to‘plami,
ijjodiy imkoniyatlar, hayotning mazmuni va undagi insonning o‘rni.

Dunyoning har qanday tasvirida qadriyat g'oyalari va shaxs hayotining
mazmuniga mos keladigan g‘oyalar (oddiy, diniy, falsafiy, ilmiy va estetik ong)
ustunlik giladi. Shunday qilib, mashhur nemis faylasufi Karl Yaspers dunyo
tasvirini “inson ega bo‘lgan mavzu mazmunining yig‘indisi” deb tushundi.
Dunyoning tasviri haqidagi savol, boshqa narsalar gatori, zamonaviy inson
hayotiga ommaviy madaniyatning faol bosimi tufayli paydo bo‘ladi.

Bu odamlar ongini ommaviylashtirish va standartlashtirish jarayonlarini
ham, ommaviy madaniyatning (Alvin Toffler) “klip-madaniyat” mavqeini
egallashi sharoitida shaxsning 0z rasmini yaratish qobiliyatini gamrab oladi.
Bunga ommaviy axborot vositalari va elektron axborot tizimlari sezilarli ta’sir
ko‘rsatadi, ular alohida, tartibsiz bo‘laklar va audiovizual kliplar va kadrlar
ko‘rinishida odamga ta’sir qiladigan, undagi dunyo mozaik tasvirni yaratadigan
katta hajmdagi ma’lumotlar, yangiliklar va tasvirlarni chigaradi (mozaik
madaniyatdagi bilim ekrani).

Ushbu xususiyatlarga ko‘ra, dunyo tasviri:

e vogea va hodisalarni idrok etish va talgin gilishning maxsus usulini to‘liq
belgilaydi;

e dunyoqgarashning asosini ifodalaydi, unga asoslanib dunyoda inson
jamoalari va shaxslar harakat qgiladi;

e tarixiy shartli xarakterga ega bo‘lib, bu uning barcha subyektlari dunyosi
rasmida doimiy o‘zgarishlarni nazarda tutadi.

“Dunyo tasviri” tushunchasi nemis fizigi Geynrix Gerts hamda boshqa turli
tadgiqotchilar tomonidan tashqi dunyo obyektlarini o‘rganish jarayonida
rivojlangan barcha xilma-xillikni tavsiflashda ilmiy muomalaga kiritilgan.
Keyinchalik Gertsning xulosalari Maks Plank tomonidan aniqlandi, u
dunyoning fizik rasmini fizika fanida shakllangan va tabiatda mavjud bo‘lgan
gonuniyatlarning aksi bo‘lgan “dunyo tasviri” deb ta'rifladi. Gerts va Plank
tomonidan taqdim etilgan dunyoning fizik rasmidan keyin dunyoning kimyoviy,
biologik, igtisodiy, demografik, pedagogik, lingvistik, estetik, madaniy, texnik
va boshga rasmlari tasvirlari paydo bo‘la boshladi, bu tavsif esa bilimdan kelib
chigqan.
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Tarixiy jihatdan, XVII asrdan boshlab, madaniyatning rivojlanishi jarayonida
dunyoning turli xil suratlari ketma-ket bir-birini almashtirdi. Shunday qilib,
fizikada dunyoning mexanik tasviridan elektromagnitga va undan relativistik
tasvirga o'tish sodir bo‘ldi. Umuman olganda, aytishimiz mumkinki, tabiat,
uning tuzilishi va rivojlanishi haqidagi barcha mavjud ilmiy tasavvurlardan
dunyoning tabiiy-ilmiy manzarasi shakllanadi.

Dunyoning barcha tasvirlarini ikkita asosga bo‘lish mumkin:

Umumiylik darajasi. Bu yerda ta’kidlash mumkin:

1. Muayyan tarixiy davr dunyosining umumiy manzarasi (Aristotel fizikasi,
Nyuton fizikasi, Eynshteynning nisbiylik nazariyasi).

2. Ma’'lum bir bilim sohasining xususiy ilmiy surati (dunyoning fizik,
kimyoviy, biologik va boshqa tasvirlari).

3. Individual (bir shaxsning dunyosi haqidagi g‘oyalar).

Haqiqatni modellashtirish vositalari. Bu yerda oz mohiyatiga ko‘ra
butunlay teng, bir-birini to‘ldiruvchi, shuningdek, tarixiy jihatdan nisbiy va
o‘zgaruvchan dunyoning mifologik, diniy, ilmiy, falsafiy va estetik (badiiy)
suratlarini ajratib ko‘rsatish mumkin.

Boshqa tasnifga ko‘ra, dunyo tasvirlarining quyidagi turlarini ajratish
mumKkin:

hissiy-fazoviy;

ma’naviy va madaniy;

metafizik;

jismoniy;

biologik;

falsafiy;

mifologik;

diniy;

idealistik;

materialistik;

kosmotsentrik.

Dunyoning ilmiy manzarasi - bu insonga ma’lum bo‘lgan dunyoni
birgalikda tavsiflovchi ilmiy nazariyalar to‘plami, olamning umumiy tamoyillari
va qonunlari haqidagi g‘oyalarning yaxlit tizimi.

Diniy manzarasi. Dunyoning ilmiy manzarasi dunyo haqidagi diniy
g‘oyalar diniy urf-odatlar, mugaddas matnlar va boshqalarga asoslangan diniy
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g‘oyalardan farq qilishi mumkin. Shuning uchun diniy g‘oyalar ilmiy g‘oyalardan
farqgli o‘laroq konservativ bo‘lib, ular natijasida yangi faktlarni kashf qilish, o'z
navbatida, olam haqgidagi diniy tushunchalar o'z davrining ilmiy qarashlariga
yaqinlashish uchun o‘zgarishi mumkin. Dunyoning ilmiy rasmini olishning
markazida ma’'lum hukmlarning ishonchliligini tasdiglash imkonini beradigan
tajriba yotadi. Dunyoning diniy manzarasi zamirida qandaydir hokimiyatga
tegishli bo‘lgan ba’zi hukmlarning haqiqatiga ishonish yotadi. Shunga garamay,
har xil “ezoterik” holatlarni boshdan kechirish natijasida (nafagat diniy yoki
okklyuziv kelib chiqgishi) inson dunyoning ma’lum bir manzarasini tasdiglovchi
shaxsiy tajribaga ega bo‘lishi mumkin, lekin ko‘p hollarda dunyoning ilmiy
rasmini yaratishga harakat qiladi. Bu boradagi dunyo psevdofanga tegishli.

Falsafiy manazarasi. Fan va falsafa o‘rtasidagi munosabatlar muhokama
mavzusidir. Bir tomondan, falsafa tarixi insoniy fan bo‘lib, uning asosiy usuli
matnlarni sharhlash va tagqoslashdir. Boshqa tomondan, falsafa fan, uning
boshlanishi va oxiri, fanning metodologiyasi va uni umumlashtirish, yuqori
darajadagi nazariya, metafandan ko‘proq narsani da’vo giladi. Fan gipotezalarni
ilgari surish va rad etish jarayoni sifatida mavjud bo'lib, falsafaning roli esa
ilmiylik va ratsionallik mezonlarini o‘rganishdan iborat. Shu bilan birga, falsafa
ilmiy kashfiyotlarni, shu jumladan, ularni shakllangan bilimlar kontekstida
gamrab oladi va shu bilan ularning ahamiyatini belgilaydi. Falsafaning fanlar
otasi yoki fanlar fani sifatidagi qadimiy g‘oyasi shu bilan bog‘liq.

Dunyoning afsonaviy tasviri. Dunyo modeli (mifologik, mifopoetik) - bu
ma’lum bir mifologik an’ana doirasidagi dunyo haqidagi g'oyalar yig‘indisining
soddalashtirilgan namoyishi, inson va jamoaning o‘rnini belgilovchi asosiy
mifologik kosmosda fazoviy va vaqtinchalik koordinatalar o‘rtasidagi
munosabatlarning tavsifi.

Mif, birinchi navbatda, dunyoni vizual tasvirlar shaklida umumlashtirish
usulidir. Dunyoning alohida tomonlari tushunchalarda emas, balki hissiy anig,
vizual tasvirlarda umumlashtirildi. 0zaro bog‘langan vizual tasvirlar yig‘indisi
dunyoning mifologik rasmini ifodalaydi. Dunyoning mifopoetik modeli empirik
tushunchalarga tegishli emas: an’ana tashuvchilari, qoida tariqasida, model.

FAN FUNKSIYALARI
Tushuntirish - obyektiv voqgelikda sodir bo‘ladigan jarayonlarni
tushuntirish.
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Tizimlashtirish - jarayonlarni boshqa jarayonlar bilan alogadorlikda
hisobga olish.

Bashorat qiluvchi - kelajakni ilmiy asoslangan bashorat qilish.

Dunyoqarashni shakllantirish - ilmiy dunyoqarashni shakllantirish.
Fanning bevosita ishlab chiqaruvchi kuchga aylanishi.

Kommunikativ - aloga vositalari.

Aksiologik giymat - jamiyatda qadriyat yo‘nalishlarini shakllantiradi.

Ijodiy (ijodiy) - insoniyatning intellektual salohiyatini yaratish.

Gnoseologik (kognitiv) - qo‘yilgan muammolarni to‘g‘ri hal qilish uchun
bilim beradi

Normativ - ilmiy tuzilmalar o‘rtasidagi munosabatlarni tashkil giladi va
tartibga soladi.

Bu borada mutafakKkirlar fikri:

V. VernadsKiy.

[Imiy taraqgiyot uchun shaxsning, shaxsiy ruhning to‘la erkinligini tan olish
zarur, chunki fagat shu shartdagina shaxsning erkin, mustaqil mehnati bilan
yaratilgan bir ilmiy dunyoqgarash boshqasi bilan almashtirilishi mumkin.

N.M. Amosov

Faqat fan dunyoni ozgartiradi. Keng ma’noda fan: atomni ganday parchalash
va odamlarni ganday tarbiyalash.

0. Balzak

Barcha fanlarning kaliti savol belgisidir.

F. Bekon

[Im hagiqatning in’ikosidan boshqga narsa emas.

Jyul Vern

Vaqt keladiki, ilm fantaziyadan ustun turadi.

L.N. Tolstoy

[Im va san’at odamlar uchun ozig-ovqgat, ichimlik va kiyim-kechak kabi
zarur, undan ham zarurdir.

G. Spenser

[Im - bu uyushgan bilimdir.

IImiy tadqiqot (ingl., scientific research) - kuzatuvlar natijasida olingan
ma’lumotlarga muayyan tahlil qoidalarini qo‘llash va bu kuzatishlarni
qat’iy belgilangan sharoitlarda izohlash yo‘li bilan nazariya va gipotezalarni
tekshirish usuli. [Imiy tadgiqot tushunchalar, qonunlar va nazariyalar tizimi
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vazifasini bajaruvchi magsadli bilimlar, shuningdek;, ilmiy bilimlarni olish bilan
bog‘lig bo‘lgan nazariyani o‘rganish, empirik tajriba, sinovdan o‘tkazish va
faktlarni aniqlash uchun yangi bilimlarni izlash yoki tizimli tekshirish jarayoni
hisoblanadi. Yangi ilmiy bilimlarni yaratish jarayoni, kognitiv faoliyat turlaridan
biri sifatida, obyektning xususiyatlarini va uning qonuniyatlarini aniqlash
uchun o‘rganilayotgan obyektga nisbatan amalga oshiriladigan mantiqiy
konseptlar va tajriba amaliyotlari majmuasidir.

IImiy tadqiqot turlari:

Fundamental tadqiqotlar, birinchi navbatda, qo‘llash istigbollaridan qat'i
nazar, yangi bilimlarni yaratish uchun amalga oshiriladi.

Amaliy tadqgiqotlar, birinchi navbatda, amaliy maqgsadlarga erishish, aniq
muammolarni hal gilish uchun yangi bilimlarni qo‘llashga qaratilgan.

Monodissiplinar tadqiqotlar alohida fan doirasida amalga oshiriladi.

Fanlararo tadqiqotlar turli soha mutaxassislarining ishtirokini taqozo
etadi va bir qancha ilmiy fanlar kesishmasida olib boriladi.

Kompleks tadqiqot usullari tizimidan foydalangan holda amalga oshiriladj,
ular orqali olimlar o‘rganilayotgan voqelikning muhim parametrlarining
maksimal (yoki optimal) mumkin bo‘lgan sonini gamrab olishga intiladi.

Bir faktorli yoki analitik tadqiqot tadqiqotchining fikricha, vogelikning
bir, eng muhim jihatini aniqlashga qaratilgan.

Izlanish tadqiqoti mavzu ustida ishlash istigbollarini aniqlash, ilmiy
muammolarni hal qilish yo‘llarini topishga qaratilgan.

Tanqidiy tadqiqotlar mavjud nazariya, model, gipoteza, qonun va
hokazolarni rad etish yoki ikkita muqobil farazdan qaysi biri hagigatni to‘g‘riroq
bashorat qilishini tekshirish uchun amalga oshiriladi. Tanqidiy tadqgiqotlar boy
nazariy va empirik bilimlar zaxirasi to‘plangan va tajribani amalga oshirishning
tasdiglangan usullari mavjud bo‘lgan sohalarda amalga oshiriladi.

Aniqlashtiruvchi tadqiqotlar. Bu tadqiqotning eng keng tarqalgan turi.
Ularning maqgsadi nazariya faktlar va empirik nagshlarni bashorat giladigan
chegaralarni belgilashdir. Odatda, dastlabki eksperimental namunaga nisbatan
tadqiqotni o‘tkazish shartlari, obyekti va metodologiyasi o‘zgaradi. Shunday
qilib, ilgari olingan nazariy bilimlar haqgiqatning gaysi sohasiga taalluqli
ekanligi gayd etiladi.

Tasdiqlovchi tadqiqotlar. Uning maqgsadi - olingan natijalarning
ishonchliligi, va obyektivligini aniqlash uchun o‘zidan oldingi tajribalarni
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aniq takrorlash. Har qanday tadqiqot natijalari tegishli vakolatga ega bo‘lgan
boshga ilmiy xodim tomonidan o‘tkazilgan shunga o‘xshash tajribada
takrorlanishi kerak. Shu sababli, yangi ta’sir, muntazamlik, yangi texnikani
yaratish va hokazolar kashf etilgandan so‘ng, kashfiyotchilarning natijalarini
tekshirish uchun mo‘ljallangan takroriy tadqgiqotlar ko‘chkisi paydo bo‘ladi.
Tadgiqotni takror ishlab chigarish barcha fanning asosidir. Shuning uchun
eksperimentning usuli va o‘ziga xos metodologiyasi subyektiv bo‘lishi kerak,
ya'ni o‘rganish davomida bajariladigan operatsiyalar har qanday malakali
tadgiqotchi tomonidan takrorlanishi kerak.

Ishlanma - bu aniq fundamental va amaliy tadqiqotlar natijalarini
amaliyotga tatbiq etadigan ilmiy tadgiqot.

Tomas Samuel Kuhn (1922-yil 18-iyulda Sinsinnatida tug‘ilgan,
1996-yilning 17-iyun Massachusetsda vafot etgan) — amerikalik tarixchi va
fan faylasufi. Stenford falsafa entsiklopediyasi Kuhni XX asrning eng nufuzli
fan faylasuflaridan biri, ehtimol eng ta’sirlisi sifatida gayd etadi. Uning “Ilmiy
inqgiloblarning tuzilishi” nomli kitobi fan tarixida eng ko‘p iqtibos keltiriladigan
ilmiy kitoblardan biridir.

Kunning fikricha, ilmiy bilim sakrash va chegaralarda, ilmiy inqgiloblar orqali
rivojlanadi. Har ganday mezon ma’lum bir paradigma, tarixan shakllangan
garashlar tizimi doirasidagina mantiqiy bo‘ladi. [Imiy inqilob - bu ilmiy
jamoatchilik tomonidan tushuntirish paradigmalarining o‘zgarishi.

Tomas Kuhning eng mashhur asari “Ilmiy inqiloblar tuzilishi” (1962) bo'lib,
unda fanni hagiqat tomon bilimlarni bosqichma-bosqich rivojlantiruvchi va
to‘playdigan emas, balki davriy ingiloblardan o‘tuvchi hodisa sifatida ko‘rish
kerakligi haqidagi nazariyani muhokama qiladi, uning terminologiyasida
“paradigma siljishi” deb ataladi (inglizcha paradigmaning o‘zgarishi). Ilmiy
ingiloblarning tuzilishi dastlab Vena mantiqiy pozitivistlar yoki neopozitivistlar
doirasi tomonidan nashr etilgan Yagona fan uchun xalqaro entsiklopediya
uchun magqola sifatida nashr etilgan. Kun tadqiqotining ulkan ta’sirini hatto
fan tarixining tezaurusida ham uni qo‘zg‘atgan inqilobda ko‘rish mumkin: Kun
«paradigma siljishi» tushunchasidan tashqari tilshunoslikda qo‘llaniladigan
«paradigma» so‘ziga ham kengroq ma’no berdi, paradigma doirasida ishlaydigan
olimlarning nisbatan muntazam kundalik ishini aniglash uchun “normal fan”
atamasini kiritdi va “ilmiy inqiloblar” atamasining turli xil ilmiy fanlarda turli
vaqtlarda sodir bo‘ladigan davriy hodisalar sifatida ishlatilishiga katta ta’sir
ko‘rsatdi.
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Kun tomonidan taklif gilingan fanning tarixiy evolyutsiyasi modeli
neopozitivistlarning ham, tanqidiy ratsionalistlarning ham antitarixizmiga
qarshi qaratilgan (Popper). Kun ilmiylik va ratsionallik mezonlarining o‘ziga
xosligi, mutlaqligi va o‘zgarmasligi haqidagi bu tendensiyalar uchun umumiy
bo‘lgan e’tigodni rad etadi.

Kun modelining gnoseologik tanqidi paradigmalarning “nomutanosibligi”,
sotsiologik - “ilmiy hamjamiyat” tushunchasining sun’iyligi to‘g risidagi Kuhning
pozitsiyasining asosli emasligini ta’kidladi. O‘z navbatida, ilmiy jamoatchilik
tomonidan V.L. Ginzburg Kuhn modelidagi eski va yangi fundamental ahamiyatga
ega bo‘lgan nazariyalar o‘rtasidagi moslik tamoyilini tushunmaslik, haqiqiy
tarixiylik va tushunishning etishmasligi kabi kamchiliklarni qayd etadi. fan
rivojlanishining heterojenligi.

Fransiyada Kun kontsepsiyasi Mishel Fuko nazariyalari bilan bog‘lana
boshladi (Kunning “paradigmasi” va Fukoning “epistema” atamalari o‘zaro
bog‘liq edi), garchi Fuko ko‘proq tarixiy “mumkin bo‘lgan” ilmiy nutqning
shartlari bilan bog‘liq edi. (Aslida, Fukoning dunyoqarashi fan tarixiga
mustagqil ravishda Kunga oxshagan qarashni ishlab chiqgan Gaston Bachelard
nazariyalari bilan shakllangan).

Kunning ijodi ijtimoiy fanlarda - masalan, xalgaro munosabatlar nazariyasi
doirasidagi postpozitivistik-pozitivistik munozarada keng qo‘llaniladi.

Kunga ko‘ra ilmiy inqilobning borishi:

normal fan - har bir yangi kashfiyotni hukmron nazariya nuqtai nazaridan
tushuntirish mumkin;

favqulodda fan - fandagi inqiroz. Anomaliyalarning paydo bo‘lishi -
tushunarsiz faktlar. Anomaliyalar sonining ko‘payishi muqobil nazariyalarning
paydo bo‘lishiga olib keladi. Fanda bir-biriga garama-qarshi bo‘lgan ko‘plab
ilmiy maktablar birga yashaydi;

ilmiy inqilob - bu yangi paradigmaning shakllanishi.

Maykl Polanyi Polani Maykl aniq va yashirin bilimlarni ajratib ko‘rsatdi.
Fanda aniq bilim shaxslararo bilim sifatida taqdim etiladi (tushuncha va
nazariyalarda). Yashirin bilimlar bevosita (qo‘ldan qo‘lga) ilmiy-tadqiqot
ko‘'nikmalarini o‘rgatish va olimlarning shaxsiy aloqalari orqali uzatiladi. “Ilmiy
hamjamiyat” tushunchasini ilmiy muomalaga kiritdi. U bir qator asarlarida
erkin ilmiy muloqotni ta’'minlash va ilmiy an’analarni saqlab qolish uchun
muayyan ijtimoiy-madaniy shart-sharoitlar zarurligini ta’kidlagan.
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MUKOFOTLAR

Nobel mukofoti har yili ajoyib ilmiy tadqiqotlar, ingilobiy ixtirolar yoki
madaniyat yoki jamiyatga qo‘shgan yirik hissasi uchun beriladigan eng nufuzli
xalqaro mukofotlardan biridir. Ushbu nufuzli xalgaro mukofot 1895-yil
27-noyabrda shved olimi va ixtirochi Albert Eynshteyn vasiyatiga ko‘ra ta’sis
etilgan va birinchi marta 1901-yilda topshirilgan. Nobel vasiyatnomasida fagat
beshta soha vakillariga mukofotlar ajratilishi ko‘zda tutilgan: fizika, kimyo,
fiziologiya va tibbiyot, adabiyot, dunyo tinchligini targ‘ib qilish.

Kopli medali Buyuk Britaniya Qirollik jamiyatining eng oliy mukofotidir.
“Ilm-fanning har qanday sohasidagi ajoyib yutuqglari uchun” mukofotlangan.
Mukofot, kamdan-kam istisnolardan tashqari, har yili uning laureatlari orasida
Nobel mukofotining 52 laureati beriladi.

Albert Eynshteyn mukofoti - Jahon Madaniyat Kengashi tomonidan ilmiy
va texnologik ishlarni e’tirof etish uchun beriladi. Sovrin maxsus hakamlar
hay’ati tomonidan beriladi. To‘rt Nobel mukofoti sovrindori mukofotni oldi.

Bo‘rilar mukofoti Isroilda 1978-yildan beri The Volf Foundation tomonidan
beriladi. Mukofot har yili oltita yo'nalish bo‘yicha beriladi: qishloq xojaligi,
kimyo, matematika, tibbiyot, fizika va san’at. U yuqori obro‘ga ega va ko‘pincha
Nobel mukofotidan keyin (tibbiyotda - Lasker mukofotidan keyin) ikkinchi
obro‘li hisoblanadi. Ko‘pgina Volf mukofoti sovrindorlari Nobel mukofotiga
sazovor bo‘lishdi.

Kioto mukofoti fan, texnologiya va madaniyat sohasidagi yutugqlar, jahon
sivilizatsiyasiga qo‘shgan hissasi va insoniyat farovonligi yo‘lidagi faoliyat
uchun har yili beriladigan mukofotdir. 1985-yilda Kiotodagi yapon keramika
kompaniyasi va uning direktori Kazuo Inamori (Inamori fondi) tomonidan
tashkil etilgan. U uch yo'nalishda (fundamental fanlar, ilg‘or texnologiyalar va
falsafa va san’at) bir necha nominatsiyalarda taqdirlanadi.

Dan Devid mukofoti 2002-yilda tadbirkor Den Devid va Tel-Aviv universiteti
tomonidan ta’sis etilgan. Million dollarlik mukofot har yili fan, texnologiya va
madaniyat sohalarida erishgan yutugqlari uchun uch kishiga topshiriladi.

Kavli mukofoti 2007-yilda norvegiyalik filantrop Fred Kavli tomonidan
ta’sis etilgan ilmiy mukofotdir. Mukofot 2008-yildan beri har ikki yilda bir
marta astrofizika, nanotexnologiya va nevrologiya sohasidagi ulkan yutugqlar
uchun beriladi.
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Yaponiya mukofoti “bilimlar ufqlarini kengaytirgan hamda insoniyat
tinchligi va farovonligi yo‘lida xizmat gilgan fan va texnologiya sohasidagi
ajoyib yangi yutuglar uchun” Yaponiya mukofotidir. Har yili Yaponiya Fan va
Texnologiya Jamg‘armasi tomonidan taqdirlanadi.

Ayollar tinchlik bo‘yicha 16 marta, adabiyot bo‘yicha 14 marta, fiziologiya
yoKki tibbiyot bo‘yicha 12 marta, kimyo bo‘yicha 4 marta, fizika bo‘yicha ikki
marta va iqtisod bo‘yicha bir marta Nobel mukofotiga sazovor bo‘lgan. Mari
Sklodovska-Kyuri Nobel mukofotini qo‘lga kiritgan birinchi ayoldir.

2022-yilda 12 ta Nobel mukofoti laureati orasida (yana ikkitasi tashkilot
edi) atigi ikki nafar ayol bor edi. 1901-yildan beri Nobel mukofoti 894 erkak,
60 ayol va 27 tashkilotga berilgan. Ayollar laureatlarning umumiy sonining
6% dan sal ortig‘ini tashkil giladi.
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XampgamoBa Pupysa Ypasa/imeBHa,

dokmop ¢usocoguu no ropuduveckum Haykam (PhD),
dokmopaum HayuoHa/1ibHO20 YyeHmpa no npasam 4es08€eKa,
aKcnepm no 2eH0epHbIM 80NPOCAM

IMPOABUXXEHME ’KEHIIIUH B CPEPE HAYKH KAK BAKHOE
YCJIOBUE OBECIIEYEHHA ITPAB H PACIIUPEHUA BO3MOXXHOCTEM
A1 JKEHIIUH!

IIpeAcTaB/IEHHOCTD »KEHILUH B cpepe HAYKU: 0630p CUTyaL A

['eHJlepHBIA acIeKT HAayKW U TEXHOJIOTUM CTAaHOBUTCS BCe OoJiee
aKTyaJIbHbIM U BaXKHbIM BONPOCOM BO BceM mupe. [lepuog ¢ 1976-1985 rr.
66111 00bsiBJIeH OOH kak «/lecaTuyieTHe »KeHIWH: PaBeHcTBO, Pa3BuTHe U
Mup». C Tex mop BHMMaHUe K FeHJepHbIM aclleKTaM HayKyh U TEXHOJIOTUH
NOCTOSIHHO PacCTeT.

BmecTe ¢ TeM, 110 BceMy MUPY Bce ellle HabJ1i0/JaeTcsl HEJJOCTAaTOK KEeHIIMH-
Y4YEeHbIX, OTCYTCTBUE XEHIUUH-UCCTAeJOBaTeJleld U YYeHbIX Ha BBICIIUX
yIpaBJIEHYECKUX I0DKHOCTAX. 0COOEHHO HU30K YPOBEHB MPE/ICTaBJIEHHOCTH

1 lokJsaa noAroToBJieH Ha ocHoBe cTaThu ®.XamaaMoBol «IIpoaABHIKEHHME XKEHIUH B cepe
HAyKU KaK Ba¥KHOE YCJI0BUE 06ecriedeHHsl MPaB U paciiupeHus BO3MOXKHOCTEH /IS YKEHIIMH»
// https://rsglobal.pl/index.php/sr/article /view/1473
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KEHILIUH B cpepax TeXHHYECKUX U eCTECTBEHHBIX HayK, T.e. B chepe
STEM.

[Ipyn 3TOM, IEBOYKU U KEHLUHBbI, 0OCOOEHHO W3 IPyNI MEHBbUIWHCTB,
CeJIbCKUX U OT/ZJaJ/IEHHBIX PAKOHOB U HEGJ1aronoJIy4HbIX CEMeH, CTaJIKUBAOTCA
C MHOTOYHCJIEHHBIMU NPeNATCTBUAMU A5 ydacTusa B STEM u, kak ciiefctBue,
BBIHY>X/I€HbI IPE0/[0JIeBATh 00JIblIe POOJIEM, YEM UX KOJIJIETU-MYKYHUHBI.

Ana noprBepxaenud, B EC 25% BeinyckHukoB PhD B o6sactu
MAallMHOCTPOEHHUS COCTaBJSAIMU KeHIUHbI (2012 r.), a 21% - B obJsiacTH
BbIYHCAUTENbHON TexHUKU. OICP 3agBsisgeT, yTo MmeHee 20% >KeHIIUH
PErUCTPUPYIOTCA B IporpaMMax AOKTOpaHTyphl B cpepe STEM u TosibKO
18% HayMHAKT UHXXEHEepHbIe HccaeloBaHUsA, 4yTOo cocTaBisgeT 20% B
cpefHeM 1o MHPopMaTHKe. AHasoruyHble U@ pbl npuBoAaTca OHECKO -
YKEHLUHBI COCTaBAAT 35% BCeX CTyZleHTOB, 00y4alrIUXCs 110 CBA3aHHBIM
¢ STEM gucuunivHaM B BbiclieM 06pa3oBaHUU. CaMblii HU3KUU NMPOLIEHT (B
cpefHeM 1o MUpy) HabJusroaaeTcs B oobsacTtsax UKT (3%), mamrmHocTpoeHus,
NpOU3BOACTBA U cTpouTenbCTBa (8%), a TakkKe eCTeCTBEHHBIX HaykK,
MaTeMaTHUKHU U CTaTUCTUKHU (5%).

Takoit pakTOp Kak CTepeoTUIIbl 0KAa3bIBAIOT CYLLECTBEHHOE BJIUSIHHUE Ha
pelleHUs AeBylLIeK U »KeHIUH noctynatb B STEM U 3aHUMaTbCA Kapbepou
B 3TOM cdepe. B ynciio aTux GakTOpoOB MOKHO TaKXKe OTHECTHU TeHJepHble
MOJeJId U NMOAXOJAbl K MPOU3BOJAUTEJBHOCTU TPYJa, a TaKXe OLEHKHU
3QPEeKTUBHOCTHU TPyJa U KPUTEPHUH POABUKEHUS 10 CIYKOe.

Mepbl, IIPpUHHUMAEMbI€ Ha MEXKAYHAPOAHOM YPOBHE, AJIA ITIOBBIIIICHUA
npeacraBJicHHOCTH ’KEHIIIH B ccl)epe HayYKH.

B atoMm koHTekcTe OHECKO npu3BaHa UrpaTh KJIHOYEBYIO POJIb B pELIEHUU
3TUX Npo6JieM U B paboTe MO NMpPeo0JIeHUI0 TeHIePHOT0 HEPAaBEHCTBA B
JIOCTyIle, BAUSHUU U UCIOJb30BAHUU Pe3yJIbTATOB HAYKU U TEXHOJIOTHUU.4
IOHECKO BbIcTynaeT 3a UHTerprupoBaHUe reHAePHbIX IePCIEKTUB B HAYKY
Y TEXHOJIOTHIO U NOAYEePKUBAET HACTOATEbHY0 HEOOX0JUMOCTb IEUCTBUHA
B cpepe HTT nmyTteMm: 1) BoBJyiedeHUs BCe OOJIbIIETO YUCJIA XKEHIAH BCETO
MHUpa B IpodeCcCUOHAbHYIO eATeJIbHOCTb B 00J1acTu HT u nccnenoBanui u
paspaboTok (HUP), 2) noBbIlIeHUs 0CBEJOMJIEHHOCTH 00I1I[ECTBA B BONPOCAX,
cBsa3aHHbIX ¢ HTT u 3) yBesinyeHnus c6opa aaHHbix no HTT u noaaepxku
Hay4YHBIX UCCJIeIOBAHUH, TOCBSIEHHBIX Tpobsemam HTT.
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BaxxHyto poJib urpaet Komuccuss OOH no noJioxxeHuto xkeHIUH. KoMuccus
OTMeYaeT, YTO KayeCTBEHHOe 00pa30BaHKE U BCECTOPOHHUI U paBHBIN 10CTYII
K 00pa30BaTe/JIbHOM U HAayYHO-TEXHUYECKOU cdhepaM [Jisl KEeHILUH BCeX
BO3pACTOB U UX y4acTHe B 3TUX cpepax BbICTYNAIOT HE0OX0MMBbIM yCI0BUEM
obecreyeHusi FeHJEPHOr0 paBEeHCTBA U pacClUUPeHUs IPaB U BO3MOXKHOCTEN
)KEHIIUH, a TaKXe fBJSITCA 3KOHOMHUYECKOW HEOOXOJAHWUMOCThIO U
006ecrne4ynBalT XKeHILUH 3HAHUSIMH, BO3SMOXXHOCTSIMH, yMEHUSIMU, HaBbIKaMH,
3TUYECKHMMU LJeHHOCTSIMU U IOHUMaHUeM, He0OX0JUMbIMU /ISl IOBbILIEHHUSA
YPOBHS1 00pa30BaHUs HAa MPOTSKEHUU BCEH XKHU3HH, paClIMPEHUS 3aHATOCTH,
yJay4lieHHs U3UIeCKOT0 U ICUXUYECKOT0 3J0POBbS, BKJIt0Yas NPOPUIAKTUKY
MaTepPUHCKOU cMepTHOCTU U 60pbOy c Hel, BUY u CIIU/lom, gpyrumu
MHQPEKIMOHHbIMU U HEMH(PEKIIMOHHBIMU 00JIE3HSIMU, A TaKXKe BCECTOPOHHEE
y4acTHe B COLMA/IbHOM, SKOHOMHUYECKOU U MOJUTUYECKOU KU3HU. MHOTO
VHULUATHUB 10 CO3JaHUI0 MEXaHU3MOB MO0 PEHUA U MOTUBALMU KEHILUH-
yUeHbIX, KEHIIIMH-UHHOBATOPOB B IPOMbIIILJIEHHOCTH, B OCOOEHHOCTH TeX, KTO
JleJlaeT NepBble 1Iaru B Kapbepe, NpuHUMaeTcs B EBpone. OHUM U3 IPKUX
IpUMePOB ABJISIETCS BCEEBPONENCKUN KOHKYPC NOOLPEHUS AeATeJbHOCTH
»KEHIL[MH-UHHOBATOPOB.

Hpo,quKeHne ZKECHIIIMH B cc])epe HAYKH: OIIBIT OTAE€J/IbHBIX CTPAH.

CnenyeT OTMETUTb ONBIT OTAEJbHBIX cTpaH. B yactHocTy, B CLIA
NPUHUMAKTCA 3aKOHBI, NOOLLPAOIIME )XeHIIUH 3aHUMATbCA TEXHUYECKUMU
HayKaMW U HWHHOBAIlMOHHBbIMHW HHXEHEPHbIMHU pa3paboTKaMHU B
NPOMBILIJIEHHOCTU. JlJig mpeAoTBpalleHUss TeHAepHOro JucbasiaHca B
koHILe ¢peBpasida 2017 roga B besiom foMe ObLIM NOANMCAHbI Ba 3aKOHA.
[lepBeiii - H.R.321, unu akt B noagepxky xkeHiuH «INSPIRE», koTopbin
TpebyeT OT KocMUYecKoro areHTcTBa NASA BooAylIEBAATh U MOOIPATH
)KeHIIUH U AeBylieK u3y4yaTb STEM-gucuuniauHbl, NpojoJKaTb CBOU
Kapbephbl B a3pOKOCMHUYECKOW OTPACJU U NpoABUraTh AocTuxeHus CIIA B
M3y4yeHUU KocMoca. Bropou 3akoH — H.R. 255 - no npoBrKeHHUI0 KEeHILUH
B IIpeAllpUHUMATENbCTBE YIOJHOMOYUBaeT HaljuoHa/IbHBIA Hay4YHbIU
$oH noAlep>KUBATh peNPUHUMATENbCKHE NPOrPaMMBbl JJ14 )KeHIMH. Ha
peaJii3alivio 3TOro 3aKkoHa B ceHTs16pe 2017 rojia 66114 BblJieJIEHBI CPEJICTBA,
K IporpaMMe MOJKJIYNIN OM3HEC-KPYTH.
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Oco6bii nHTEpec BbI3biBaeT onbIT Poccuu. Tak, B PO «/lyig xKeHIMH B
Hayke» peanusyetcs npu nogaep:xkke PAH u Komuccuu PO no gesnam OHECKO.
Bo BceM Mupe AaHHasg mporpaMmma CYMTaeTCs MIMOHEPOM B aKTyaJIM3alliu
npo6JsieMbl HENPeICTAaBJAEHHOCTH KEHIIUH B HayKe.

CyumecTBeHHYI NOJAJEpPKKY OKa3blBAlOT KPyNHble U HW3BECTHBIE
KOMMepUY€eCKHe U HEKOMMep4YecKre opraiusanui B mupe. OquH U3 HauboJiee
M3BECTHBIX MEX/AYHAPOAHBIX IPOEKTOB peasn3yeTcs MoJ, pyKOBOJACTBOM
o6 bearHenus L'Oreal-UNESCO. UnunpaTtuBa L'Oreal-UNESCO HanpaBJsieHa Ha
NO/IIEPKKY KEHIUH B HAYKe: e3Ker0/JHO MPOBOAUTCS MAaCIITA0HbBIA KOHKYPC
NOJIy4eHHUsI TPAHTOB.

OfHaKo, TOMMMO MHUILIUATHUB, UCXOASAIIMX OT KPYNHBIX U U3BECTHBIX
KOMMeEpUYeCKUX U HeKoMMepueckux opraHusanui B mupe (UNESCO, EY,
McKinsey, L'Oreal u gpyrue), cieayeT, COBepILIEHCTBOBATh AesTeJbHOCTb
006pa3oBaTeJIbHbIX YYPEKIEHUN U MIPEXK e BCETO BY30B.

B 3TOM CBA3U YMECTHO YIIOMAHYTb PEUTUHT YHUBepcTeTOB Mupa QS World
University Rankings. B pamkax saHHoro o63opa 6blJ1 poBeJieH KOHTEHT-
aHaJIu3 OPpHUIIMATbHBIX CAUTOB BEAYIIMX MUPOBbBIX BY30B Ha IpeAMeT HaJIUYUs
Yy YHUBEPCUTETOB KAKUX-JINOO0 MPAKTUK B OTHOILLIEHUU NOAJEP>KKH KEHIHH B
Hay4YHbIX TEXHUYECKHUX 00J1aCTAX U 6M3Hece. Bcero 6110 NpoaHaJIu3nupPOBaHO
26 MUPOBBIX YHUBEPCUTETOB. JIniepoM, Kak v B perTuHre QS-2017, octaeTcsa
MaccadyceTCKUU TEXHOJIOTUYECKHUM HHCTUTYT: ObLJIO BbISIBJIEHO 12 NprMepoB
pPasHOTro poja MePONPUATHUN, peaslu3yeMbiX B paMKaxX AesaTeJbHOCTH
y4YpeX/JeHUsSl B OTHOIIEHUH KEHIIIMH B TEXHUYECKUX HayKax U 6usHece. C
HeGOJIBIIMM OTPLIBOM Ha BTOPOM MecTe okasaJica Mebckuit yauBepcuTeT (10
NpPaKTHUK). TpeTbe MecTo pa3enuan HaunoHanbHbl yHUBepcuTeT CUHTramypa
u PenepasbHasg noJuMTexHU4Yeckasa mkosa JlozanHel (no 8 npakTuk). Ha
yeTBEpPTOM MecTe —HanroHa/ibHbIM aBCTPAJIMMCKUU YHUBEPCUTET, KOTOPBIU
peanv3yeT 7 UHULIMATHUB. [IATOe, liecToe U celbMOe MeCTa 3aHUMAIOT LieJIbIU
PS4 BCEMUPHO U3BECTHBIX YHUBEPCUTETOB.

Haubosiee monyssipHON NMpaKTUKOW CpeJid MpoOaHaJHM3UPOBAHHbBIX
YHUBEPCUTETOB SIBJIsIeTC GOPMHUPOBAHUE CIEel}Ma/IM3UPOBAHHbIX COOOIECTB
BHYTPH 00pa30BaTeJIbHBIX yUpeXAeHUN — HanpuMep, «Coo0111eCTBO XKEeHIUH
B ¢usuke» uau «06beJjuHEeHUE KEeHUUH-UHXKeHepoB». CooblecTBa
bopMUPYIOTCSA C IeJbl0 CO3AaHUS O0Ied CeTH >KEHIUH-Y4YeHbIX,
CIeLMaJIMCTOB WJIU KEHIVMH, HaXOAALUXCA MTOKa B Ha4aJie CBOEU Kapbephl
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(ctymeHTKH). BaxkHY10 pOoJib UTPAIOT KOHPEPEHIUH U CUMIIO3UYMbI, MacTep-
KJIACChl U JUCKYCCUOHHBIEe ceccuU. OueHb 3pPpeKTUBHA NPAKTHUKA BblJa4yHu
CTUIIEH/IUH U TPAHTOB, 6J1aroiapsi KOTOPbIM CTYA€HTKU U MOJIO/Ibl€ YKEHIIUHbI-
y4eHble UMEIOT BO3MOXKHOCTb MOJIYYUTh MAaTEPUAIBbHYIO NOAJLEPKKY AJIA
OCYILECTBJIEHUS BaXKHEUIIIMX UCC/IeJOBAHUM U Pa3pabOTOK.

IIpoaBMKEeHUE XKEHIUH B cpepe HayKH B Y36eKUCTAHe:
NepCneKTHUBbI M peKOMEeHJaluM.

KoMuccua OOH no mosioXKeHUI KeHIUH MoJA4YepKUBaeT, 4TO
yCTpaHeHHe OapbepoB HAa MYTHU K PaBHOMY JOCTYIY »KEHIUH U JeBOYEK K
06pa3oBaHuI0, NPO(PeCCUOHATbHOW MOJATOTOBKE U HAYYHO-TEXHUYECKOMY
nporpeccy TpebyeT CUCTeMaTH4YeCKOT0, BCeOO'bEMJIIOILET0, KOMIIJIEKCHOTO,
YCTOWYUBOr0, MHOTOAUCLUIIJIMHAPHOTO U MHOTOOTPACJEBOr0 MOAX0Aa C
NpOBeJleHuEeM COOTBETCTBYIOLIEU MOJUTHUKU, TIPUHATHEM COOTBETCTBYIOIIUX
3aKOHO/IaTeJIbHBIX U IPAKTUYECKHUX MEP U COOTBETCTBEHHO COCTABJIEHUEM
OPHMEHTHUPOBAHHOI'0 HA y4yeT reH/IepHOM NMPobJieMaTUKKU O10/PKeTa Ha BCEX
YPOBHSIX.

[Ipu aToM, opMHUpOBaHME MOTHUBALUH KEHILIUH B NPOdECCUOHATBHOM
Pa3BUTHM CJie[lyeT pa3BUBATh KOMIIJIEKCHO, HAYUHAs C CAMOr0 HU30BOTO
YPOBHS 0011lero o6pa3oBaHus - AOLIKOJbHOT0. Heob6xoauma paszpaboTka
ob6pa3oBaTeJbHbIX MPOTPaMM IO OOYYEeHHUIO AOLIKOJbHUKOB OCHOBAaM
COBpPEMEHHBIX TEXHOJIOTUH M eCTeCTBEHHO-HAay4YHOro noaxoza (To, 4To
y>Ke MPUHATO 0003Ha4YaTh abbpeBuatypout STEM), a Takke MeTOAUYECKUX
pEKOMeHJaUuN AJ WKOJ, AOLWKOJBbHBIX yUYPeXKJAEeHUN U YUpexJeHUU
JIOTMIOJIHUTEJIbHOTO 00pa30BaHMs N0 MOTHUBALUU U BOBJIEYEHUIO [JeBOYEK B
MCCJIe;,OBAaTEIbCKYI0 pab0Ty, OpraHru3aluy nNpodpecCUOHaIbHOM OpUEeHTaL U
Ha STEM-npodeccun.

llesilecoo6pa3Ho opraHu3oBaTh JOMNOJHUTEJbHOe 0Opa3oBaHUe JJis
JleBOY€eK: MPOBOJUTH JIeTHUE LIKOJIbl JiSl AeBYlLIEK C MOTPY>KEHHUEM B
TEXHUYECKHEe HayKHU.

Ba)kHO MpUHUMATh MepbI He TOJIBKO /ISl pacCllMpeHUs1 BO3MOXXHOCTEe! JJis
»KeHIIUH B cpepe STEM-o06pa3oBanus, HO U /151 UX TpoBkeHuUd B cpepe STEM-
pbiHKa Tpyaa. Tak, HapuMep, AJisl IOBbIIIEHUS] CTUMYJIMPOBAHUSA 3aHATOCTHU
YKEHIL[MH B BBICOKOTEXHOJIOTMYHBIX Chepax He0OX0AUMO pa3BUTH e NAPTHEPCTB
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BeJlyIMX BY30B, CO3JJaH1e B TEXHUYECKHUX By3aX UHUIUATUBHBIX IPOEKTOB
110 IO iepKKe O APEeHHbIX XKEeHIUH, IPOABUXKEHME UX TPYAOYCTPOMCTBA Ha
BelyLIUX IPOMBILIJIEHHBIX IpeANPpUATUAX. [Ipu NoaaepkKKe U B TapTHEPCTBe
C KpYIHbIMU OHW3HeC-OpraHU3alMsIMU MOXKHO CO3/1aThb Hay4YHbIA QOHJ, [J1s
NO/JJAEPXKKH KEHUIUH B HayKe C LeJIbI0 BblJleJIeHUd CTUIIEHJUW U PAHTOB
JlJIsl TIOJIy4YeHUs 00pa30BaHUs B €CTECTBEHHbIX U TEXHUYECKUX HAayKax U
BeJleHUS UCC/IeJOBAHUN U TEXHUYECKUX Pa3paboTOK. MOXXHO CO34aTh aJIbSIHC
JleJIOBbIX KOMIIAHUM, KOTOpbIe Oy1yT OAJEPKMBATh YHUBEPCUTETHI, )KEHCKHE
OpraHU3al My U IMPEKTOPOB LIKOJI B MUJIOTHBIX peruoHax, B3IBILIMX Ha ceb64
o6s13aTesibcTBa pa3BuBaTh STEM-IporpaMmel € 11e/1b10 NOATOTOBKHU KEHCKHUX
Ka/JI[pOB B HETPAAULMOHHBIX JJI1 HUX 00/1aCTAX 3HAHUS.

OyeHb BaXKHO NPOBOJAUTb MOHUTOPHUHT OTPAaC/Ier 9KOHOMUKH U BBISABJIATh
HUILIH, B KOTOPBIX CO3/JJal0TCSA HOBble NPOdECCUU, HOBble KOMIIETEHIIUU U
BBICOKOOIIJIaYMBaeMble pabo4yre MecTa. BeigBasaTh popMupyromuecs TaM
YyCJIOBUA TPYZA U JOJII0 KEHLUH, 3aHATBIX B IAHHOU NPOQeCCUH.

C y4eTOM BBIIIEU3JIOKEHHOTO, CJeAyeT pa3paboTaTb U NPUHATH
HanuoHanbHyo cTpaTeruto 1o pa3sutuio STEM B cTpaHe ¥ BKJIIOYUTH B Hee
OT/IeJIbHYIO TJIaBy, OCBSIIIEHHY0 BOMPOCaM NPO/BMXKEHU S YKEHIIWH B chepe
HaykH. llenecoo6pasHo npuHATh YKas [Ipe3uenTa «O Mepax 110 paclIMpeHHUI0
BO3MOXXHOCTEMU /1 KEHIIMH B cpepe Hayku» U [IporpaMmy MeponpusTHM.

CsnenyeT NpMHYMMAaTh Mep U Ha peruoHaJbHOM YpPOBHE, a TOYHee Ha
ypoBHe cTpaH A3uu. OfHUM U3 KI04YeBbIX U1 XX] BeKa pea/ivsiMU BbICILETO
00pa3oBaHUs [10 BCEMY MHUPY CTAaHOBUTCS OYpHOE pa3BUTHe a3UaTCKUX CTPaH
KaK Hay4YHbIX LeHTPOB. [l0aTOMy npe/jiaraeTcs NpOBECTU PEMTHUHT a3UaTCKUX
BY30B I10 KOJIMYECTBY YU Ka4eCTBY NPOBeJleHUS NIPOJBUXKEHUS KEHIIUH B
chepe Hayku. CiesyeT TakKe OpraHU30BaTh BCEA3UATCKUM KOHKYPC AJid
YKEHLWH-Y4EeHbIX CTpaH A31UM (aHaJIOTUYHO BCEEBPONENCKOMY KOHKYPCY AJIs
YKEHIIVH yYeHBbIX).
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KocumoBa Hapruc CyHHaT Ku3y,
dokmop ¢usonozuveckux Hayk (DSc), doyeHm

B/IMAHUE 3KOJIOTMYECKHUX ITPOBJIEM HA
F’EHAEPHOE HACUJIME

['eHziepHOe HacuMe — 3TO Jito60oe GPU3NYECKOe, ICUX0JOTUYECKOE WU
CeKCyaJibHOe HapylleHHe IpaB YeJI0BeKa Ha OCHOBE UX MoJ1a. ITO ABJIEHHEe
CBSI3aHO C IIUPOKHUM CIEKTPOM NPUYUH, BKIAKYAA COLUOKYJbTYPHBIE,
5KOHOMHUYECKHE U MOJUTHYECKUE QPAaKTOPbl. IKOJIOTUYECKHEe U3MEHEHUH],
C Apyro¥ CTOPOHBI, OKA3bIBAlOT BO3AEHCTBUE HA OKPYXKAIOLIYI0 Cpeay U
pecypchl, KOTOpble B CBOK Oo4epe/ib MOTYT MOBJUATh Ha 00LeCTBEHHbIE
oTHolleHud. 9 aBrycra 2021 roga MexrpaBUTe/IbCTBEHHAd MPYIINa SKCIEPTOB
OOH no nsmenenuto kaumara (MI'AUK) onybsmkoBasia MaclITabHbIN JOKIA/
«3meHeHus KiMMaTa: pru3ndecKast HaydyHasi OCHOBa». B HeM coOpaHbl IaHHBIE,
JlOKa3bIBalOLIMe, YTO IJI006aJbHOE MOTEINJeHUE BbI3BAHO JIETEJbHOCThIO
4yeJI0BEYeCTBa, a ero MocJjie[CTBUS HEOOPAaTUMBbI Y ONTACHBI JJIS BCEX XKUTeJIEN
IJIAaHEThI: 3KCTpeMaJibHble NOr0iHbIe YCJA0BUA U IPUPOJLHbIe KaTaKJIU3Mbl
OyZlyT CTPEMUTEJIbHO YCUJIUBATbhCA B OyimKaluue gecsatuaetus. [Ipu atom
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€CJIM paHbllle MOTJIO TOKa3aThCsl, YTO 3TU NPOOJIEMBI OCTPO KacakoTCs JUIIb
YKUTEeJIEW TaK Ha3blBaeMoro «rjao6anbHoro l0rax», To ceityac oHU Bce 6oJiblie
3aMeTHbI U B CEBEPHOM YaCTH IJIaHeThl. [loCTaTOYHO 0OpPaTUTh BHUMaHUE
Ha COOBITHSA 3TOrO JieTa: 3KCTpeMaJsibHasd apa B KaHajie, HaBoJjHeHUE B
Helo-Hopke 13-3a yparaHa 3/1b3a, yparadsl B Coun 1 KpacHogapckoM Kpae,
JiecHble ToXkaphl B AkyTuu u Kapesnuu, paspyumintesbHble HABOJHEHUS B
['epmanuu u Benbrum, CapgobuHckas Tparegus B Y3oekuctaHe. «HUKTO
He HaXOJUTCSA B 0€30MaCHOCTH, a CUTyalus yXy/llaeTcs BCe ObICTpee», —
3asBUJIA UCIIOJIHUTEJIbHBIN AupeKTop [IporpamMmmMmbl OOH no okpy:xarolien
cpenie UHrep AHzepceH Ha nnpecc-KOHpepeH UM, NOCBAILEHHOW MyOJIMKaLUX
JIOKJIa/ia

CerofHsa npo6JieMa BJIAMSHUSA 3KOJOTMYECKUX MPOOJIEeM Ha FeHJepHoe
HacUJiMe HeL0CTaTOYHO U3y4YeHOo. iMeTcsa JIMLb HECKOJIbKO 3apy0eKHbIX
ucjef0BaHuM. Hanpumep, Bonpockl 3kopeMHUHHU3Ma B acllEKTE I1006a/113alun
6bls10 n3ydyeHo Heather Eaton and Lois Ann Lorentzen. Lanham, kpome
3TOro, CTAaHOBJIEHUE 3KOPEMUHU3MA KaK KyJbTypHOe siBJeHHUE ObLIO
rnccaenoBaHo Karen J. Warren, Carol J. Adams ucciiejoBas JaHHYIO TeMY KaK
JIMYHOE, CaKpaJibHOe siBJieHre. Poccuiickui rucciegoBaTesib MapThIHOBOU
E.P. paccmoTpenia skopeMHUHU3M B coljMaibHO-GUI0COPCKOM pakypce. B
Y36ekucraHe TeMa 6bl1a noaHsaTa H.KocumoBoii.

O61ecTBEHHBIM 00 beIMHEHHEM «JKOJ0r» Pecniyb/iMKM Y36eKUCTaH B
anpesie-utoHe 2023 roga coBMecTHO ¢ lleHTpoM IloaepKKu rpakjaHCKUX
vHuuvaTtTuB Pecnyb6suku Kapakannakctan U lleHTpoM conuasibHO-
NpaBOBOW MOJAJAEPKKH KeHIIUMH U ux ceMeil «Kanb Hypu» [[»kru3akckou
006J1aCTU IPOBEJIM aHKEeTUPOBAHUE /151 ONIpe/ie/IeHUsI TeHePHOTO HaCUJIuS,
BbI3BAaHHOI'0 BO3/IEMCTBUEM U3MeHEHHUS KJIUMaTa. B onpoce no Pecny6sinku
KapakasinakcTaH y4yacTBoBaJiM U3 16 palloHOB U I. Hykyca 123 XeHIMH U
feByliek. U3 HUX 49 XeHIMH U [eBYylLIeK C MHBAJIMAHOCTbIO. B onpoce no
Jlxr3akckon o6siactu (12 paiioHOB M T. [I>ku3ak) npuHsAau 170 KeHILIUH U
JlEBYILIEK, U3 HUX 36 KEHIMHbI C UHBAJIU/IHOCTBIO.

BreissicHusioch, 4To B Pecnyb6sinke KapakasmakcTaH NOJABeEpPKeHBI
reH/IepHOMY HAaCUJIMI0 72 MPOLEHTa, a 10 UToraM onpoca B JPKM3aKCKOHU
o6s1actu 87 NpoueHTa peCnoHJeHTOB OTBETUJIH, YTO U3MEHEHUe KJIUMaTa
M 3KOJIOTUYECKHUE MpPOoO6JieMbl BJAUSAKT HA POCT IeHJEPHOrO0 HACUJIUA.
PecnioHzieHTBI OTBe4Ya/Iv Ha TaKKe BOIPOCHI, KaK: « BJIUAOT JIM 3KOJIOrTUYecKue
npo6JieMbl Ha HACUJIME B ceMbe?», « CTaJIKUBAJIMCh JIM Bbl C HACUJIUEM H3-
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3a 9KOJIOTUYECKUX MpobseM?», «kECTb i CBAA3b MEXAY 3KOJOTUYECKUMU
npo6JeMaMU U ;OMAIIHUM HacuinueM?», «MokeT Ji1 IJ106a/IbHOe U3MeHEeHUe
KJINMAaTa, TO eCThb MOBbILIEHUEe TeMIIepaTyphl, CTaTb NPUIMHOU pa3/iaza B
ceMbe?», «C KaKMMU IPo6JieMaMHU Bbl CTOJIKHYJIUCh B pe3yJibTaTe 3arpsi3HEeHUS
BO3/lyXa U NbLJIbHBIX OYpb?», «Kak Ha Bac nmoBJiMsiia BbIpyOKa epeBbEB?»,
«C KaKMMM TPYAHOCTAMM CTAJIKMBAETCS Ballla CeMbSl M3-3a 3aCOJIEHUA
noyBbi?». [lo uToram onpocoB ObLIU NPOBeeHbI 2 « KpyrbIX CTOOB» B T.
Hykyce (Pecny6sivika KapakanmnakcraH) u B I. JPpku3ake HanpaBJeHHBbIM Ha
NoBbILIeHVMEe MHQOPMHPOBAHHOCTHU rOCYyJAPCTBEHHBIX U HETOCYLapCTBEHHBIX
opraHusauuiu u npezcrasuresed CMU o pesyspTaTax vccaef0BaHUA 1O
BBISIBJICHUIO T€H/IepPHOT0 HaCUJIM4, BBI3BAHHOI'0O U3MeHeHreM KianMmarta. Ha
MEepONpPUATHUAX y4aCTBOBa/IU NpeacTaBuTesu Kykopu KeHreca, XOKUMUATA,
roOCyZlapCTBEHHbIX U HEroCyJapCTBEHHbIX OPTaHOB, KOMUTETA KEeHUIUH,
NPOKypaTyphbl, napTuu, Acconalnvuyd UHBaJUA0B, pykoBoauTesu HHO,
NpaBOOXPAaHUTEJIbHbIX OPTaHOB, OPTaHOB NMPOKYPATYPhl, ’KYPHAJUCTHI U
Apyrue. beuio nogrotossieHo nucbMo Ha uMs T. HapbaeBoi, npexaceaTess
KoMuccuu no reHiepHoMy paBeHCTBY Y36eKUCTaHa 10 UTOTAM OMPOCOB,
npoBeJieHHbIX B Pecniy6/inke KapakanmnakctaH u J[P)kM3aKCKo# 06J1acTH, KyZa
ObLJIM BKJIIOYEHBI PEKOMEHAALMK, pa3paboTaHHble YYaCTHUKAMU KPYTJIbIX
CTOJIOB.

OT nocsie,CTBUM 3arpsI3HEHUSA OKpPYKalwlLler cpefibl U 3KOJIOTUYECKUX
KaTacTpod CUJbHEe CTpajaloT HauboJiee ysI3BUMble U 3KOHOMUYECKHU
He3al[UILeHHble Tpynnsl Jwojgeu. beaHble J0AU 4Yalle NMPOXKUBAKT B
TPYZAHOLOCTYIIHbIX, 3aTrPsA3HEHHbIX pallOHaX, BeJlb TaM JielleBJie xKujbe. OHU
CTPaZlaloT XpPOHUYECKUMHU 3a00JIeBaHUSMHU, KOTOPbIE OJTHOBPEMEHHO MOTYT
ABJIATHCA U CJIeICTBUEM IIPOKUBAHUSA B HEIKOJIOTMYHBIX palOHAX, U IPUYUHOU
yCUJIeHUs1 6eIHOCTHU. Pexxe Bi1aZiel0T IMYHBIM TPAHCIIOPTOM, KOTOPbIM MOKET
ObITb HEOOXOAMM, YTOOBI 3KCTPEHHO BbIOPAThCS M3 30HbI 6e/cTBUSA. 13-3a
OTCYTCTBHS JOCTYIA K 00pa30BaHUIO JIDJU MOTYT ObITh XYK€ 0CBEJ0MJIEHDI
00 3KOJIOTUYECKUX OMACHOCTSX, CBOMX MPaBaxX U CI0Co6ax 3alllUTUTh ceOsl.
[Ipr 5TOM 6OIBIIMHCTBO OeJHBIX JIHO/I€H Ha IIJIAHETE — KEHILUHBL ['J106a1bHast
0eJHOCTb *KeHLH BbI3BaHa reH/lepHbIM HepaBeHCTBOM. JKeHILUHbI BJIAAEI0T
MEHbILIUM KOJIMYECTBOM PeCypCOB, YEM MY>KUMHBI, Yallle UMET MP00JieMbl
C JOCTYNOM K 0O0pa30BaHUIO, MOJYyYalOT MEHBIIYIO 3apIJaTy, pexxe UMEerT
dUHaHCOBbIE HAKOIJIEHUS], CTAJIKUBAIOTCSA C JUCKPUMHUHALMEN, Mellawlen
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KapbepHOMY POCTY, Yallle 3aHMMAIOTCs HEOIJIauMBaeMbIM TPY/IOM 110 AOMY
Y 110 yXOAY 3a JIeTbMHU U MOXKUJbIMU POJICTBEHHHKaMU. C KaXK/1bIM roJj0M
CTAaHOBUTCS BCe 6oJiee OUEBUAHBIM, YTO CYLECTBYeT B3aUMOCBS3b MEXAY
3THUMHU JBYMS SIBJIEHUSIMU.

IJkos02uveckasl denpusayus u Hacuaue:

OAHUM U3 C10CO60B, KOTOPHIMHU 3KOJIOTUYECKUE U3MEHEHUSI MOTYT BJIHUSATh
Ha reHJiepHOe HacuJiue, SIBJSETCs CO3JJaHue CUTyalui 3KOJIOTUYeCKOU
JenpuBanuuu. Hanpumep, cHUXKeHHe AOCTYNHOCTU NPECHOU BOAbI U
IPOJ0BOJIbCTBUS MOXKET CO34AaTh KOHKYPEHIUIO 32 OTpaHUYEHHbIE PECYPCHI,
YTO MOXKET NPUBECTU K YCUJIEHUIO HACUJIUS B CEMbSIX U 0611ecTBe. ’KepTBaMu
TaKOW CUTYallMU MOTYT CTaTh B OCHOBHOM >KE€HILMHbI, KOTOPble BO MHOTHUX
0611[ecTBax yallle HECYT OTBETCTBEHHOCTb 3a 3a00TYy 0 ceMbe U JieTsaX. 06 3ToM
CBU/IETEJIbCTBYET U BblllIeNIPUBEeHHbIN 0Npoc, poBeAeHHbIH 00 «IKo10r»
Pecny6/inku Y36eKuCTaH.

Ynpassenue pecypcamu u 2zeHdepHoe pageHcmMeo:

YnpaBJsieHue NPUPOAHbIMUA pecypcaMu UTPaeT BaXKHYIO POJib B BOIpoOCe
reHJlepHOro Hacu/us. B ob1ecTBax, rje *KeHUUHbl UMEIOT OTPaHUYeHHbIN
JIOCTYIl K 3eMJie U pecypcaM, 3KOJOTruuyecKhe U3MEeHeHHUs1 MOTYT elle
6oJsiee yCyryOUThb UX YSI3BUMOCTb. CipaBe/JINBOE yIIpaBJeHUE pecypcaMu
M PaBEHCTBO B pacmpejieieHUH 6Jiar UMET 3Ha4eHUe [Jis CHUXKEHUS
reH/IepHOT0 HaCUJIHS.

IKo102u1ecKue npob.1embl 0KA3bI8AIOM 3HAYUMEAbHOE 8AUSTHUE HA HCU3Hb U
3doposbe JHeHWUH, @ MakKxice Ha UX COYUA/IbHOe U IKOHOMUYECKOe NO/I0MHCEeHUe:

3doposbe: 3arpsi3HEHHbINM BO3/yX, BOJla U NOYBa MOTYT BbI3bIBAaTh
cepbe3Hble 3a60JieBaHUs U NPOO6JIEMBI C 3J0POBbEM, TAKHE KAaK aCTMa, pakK
u 6oJsie3HU cepAua. ’KeHIMHbI, 0CO6EHHO 6epeMeHHbIE U JIETH, YaCTo 6oJiee
ys1I3BUMbI [lepe/] BO3/|eCTBUEM 3arpsi3HEHUH, TIOCKOJIbKY OHU YaCTO HAXOASITCS
BOJIM3U HCTOYHUKOB 3arpsi3HEHU S UJIK OTPEOJISIOT 3arpsi3HEHHYI0 NUILY U
BOJY.

BodocHaboceHue u canHumapHble ycaosus: HelocTaTok O0CTyna K YUCTON
NUTbEBOU BOJle U HAJl€XKHBIM CAHUTAPHBIM YCJAOBUSM MOKET BbIHYJUTh
’KEHILUH TPAaTUTb 60Jibllle BpeMEHU M YCUJIMU Ha MOMCK BOJbI U yXOJ 3a
ceMbel. ITO MOXKET OTPAaHUYUBATh UX BO3MOXHOCTH /[IJi1 00pa30BaHUs U
TPY/AOBOMU J1€TEJIbHOCTH.

bedHocmb u 6e3pabomuya: IKOJOTUYECKUE KAaTaCcTPpoPbl, TaKhe Kak
HABO/HEHUSI, 3aCyXH U yparaHbl, MOTYT pa3pyliaThb CeJbCKOe X03sIUCTBO
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Y MHQPACTPYKTYPY, YTO MOXKET CUJIbHEE YAAPUTH MO KEHIIMHAM, TaK KaK
OHH 4YaCTO 3aHUMAKTCA CeJIbCKHUM TPYAOM M paboTON Ha MeJIKUX pepMax.
BegHocTh U moTepsi pabo4yMX MeCT MOTYT CZeJaTh KU3Hb KEHILUH OoJiee
TSAXKEJI0U.

Muepayusa u Hacuaue: KnuMaTuyeckue U3MEHEHUS U 9KOJOTUYECKUE
KPHU3UChI MOTYT NIPUBOJUTD K BBIHYKJ,€HHOM MUTPalvu. KeHIIMHbI U IEBOYKHU
MOTYT OKa3aTbCs 00Jiee YI3BUMBIMU Nlepe], HACUJIMEM U SKCIJIyaTal e BO
BpeMs MUTpALUH.

Yuacmue 6 npunsimuu peweHuti: YKeHIIMHbI UMEOT MPABO Y4aCTBOBATh
B IPUHATHUM pelleHUN Mo BONMPOCaM OKpYKalllel cpeabl, HO 4aCTO UM
MeUIalT COLMOKY/JIbTYPHbIE U MOJUTUYECKHE Oapbephbl. YCUIeHHe rojoca
KEHIIUH B 00JIaCTU 3KOJIOTUH U YCTOMYUBOCTH MOXET CIOCOOCTBOBATH
6oJsiee 3G deKTUBHBIM pelleHUsIM. Hanpumep, B Y36eKucTaHe B CUCTeMe
MuHuKCcTepcTBa JKOJIOTHH, 3alUTA OKpYXKalollled cpelbl U U3MEHEHUS
KJIUMaTa PyKOBOAWUTEJNEM 00JIaCTHOTO YIpaBJeHUs ABJSETCA JHUIIb OJHA
»KeHILUHA, JupeKTop CypXaHAapbUHCKOTO yIpaBJeHUsI JKOJIOTUH.

3doposbe penpodykmugHoll cucmembl: HeKoTopble 3KOJIOTUYECKHE
daKToOpkbl, TAKME KaK BO3JEeHWCTBHE XUMUYECKUX 3arpsA3HUTEJIEU, MOTYT
OKa3bIBaTbh HETaTUBHOE BO3/IEMCTBUE HA 3/10POBbE PENPOLYKTUBHOM CUCTEMBI
YKEHILUH, YTO MOXXET NPUBECTH K MP06JieMaM € 6epEMEHHOCTHIO.

BbIBO I bI:

— 3KO0JIOTUYEeCKHe NMPo6JseMbl OKa3blBAlOT Cepbe3HOE BO3/ENCTBHE HA
»KU3Hb YKEHUIMH. DTO BKJIIOYaeT B cebs yXyllleHWe KadyecTBa BO/Ibl M BO3/yXa,
YTO MOXKET IPUBECTHU K PA3/IMYHBIM 3a00JIeBaHUAM M IPOOJIeMaM C 3J0POBbEM
YKEHILLUH;

— KEHUJUHbI, 0COOEHHO B Pa3BUBAIOIIMXCH CTPaHaX, 4acTO SABJSIOTCS
OCHOBHBIMH YYaCTHUKAMHM CEJIbCKOT0 X039 CTBA U COOpPa JIECHBIX PECYPCOB.
JKoJIOTUYECKHEe U3MEHEHUS, TaKHe KaK KJIMMaTU4YeCKUe KaTacTpodbl U
yXyAlleHHEe MOYBbI, MOTYT CYLLECTBEHHO BJIMATh Ha UX AOXOAbl U JOCTYI K
PO/I0BOJIbCTBUIO;

— OTXO/Ibl ¥ 3arpsi3HEHUS OKpYKalolel cpeibl MOTYT BO3/leiICTBOBATh Ha
penpoAyKTUBHOE 3/10POBbe KEHLWH, BbI3bIBasi IP0OOJIEMbI C 6ePEMEHHOCTbIO
Y pOCTOM 3a60J1eBaHUM, CBI3aHHBIX C PENPOAYKTUBHOWU CUCTEMOM;

— 3KOJIOTUYECKHEe MpPoO6JieMbl TaKKe MOTYT YCYTYOUThb COLihaJIbHbIEe
HEePaBEHCTBA, TAK KaK *KeHU[MHBI YaCTO He UMEIOT PaBHOTO JOCTYyIa K pecypcaM
Y BO3MOXKHOCTSIM /151 IPUCIIOCOOJIEHUS K U3SMEHEHHUSIM B OKPY>KaloLel Cpefie;
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- He06X0JMMO MPUHUMATb MEPHI JJ1s1 YMEHbLIEHHUs 3KOJIOTHYECKHX YTPO3
M obecrneyeHHsl y4yacTHUs KeHLUH B Mpolieccax YCTOMYUMBOTO pa3BUTHUS.
ITO MOXKeT BKJIOYATh B cebsl YKpelJieHHe MPaB KEHIUH, MOBbILIEHUE UX
OCBEJIOMJIEHHOCTH U y4acTHE B 3KOJIOTUYECKUX UHUIUATHUBAX.

BivsiHMe 3K0JIOTUYECKHUX MP06JieM Ha FeHAepHOe Hacuaue sBJSeTCs
MHOT'OTPaHHOM TP06JieMOM, KOTOpasi TpebyeT BHUMAHUSI KaK UCCJie/loBaTeNeH,
MNOJIMTUKOB, TaK U aKTUBUCTOB. [I0CKOJIbKY 3KOJIOTUYECKHE MPOGIEMbI
NpPOJ0/IKAIOT 000CTPATHCS M3-3a U3MEHEHUs KJIMMaTa U HEXBAaTKH PECYPCOB,
NOHUMaHMe CBSI3U C FreHJlepHbIM HaCUJIMEM HMeEET pelllaloliiee 3HauYeHue.

Ycuus o pelieHro 3Tou Mpo6JieMbl AOKHbI ObITh COCPEJO0TOYEHbI Ha:

[ToBbIlIEHME OCBEJOMJIEHHOCTH O llepecedyeHnH 3KOJI0THYeCKUX NpoobJieM
Y TeH/IepHOT'0 HaCUJIHS.

Pa3paboTka NOJIUTUKHU U MeP, YYUTHIBAIOIIUX YHUKAJIbHYIO YI3BUMOCTb
YKEHIIMH U IeBOYEK Mepe/, JIUIL0M 9KOJI0TUYEeCKUX KPHU3HUCOB.

[IpefocTaB/ieHUE KEHIIMHAM U [leBOYKaM JOCTyla K 06pa30BaHUIO U
pecypcam AJisl MOBbILLIEHUST UX YCTOMYHUBOCTH.

[Iponaranja reHiepHO-4yBCTBUTEIbHOI'0 pearupoBaHUsI Ha CTUXUHHbIE
6eJCTBUS U YCUJIMU 110 BOCCTAHOBJIEHHIO.

[Ipr3HaBasi C/I0XKHY0 B3aHMOCBSI3b MEX/1Y 9KOJIOTUYECKUMU NPO6JIeMaMU
M TeHJEepHbIM HacUJHUEM, Mbl MOXXeM paboTaTh HaJ CcO3JaHHeM 6oJiee
YCTOWYHBOTO U CIPABEJIMBOI0 MHUPA, B KOTOPOM KEHIIUHbI U IEBOYKHU OYAYT
3allUIEeHbI OT HACUJIUSA, laXKe Tlepe/ JIUI0M 9KOJO0TUYEeCKUX MPOOJIEM.
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Alimov Sardor Komil o‘g'li,

“Oila va xotin-qizlar” ilmiy-tadgqiqot instituti “Oilaviy qadriyatlarni
mustahkamlash va oila psixologiyasi” bo‘limi boshlig i,

falsafa fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD)

GENDER TENGLIGI VA MIGRATSIYA

Zamonaviy dunyoda migratsiya. Xalgaro migratsiya tashkiloti bergan
ma’lumotga ko‘ra, 1970-yildan 2020-yilgacha migrantlar soni sayyora
aholisining 2,3 foizdan 3,5 foizgacha oshib, 84 mln dan 281 mln ga yetgan.
Ulardan 135 millionini ayollar, 146 millionini esa erkaklar tashkil qiladi.

1990-yilda Yer yuzidagi har 35 kishidan bittasi muhojir bo‘lgan bo‘lsa,
bugun bu ko‘rsatkich 29 nafarga bir migrantga to‘g‘ri kelmoqgda. Agarda butun
dunyodagi migrantlarni bir hududga yig‘ib, yagona davlatga birlashtirish
imkoniyati bo‘lganida edi, ushbu davlat 2019-yil yakuniga ko‘ra, aholi soni
bo‘yicha dunyoda Xitoy, Hindiston, AQSh, Indoneziyadan keyin beshinchi
o‘rinni egallagan bo‘lardi. Hattoki migrantlar hayoliy davlati aholisining soni
bo'yicha tez orada Indoneziyadan o'tib ketishini ham taxmin qilish mumkin
bo'lar edi.
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Zamonaviy tendensiyalar:

- nolegal migratsiya oqimining ortib borishi;

- majburiy migratsiya ulushining oshib borishi;

- xalgaro migratsiya demografik ahamiyatining kuchayib ketishi.

- migrantlar uchun emigrant, tranzit va immigrant davlatlar orasida
an’anaviy farglar kamayib borishi.

- migrantlarning tarkibidagi sifat o‘zgarishi.

- davlatlarning migratsion siyosatidagi o‘zgarishlar.

- immigrantlarning mamlakatlar ijtimoiy, iqtisodiy, siyosiy hayotiga katta
ta’sir ko‘rsata boshlaganligi.

—UH . KMLMA

1970 WMn 1980 WWN 1990 WHKA 2000 WWA 2010 WKWA 20109 WWN 2020 WKA

1-rasm. Global migrantlar sonining ortib borishi

0z navbatida savol tug‘iladi? Migratsiya jarayonlari migrant va uning
oilasiga, donor hamda resipient mamlakat va jamiyatga qanday foyda
keltiradi?
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XAJITKAPO MHUTPAHTJTAPHUHT KEJIUMBb YHUKKAH
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Mamba: UN DESA - BMTasar Hxracoamii Ba mxTaMoni macaaaaap yanda nemapramentn. “Xaaxape marpastiap
Tyakasn: 2017 fdaars xacobor”.
https://www.un.org/en/development/desa/population/ migration/data/estimates2/index.asp.

2-rasm. Xalgaro migrantlarning migratsiya yo‘nalishlari
(jins kesimida)

Migratsiya va gender tengligi.

1960-yildayoq migrant ayollarning migratsiyadagi ulushi deyarli 47 foizga
yetgan. Bugungi kunda esa migrantlarning 52 foizi erkaklar, 48 foizi esa ayollar
bo‘lib, migrantlarning deyarli yarmini ayollar tashkil etishmoqda. Ayollar
migratsiya jarayonida an’anaviy tarzda ikkinchi to‘lqin sifatida talqin etib
kelinadi.

Xalgaro migratsiyaning asosiy yo‘nalishlari Yevropa, Shimoliy Amerika,
G‘arbiy Osiyo mintaqasiga yo‘nalganligini kuzatishimiz mumkin. Markaziy va
Janubiy Osiyo mintaqalaridan ketuvchi (39 foiz) va Shimoliy Afrika va G‘arbiy
Osiyoga keluvchi (36 foiz) ayollarning ulushi umumiy ko‘rsatkichdan past?.

Ayollar migratsiyasining bir gancha motivlari mavjud:

e farzandlarining xavfsizligi ta'minlash, ular uchun yaxshi sharoit yaratib
berishga intilish;

e tazyiq, zo‘ravonlik va turli tagiblardan qochish;

e oilalarning birgalikda yashashiga intilish, oilani birlashtirish;

¢ qashshoglikdan qochish, farovonlik, ish va yashash uchun qulay joy izlash
va boshqalar.

2 World Migration Report 2020. (https://publications.iom.int/system /files /pdf/final-wmr_2020-
ru.pdf). International Organization for Migration. - P. 22.
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Migratsiya jarayonlari ayollar uchun “Double disadvantage” - “IKKi
barobar noqulaylik”ni vujudga Kkeltiradi. Ya’ni bu noqulayliklar - gender
tafovut va migratsiya tafovuti tufayli paydo bo‘ladi.

Misol uchun, 2020-yilda Irlandiyada 89 ming nafarga yaqin Yevropa
[ttifoqiga a’zo bo‘lmagan donor mamlakatlardan kelgan migrant xotin-
gizlar istigomat qilgan, bu esa mamlakatda yashagan doimiy ayollarning 3,5
foizini tashkil qiladi. Tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, Yevropa Ittifoqiga a'zo
bo‘lmagan davlatlardan kelgan migrant ayollar irlandiyalik ayollarga qaraganda
og‘irroq ijtimoiy sharoitda yashaydi va ular orasida perinatal o‘limlar boshqa
guruhlarga garaganda yuqori. Bunga gender va oiladagi zo‘ravonlik, kamsitish,
boshpanasizlik va to‘g'ridan-to‘g'ri turar joy bilan ta'minlash tizimida yashovchi
ayollarning ijtimoiy zaifligi kabi ijtimoiy inklyuziya (ijtimoiy integratsiya)
tizimidagi muammolar ham sabab bo‘lmoqda. Migrant ayollar Irlandiyada
boshqga guruhlarga qaraganda odam savdosi xavfiga ko’proq duch kelishadi.
Bu holat fagatgina Irlandiyaga xos emas. Yevropa Ittifoqi bo‘ylab o‘tkazilgan
“Yevropa migratsiya tizimi” (European Migration Network — EMN) ilmiy-
tadqgiqot instituti tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, migrant ayollar Yevropa
Ittifoqining deyarli barcha davlatlarida xuddi shunday muammolarga duch
kelishadi.

1-jadval
Xalqaro mehnat migrantlari, boradigan mamlakatlarining iqtisodiy
holati va migrantlarning jinsi bo‘yicha

MexHaT murpaHTaapum >Kamu mexHat

VkTucoani (MuannoH Hadap) MUrpaHTAapuaary yaywm (%)

PUBOXX/IaHULL X0N1aTH
6yiinua muHTakanap

dpkaknap Aénnap JKamm ODpkaknap Aénnap Kamwm

37 24 61 22 14 36
05 56 160 62 33 95
195 135 330 115 80 195

tOkopn  Aapaxapga
pVUBOX/1aHraH 65,3 48,5 113,9 38,6 28,7 67,4

AyHE 6yiinya xamu 98,9

70,1

169 58,5

41,5 100
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Ayollarga qarshi kamsitishlarga barham berish bo‘yicha qo'mita (CEDAW)
ning 2009-yildagi 26-sonli umumiy tavsiyasiga ko‘ra, migrant ayollar tegishli
immigratsion maqomga ega bo‘lmasa ham, immigrant davlatlar ularning
asosiy tabiiy huqugqlarini himoya qilishlari lozim, jumladan ayollar uchun
barcha holatlarda (homiladorlik va onalik holatida ham) sifatli tibbiy xizmatlar
ko‘rsatilishi lozim.

" MHUI'PAHT AEJLJIAP BA MUTPAHT OWJIAJTAPHUHI XYKVK/IAPHHHA
XHUMOA KHJTYBYU XAJTKAPO XYAGKATIAP

1949 1966 1989

MexHaT MATPaHTIAPH PYKaApOIHK Ba CHECHI Bo.1a XYKYRIapH
TYFPHCHAATH XYKYKIap O¥iEaqa TYFPHECHIATH
Konsennus xaaKapo IMakr Konpennus

l ' ’ 1990
Bapua mexnar

MHTPaHTJIApH Ba

YIApHHAT 0HJIA
ab301apH
XYKYKJIapHHH XHMOS
KHIHII TYFPHCHAATH

1948 1954 1966 KonseHnus
HHCcoH XYKYKTapH DYRapoJIHrH Oy aMaran HKrHCcoaHi, HWKTHMOHI Ba

YMYMKAXOH MAaXCIapHEAT MaKOMH MaJaHH XYKyK1ap oyiimua

JMexnapanusaca TYFpHECHEAATH KoRBeHOHA xaarapo IIakr

s fi X 4%k 4 A TEhaY s

3-rasm. Migrant ayollar va migrant oilalarning huqugqlarini himoya
giluvchi xalgaro hujjatlar

Ayollar ichki migratsiyasi.

Davlat statistika agentligining ma’lumotlariga ko‘ra, 2021-yilda ichki
migrantlarning soni 254 939 nafarni tashkil etgan. Davlat statistika agentligining
Ichki ishlar vazirligi tomonidan shakllantirilgan ma’lumotlarida migrantlarning
jins kesimidagi tahlili mavjud emas.

Mazkur ma’lumotlar fagatgina yashash joyidan ro‘yxatdan o‘tgan doimiy
istigomat qiluvchilarni qamrab olgan. Vaqtinchalik ko‘chib keluvchilar,
umuman ro‘yxatga olinmaganlar sonini inobatga olsak, ushbu ragamlar bir
necha barobarga ortishi mumkin.

Ko‘chib ketish bo‘yicha eng yuqori ko‘rsatkichlar Toshkent viloyati (27 547
nafar) va Qoraqgalpog‘iston Respublikasi (26 971 nafar) hissasiga to‘g‘ri keladi.
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Asosiy migratsion yo‘nalish Toshkent shahri (111 919 nafar) va Toshkent
viloyati (35 265 nafar) tomonga amalga oshirilgan.

Ayollar ichki migratsiyasi mamlakatdagi ijtimoiy infratuzilma uchun ma’lum
darajada bosimni shakllantiradi. Misol uchun, Toshkent shahrida 2021-yilda
jami 153 ta shifoxonada 24 ming o‘rin mavjud bo‘lgan. Shuning 1038 ta
ambulator-poliklinikalar ham poytaxt aholisi uchun xizmat ko‘rsatgan.
Respublika bo‘yicha jami akusher-gnikologlar soni 2011-2021-yillar
oralig‘ida 1 ming nafarga kamaygan (6,1 mingdan 5,1 mingga). Toshkent
shahrida 2021-yilda jami 2 mln 694 ming doimiy aholi yashagan bo'lib,
ularning 1 mln 375 ming nafari ayollar bo‘lgan. Doimiy aholi soniga nisbatan
hisoblaganda, har bir 112 kishiga kasalxonadagi 1 o‘rin to‘g'ri kelmoqda.
Shuningdek, vaqtinchalik ro‘yxatdan o‘tgan va ro‘yxatdan o‘tmagan aholi,
tibbiy xizmatdan foydalanish uchun poytaxtga tashrif buyuruvchi aholining
soni bir necha 100 mingga yetishi mumkin.

2021/2022-0'‘quv yilida Respublikada jami 10 ming 289 ta umumta’lim
muassasalari mavjud bo‘lib, ularda 6 mln 304 ming 586 nafar o‘quvchiga
529 ming 116 nafar o‘qituvchilar ta’lim berishgan. Maktablarda faoliyat olib
borayotgan har bir o‘qituvchiga 11,9 nafar o‘quvchi nisbati to‘g‘ri kelgan.
Toshkent shahrida esa 368 ta umumta’lim maktabi mavjud bo'lib, ularda
28 ming 19 nafar o‘qituvchilar 485 ming 883 nafar o‘quvchilarga ta’lim
berishgan. Poytaxtdagi har bir o‘qituvchiga 17,3 nafar o‘quvchi nisbati
yoki Respublikadagi umumiy statistikadan 5,4 nafarga ko‘proq o‘quvchi
to‘g'ri kelmoqda. Yoki Respublika bo‘yicha har bir maktabda o‘qiyotgan
o‘quvchilarning o‘rtacha soni 612,8 nafarga teng bo‘lgan holatda, Toshkent
shahridagi har bir maktabda o‘rtacha 1320,3 nafar(2,2 marta ortiqroq)
o‘quvchi tahsil olmoqda.

Xulosa. Migrantlar, xususan, migrant ayollarni ijtimoiy jihatdan qo‘llab-
quvvatlash, ularning hag-huquglarini himoya qilish global miqyosda dolzarb
muammolardan hisoblanadi. Shundan kelib chiqib, migrant ayollarni ijtimoiy
himoya qilish bilan quyidagi ishlarni amalga oshirish zarur deb o‘ylaymiz:

- migrant ayollarni resipient davlatda ijtimoiy himoya qilishdagi asosiy
muammolardan biri - migrant ayollardagi til, madaniyat, axloq bilan bog'liq
farglar hisoblanadi. Migrant ayollarni migratsiya jarayoni uchun hali mamlakatni
tark etishidan oldinoq tayyorlash lozim. Ya'ni immigrant davlat aholisining tili,
madaniyati, gonunchiligini o‘rgatish, kasb-hunarga o‘qitish kabi tayyorlash
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bosqichlarini amalga oshirish migrant ayollarni ijtimoiy himoya qilishning
samarali usuli bo‘lib xizmat qiladi;

- O‘zbekiston migrant ayollarning huquqglarini himoya qilish bilan bog'liq
Xalgaro mehnat tashkiloti, Xalgaro migratsiya tashkiloti va boshqa xalqaro
tashkilotlarning konvensiyalari va tavsiyalarini (xususan, XMTning 102,
118, 121, 128, 130, 157, 168 va 183 ragamli Konvensiyalari) ratifikatsiya
qilishi hamda amaliyotda qo‘llashi talab etiladi. Mazkur hujjatlardagi tegishli
normalarni gabul qilinish bosqgichida bo‘lgan “Tashqi mehnat migratsiyasi
to‘g'risida”gi qonun loyihasiga qo‘shish lozim;

- uy xo'jaligi ishlari, yolg‘iz keksalar va bolalar parvarishi, xizmat ko‘rsatish,
umumiy ovqatlanish kabi kam malakali, kam mablag‘li sohalarda ishlayotgan
migrant ayollarning mehnat shartnomasi asosida ishlarini tashkil etish lozim.
Bu ularni qonuniy jihatdan himoyalab, ularga ijtimoiy ta'minot ko‘rsatishga
olib keladi;

- chet elga mehnat migranti sifatida ketayotgan xotin-qizlarning ish
beruvchilar bilan tuzadigan mehnat shartnomalarida ijtimoiy ta'minot bo‘yicha
qoidalarni kirgizish lozim;

- mehnat migrantlari bo‘lgan xotin-qizlarni ijtimoiy himoya qilish
magsadida ijtimoiy sug‘urta tizimini, jumladan tibbiy sug‘urtalash tizimini
yaratish lozim. Migrant ayollarning mazkur ijtimoiy sug‘urtadan foydalanishlari
uchun ta’sirchan targ‘ibot vositalaridan (bepul ijtimoiy va huquqiy konsalting
xizmati ko‘rsatish, brifinglar o‘tkazish kabi) foydalanish ham ijobiy natijaga
olib kelishi mumkin.
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Yulchiyeva Dildora Xabibullayevna,
“Oila va xotin-qizlar” ilmiy-tadqiqot
instituti bo‘lim boshligi

OILALARDAGI BARQAROR IJTIMOIY HAYOTNI
TA'MINLASHDA GENDER TENGLIK TADQIQOTLARNI
O‘RGANISH VA TAHLIL ETISH

Annotatsiya. Maqolada keyingi yillarda oilalar barqarorligini ta’minlashda
mamlakatimizda gender tenglik masalalari, uning tadqiqotlarda qanday tahlil etilishi
xususiyatlari hamda oilada ijtimoiy hayotni ta’'minlashda ijtimoiy-iqtisodiy, huquqiy, ma’rifiy-
madaniy, axloqiy jihatdan o‘ziga xosligini har tomonlama o‘rganish dolzarb masalalardan
biri ekanligi hamda o'gil-qizlarni qadriyatlar tizimida tarbiyalashda erkak va ayolning teng
huquqligi xususida ochib berilgan.

Tayanch so‘zlar: oila, gender, gender tenglik, tarbiya, ijtimoiy-ma’naviy qadriyat, qiz
bola, 0'g il bola.

AHHOTaMA. Bcmambe 8 yesix obecneyeHusi cmabu/abHOCMU cembl 8 bauxcatiuiue 200bl
paccmampuearmcsi B0npocsl 2eHdepHO20 paseHCcMad 8 Hawlell CmpaHe, 0C06eHHOCMU Mozo,
KaK OHO aHA/U3Upyemcsl 8 ucc/1e008aHUsX, d Makxie KOMN/AeKCHoe u3yvyeHue cCoyud/abHo-
AKOHOMUYeCKUX, Npasos8blX, 06pa308amebHO-KYAbMYPHbIX , HDABCMBEHHOE C80€06pa3ue
8 obecneveHUU COYUAAbHOU HCU3HU 8 CeMbe, S6.15emcsi 00HUM U3 AKMYa/1bHbIX 80NPOCO8,
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KaK U YeHHOCMU Ma/1b4UK08 U 0es0YeK.BbisiB/1eHO 0 pa8HbIX NPABAX MYMCHUH U HCEHUJUH 8
gocnumaHuu 8 cucmeme

KioueBble c/I0Ba: cembsi, uHmepecsbl Ma/ab4ukoe U degoyek, 2eHdep, ceHOepHoe
paseHcmeo, 06pazosaHue, CoYyUaNbHO-MOPAIbHbIE YEHHOCMU, 2eHOepHOoe pageHCmao.

Annotation. In order to ensure family stability in the coming years, the article examines
issues of gender equality in our country, the features of how it is analyzed in research, as well
as a comprehensive study of socio-economic, legal, educational and cultural, moral uniqueness
in ensuring social life in family, is one of the pressing issues, as are the values of boys and
girls. It has been revealed that men and women have equal rights in education in the system

Keywords: family, interests of boys and girls, gender, gender equality, education, socio-
moral values.

Oila - jamiyatning tayanchi hisoblanib, u fugarolik jamiyatining asosiy negizi,
barqgaror va tinch tuzilmasi sanaladi. Bu mugaddas dargohda nafaqat inson
dunyoga keladi, balki u ma’naviy va axloqiy tarbiya topish bilan birga hayotga
ijtimoiylashish jarayonini ilk gadamini shu maskanda topadi. Oila insonlarning
tarbiyaviy, iqtisodiy, huqugiy, ma’naviy, axloqiy munosabatlarga asoslangan
ijtimoiy birligi bo‘lib, u ganchalik mustahkam va mukammal bo‘lsa, jamiyat
ham shunchalik mustahkam bo‘ladi va o‘zidan yetuk mukammal avlod tarbiya
qgiladi. Jamiyat asosi - oilalarning moddiy va ijtimoiy jihatdan mustahkamlanib
borishi muhim ahamiyatga ega. Bundan ko‘rinib turibdiki, jamiyat va oilani
barqarorligida gender tarbiyani amalga oshirishda oilada barqaror ijtimoiy
hayotni ta’'minlashdagi ayol va erkakning roliga e’tibor qaratish lozimdir.

O‘zbekiston Respublikasining 2019-yil 2-sentabrdagi “Xotin-qizlar va
erkaklar uchun teng huquq hamda imkoniyatlar kafolatlari to‘g‘risida”gi
O‘RQ-562-son Qonunida xotin-qizlar va erkaklar uchun teng huquq hamda
imkoniyatlarni ta'minlash, sohasidagi munosabatlarni tartibga solish belgilab
go'yildi. Qonunda “Gender” tushunchasiga ta’rif berilib, gender - xotin-qizlar
va erkaklar o‘rtasidagi munosabatlarning jamiyat hayoti va faoliyatining barcha
sohalarida namoyon bo‘ladigan ijtimoiy jihat hisoblanadi deyilgan®.

Hozirgi kunda sir emas gender tengligi masalasi juda dolzarb mavzulardan
biri bo‘lib bormoqda. Aslida “Gender” tushunchasining lug‘aviy ma’'nosi
lotincha “genus”, ya'ni “jins” ma’nosini anglatib, jamiyatda har ikki jins vakillari
o‘zlarining shaxsiy fazilatlarini namoyon qilish uchun teng, bir xil sharoit

3 file:///C:/Users/User/Downloads/oilalarda-gender-tenglikni-taminlashda-keksa-avlod-yoshlar-
uchun-ibrat-k-zgusi-sifatida.pdf
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va imkoniyatlarning mavjudligini anglatadi. Biologik jins insonlarni ayol va
erkaklarga ajratsa, gender esa - ayol va erkaklarning jamiyatdagi statusini
ajratishga garatilgan.*

Jamiyatda ayol va erkaklarning o'z o‘rnini topishi va belgilashi uchun davlat
ularga davlat tashkilotlarida faoliyat olib borishlari uchun bir xil sharoit va
imkoniyat yaratib berishi gender tenglikni ta'minlashda asos bo‘lib xizmat
giladi. Gender tenglikni ta'minlashning huquqiy asosi eng avvalo 1948-yilda
BMT Bosh Assambleyasi tomonidan gabul qilingan. Inson huqugqlari
umumjahon deklaratsiyasi, desak xato bo‘lmaydi. Erkak va ayollarning
tengligi alohida e’tirof etilgan ushbu deklaratsiyaning 1-moddasida: “Hamma
odamlar o'z gadr-gimmati hamda huquqlarida erkin va teng bo‘lib tug‘iladilar.
Ularga aql va vijdon ato qilingan, binobarin, bir-birlariga nisbatan birodarlik
ruhida munosabatda bo‘lishlari kerak”, deya belgilab qo‘yilgan. O‘zbekiston
Respublikasi mustagqillikka erishgandan keyin BMTning teng huquqli a’zosi
gatorida bu xalgaro hujjatlarni e’tirof etdi va o'z zimmasiga xotin-qizlarga
nisbatan kamsitish siyosatini o‘tkazmaslik majburiyatini oldi hamda shu
magsadda xotin-qizlar manfaatlarining huquqiy himoyasini belgilovchi tegishli
gonunlarini qabul qilib kelmoqda. Ma’'lumki, O‘zbekiston Respublikasining
2019-yil 2-sentabrda qabul gilingan “Xotin-qizlar va erkaklar uchun teng
huquq hamda imkoniyatlar kafolatlari to‘g'risida”gi Qonuni xotin-qizlarning
jamiyatdagi o‘rniga qaratilgan huquqiy himoya, huquqiy kafolat sifatida
ma’qullangandi.

Shuningdek, qgonunda gender tushunchasi ham qayd etilgan bo‘lib, unga
ko‘ra, gender - xotin-qizlar va erkaklar o‘rtasidagi munosabatlarning jamiyat
hayoti va faoliyatining barcha sohalarida, shu jumladan siyosat, iqtisodiyot,
huquq, mafkura va madaniyat, ta’lim hamda ilm-fan sohalarida namoyon
bo‘ladigan ijtimoiy jihati ko‘rsatilgandir.

Gender tenglikni ta’'minlashning qonunchilik va institutsional negizini
mustahkamlash yo‘lida qariyb 20 ta normativ-huquqiy hujjat, shu jumladan 2 ta
Qonun, 4 ta Prezident Farmoni, 1 ta Prezident qarori, 13 ta Vazirlar Mahkamasi
garori gabul qilindi.

“2020-2030-yillarda O‘zbekiston Respublikasida gender tenglikka
erishish strategiyasi” loyihasi tayyorlangan holda uning yo‘nalishlari BMTning

* Owuuna ncuxosnoruscu:/lapcauk.llegarornka onviroxjaapu tajaabanapu yuyH // Myannaud:
B.M.KapumoBa. - TomkeHT: “®an Ba TexHosiorusa”, 2008. -170 6.
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2030-yilgacha mo‘ljallangan Barqgaror rivojlanish magsadlariga muvofiq ishlab
chigilgan va milliy gender qonunchiligiga moslashtirilgan.

O‘zbekiston Respublikasining 2019-yilda qabul gilingan “Xotin-qizlarni
tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida”gi hamda “Xotin-qizlar
va erkaklar uchun teng huquq hamda imkoniyatlar kafolatlari to‘g'risida”gi
Qonunlari, ya'ni eng asosiy qadam qo‘yildi desak mubolag‘a bo‘lmaydi.
Mamlakatimizda qabul qilinishi ko‘zda tutilgan har bir normativ-huquqiy
hujjatloyihasining gender huquqiy ekspertizasidan o‘tkazilishi bo‘yicha Nizom
Vazirlar Mahkamasi tomonidan tasdiglandi. Barcha vazirlik va idoralarda
gender tenglik masalalari bo‘yicha maslahat kengashlari yo‘lga qo‘yilishi
ham mamlakat ijtimoiy-siyosiy hayotida ayollar faolligini oshirishga xizmat
giladi. Shuni alohida ta’kidlash kerakki, ijtimoiy, iqtisodiy va siyosiy sohalarda
xotin-qizlar hamda erkaklar uchun teng huquq va imkoniyatlarni ta’'minlash
magsadida 2030-yilga qadar O‘zbekiston Respublikasida gender tenglikka
erishish strategiyasi qabul qilindi. Mamlakatimizda qabul qilinayotgan har
bir normativ-huquqiy hujjat loyihasini gender huquqiy ekspertizasidan
o‘tkazish yo‘lga qo'yildi. Bu esa ayol ham erkak ham teng huqugliklari inobatga
olinishidan dalolat beradi.

Mamlakatimizda xotin-qizlarning ahvolini yaxshilash, ularning erkinligi,
huqugi, manfaatlari va sog‘ligini muhofaza gilish mamlakat siyosatining ustuvor
yo‘nalishlari gatoridan joy olgan. Albatta, gender g‘oyasiga ko‘ra dunyoda ayol
muammosi - inson muammaosi, inson huqugqi - ayol huqugqidir. Ayollar masalasi
jamiyat, ijtimoiy munosabatlar, millatlar, davlatlar, madaniyat va sivilizatsiyalar
bilan uzviy aloqada bo‘lishini ko‘rsatib beradi.

Biz ayol huquglariga doir islom huquqidagi nazariy muammolarni tahlil
gilar ekanmiz, islom huqugqidagi ayol huquglariga yondashuvda o‘ziga xos
jihatlar mavjudligini ta’kidlamaslikning iloji yo‘q.

0‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasida bu to‘g‘rida shunday sozlar
yozilgan: “O‘zbekiston Respublikasi demokratiya, umuminsoniy tamoyillarga
asoslanadi, ularga ko‘ra inson, uning hayoti, erkinligi, sha’ni, qadr-qimmati
va boshqa daxlsiz huquglari oliy qadriyat hisoblanadi. Demokratik huquq va
erkinliklar Konstitutsiya va qonunlar bilan himoya qilinadi”®.

Qadriyatlar amal qilish doirasiga ko‘ra, milliy, mintagaviy va umuminsoniy
turlarga bo‘linadi. Insonning qaysi millatiga mansub ekanligi xaqida tasavvuri

> V36ekuctoH Pecny6inkacuHUHT KoHCcTUTyIUsICH. — TolkeHT: “Y36ekucton”, 2023.
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fagat g'oyagina emas, balki tuyg‘'u hamdir. Insonda milliy ong va g'urur bo‘lmasa,
u 0zining gaysi millatga mansubligini his etmasa, uning milliy qadriyatlarini
anglashini tasavvur qilish giyin. Shu bilan birga, hammamiz yana bir haqiqatni
anglab yetmoqgdamiz. Fagatgina chinakam ma'rifatli odam inson qadrini, millat
qadriyatlarini bir soz bilan aytganda, o‘zligini anglashi, erkin va ozod jamiyatda
yashashi, mustaqil davlatimizning jahon hamjamiyatida o‘ziga munosib obro‘li
o'rin egallashi uchun fidoyilik bilan kurashishi mumkin. Shu bilan birga, hozirgi
zamonda yangi qadriyatlar tizimlarini ham o‘zimizga gabul gilyapmiz. Buning
yorgin misolini oilada gender tenglik tamoyillarini o‘rnatish va oilaviy-maishiy
zo‘ravonlikning oldini olishda ko‘rish mumkin®.

Mustagqillik yillarida O‘zbekistonda inson huquglarini ta'minlash borasida
salmogqli yutuqlarga erishildi. Inson huqugqlarini ta’'minlash borasida olib
borilayotgan siyosat, eng avvallo konstitutsiyamizning 18- va 46-moddalarida
o‘z ifodasini topdi, barcha kodekslarda va qonunlarda jinslar tengligiga va uni
ta’'minlashga alohida urg‘u berildi.

Gender muammolarini hal etishning eng og'rigli tomoni ham oilaviy
munosabatlar sohasiga tegishlidir. Chunki oila individ hayotining gender
tenglik prinsipi to‘lig gamrab ololmaydigan, qat’iy ravishda o‘rnatilgan
nisbiy ierarxik tizimli (ota-onalar va farzandlar, aka-ukalar, opa-singillar
o‘rtasidagi munosabatlar) munosabatlari doirasini oz ichiga oladi. Odatda,
bunday munosabatlar ijtimoiy munosabatlarning boshqa turlariga qaraganda
garindoshlik alogalari bilan uzviy bog‘langan bo‘lib, uning zamirida ruhiy-
emotsional yaqginlik, doimiy va barqaror bo‘lgan o‘zaro ishonch, o‘ta xudbinona
qarashlar doirasidan chetga chiqib ketuvchi samimiy va umumiy manfaatlarni
anglash yotadi. Shuning uchun ham oilaviy munosabatlar doirasida gender
munosabatlarni joriy etishda ehtiyotkorlik talab etiladi. Shu bilan bir qatorda
an’anaviy jamiyatlarda vaziyat biroz boshqacharoq. Bunday jamiyatlarda oila,
hozircha, sezilarli darajadagi global sotsiomadaniy 6 o‘zgarishlarga duchor
bo‘lgani yo‘q. Ammo gender aqgidasi, xuddi G‘arbdagi oila atrofida yuzaga kelgan
muammolarga olib keluvchi o‘zgarishlar uchun peshrav vazifasini o‘tashi
mumkKkin’.

6 Y36eKMCTOH KOHYHYMIUTH/A TeH/iep TeHTJIMIY Ba XOTHH-KU31ap XyKyKJapH KadosaTaapy. -
TowkeHT: “Zamin nashr”, 2020. - 96 6.; Yposanuesa I'.B. [eniep MyHOCaGaTIapHUHUHT aéJiap
XYKYKUH MaJJaHUSI TUHU TaKOMUJLJIAIITHPUIITa Tabcupu. IxkTuMoui gpaH. HOM3. iucc. aBToped.
- TomkeHT: Y3MY, 2006, - 23 6.

7 A.Kopaupuit Homuzgaru XKuszzax JIIU ykutyBurucu C. A6aypaxMoHOB “'eHjiep MXKTUMOUN

GapKapopJsrK acrekTuaa” / Tapux Ba *KaMUST )KYPHaJIMHUHT 1-coHU. — TomkeHT, 2021.
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Ayni vaqtda davlatimiz rahbarining tashabbusi bilan mamlakatimizda xotin-
gizlarga yaratib berilayotgan ulkan imkoniyat va sharoitlar tufayli ayollarimiz
davlat va jamiyat hayotida faol ishtirok etmoqda, ularning mavqei tobora ortib
bormogqda. Yurtimizda amalga oshirilayotgan davlat siyosati xotin-qizlarimizga
chinakam baxtli yashashi, ularning huquq va erkinliklarini ta’minlash,
intellektual va ma’naviy yuksalishi, kasbiy hamda oilaviy majburiyatlarni
hamohang tarzda bajarishi uchun keng imkoniyatlar yaratmoqda. Zero oila
tayanchi ayol ekan unga qancha ko‘p imkoniyatlar yaratib berilsa, oilada
barqaror ijtimoiy munosabatlar yaratib bera oladi.

Davlat hokimiyatining oliy organlarida, shuningdek, shahar, tuman hokimi,
vazir, elchi kabi mas’uliyatli lavozimlarga ayollarning tayinlanayotgani ham
ularga bo‘lgan ishonch ham ma’suliyatning ortib borayotganidan dalolat beradi.

Bugun mamlakatimiz hayotiga daxldor bo‘lgan qarorlarni qabul qilish
jarayonida xotin-qizlarning ishtiroki sezilarli darajada ortib bormoqdi. Natijada
ularning boshqaruv sohalaridagi ulushi 33 foizga, tadbirkorlik sohasida 35
foizga, siyosiy partiyalarda 44 foizga, oliy ta'limda 46 foizga etdi.

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, Oilalardagi barqaror ijtimoiy hayotni
ta’'minlashda gender tenglik tadqiqotlarni o‘rganish va tahlil etishda
quyidagilarni inobatga olsak maqsadga muvofiq bo‘lar edi. Bular:

- oilalar barqaror ijtimoiy hayotini to‘g'ri tashkil qilish, oilada sog‘lom
ijtimoiy-ma’naviy, axloqiy muhitni yaratish lozim. Har bir vaziyat, xolat bolaga
ta’sir qiladi. Ana shu ta’sir natijasida salbiy yoki ijobiy odatlar, turlicha xulqg-
atvorlar vujudga keladi. Ota-onalarning har bir xatti-harakatlarini bolalar
kuzatib turadi. Shuning uchun bolaga u yoki bu ishni qil yoki gilma deb nasihat
gabilidagi o‘rgatish emas balki o‘rnak bo‘lsa bola o‘sha harakatlardan andoza
olib shakllanadi;

- qizlarni oilaviy hayotga tayyorlashning psixologik, gender, huqugqiy, tibbiy,
ijtimoiy, diniy va ma’rifiy, mafkuraviy, jinsiy, shaxs madaniyati, konfliktlar
echimi, jismoniy tarbiya va sport, uy-ro‘zg‘or tutish, maishiy-gigienik, kiyinish
odobi, oila an’analari, jinsiy tarbiya kabi yo‘nalishlarida tarbiya topishlariga
ahamiyat berish bilan birga yigitlarimizga ham bu ishlarni amalga oshirishni
yo‘lga qo‘yish ya'ni ta'lim muassalarida alohida trenglar yoki xaftaliklar o‘tkazib
borish kerak;

- gender stereotiplarni bartaraf etishda hamda gender tenglikni ta’'minlashda
milliy gqadriyatlarning rolini hisobga olgan holda yondashish lozim;
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- oilada gender munosabatlarni shakllantirishning jamiyatdagidan farqli
ravishda alohida milliy gender konsepsiyasini ishlab chiqish hamda uning
umumjamiyat darajasidagi gender munosabatlar bilan uzviyligini ta’'minlash
muhim ahamiyatga ega.

Har bir ota-ona bolasini barkamol inson bo'lib etishini xohlaydi. Farzandining
ana shunday inson bo‘lishidan nafaqat ularning o‘zi, balki jamiyat ham
manfaatdordir. Ota-onaning fugarolik burchi O‘zbekistonda oilalarda bargaror
ijtimoiy hayotni ta'minlashda gender muammolarini kelib chigmasligiga yo‘l
go‘ymaslikka taqozo etadi. Shunga ko‘ra har bir ota-ona, eng avvalo, mamlakat
kelajagi uchun bo‘lajak fugaroni tarbiyalayotganini unutmasligi lozim va
hokazolar.
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Tadjixodjayeva Oftobxon Anvarovna,
Respublika bolalar ijtimoiy moslashuvi
markazi xodimi

O‘ZBEKISTONDA MOJAROLI HUDUDLARDAN QAYTARILGAN
BOLALAR VA AYOLLARNI JAMIYATGA MOSLASHTIRISHNING HOLATI VA
MAVJUD MUAMMOLAR

Annotatsiya. Ushbu maqolada Yaqin Sharqdagi qurolli mojaroli hududlardan Vatanga
qaytarilgan bolalar va ayollarni reabilitatsiya va reintegratsiya qilishda O‘zbekiston tajribasi
ochib berilgan. Mojaroli hududlardan qaytarilgan bolalar va ayollarni jamiyatga samarali
moslashtirish va reabilitatsiya qilish borasida olib borilgan ishlar mazmuni keltirilgan.
Shuningdek, og‘ir ijtimoiy vaziyatlarda bo‘lgan repatriant oilalarni ijtimoiy qo‘llab-
quvvatlashda majmuaviy ijtimoiy xizmat ko ‘rsatilishini masalalari yoritilgan.

Tayanch so‘zlar: repatriatsiya, reabilitatsiya va reintegratsiya, mojaroli hududlardan
qaytarilgan bolalar va ayollar, ijtimoiy himoya, ijtimoiy xizmat, ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash,
jamiyatga moslashtirish.

AHHoTauMA. B cmambe npedcmassieH onbim Y36ekucmaHa 8 peabuaumayuu u
peuHmezpayuu penampuupo8aHHbvlx demetl U HeHUWUH, BEPHYBUIUXCS U3 30H B00PYHCEHHbIX
KoH@aukmos bauxcHezo Bocmoka. Packpbimbl 3¢phekmueHble HanpasaeHus pabomul ¢
penampuupo8aHHbIMU 0embMU U HEeHWUHAMU 8 UX yChewH ol adanmayuu u peabuiumayuul.
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OnucaHbl coyuaabHble ycayau No 0KA3AHU NOMOWU U N0JJepiHcKe CeEMbSM-PenampuaHmanm,
0Ka3a8WUMCS 8 MPYOHOU HU3HEHHOU cumyayuu.

KimioueBble c/10Ba: penampuayusi, peabuaumayust U peuHmezpayusi, 0emu U #ceHWuHbl,
penampuupogaHHble U3 30H KOHPAUKMO8, COYUaIbHAs 3aWumad, coyudabHas ycayaa,
coyuavbHas noddepicka, coyuanbHas adanmayusi

Annotation: This article reveals the experience of Uzbekistan in the rehabilitation and
reintegration of children and women returned to the homeland from armed conflict areas
in the Middle East. The content of the work carried out on the effective adaptation and
rehabilitation of children and women returned from conflict areas to the society is presented.
Also, issues of complex social service provision in social support of repatriate families in difficult
social situations are covered.

Keywords: repatriation, rehabilitation and reintegration, children and women returned
from conflict areas, social protection, social service, social support, adaptation to society.

Mamlakatimizda ijtimoiy himoyaga muhtoj insonlarni har tomonlama
qgo‘llab-quvvatlash jamiyat va davlat oldida turgan muhim masalalardan biri
hisoblanadi. Bugungi kunda bolalar va ayollarni ijtimoiy himoyasi, ularning
gonuniy manfaatlarini ta'minlash bilan bog‘liq ravishda amalga oshirilayotgan
ishlar diqqatga sazovordir. Ayniqsa, gender tenglikni ta'minlash va ayollarning
turmush sharoitlarini yanada yaxshilash, oila institutini har tomonlama
qo‘llab-quvvatlash, ayollar huquqlari kamsitilishining barcha shakllariga
barham berish, ayollar huquqiy madaniyatini oshirish kabi yo‘nalishlarda
olib borilayotgan ishlar muhim ijtimoiy ahamiyatga ega.

So‘nggi yillarda aholining ijtimoiy himoya tizimini kuchaytirish va ijtimoiy
xizmat ko‘rsatish ko‘lamini yanada kegaytirish masalalariga katta e’tibor
garatilmogda. Jumladan, O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining
“2030-yilgacha bo‘lgan davrda barqaror rivojlanish sohasidagi milliy
magqsad va vazifalarni amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi
qarorining birinchi magsadi ham kambag‘allikni qisqartirish va aholini ijtimoiy
himoya qilish tizimini kuchaytirishga qaratilganligini ko‘rishimiz mumkKin.

Jjtimoiy kuchli davlatning ko‘rsatkichlaridan biri uning 0z aholisiga e’tibori,
ijtimoiy himoyaga muhtoj shaxslarga ko‘rsatiladigan ijtimoiy xizmatlari bilan
ham belgilanadi. Shu o‘rinda 2019-yilda boshlangan “Mehr” insonparvarlik
operatsiyasi buning yaqqol dalilidir. Ta’kidlash joizki, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning tashabbuslari bilan mamlakat tarixida
ilk bor “Mehr” deb nomlangan maxsus insonparvarlik operatsiyasi doirasida
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qurolli mojaroli hududlarda jabrlangan yuzlab vatandoshlarimiz Suriya, Iroq
va Afg‘onistondan vatanga gaytarildi.

“Mehr” operatsiyasining asosiy maqsadi - turli yo‘llar bilan Yaqin Sharqda
qurolli mojaroli hududlarga bilib-bilmay borib qolgan ozbekistonlik bolalar
va ayollarni vatanga qaytarishdan iborat.

Afsuski, noto‘g‘ri da’vatlarga ishonib yoki aldov yo'li bilan qurolli mojarolar
hududlarga borib qolgan oilalarning barchasi turli giyinchiliklarga duchor
bo‘lganlar. Xususan:

e bolalar ota-onasidan ayrildilar;

e voyaga yetmagan o‘g‘il bolalar jangovor harakatlarda qatnashishga
majburlandilar;

¢ voyaga yetmagan qizlar turmushga berib yuborildi;

e bolalar va ayollar jismoniy, ruhiy va jinsiy zo‘ravonlikka uchradilar;

¢ bolalar va ayollar jarohat oldilar;

¢ bolalar majburiy ravishda onalaridan alohida yashadilar;

e ta'lim olishdagi to‘siglarga duch keldilar;

e jazoni ijro etish muassasalariga tushdilar;

e turmush o‘rtoqlari jang maydonlarida halok bo‘ldi;

¢ boshpanasiz, och-nahor va o‘ta og‘ir sharoitlarda yashashga majbur
bo‘ldilar.

Suriyaning shimoliy-sharqidagi lagerlardagi bolalarning 90 foizi 12
yoshgacha, 50 foizi esa 5 yoshgacha bo‘lgan bolalarni tashkil etgan. U yerda
istigomat qgilayotganlarning ozig-ovqat, tibbiy yordam, toza suv va boshqa asosiy
xizmatlardan foydalanish imkoniyati cheklangan. Hozirda Suriyaning shimoliy-
sharqida ozodlikdan mahrum qilish joylaridagi gumanitar vaziyat va ular bilan
bog‘lig noqulay yashash sharoitlarining yaxshilanishi kechikmoqgda. Buning
ogibatida aholi uy-joy, ozig-ovqat, ta'lim, sog‘ligni saqlash, adolatli sudlov
xizmatlaridan foydalanish imkoniyatidan, ustunlik gilayotgan zo‘ravonlik va
xavfsizlik yetishmasligidan aziyat chekishmokda [2].

Islom davlati tomonidan hududiy mulklar yo‘qotilgandan so‘ng minglab
ayollar va bolalar o‘zboshimchalik bilan Suriya va Irogning shimoli-sharqidagi
lagerlarda ushlab turishga duchor qilingan. BMT ekspertlarining fikriga
ko'ra, ular “xalqaro huqugqga muvofiq, ularning ixtiyorida samarali vositalar
bo‘lmagan holda qiynoq yoki boshqa shafqatsiz, g‘ayriinsoniy yoki qadr-
gimmatni kamsituvchi muomala yoki jazoga tenglashtirilishi mumkin bo‘lgan
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sharoitlarda zo‘ravonlik, ekspluatatsiya, yomon muomala va mahrumlikka
duchor qilinganlar”®.

O‘zbekiston o'zining fuqarolarini qayerda bo‘lishidan qat’i nazar, ularning
konstitutsiyaviy huqugqlarini ishonchli himoya qilinishini isbotladi. Zero,
O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasida O‘zbekiston Respublikasi oz
hududida ham, uning tashqarisida ham oz fugarolarini himoya qilish va ularga
homiylik ko‘rsatishni kafolatlashi belgilab qo‘yilgan [3].

Hukumatimiz nechog‘lik murakkabligiga qaramay, qurolli mojaroli
hududlardan jabrlangan va muammolar qurshovida qolib ketgan bolalar va
ayollarga nisbatan yuksak insonparvarlik yordamini ko‘rsatdi. Bu murakkab
ishlarning mohiyati insonlarga nisbatan Mehr, muhabbat, kechirimlilik, ularga
qaytadan yashash umidini berish, tinch va xotirjam hayot bilan ta'minlash,
bag'rikenglik, farzandlar kelajagi uchun qayg‘urish va eng asosiysi, adashgan
insonlarga to‘g'ri yo‘l ko‘rsatish kabi ezgu amallardan iborat desak to‘g‘ri baho
bergan bo‘lamiz.

Ma'lumotlarga ko‘ra, O‘zbekiston 5 marotaba amalga oshirgan “Mehr”
insonparvarlilik operatsiyasi doirasida 530 dan ortiq ayollar va bolalarni
repatriatsiya qildi®. Jami repatriatsiya gilinganlar ichida 300 dan ortig'i voyaga
yetmagan bolalar va ulardan 39 nafari chin yetim hisoblanadi.

Shu o‘rinda repatriatsiya atamasiga oydinlik kiritib o‘tamiz. Repatriatsiya
(lot. repatriatio - vatanga qaytish) asirlar, gochoglar va ko‘chirma bo‘lganlarni
o‘z Vataniga gqaytarish degan ma’'nolarda qo‘llaniladi’’. Repatriant - (lot.
repatriatio - vatanga qaytish) repatriatsiya tartibida vatanga qaytarilgan
shaxs'™.

Markaziy Osiyoda O‘zbekiston bilan bir qatorda Qozog'iston, Qirg‘iziston va
Tojikiston davlatlari ham mojaroli hududlarda jabrlangan fugarolarini Siriya
va Iroq davlatlaridan repatriatsiya qildilar. Qozog‘iston “Jusan” operatsiyasi
doirasida Suriya va Iroqdan 607 nafar fugarolarini qaytarib olib keldi va
ulardan 400 nafari bolalarni tashkil giladi [4]. Tojikiston 2019-yildan buyon

8 https://cabar.asia/ru/uzbekistanskaya-model-reabilitatsii-i-reintegratsii-grazhdan-iz-zon-
konfliktov-v-sirii-i-irake?pdf=52372

9 https://crss.uz/2021/12/11/reabilitaciya-i-reintegraciya-na-primere-zhenshhin-i-detej-
vozvrashhennyx-v-uzbekistan-iz-zon-boevyx-dejstvij/

10 https://ru.wikipedia.org/wiki

1 https://encyclopediya_prava.academic.ru/5034
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300 ga yaqin fuqarolarini Siriya va Iroqda qaytardi'?. Qozog‘iston “Meerim” deb
nomlangan maxsus operatsiya doirasida 79 nafar bolalarni [roqdan qaytardi.

So‘nggi yillarda Markaziy Osiyo mamlakatlari bolalar va ayollarni mojaroli
hududlardan repatriatsiya qilish bo‘yicha etakchilik gilmoqgdalar. Markaziy
Osiyoda faqat Qozog'iston, Tojikiston va O‘zbekiston oz fugarolarini mojaro
bo‘layotgan zonalaridan vataniga qaytardi. Har bir davlat 0z yondashuvidan
foydalanganligini ko‘rish mumkin. Xususan, O‘zbekiston repatriantlarning
ijtimoiy reintegratsiyasini amaliyotda qo‘llamoqda?s.

O‘zbekistonda mojaroli hududlardan qaytarilgan bolalar va oilalarning
reabilitatsiya va reintegratsiyasi

Bugungi kunda O‘zbekistonda mojaroli hududlardan qaytarilgan bolalar va
ayollarni reabilitatsiya va reintegratsiya qilishda tizimli va samarali ish yo‘lga
go‘yilgan bo‘lib, unda vatanga gaytarilgan bolalar va ayollarni jamiyat hayotiga
moslashuvi, stigma va diskriminatsiyaning oldini olish, jabrlanganlarning
gonuniy manfaatlarini ta'minlash, gender xususiyatlarni hisobga olish va keng
gamrovli ijtimoiy xizmatlarni ko‘rsatilishi borasidagi masalalarni hal etishga
qaratilganligi bilan muhim ahamiyat kasb etmoqda.

Shu o‘rinda O‘zbekiston o‘zining fugarolarini mojaroli hududlardan
gaytarish va ularning huquqlarini ta’'minlash borasidagi islohotlarni amalga
oshirish bo‘yicha olib borayotgan siyosati jahon hamjamiyati tomonidan yuksak
baholanganligini aytib o‘tish, o‘rinlidir. Jumladan, 2021-yil 7-dekabr kuni
BMTning inson huquglari bo'yicha mutaxassisi OAV vakillari bilan o‘tkazilgan
matbuot anjumanida Ni Aolayn ayollar va bolalarning mojaroli hududlardan
gaytishini olgishlab, islohotlarni yanada kuchaytirishni tavsiya qildi. “Men
mamlakatda 2019-yil may oyidan boshlab hukumat tomonidan yuzlab ayollar va
bolalarni Suriya hamda Iroq va Afg‘onistondagi jang maydonlaridan olib chiqib
ketish va reintegratsiya qilish bo‘ycha amalga oshirgan Mehr operatsiyalarini
yuqori baholayman’, - dedi Ni Aolayn'“.

0O‘zbekistonning bolalar va ayollarni mojaroli hududlardan qaytarib olib
kelish va ularni jamiyatga moslashtirish bo'yicha tajribasini o‘rganish magsadida
mamlakatimizga Qirg‘iziston, Turkmaniston, Maldiv Respublikalarining

12 https://mfa.tj/ru/main/view/12833

13 https://cabar.asia/ru/uzbekistanskaya-model-reabilitatsii-i-reintegratsii-grazhdan-iz-zon-
konfliktov-v-sirii-i-irake?pdf=52372

1 https://www.facebook.com/xabar.uz/posts
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delegatsiyalari tashrif buyurdi’>. 2022-yilda esa Maldiv Respublikasi Ichki
ishlar vaziri Shayx Imron Abdulla boshchiligidagi 17 nafar hukumat vaqillaridan
iborat delegatsiyasi O‘zbekistonga tashrifi mobaynida Respublika bolalar
ijtimoiy moslashuvi markazida bo‘lib, O‘zbekistonda vatanga qaytarilgan
ayollar va bolalarni reintegratsiya qilish va ijtimoy qo‘llab-quvvatlash borasida
olib borilayotgan ishlarni yuqori baholadi.

Mehr operatsiyasi doirasida amalga oshirilgan ishlarning muhim
jihatlaridan yana biri “Bola huqugqlari to‘g'risida”gi Konvensiya talablari
muvofiq va boshqa milliy qonunchilik hujjatlarida ilgari surilgan vazifalarni
to‘liq amalga oshirilganligidir. Birlashgan Millatlar Tashkilotining “Bola
huqugqlari to‘g‘'risida”gi Konvensiya asosiy prinsiplari bolalarning barcha
huqugqlarini ularning eng yaxshi manfaatlaridan kelib chiqib kamsitilmasdan
ta’'minlanishini targ‘ib etadi (2-modda). Bolalar oz hayotlarining barcha
jabhalarida jumladan, jismoniy, ruhiy, aqliy, ijtimoiy va madaniy sohalarda
yashash varivojlanish huquqiga egadirlar (6-27 moddalar). Bolalarga tegishli
hamma qarorlar yoki harakatlarda bolalarning manfaatlari va fikrlari hisobga
olinishi kerak (3-modda) [6].

O‘zbekistonda mojaroli hududlardan qaytarilgan bolalar va ularning
oilalarini reabilitatsiya va reintegratsiya qilish bo'yicha bir nechta yo‘nalishlarda
alohida ishlar olib borilmoqda:

—2021-2022-yiillarda Vazirlar Mahkamasi tomonidan qurolli mojaroli
hududlardan qaytarilgan bolalar va oilalarni jamiyatga moslashtirish va
reabilitatsiya qilishga qaratilgan Harakatlar rejasi ishlab chiqildi va tasdiglandi.
Unga ko‘ra, hududlardagi hokimiyat vakillari, ta'lim muassasalari pedagoglari,
sog'ligni saqlash bo‘limlari vakillari, ichki ishlar, sud organlari, mahallalardagi
faollar va boshqa mutaxassislar o‘zlarining vakolotlari doirasidagi xizmatlarni
amalga oshirmoqdalar;

— repatriatsiya qilingan bolalar va ayollarni ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash
masalalari bo‘yicha Davlat va nodavlat tashkilotlari vakillaridan iborat ishchi
guruh tuzildi;

— vatanga qaytarilgan bolalar va ayollarga huquqiy, ijtimoiy-iqtisodiy
yordamni ko‘rsatish tizimini yaxshilashga yo‘naltirilgan tashkiliy chora-
tadbirlar ko‘rildi. Ularga keng gqamrovli tibbiy, psixologik, ijtimoiy, pedagogik,
huquqiy va boshqa xizmatlar ko‘rsatilishi ta’'minlandi;

15 https://xs.uz/uzkr/post/otgan-jilda-chet-elda-ota-ona-qaramogisiz-qolib-ketgan-43-nafar-bola-
ozbekistonga-qajtarib-olib-kelindi
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—reabilitatsiya va reintegratsiya jarayonida ishtirok etuvchi
mutaxassislarning salohiyatlarini oshirishga garatilgan ishlar tashkil gilindi.
Bu yo‘nalishda mutaxassislarning ish tajribalari bo‘lmaganligi sababli xalqaro
ekspertlar tomonidan repatriant oilalarga yordam ko‘rsatishda psixik salomatlik
va psixoijtimoiy yordam masalalariga bag‘ishlangan treninglar tashkil
qilindi. Bu kabi treninglar mutaxassislar ishida katta yordam berdi. Mojaroli
hududlardan qaytarilgan bolalar va ayollarga birinchi psixologik yordam
ko‘rsatish, urushning bolalarga ta’siri, mojaroli hududlarda jabrlanganlar bilan
ishlashning oziga hos jihatlari, travmaning ruhiy ijtimoiy farovonlikka salbiy
ta’'siri borasida mutaxassislarning bilim va ko‘nikmalari oshirildi. Natijada
O‘zbekiston repatriantlarni reabilitatsiya va reintegratsiya qilishning o‘ziga
hos tajribasiga ega bo'ldi.

Repatriatsiya va reintegratsiya o'z fuqarolarini vataniga qaytarishga
ko‘maklashayotgan davlatlar uchun kuchli vosita bo‘ladi, degan xulosaga kelish
mumkin. Ayni paytda evropa Ittifogida bu sohada umumiy qabul gilingan
strategiya mavjud emas'®. Haqigatan qurolli mojarolar davom etayotgan
hududlardan o‘z fugarolarini vatanga qaytarib olib kelish masalalari bilan
kam sonli davlatlar shug‘ullanmoqda, deyish mumkin. Shu nuqtai nazardan,
repatriantlarni ijtimoiy-maishiy muammolarini hal etish, ularga zo‘ravonlik
va psixologik travma oqibatlarini bartaraf etishda yordam berish, jamiyat
hayotiga qayta reintegratsiya qilish, ularning qonuniy huquq va manfaatlarini
ta’'minlash borasidagi tajriba yetarli emasligi ushbu yo‘nalishda tizimli ishlarni
takomillashtirish alohida ahamiyatga ega ekanligini ko‘rsatmoqda.

Ijtimoiy ish xodimi va psixologlar tomonidan olib borilgan reabilitatsiya
va reintegratsiya ishlari

Repatriatsiya jarayoni keng qamrovli yondashuvni talab qilganligi bois
davlat va nodavlat tashkilotlarining hamkorligini talab qiladi.

2021-2022-yillarda Respublika bolalar ijtimoiy moslashuvi markazi, Oila
va xotin-qizlar davlat qo‘mitasi hamda UNICEF xalqaro bolalar jamg‘armasi
mojaroli hududlardan qaytarilgan ayollar va bolalarni psixoijtimoiy qo‘llab-
quvvatlash bo‘yicha hamkorlik doirasida “Mojaro zonalaridan, birinchi
navbatda, Suriya va Irogdan gaytarilgan Markaziy Osiyo davlati fugarolari
uchun evropa Ittifoqi va BMT ko‘magi” nomli loyiha doirasida o‘tgan yillarda 15

16 https://cabar.asia/ru/uzbekistanskaya-model-reabilitatsii-i-reintegratsii-grazhdan-iz-zon-
konfliktov-v-sirii-i-irake?pdf=52372
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oy davomida repatriant oilalarni jamiyatga moslashtirish va reabilitatsiya qilish
borasida hamkorlikda ishlar olib borildi. Ijtimoiy ish xodimlari va psixologlar
tomonidan 1000 ga yaqin konsultativ xizmatlar ko‘rsatildi. Mutaxassislar
repatriant bolalar va ularning oilalari bilan ehtiyojlarni baholash, rejalashtirish,
xizmatlarni ko‘rsatish va muvofiglashtirish, erishilgan ijobiy o‘zgarishlarni
baholashga garatilgan kompleks ishlarni olib bordilar. Oilalar bilan chuqur
o‘rganish ishlari “Keys-menejment amaliyoti standartlari’ga muvofiq intervyu
va kuzatuv metodlaridan foydalangan holda olib borildi.

Inqirozli vaziyatlarda bolalar va ayollarga 4 ta (favqulodda vaziyatda psixik
salomatlik va psixoijtimoiy yordam) darajada xizmat ko‘rsatish ishlari olib
borildi.
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1-daraja. Asosiy extiyojlarning qondirilishi: xavfsizlik va himoya, hayotiy
zarur xizmatlar, birinchi psixologik yordam, oilaning yaxlitligini saqlab qolish,
bolalar uchun kongilochar-madaniy tadbirlar, zarur ma’lumotlarni olish/
foydalanishga yordam berish.

2-daraja. Oila va jamoatchilik ko‘magi: qarindoshlarni izlash, oilani
birlashtirish, shunga o‘xshash giyinchiliklarni boshdan kechirgan insonlarning
o‘zaro ko‘magi, ta’limiy va boshqga ko‘ngilochar tadbirlari.

3-daraja. Magsadli xizmatlar: ijtimoiy ish (keys-menejment),
konsultatsiya, magsadli mutaxassislarning xizmatlari - shifokor, yuristlar,
pedagoglar, boshga mutaxassislar.

4-daraja. Ixtisoslashtirilgan xizmatlar: psixik salomatlik sohasidagi
mutaxassislar tomonidan ko‘rastiladigan klinik xizmatlar (travma bilan
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ishlashga qaratilgan psixologik yoki psixiatrik xizmatlar, psixik buzilishlarni
dorilar bilan davolash, psixoaktiv moddalar bilan davolash.

Inqirozli vaziyatlarda yuqoridagi 4 ta darajadagi xizmatlarni ko‘rsatilishi
repatriantlarning reintegratsiyasi uchun asosiy bosqich hisoblanadi. Bunda
repatriantlarning aossiy ehtiyojlarini qondirilishi, ularning huquq va qonuniy
manfaatlarini ta’'minlanishi, shaxsini tasdiglovchi hujjatlarini tiklash, oila
va mahalliy hamjamiyat bilan alogalar, majmuavviy ijtimoiy xizmatlar,
psixoijtimoiy xizmatlarni ko‘rsatilishi, surunkali yoki boshqa kasalliklarning
mavjudligi yuzasidan ko‘riladigan barcha zaruriy choralar nazarda tutiladi.

Toshkent viloyati va Toshkent shahrida yashovchi 100 nafar repatriant
bolalar va ayollarning ehtiyojlari o‘rganilganda quyidagi muammolar aniglandi:

— soglig i - surunkali kasalliklar, jarohatlar, nogironlik, nevrologik va uyqu
buzulishlari, ovqatlanishning buzilishi, bolalarda enurez;

— ta’lim - bolalar ta’'limida fanlarni o‘zlashtirishdagi qiyinchiliklar, onalarni
0‘z vaqtida o‘rta ta’limni tugatmaganligi;

— psixologik - yangi muhitga moslashuvdagi va munosabatlardagi
qiyinchiliklar, oila a'zolari o‘rtasidagi nizoli holatlar, boshidan o‘tkazgan og'ir
ruhiy kechinmalar, ayollarda o‘zi va farzandlariga g'amho‘rlik gila olmaslik,
aybdorlik hissi, ishonchsizlik, tashvishlanish, tushkunlik, bolalar o‘rtasida
diggatjamlashdagi giyinchiliklar, nutqdagi kamchiliklar va psixik rivojlanishdan
orqgada qolish.

— Ijtimoiy - uy-joyni yo‘qligi, bolalarga boquvchisini yo‘qotganlik pensiyasi
yoki nafaqa tayinlanishi bilan bog‘lig muammolar, daromadning yo‘qligi, kasb-
hunar va mehnat ko'nikmalariga ega emasligi, shaxsiy hujjat bilan bog'liq
masalalardagi muammolar.

Repatriant bolalar va ularning oilalari ehtiyojlarini aniglash orqali ularga
keng gamrovli xizmatlarni ko‘rsatilishi natijasida quyidagi ijobiy o‘zgarishlar
kuzatildi:

- 77 nafar bolalarga psixologik yordamlar ko‘rsatildi (psixologik
konsultatsiyalar, psixoterapiya - bolalarni maktab va maktabgacha ta’lim
tashkilotlariga moslashishi, hissiy holatni barqarorlashtirish, qo‘rquv, jarohatlar
bilan ishlash, oilada munosabatlarni o‘rnatish, yaginlarini yo‘qotishni boshdan
kechirish holatlarida yordamlar);

- 30 nafar ayolga psixologik yordamlar ko‘rsatildi (psixologik
konsultatsiyalar, psixoterapiya - hissiy holatni barqarorlashtirish, stress bilan
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ishlash, tashvishlanish, oila va jamiyatga moslashish bilan bog'lig muammolar,
bolalarga ta’lim jarayonida yordam berish va yaqginlarini yo‘qotish holatlarida
yordamlar);

- 20 ta oilada oilaviy munosabatlar yaxshilandi (bolalar va ota-onalar,
bolalarning qonuniy vakillari va boshqa qarindoshlar o‘rtasida);

- 44 nafar bolaning psixologik holatida ijobiy o‘zgarishlar kuzatildi - (uyqu
yaxshilandji, ijobiy hissiyotlari ortdi, xulg-atvorida ijobiy o‘zgarishlar, do‘stlar
bilan muloqoti yaxshilandi, ta'limda o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari yaxshilandi);

- 28 nafar ayollarning psixologik holati yaxshilandi (normal uyqu, kayfiyatni
yaxshilanishi, faollik, bolalar va oila a’zolari bilan munosabatlarni yaxshilanishi,
kelajakka umid bilan qarash)'’.

Ayollar bilan o‘tkazilgan suhbatlarda gender masalalarga oid muammolar
ham borligi aniglandi. Ba'zi oilalarda O‘zbekistondan chiqib ketish masalasida
asosan erkaklar tomonidan qarorlar qabul qgilinganligi va bu masalada “er
qayerda bo‘lsa, xotin ham shu yerda bolishi kerak”kabi yozilmagan qonunlarga
amal qilganliklarini aytib o‘tdilar. Bunda shunday xulosaga kelish mumkinki,
ayollar o‘zlarining hayotiy masalalarini hal qilish bilan bog‘liq qarorlarni
qabul qilishda erkaklar bilan teng emasliklari holati namoyon bo‘lmoqda.
Oila kodeksining 2-moddasida oilaviy munosabatlarni tartibga solish er va
xotinning shaxsiy hamda mulkiy huquglari tengligi, ichki oilaviy masalalarning
o‘zaro kelishuv yo'li bilan hal qgilinishi belgilangan [9].

Kuzatishlar shuni ko‘rsatdiki, repatriant oilalarning ehtiyojlarini o‘rganish
jarayonida ayollarning ichida o‘rta ta’limni tugatmaganlar ham uchradi. Bu kabi
oilalarda ota-onalar tomonidan gizlarini ko‘chaga chigarmay hech qayerda
o‘gitmay tezroq “joyi chiqsa turmushga berish” masalalariga urg‘u berilgani
bilan bog‘lash mumkin. Oilada qiz bolani ta’lim olishiga cheklovlar qo‘yishning
oqibatida ba’zi ayollar savodsiz bo‘lib qolganlar. Endilikda esa shu gizlarning
bir nechta farzandlari bo‘lib, ularni boqish, kiyintirish, tarbiyalashga majbur
bo‘lib qoldilar. Qaytib kelgan ayollar ichida bilimi, kasb-hunari bo‘lmagani
uchun tushkunlikka tushib hayotda noto‘g'ri gqarorlar qabul qilish holatlari
ham kuzatildi. Chunki “oilani boqish erkak kishining vazifasi” sen ayol sifatida
bunga majbur emassan deb fikrlovchi oilada ulg‘aygan qgizlar majburiyatni

17.2021-2022 winanapaa “Moxkapo 30HasapujaaH, 6UpuMHYM HaBGataa, Cypusa Ba UpoknaH
KaTapusran Mapkasuit Ocué aaBnatu dykaposiapu yuyH EBpona UTTudoku Ba BMT kymaru”
HOMJIM JIOMMXA JOMpacK/ia aMaJira OLIMpPUJ/IraH UIlJIap HaTHXKacK 103acr/IaH XUCO60T
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zimmalaridan soqit qilib, boshqalarga yuklashni afzal ko‘rdilar. Oilaning
ta’'minoti uchun turmush qurush yoki bogimandalik kayfiyatiga o‘tib olish
va oila tebratish majburiyatini oz zimmasiga olishni istamayotganlar ham
bor. Lekin bu muammoga yechim bo‘la olmaydi. Hayotda yetarli bilimga ega
bo‘lmaslik ko‘plab muammolarni keltirib chiqaradi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “2022-2026-yillarga
mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida”gi
Farmonining 69-maqsadida “Xotin-qizlarning ta’lim va kasbiy ko‘nikmalar
olishlari, munosib ish topishlariga har tomonlama ko‘maklashish,
tadbirkorligini qo‘llab-quvvatlash, igtidorli yosh xotin-qizlarni aniglash va
ularning qobiliyatlarini to‘g'ri yo‘naltirish vazifasi belgilab qo‘yilgan”'®.

Ta’kidlash joizki, Xalq ta’limi vakillari tomonidan o'z vaqtida ko‘rsatilgan
ta'limiy yordamlar natijasida repatriant ayollar maktabda ekstrnat imtixonlarni
topshirish orqali 9-11-sinf shahodatnomasini olishga muvaffaq bo‘ldilar.
Bugungi kunda ular orasida oliy o‘quv yurtida kirib, talaba bo‘lib bilim
olayotganlar ham bor.

Hozirgi kunda eng kop e’tibor berilayotgan masalalardan biri ham gender
tenglik va xotin-qizlar ta’limiga qaratilmoqdaki, toki xotin-qizlar o‘zlarining
muhim hayotiy jarayonlarda garorlar gabul qilib, 0z huquglarini yetarli
darajada talab qila olsinlar. Xotin-gizlarning ta'lim olishi o‘zining ustida ishlashi
va rivojlanishi shubhasiz, oilaning farovonligiga balki mamlakat taraqqiyotiga
ham hissa qo‘shadi.

Yuqoridagilarni umumlashtirib, shuni aytib o‘tish kerakki davlatimiz
tomonidan mojaroli hududlardan qaytarilgan fugarolarni jamiyatga samarali
moslashuvini ta’'minlash borasida ko‘rsatilayotgan ijtimoiy xizmatlarni
muvofiglashtirilgan holda idoralararo hamkorlikda davom ettirish
reintegratsiya jarayonining muvaffaqiyatli amalga oshishiga xizmat qiladi.

Repatriant oilalarga hayotiy muhim bo‘lgan xizmatlarni olishlarida va
jamiyatda faol ishtirok etishlari uchun to‘siqlarni yengib o‘tishlarida ko‘makli
kuzatuv ishlarini olib borish va keng qamrovli psixoijtimoiy xizmatlarni taqdim
etish reintegratsiya ishining samaradorligi ko‘rsatkichi bo‘lib xizmat qiladi.

Kuzatishlar natijasida mojaroli hududlardan qaytarilgan bolalar va ayollarni
jamiyatga moslashtirishni yanada yaxshilashga qaratilgan quyidagi taklif va
tavsiyalar ishlab chiqildi:

18 https://lex.uz/docs/5841063
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— maktab yoshidagi bolalar o‘rtasida ta'limni o‘zlashtirishdagi qiyinchiliklar,
digqgat yetishmovchiligi, nutqdagi kamchiliklar va ruhiy rivojlanishdan orqada
golish kabi muammolar reabilitatsiya xizmatlarini amalga oshirish zaruriyatini
anglatadi;

— yetim va ota-ona qaramog‘idan mahrum bo‘lgan oilaga qarindoshlari
tarbiyasiga berilgan repatriant bolalarning farovonligini kuzatib borish;

— repatriant ayollarning ta’lim olishi va kasb-hunar egallashiga alohida
e’'tibor qaratish. Aynigsa, bogimandalik kayfiyatini minimallashtirish, ulardagi
nosog‘lom steriotiplarni pozitiv tomonga o‘zgartirish;

— repatriant bolalar va ayollarni ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash ishlarini yanada
yaxshilash uchun reintegratsiya jarayonida qatnashayotgan mutaxassislarning
ish samaradorligiga erishishda ijtimoiy ish xodimi kompetensiyasi va keys-
menejment amaliyoti bo‘yicha xabardorligini oshirish;

— reabilitatsiya va reintegratsiya dasturlarini ishlab chigishda metodologik
bazani shakllantirish;

— ayollarni mojaroli hududlarga borib qolishiga sabab bo‘lgan omillarning
tahlilini ko‘rib chiqish va bunda gender xususiyatlarini hisobga olish;

— mojaroli hududlardan gaytarilgna bolalar va ularning oilalarini
jamiyatga muvaffaqiyatli moslashuvini ta’'minlashda ko‘rsatilayotgan ijtimoiy
xizmatlarning natijadorligini baholash va monitoringni olib borish.
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Annotation. International and national legal basis of support for women, support for
women in the world and in our country, and the issue of gender equality in the sphere of labor
and education are analyzed in this article. Based on the conclusions, the author proposes
practical measures to be taken in the future.

Keywords. women, gender equality, gender-based violence, evaluation criteria,
stereotypes, segregation, support and protection of women.

Xotin-qizlar dunyo aholisining yarmini, aniqroq qilib aytadigan bo‘lsak,
49,58 foizini (3,9 milliard) tashkil giladi. Erkakalar esa 50,42 foizini (3,97 milliard)
tashkil qilgan holda ayollarga garaganda 65,5 millionga ko‘proqdir. 1957-yilgacha
ayollar erkaklarga qaraganda ko‘proq edi. Yillar davomida erkaklar va ayollar
nisbati o‘zgardi: 1950-yildagi 100 ayolga 99,7 erkakdan 2021-yilda maksimal
101,7 erkakka ko‘tarildi [1].

Insonning eng muhim huquglaridan biri bo‘lgan gender tengligi jamiyatda
tinchlik va totuvlikni ta'minlash, barqaror rivojlanish negizida inson salohiyatini
to‘liq ro‘yobga chigarishda muhim o‘rin tutadi. Ayollarni jamiyatga jalb qilish
samaradorlik va iqtisodiy o‘sishni oshirishi ko‘p bora isbotlangan amaliyot
hisoblanadi.

Gender tenglikni ta'minlash maqsadida gender asosidagi zo‘ravonlik va
kamsitishning barcha ko‘rinishlariga barham berish, ayollar va qizlar, erkaklar
va o0‘g'il bolalarning ta’lim, sog‘ligni saqlash, iqtisodiy resurslardan teng
foydalanishini ta'minlash, fugarolarning siyosiy hayotda ishtirok etishi uchun
teng imkoniyatlar yaratish zarur. Bu umumiy va rahbarlik lavozimlarida ishga
joylashish imkoniyatlariga ham tegishli masala hisoblanadi.

1948-yil 10-dekabrda BMT Bosh Assambleyasi tomonidan gabul gilingan
Inson huquglari umumjahon deklaratsiyasiga muvofiq gender tengligi xalqaro
inson huquglari huqugining bir gismiga aylandi. Inson huqugqlari tarixidagi ushbu
muhim hujjatda “barcha insonlar erkin, gadr-qgimmati va huquglari bo‘yicha teng
tug‘iladilar” va “har bir inson ushbu Deklaratsiyada bayon etilgan barcha huquq va
erkinliklardan irq, din yoki boshqa maqomga ko‘ra, ya'ni hech qanday farqlarsiz
foydalanadi.

1979-yilda BMT Bosh Assambleyasi Ayollarga nisbatan kamsitishning barcha
shakllariga barham berish to‘grisidagi konventsiyani (CEDAW) gabul qildi. U
ko‘pincha ayollar huquglari to‘g‘risidagi xalgaro bill deb ataladi. Konvensiyaning
30-moddasida “ayollarga nisbatan kamsitish holatlari aniq belgilab qo‘yilgan
va bunday kamsitishlarga barham berish bo‘yicha milliy darajadagi harakatlar
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tartibi” belgilab qo‘yilgan. Konvensiya madaniyat hamda an’analarni mamlakatdagi
gender rollari va oilaviy munosabatlarni shakllanishida ta’sir qiluvchi muhim omil
sifatida ko'rib chiqadi.

BMT Bosh kotibi Antoniu Guterrish: “Gender tengligiga erishish, ayollar va
qizlarning huqugqlarini kengaytirish zamonamizning tugallanmagan vazifasi va
bugungi kunda dunyodagi inson huquqlari sohasidagi eng katta muammodir”,
deya bejiz ta’kidlamagan. Chunki bu sohada bir qator ishlar amalga oshirilishi
lozim. Misol uchun 2014-yilda 143 davlat konstitutsiyaviy ravishda erkaklar
va ayollar o'rtasidagi tenglikni kafolatlagan bo‘lsa, 52 mamlakat bu amaliyotni
qo‘llamagan [2].

O‘zbekiston Respublikasi 1991-yilda mustaqillikga erishgach, gender
tengligini Konstitutsiyada mustahkamlab qo‘yilgan asosiy demokratik
tamoyilga aylantirdi. Mamlakat inson huqugqlari bo‘yicha 60 dan ortiq xalqaro
shartnomalarga va ba’zi xalqaro tashkilotlarga qo‘shilgan bolib, ular bilan gender
tengligi va ayollar huquqlarini himoya qilishga yordam beradi. O‘zbekiston
Xotin-qizlar qo‘mitasi mamlakatimizda gender tengligini ta'minlashda asosiy
harakatlantiruvchi kuch hisoblanadi. O‘zbekistonda gender tengligining
ijtimoiy-igtisodiy jihatlari tahlili iqtisodiyotning turli tarmoqlarida ayollarning
igtisodiy faolligini oshirish orqali ularning imkoniyatlarini kengaytirish bilan
bog‘liq keng ko‘lamli masalalarni gamrab oladi.

O‘zbekistonda erkaklar va ayollarning teng huquqliligini ta’minlash
sohasidagi qonunchilik va huquqiy baza muttasil takomillashtirilmoqda.
Xususan, O‘zbekiston Respublikasining 2019-yilda qabul qilingan “Xotin-
gizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida”’gi O‘RQ-561-son
[3] hamda “Xotin-qizlar va erkaklar uchun teng huquq hamda imkoniyatlar
kafolatlari to‘g‘risida”gi O‘RQ-562-son Qonunlari [4] kuchga kirdi. Mazkur
gonunlarning qabul qilinishi sohadagi vaziyatni yaxshilashga xizmat qiluvchi
muhim gqadam bo‘ldi. Ushbu qonunlar ayollar va erkaklar uchun mehnat
munosabatlarida ham, uy ishlarini bajarishda ham, ijtimoiy kafolatlar olishda
ham teng huquq va imkoniyatlarni tagdim etadi. Bundan tashqari, mazkur
ikki Qonun jinsga garab to‘g‘ridan-to‘g'ri yoki bilvosita kamsitishlarga yo‘l
go‘ymaydi [5].

Gender tengligini ta’'minlash davlat ijtimoiy-iqtisodiy siyosatining ustuvor
yo‘nalishlaridan biridir. Iqtisodiy o‘sish, gender tengligining yuqori indeksi
va Inson taraqqiyoti indeksi (HDI) bir-biri bilan chambarchas bog‘lig. Chunki
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gender tengligiga erishish ayollar va erkaklarning ahvolini yaxshilashga,
oilaning mustahkamlanishiga yordam beradi. Shunday qilib, jamiyatdagi
igtisodiy o'sish va farovonlikka hissa qo‘shiladi.

Jahon bankining “Ayollar, biznes va qonunlar - 2019” nomli tadqgiqotiga
ko‘ra [6], dunyoda faqgat oltita davlat gender tengligiga erishgan. Tadqiqot uchun
ekspertlar 187 mamlakatning huquqiy asoslarini baholab, u yerda so‘nggi o‘n
yil ichida qanday o‘zgarishlar Kkiritilgani va bu xotin-qgizlar huquqlariga qanday
ta'sir qilganini aniglashgan. Qonunchilikni baholash uchun sakkizta asosiy
ko‘rsatkich hisoblangan: ish haqgi va bandlik, tadbirkorlik, ayollar mulkini
boshqarish, pensiyalar, harakat erkinligi, nikoh va bolalar. Masalan, “Farzandli
bo'lish” ko‘rsatkichi onalik, otalik va ota-onalik to‘g‘risidagi qonunlar, shuningdek,
ayolning oila qurish garoriga ta’sir ko‘rsatishi mumkin bo‘lgan tug‘ruq ta’tillari
to‘g'risidagi gonun hujjatlarini baholashni aks ettiradi. Shunga ko‘ra Belgiya,
Daniya, Fransiya, Latviya, Luksemburg va Shvetsiya gender tengligi ta'minlangan
(100 ballga baholangan) mamlakatlar sifatida tan olingan [7]. Tadgiqot natijasida
Jahon banki igtisodiy rivojlanish darajasi va gender tengligi o‘rtasida bog‘liglik
mavjudligini ta’kidlaydi. 90 va undan yuqori ball to‘plagan 39 ta davlatdan 26 tasi
yuqori daromadli mamlakatlar bo‘lib, YaIM yiliga kishi boshiga 12 000 dollardan
oshadi.

Dunyo miqyosida oladigan bo‘lsak, gender tengsizlik ham iqtisodiy, ham
siyosiy sohada saqglanib golmogda. O‘nlab yillar davomida ma’'lum yutuqlarga
erishilgan bo‘lsa-da, ayollar hali ham mehnat bozorida erkaklarga qaraganda
o'rtacha 24 foizga kam maosh oladi. Jahon bankining katta igtisodchisi Uilyam Zeys
Markaziy Osiyodagi uchta rivojlanayotgan davlatda: O‘zbekiston, Qozog'iston va
Qirg‘izistonda erkaklar va ayollar ish haglarining tengligi bo‘yicha tadqiqot o‘tkazdi
[8]. Tadgiqot muallifi rasmiy statistikaga tayangan holda ushbu davlatlarda erkaklar
va ayollarning ish haqi o'rtasidagi tafovut jahondagi o‘rtacha ko‘rsatkichdan yuqori
ekanligini aniglagan. Qozog‘istonda 22 foiz, Qirg‘izistonda 25 foiz va eng yuqori
ko‘rsatkich O‘zbekistonda - 39 foiz ekanligi ma’lun bo‘ldi. Uilyam Zeys “teng ish
uchun teng haq to‘lash” normasi O‘zbekistonda 2022-yil oxirida Mehnat kodeksiga
kiritilganini, Qirg'iziston va Qozog‘istonda qonunchiligida esa hozircha bunday
norma yo‘qligini alohida ta'’kidlagan va teng maoshga oid huquqiy me’yorlarning
gabul gilinishi erkaklar hamda ayollar o‘rtasidagi ish haqi farqgi muammosini fagat
gisman hal qilishini, asosiysi eskicha dunyoqarashga qarshi kurashmasdan turib,
rivojlanayotgan mamlakatlardagi tafovutni bartaraf etishning iloji yo‘qligiga urg‘u
bergan. Shu o‘rinda ish haqidagi tafovutlarning sababi sifatida yana ikki holatni
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keltirish mumkin: birinchidan, ayollarning o‘zlari kam haq to‘lanadigan ishlarni
tanlaganliklari uchun kamroq maosh oladilar, ikkinchidan, ayollar tajribasi va
malakasi yo‘qligi sababli ish beruvchi tomonidan u qadar qadrlanmaydi.

Har ganday mamlakatning mehnat bozori ma’'lum darajada erkaklar va
ayollarning faoliyat sohalari o‘rtasida notekis tagsimlanishi, ya'ni mehnat
bozorida gender segregatsiyasi mavjud bo‘ladi. Milliy parlamentlarda ayollarning
ulushi o‘rtacha 25 foizni tashkil etadi. Bu ko‘rsatkich 1995-yilda qayd etilgan
11 foizdan ancha ko‘tarilgan bo‘lsa-da, hanuzgacha yetarli darajada emas [9].
O‘zbekistonda xotin-qizlarning rahbarlik lavozimlaridagi ulushi 2022-yilda
27 foizga etdi. Ayollarning tadbirkorlik sohasidagi ulushi 25 foiz, siyosiy
partiyalarda - 44 foiz, oliy ta’lim tizimida - 46 foizni tashkil etishi qayd etildi
[10].

Statistika agentligi ma’lumotlariga ko‘ra, O‘zbekistonda 2023-yilning
sentabr holatiga doimiy yashovchi aholi soni 36 million 495,3 ming kishini
tashkil etadi. Shundan ayollar 18 million 98 ming kishi (49,6%), erkaklar esa
18 million 338,9 ming kishini (50,4%) tashkil etadi. Undan tashqari 20 yoshdan
59 yoshgacha bo‘lgan aholining nisbati mamlakatda mehnatga layoqatli
aholining ayollar va erkaklar o‘rtasida tagsimlanishi deyarli tengdir [11].

Erkaklar va ayollar o‘rtasida oliy ta’limda sezilarli farq mavjud. Oliy
o‘quv yurtlari talabalari umumiy sonining (1 042 100) 47 foizini xotin-qizlar
(494 758), 53 foizini erkaklar (547 342) tashkil etadi [12]. Bu hodisani
gizlarning o‘rta yoki o‘rta maxsus ma’lumot olgandan so‘ng oila qurishi,
farzandli bolishi bilan izohlash mumkin. Chunki ko‘pchilikning ongida ayolning
asosan uy bekasi degan g‘oya ildiz otgan. Ushbu tendentsiyaning oqibati
mamlakat mehnat bozorida vertikal segregatsiyaning paydo bo‘lishiga olib
keladi. Ko‘pgina rahbarlik lavozimlarini asosan erkaklar egallaydi va shunga
mos ravishda o'z ishi uchun yuqori maosh oladi. O‘zbekistonda keyingi yillarda
oliy ta’lim muassasalarida sirtqi va kechki shaklda ta'lim olishning tobora
kengayib borayotgani, ta’'lim kreditlarining berilishi va xotin-qizlar uchun
imtiyozlarning berilishi turmushga chiqqan, ishlaydigan, kam ta’'minlangan
ayollarga o‘qishni davom ettirish imkonini berayotganini ijobiy o‘zgarishlar
sifatida keltirish mumkin.

Avval aytib o‘tganimizdek, O‘zbekistonda qonunchilik darajasida ayollarning
mehnat huquglari, ayniqsa, ish haqi masalalarida buzilishiga oid normalar
mavjud emas. Biroq rasmiy statistik ma’'lumotlarga asoslanib, ayollarning
aksariyati iqtisodiyotning kam haq to‘lanadigan tarmogqlarida, erkaklar mehnati
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esa yuqori haq to‘'lanadigan tarmoqlarda ustunlik qilishini ko‘rish mumkin.
Gender tengligiga erishish yo‘lida asosiy to‘siq xotin-qgizlarning jamiyatdagi
an’anaviy rollari haqidagi stereotiplar va qarashlarning saglanib qolayotganidir.
Bunday an’anaviy dunyoqarash ustunlik qilgan jamiyatlarda zamonaviy
dunyoda ro‘y berayotgan transformatsiyalarni hamda o‘zgarishlarning
ahamiyatini hisobga olmaydilar. Mamlakatimizdagi ijobiy o‘zgarishlar sifatida
so‘nggi paytlarda xotin-qizlarning jamiyatimizdagi mavqeini yuksaltirish,
huquglarini himoya qilish, tibbiyot xodimlari va o‘gituvchilarning ish haqini
oshirish, xotin-qizlarga ta’lim imtiyozlari berish yo‘nalishida olib borilayotgan
siyosatni keltirish mumkin.

Istigbolda jamiyatimizda gender tenglik va xotin-qizlarning himoyalanganlik
darajasini yanada oshirish maqsadida quyidagi chora-tadbirlarni amalga
oshirish va davom ettirish magsadga muvofiq:

— siyosiy vakillik, ya'ni xotin-qizlarning siyosiy jarayonlarda va barcha
darajadagi qarorlar qabul qilishda ishtirokini oshirish, jumladan, saylovlar,
siyosiy partiyalar faoliyati hamda davlat boshqaruvidagi ishtirokini
rag‘batlantirish, qo‘llab-quvvatlash;

— zo'ravonlik va uydagi zo‘ravonlikning oldini olish maqgsadida ayollarning
ijtimoiy xavfsizligi va himoyasini ta'minlash, gender va oiladagi zo‘ravonlikka
garshi kurashish; Jumladan, ishdan kech qaytuvchi ayollar uchun mahsus
taksilar (haydovchisi ayol bo‘lgan) tashkil etish, metrolarda ayollar uchun
mahsus vagon joriy qilish, OAV va ijtimoiy arqmoqlarda zo‘ravonlikning
ogibatlari va qonuniy jazolanishi borasida ma'lumot berib borish;

— ijtimoiy himoyaga muhtoj bo‘lgan xotin-qizlar gatlamiga moddiy, huquqiy
va kasb egallash, ta’lim olish sohalarida nuqtali yordam berish; jumladan, ta'lim
grantlari e’lon qilish, ayollar kam bo‘lgan sohalarga xotin-qizlarni jalb qilish,
igtidorli gizlarni o‘qishini davom ettirishi uchun imtiyozlar yaratish;

— stereotiplarni o‘zgartirish magsadida o‘qimishli, ishbilarmon va oilaparvar
ayol giyofasini, uni qo‘llab-quvvatlovchi ota, er, oila, farzandlar giyofasini
ijtimoiy roliklar, filmlar orqali targ'ib qilish.

Shuni ta’kidlash kerakki, gender tengligini ta'minlash hukumat, jamoat
tashkilotlari, tadbirkorlar va har bir shaxsning birgalikdagi sa’y-harakatlarini
talab qiladi. Gender tengligini amalga oshirish barqaror va teng huquqli
jamiyatni rivojlantirishga, madaniy, ijtimoiy va iqtisodiy samaradorlikni
oshirish orqali butun jamiyat farovonligi va manfaatlariga yordam beradi.
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Bugungi kunda ijtimoiy hayotning barcha sohalarda gender tengligiga
erishish hamda uni jamiyatda ta’'minlash dolzarb masala hisoblanadi. Bu borada
mamalaktimizda ham bir qator islohotlar amalga oshirilmoqda. Shulardan
biri - 2030-yilga qadar O‘zbekiston Respublikasida gender tenglikka erishish
strategiyasidir.

Mazkur Gender strategiyasi doirasida gender tenglik tushunchasi jamiyat
hayoti va faoliyatining barcha sohalarida, shu jumladan siyosat, iqtisodiyot,
huqug, madaniyat, ta’lim, ilm-fan, sport munosabatlarida xotin-qizlar va
erkaklarning huquq hamda imkoniyatlarining tengligini anglatadi'®.

Har bir insonning kreativlik potensialini oshirishda gender omili muhim rol
o‘ynaydi. Yoshlarda gender tengligi, kreativlikni rivojlantirishda ijobiy va salbiy
jihatlarini ta’sir etishi mumkin. Buning uchun, boshqaruv usullari va ta'lim
tizimida gender omilining ganday o‘rin o‘zlashtirishiga e’tibor berish lozim.

Ta’lim, xususan maktab ta’limi va uning o‘quv adabiyotlari fagatgina bilim
bermaydi, shu bilan bir qatorda jamiyatdagi turli stereotiplarning shakllanishi,
bolalar ongida jamiyatning tuzilish hagidagi qarashlarning rivojlanishiga sabab
bo‘ladi. Ta'limdagi o‘quv dasturlari, darsliklar, o‘quv qo‘llanmalari, uslubiy
go‘llanmalar, tarqatma materiallari va boshqgalar o‘quv adabiyotlar bolalar
dunyoqarashiga katta ta'sir etadi. Ularda gender tengligi tamoyillarining
aks etishini tahlil qilish, ta’'limda gender ekspertizani amalga oshirish
jamiyatga gender tengligini ta'minlanishiga olib keladi. O‘zbekistonda maktab,
professional va oliy ta’'lim tizimida foydalaniladigan o‘quv dasturlari, darsliklar,
o‘quv adabiyotlari to‘liq gender ekspertizadan o‘tkazilmagan. Qolaversa, ta’'lim
tizimining maktabgacha ta’lim va umumiy o‘rta ta’'lim bosqichidagi bog‘cha
tarbiyachilari, maktab o‘qituvchi va xodimlarining aksariyatini ayollar tashkil
etadi*”

Ta’lim tizimida kreativlikni rivojlantirish uchun maxsus usullarni o‘rganish
va ularni amaliyotga tadbiq qilish kerak. Qizlarga va o‘g'il bola yoshlarga maxsus
kreativlik darslari, loyihalar va g‘alaba qozonish vositalari taqdim etish, ularni
yangi yaratgan fikrlar bilan tanishtirish va ularga yaxshi kreativlik muhitini
yaratish bu jarayonni yanada kuchaytirishi mumkin.

Madaniy qadriyatlari yoki kelib chiqishidan gat’i nazar, ko‘pgina
tadqiqotlarda kreativlikda gender farglarini aniglanmagan. Lubartning fikricha

19 https://lex.uz/docs/-5466673#-5467730
20 Saydivaliyeva X. Gender tenglikka erishishda tahliliy usul va vositalarning ahamiyati // “Markaziy
Osiyoda gender, jamiyat va oila” xalqaro ilmiy jurnali. - Ne 1 (2), 2022. - B. 68.
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ayrim gender farqglarini aniqlagan bir nechta tadqiqotlar ko‘pincha sifatsiz
o‘tkazilgan va nomuvofiq bo‘lgan. Darhaqiqat, gender va kreativlik bo‘yicha
1980-yillarda o‘tkazilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, ularning yarmi hech
ganday farq topmagan, yarmi esa aniglagan va ushbu farglar ikkiga bo‘lingan:
uchdan ikki gismi ayollar ko‘proq kreativ, uchdan bir qismi esa erkaklar ko‘proq
kreativ ekanligini anigladi?®.

Divergent fikrlash ko‘rsatkichlari bo‘yicha ayollarning juda oz ustunligi
haqgida ba’zi dalillar mavjud. Masalan, Reiskind, Rapagna va Gold boshlang‘ich
maktab o‘quvchilarining qirq bitta tadqiqotni tahlil qildilar va ko‘pchilik
tadqiqotlar hech ganday farq topmasa ham, ularning beshtasida farq
mavjudligini aniqladilar. O‘z navbatida, ushbu tadqiqotlar bevosita ayollar
haqida ekanligi ahamiyatlidir.

Ba'zi tadqiqotlarda gender farqlari masalasi batafsilroq ko‘rib chigilgan
bo'lib, ushbu izlanishlardagi takrorlanishlar shundan iboratki, ayollar og‘zaki
sohada kreativlik bo‘yicha erkaklardan ustun turadi, odatda bu divergent
fikrlash o‘lchovlari yordamida o‘lchanadi. Bunday xulosaga Monrealdagi
1445 nafar ingliz tilida sozlashuvchi beshinchi va oltinchi sinf o‘quvchilari,
to‘qqiz yoshdan o‘n bir yoshgacha bo‘lgan 160 nafar hindistonlik bolalar 128
nafar yuqori natijalarga erishgan 8- va 9-sinf o‘quvchilari va 320 nafar o‘n olti
yoshli yamaykalik talabalar orasida o‘tkazilgan tadqiqot natijasida erishilgan.
Ammo shuni ta’kidlash kerakki, boshga ko‘plab tadqgiqotlar, aynigsa konsensus
baholash usulidan foydalangan tadqiqotchilar Amabile, Baer, Kaufman va
Gentile bunday natijalarni aniglay olmadi®2,

Shuni ham yodda tutish kerakki, statistik jihatdan ahamiyatli farqlarni
topa olmagan tadqiqotlar unchalik qiziq emas va shuning uchun nashr
etilishi ehtimoli kamrogq, shuning uchun har qanday turdagi gender farglarini
ko‘rsatadigan nashr etilgan tadqiqotlar ulushi biroz sun’iy ravishda yuqori
bo‘lishi mumkin.

Qizlar va o‘g‘il bola yoshlar o‘rtasidagi o‘zlarining kreativlikarini ifodalash
shakllari farq qiladi. Magbul g‘oyalar va loyihalar ularning o‘zlarini ifodalash
usullarini oshirish va yangiliklar qo‘shish orqali kreativlik xususiyatlarini
rivojlantirishda muhim jihatlari hisoblanadi.

21 John Baer and James C. Kaufman The International Handbook of Creativity Cambridge University Press
2006. p.22.

22 John Baer and James C. Kaufman The International Handbook of Creativity Cambridge University Press

2006.p.22
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Hargreaves respondentlarning rasm chizish topshirig‘iga javoblarni o‘rganib
chiqib, o‘rta maktab yoshidagi o‘g‘il bolalar va gizlar o‘rtasida ijodkorlikda hech
ganday farq topmagan. Biroq u gizlarning “uy xo‘jaligi” va “hayot” toifalarida,
o'g'il bolalar esa “mexanika fanlari” va “sport o‘yinlari” toifalarida javob ko‘proq
berishganini anigladi. O‘sha o‘quvchilardan qarama-qarshi jins vakillari bo‘lib
(o'g'il bolalar qiz sifatida, gizlar o‘g‘il bolalar kabi) javob berishlari so‘ralganda,
natijalar teskari chiqdi. Bir necha tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, “tajovuzkor
g‘oyalar’ning ayollarga qaraganda erkaklar ijodidada ko‘proq uchraydi. Maktab
yoshidagi bolalarning Torrensning kreativ fikrlashni aniqlashga qaratilgan
testiga munosabatini Dudek va Verreault kontent tahlilini o‘tkazdilar va ular
gizlarda ko‘proq libidinal jarayonlarga moyilligini, o‘g‘il bolalarda esa ko‘proq
agressiv g‘oyalarga moyilligini anigladilar.

Stroug va Deari Vachter o‘rta maktabda o'g‘il va qizlarlarning ijodiy hikoya
yozishni o‘rganishdi. Ishtirokchilar ichidan faqat o‘g‘il bolalardan iborat
juftliklar aralash jinsli juftliklar va butun qizlar juftliklariga qaraganda past
darajadagi ijtimoiy g‘oyalarni ko‘rsatdilar. Fagat o‘g'il bolalardan tashkil topgan
juftliklarda, gizlar juftliklariga qaraganda ochiqg-oydin tajovuzkor g‘oyalarning
yugqori darajasi mavudligini ko‘rsatdi.

Oila va jamiyat kreativlik rivojlantirishda ham katta rol o‘ynaydi. Zero,
har bir shaxs oilada tarbiya topadi va jamiyatdagi ma’lum mezonlar uning
shaxs sifatida shakllanishida bevosita ta’sir ko‘rsatmasdan qolmaydi. Oilada va
jamiyatda ganday qilib kreativlikni qo‘llab-quvvatlash mumkinligini o‘rganish,
yoshlarni o'z fikrlarini ifodalashga, ularga qo‘shimcha resurslar taqdim qilishga
va ularga qizigarli muhit yaratishga yordam beradi.

Yuqorida aytib o‘tilganidek, ayollarda tashqi motivatsiya ularning
kreativligiga salbiy ta’sir ko‘rsatadigan vaziyatlarga ko‘proq moyilligi ma’'lum
bo‘ldi. Baer sakkizinchi sinf o‘quvchilaridan (oltmish olti qiz, oltmish ikki og"il)
ichki va tashqi motivatsiyani targ‘ib qiluvchi sharoitlarda original she’rlar va
hikoyalar yozishni so‘radi. Ichki motivatsiya sharoitida subektlarga ularning
she’rlari va hikoyalari baholanmasligi aytildi; tashqilarda esa subektlar
baholashni kutishga majbur qilindi va baholashning ahamiyati ta’kidlandi.
Shundan so‘ng ekspertlar she’r va hikoyalarning kreativlik darajasini
baholadilar. Albatta, ushbu tadgiqotda jins va motivatsion holatning sezilarli
ta’siri bor edi. O‘g‘il bolalar uchun ichki va tashqi motivatsiyalar o‘rtasida
kreativlik ko‘rsatkichlarida deyarli farq yo‘q edji, lekin gizlar uchun bu farglar
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juda muhim edi. Xuddi shu yoshdagi o‘quvchilar bilan o‘tkazilgan keyingi
tadqiqotda tasdiqglandiki, rag‘batlantirishlar va kutilayotgan baholarning salbiy
ta’siri ayollarda cheklangan. Buning sabablaridan biri o‘g'il bolalar gizlarga
garaganda shaxslararo muloqotga tasirchanligi ancha kamligidadir. Bu ularning
ichki va tashqi motivatsiya darajasini, qizlarning motivatsiya darajasiga ta’sir
giladigan xabarlarga nisbatan ta’sirchanligining kamligidadir.

Xulosa qilib aytganda, yoshlarda o'z huquq va erkinliklarini amalga
oshirishda, ta’lim olishda, ishlash jarayonida o'z imkoniyatlarini erkin namoyon
gilishlarida barcha yoshlarga teng huquq va imkoniyatlar yaratib berish orqali
ularda kreativlik xususiyatlarini yanada rivojlantirishda gender tengligi
tamoyillariga rioya qilgan holda erishish mumkin deb hisoblaymiz.
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JAYJIYTCKASA MOJAEJIb PABOTBI C CEMEMHBIMU HACUJIbHUKAMM:
IMPUHLMIIBI, 3TAIIbI U IEJIM B KOHTEKCTE BOPbbbI C HACUJIMEM
B CEMBE B Y3BEKHUCTAHE

AHHoOTauusA. B daHHoli cmamve paccmampusaemcs /lyaymckass modeab pabombol
C ceMeliHbIMU HACU/AbHUKAMU, Komopas se/asemcsi 00HOU U3 cambix 3hPeKkmusHbIX U
pacnpocmpaHeHHbIX 8 Mupe. Cmambsi 0X8ambl8aem 0CHO8Hble NPUHYUNbI MOJeAU, 3e 3mansl
u yeau. Takxice 8 cmamve noduepKusaemcs 8a*HCHOCMsb 60pbObLI C HACUAUEM 8 CeMbe U
He06X00UMOCMb NPUIHAHUSI IMOLl NPo6.1eMbl He MO/IbKO KOHKPEMHOU ceMbl, HO U 8Ce20
obujecmeaa. [lyaymckas Modesab MoxHcem 6bimb UCN0/1b308AHA 8 Y36ekucmate 015 60pbObl
€ Npo6/1eMOll HACUUSL 8 CeMbe U 3aWumbl NPA8 Hepme HACUUS.

KiwueBbie caoBa: /Jysymckas modeas, cemeliHoe HAcu/aue, KOPppPeKYUOHHble
npozpammvl, azpeccusl, HaACU/AbHUK, UHOUBUAJYAAbHbIU N0JX0O0.

Annotatsiya. Ushbu maqolada zo‘ravonlik sodir etgan shaxslar bilan ishlash bo'yicha
Dulut tuzatish dasturi modeli ko‘rib chiqilgan hamda uning asosiy tamoyillari, uning
bosqichlari va magsadlari yoritilgan. Maqolada muallif, shuningdek, oiladagi zo‘ravonlikka
qarshi kurashning ahamiyati va bu muammoni nafaqat ma’lum bir oila, balki butun jamiyat
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uchun tan olish zarurligi ta’kidlangan. Dulut modelidan O‘zbekistonda oiladagi zo‘ravonlik
muammosiga qarshi kurashish va zo‘ravonlik qurbonlari huquqlarini himoya qilishda samarali
foydalanish mumkin

Tayanch so‘zlar: Dulut modeli, oilaviy zo‘ravonlik, tuzatish dasturlari, tajovuz, zo‘ravon,
individual yondashuv.

Annotation. This article discusses the Duluth model of working with family perpetrators
of domestic violence, which is one of the most yeffective and widespread models in the world.
The article covers the basic principles of the model, its stages and goals. Also, the article
yemphasizes the importance of dealing with domestic violence and the need to recognize
this problem not only for a particular family, but for the entire society. The Duluth model can
be used in Uzbekistan to combat the problem of domestic violence and protect the rights of
victims of violence.

Keywords: Duluth model, family violence, correctional programs, aggression, abuser,
individual approach.

OZHMM K3 Ba)KHbIX HAayYHbIX HalpaBJeHUH, U3ydaWLUX Npo6ieMy
HaCWJIMS, IBJISIETCA CEMEWHOe Hacuire. HecMoTps Ha TO, YTO TeMa CEMEUHOTO
HAaCUJIMS LUUPOKO U3y4aeTcsl, B COLMOJIOTUM NOKa He CYyIeCTByeT eIMUHOU
TEOPETUYECKOW KOHLIENMIUH, ONIUChIBAIOLIEN aKTOPOB Hacuus. Kpome Toro,
caMOU pacnpoCTpaHeHHOW GpOPMOU HACUJIUS B OTHOIIEHHH XKEHIIIMH BO BCEM
MUpE SBJISIETCS KEeCTOKoe 0OpalljeHrue CO CTOPOHBI MHTUMHOTO MapTHepa
(3aTparuBawlee npuMepHo 641 MUIINOH eHIIUH) [1]. AKTyaJIbHOCTb
npo6JieMbl JJOMALIHEr 0 HACU/IWA B Y30eKUCTaHe NOATBEPKAAeT CTaTUCTHKA,
3a ceMb MecsileB 2023 rosia B Y36ekrcTaHe Bblfjaid 21 871 oxpaHHbIN opAep
»KEHIIJMHaM, IOCTPaIaBIIUM OT JIaBJIEHUSA Y HACU/IMA. 3 3aperucTpupoBaHHbIX
cJlydaeB JlaBJIeHUS] U1 HACUJIMSI B OTHOIIEeHUU eHIIUH 18 526 (84,7%)
npousoumau B ceMbsix [2]. [ToaTOMy aBTOpPbl CUUTAOT HEOOXOJUMbIM
000CHOBATh B JIaHHOM CTaTbe HEOOXOAUMOCTb pabOThbl C HETUIIUYHOU
COLMaJIbHOW IPYIION — MY>KYMHAMMH.

B CIIA My»4yrHaM, OCyKJleHHbIM 3a JlOMalllHee HAaCuJue, CyJ, mopy4daeT
NPOUTH MpPOrpamMMy BMelllaTe/IbCTBA B OTHOIIEHUU HAacUJAbHUKOB (BIPP)
[3] B paMkax BbiHeceHUs npuroBopa. Haubosiee yacTo ucnoJib3yeMbin
BIPP ocHoBaH Ha moaenu [lyayrta (Duluth Model) [4]. yayTckas Mojaenb
paboThl C ceMelHbIMU HAaCUJIbHUKAMHU OblIa pa3paboraHa B 1981 rogy
rpynInor aMepruKaHCKUX CIIeUaJTUCTOB 10 Po6ieMaM HacUuJIKA B ceMbe. OHa
OCHOBBIBAETCS HA TOM, YTO HACUJIUE B CEMbE SIBJISIETCS MP006J€MOM HE TOJIbKO
KOHKpPETHOM ceMbH, HO U Bcero ob1iecTBa. CorsiacHo 3TOM MoJieJ1k, Hacujaue
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B CEMbE BO3HUKAET W3-3a HEPAaBEHCTBA B OTHOLIEHUAX MEX/AY MY>KUMHAMU
Y KeHUJMHAaMHM, KOTOpOe NMposBJsAeTcs B GopMe JOMUHUPOBAHUS MY>KYHUHbI
Ha/l >KeHILUHOU. Ee B351J11 32 0CHOBY I1pU CO3JaHUU HallMOHAJIbHbIX MO/leJlel
B psfie cTpaH l0xkHol AMepuky, B Besnnkobputanuy, llIBenuy, besnopyccuun
Y BO MHOTHX JIpyTUX CTpaHax MUpa.

[Ipu 3TOM MO/1e/1M arpeccop HaNpaBJIsIETCS B TPYIINY, TAe C HUM IPOBOAUTCS
KOPPEeKLMOHHAs paboTa: o/, CTPaxoM CHava/la aJMUHUCTPATUBHOrO, a 3aTEM
yrOJIOBHOTO MpecJjieloBaHUs B ciaydae Hecorsacud. B CIIIA npeanucanue
0 MPOXO0XJEHUU MPOrpaMMbl peabUIUTALLMU BbIHOCUT CyAbs. [loaTomMy
aMepUKaHel| He MOXKeT 6e3HaKa3aHHO 0TKa3aThCsA OT peabUIMTallK, OPOCUTD
nporpamMmmy 10 ee OKOH4YaHUS.

Mogesb JlynyT ocCHOBaHa Ha KoJiece BJAACTH U KOHTpoJis (cM. PucyHok 1),
KOTOpOE NpeACTaBsAeT COO0U MHCTPYMEHT JJ1s1 aHAJIM3a IMHAMUKA HaCUJIUSA
B OTHOLIEHUSX [5].

WEHACIII

OBCY K IEHHE
YCIOBIH I
CIPABELTHROCTS | faan
Touex

IKOHOMITIECKHE
BIAMMOOTHOMEHA

ITENEHNE
OBA3AHHOCTEN
Baaunnoe corxamense 1o nosozy
CHPANCAINBOID PACHPCIE SR
pasoTs

HEA cpi®

Puc.1. Kosieco Bj1acTU 1 KOHTPOJIA

JlyiyTckast Mozie b onipejiesisieT 8 TUIOB OBeJEeHUS HACUJIbHUKA: YTPO3bl,
SMOILMOHAJIbHOE HAaCUJIMe, 3KOHOMHUYECKOe Hacu/are, pru3nieckoe HaCUJIue,
CeKCyaJIbHOe HacuJue, UCN0Jb30BaHUE [eTeN, U30JALUA U ICUXUYEeCKUN
Teppop. Kaxk iy TUII TIOBeJeHMS UMEET CBOU XapaKTEPUCTUKU U TOC/IeICTBUA
JUIS1 )KEPTBBHI.

CorsnacHo JlynyTckoi MoJiesiv, paboTa ¢ CEMEMHbIMU HAaCUJbHUKAMU
JIOJDKHA OCYLIECTBJSATHCSI B paMKaxX TpeX 3TaloB: OlleHKa OMacHOCTH,
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pa3paboTka MHAUBU/AYAJbHOrO MJiaHa paboOThl MU HabOJWAEHHUE 3a
BBINIOJIHEHUEM IJIaHa. Ha mepBoM 3Tane npoBOAUTCS OLlEHKA OMMACHOCTHU A1l
YKepPTBbI U ee feTell. Ha BTopoM sTane pa3pabaTbiBaeTCs MHAUBUAYATbHBIN
IJIaH pabOoThI C HACUJIBHUKOM, KOTOPBIN BKJIFOYA€eT B Ce0s1 KOHKpPETHBIE Iaru
10 UI3MEHEHUI0 ero noBeeHus. Ha TpeTbeM sTane npoBoAUTCA HAbJIIOleHUE
3a BBINIOJIHEHHWEM IJIaHA U KOPPEKTUPOBKA €T0 B C/Iydyae HEOOXOJUMOCTH.

OpHOM U3 KI0YeBbIX UeH JyJlyTCKON MOJIeJIH SIBJISIETCA IOHATHE «KpyTa
HaCWJIMS». ITOT KPYT BKJIKOYAET B ce6s pa3inuHble GOPMbl HACUJIUS, TAKUE
KaK pU3MUeCcKoe, IMOLIMOHATbHOE, 3KOHOMUYECKOE U CEKCYaJIbHOE HAaCUJIHE.
Kaxxpasa popma Hacuinsa MoxKeT ObITh CBS3aHA C APYTMMU GOpPMaMH, YTO
CO3/aeT 3aMKHYThIN KPYT Hacuius. Llesibro paboThl C HACUJIBHUKOM SIBJISIETCSA
npepbIBaHUE 3TOTO KpyTa.

BbIBO/Ibl U PEKOMEH/IALIUMN:

[Ipo61eMa ceMeMHOTO HACUJIUSA SABJISIETCA aKTyaJIbHOU U B Y30€eKHCTaHE.
BoJIbIIMHCTBO Cly4yaeB HACU/IHS IPOUCXOAAT B CEMbSIX, IO3TOMY HEOOXOJUMO
00paTUTh BHUMaHUE Ha pPabOTy C MYyKYMHAMH, KOTOpble SBJAKTCA
HaCUJIbHUKaMHU.

JlysyTckas MOJieJib SIBJISIETCSI OCHOBOM /111 MHOTUX IPOrpaMM 1o paboTe
C ceMeWHbIMHU HAaCUJbHUKAaMU B pa3HbIX cTpaHax Mupa. OHa moJiy4duaa
NpU3HaHUe Kak 3P PeKTUBHbBIM NOAX0/ K PeJOTBPALIEHUIO U yCTPAaHEHUIO
CeMEeNHOT0 HaCUJIUSI.

Ucxons W3 BBILIEM3JIOKEHHOTO aBTOP PEKOMEHAYET CJAeAylLire
npeJJioKeHHE:

1. PazpaboTaTh ¥ BHEpUTb CUCTEMY MOHUTOPHUHIA CIy4YaeB CEMENHOTO
HaCWJIUs, KOTOpas MO3BOJIUT ONEPATUBHO pearupoBaTh Ha HapylleHUs U
npeAynpex/AaTb IOBTOPHBIE CIYYaH.

2. Co3paTh 6a3y JaHHbIX HACUJIBHUKOB, KOTOpas Oy eT UCI0JIb30BaThCs
IpU paccjiejOBaHUX NPECTYIJIEHUN U MJIAHUPOBAHUM NMPOPUIAKTUIECKUX
MEPOIPUATHUH.

3. Pa3paboTaTh nporpaMMbl BMelIaTebCTBA B OTHOLIEHWU HACUJIBHUKOB
Ha OCHOBe /lyJlyTCKOW MOJ€eJid, KOTOpble SIBJSAKTCA HAaCUJbHUKAMU,
BKJIIOYAIOIIYI0 B CeOs FPyNIOBble U UHAUBUAYaJbHble KOHCYJbTALUH,
TPEHUHTH 10 YIIPaBJIEHUIO IMOLIMSIMU U arPeCcCUEHN.

4. Oby4yeHHe NPAaBOOXPAHUTENbHBIX OPTaHOB U COLIMAIbHBIX PAOOTHUKOB
MeTO/laM pabOoThI C KeEPTBAMU CEMEWHOT0 HACU/IXA U HACUJIbHUKAMH, B TOM
YHCJle UCI0JIb30BaHUIO JlyIyTCKOW MO/ eJIH.
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6. OpraHusanus ¥ NpPoOBeJeHUEe KPYIJbIX CTOJIOB, aKIIUA U HHBIX
MEPONpPUATUNA C NpejCTAaBUTEJNSIMU MECTHOH BJACTH, CpPpeACTBaAMU
MaccoBoM MHOpPMaAIMU ¥ MHBIMH 3aUHTEPECOBAHHBIMM CTPYKTYpPaMU JJis
aKTyaJiu3al Uy Npob6JieMbl, IPUBJIeUEHHUS KJIUEHTOB B IPOrpaMMy;

7. PazpaboTka U pacnpocTpaHeHUEe METO/0J0TUYECKON JIMTEPATYPh,
0Cco6ui, 6poIIop 1o paboTe C aKTOpaMH HACUJIHUSA

8. OpranusoBaTh 3pPeKTUBHYIO pPabOTy MO MeXBeAOMCTBEHHOMY
COTPY/IHUYECTBY, 00MeHYy HHOpMalLMel MexAy CTPYKTYpaMHu, COljuaIbHOE
CONMPOBOX/leHWe W MAaTPOHAT CeMeMl, ¢ YieHaMH KOTOPbIX MPOBOJUIACH
KOppEeKLMOHHas paboTa.

CnMCOK JinTepaTypsbl:
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Jumaniyazova Moxira Shuxrat qizi,
O'zbekiston xalqaro islom akademiyasi
“Xalgaro munosabatlar va ijtimoiy fanlar”
kafedrasi o‘qituvchisi

ISLOMDA GENDER TENGLIGI MASALASINING
O‘ZIGA XOS JIHATLARI

Annotatsiya. Ushbu ilmiy tadqiqot ishida bugungi kunda dolzarb masalalardan biri
hisoblangan gender tengligi to'g‘risida ma’lumot berilgan va tahlil etilgan. Xususan, islom
dini va unda gender tengligining roli haqida tahliliy ma’lumotlar keltirilgan. Islomda tenglik
masalasi o°ziga xos tarzda namoyon bo‘lishi hamda bu boradagi fikr-mulohazalar keltirilgan.
Buni tushuntirish va tahlil etish orqali ijtimoiy hayotimizdagi ko ‘plab savollarga javob topamiz.

Tayanch so‘zlar: gender tenglik, jamiyat, davlat, islom dini, islom huquqi, ijtimoiy-siyosiy
qarashlar;

AHHoTaumsa. B daHHOU HayuyHo-uccsedosamenbCkoll pabome npugodsamcs U
aHaau3upyromcs cgedeHust 0 2eHOepHOM paseHcmee, Komopoe cuumaemcsi 00HUM U3
aKmya/vHblX 80npocos. B yacmuocmu, daHa aHaaumuyeckas uHgopmayus 0 peauauu
Hcaam u poau eeHdepHo20 paseHcmaa 8 Hell. Bonpoc pasencmea 6 ucaame npedcmassien
VHUKA/AbHbIM 06pA30M, KAK U MHEHUS1 N0 3MoMy gonpocy. O6ssICHSS U AHANUIUPYS 320, Mbl
MOodHceM Halimu omeemvul HA MHO2UE 80NPOCHI Hawlell COYUAAbHOU HCUSHU.
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KiouyeBble c/10Ba: ceHdepHoe pageHcmaeo, obujecmaso, 2ocydapcmeo, UcAamcKas
peauzusi, uc1aMcKoe npaso, 06w ecmeeHHO-noAuUMmu4ecKue 832s10bl,

Annotation. This research work provides and analyzes information about gender equality,
which is considered one of the topical issues. In particular, analytical information about the
religion of Islam and the role of gender equality in it is given. The issue of equality in Islam is
presented in a unique way, as are opinions on this issue. By explaining and analyzing it, we
can find answers to many questions of our social life.

Keywords: gender equality, society, state, Islamic religion, Islamic law, socio-political
views;

Mamlakatimizda amalga oshirilayotgan islohotlar zamirida ijtimoiy
hayotimizni takomillashtirish muhim hisoblanadi. Xususan, siyosiy, ijtimoiy
jabhalarda erkaklar va ayollarning rolini izchillashtirish masalasi ham shular
jumlasidandir. Ayniqgsa, ijtimoiy sohada amalga oshirilayotgan targ‘ibot va
tashvigotlar muhim ahamiyat kasb etadi. Chunki bu masalada jamiyatning
quyi gismida ko‘plab tushunmovchilik va chalkashliklar mavjudligi uni yanada
chuqur tadqiq etishni talab etadi.

Xususan, 2017-2021-yillarda O‘zbekistonni rivojlantirishning beshta
ustuvor yo‘nalishi bo‘yicha Harakatlar strategiyasining qabul qilinishi bilan
O‘zbekistonda xotin-qgizlarning ta’lim darajasi va iqtisodiy faolligini oshirish,
ularning davlat va jamiyat boshqaruvidagi rolini kuchaytirish bo‘yicha
davlat siyosati yanada takomillashtirilmoqda [1]. O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 15 dan ortiq farmoni, garori, hukumat qarorlari, vazirlik va
idoralar bilan hamkorlikda olib boriladigan 20 dan ortiq tadbirlar rejasida
xotin-qizlarning huquq va manfaatlarini ta’'minlash sohasini isloh qilishga
garatilgan chora-tadbirlar belgilab berilgan. 2022-yilning yanvar oyida
Prezidentning “2022-2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning
taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida”gi Farmoni qabul gilindi. Bu kabi islohotlar
zamirida ayollarning jamiyatdagi o‘rnini yanada mustahkamlash, ularga har
tomonlama imkoniyatlar yaratish magsadida amalga oshirilmoqda. Shu o'rinda
din sohasidagi mavjud islohotlar va ularning jamiyatdagi muhim masalalariga
bo‘layotgan munosabatini ham e’tiborga olish lozim. Mamlakatimiz aholisining
90 foizdan ortig'i islom diniga e’tiqod qilishini inobatga olgan holda, islomda
gender tenglik masalasi qanday tahlil etilishi ham ahamiyatga egadir [2].

Bilamizki, ijtimoiy masalalar nafagat huquqiy jihatdan, balki jamiyatning bir
gismi hisoblangan diniy-milliy qadriyatlar asosida ham tartibga solinadi. Mazkur
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ilmiy tadqiqot ishining asosiy maqgsadi ham diniy-milliy qadriyatlarimizda
gender tengligi masalasi ganday tahlil etilishi va uning o‘ziga xos jihatlari
nimalardan iborat ekanligini o‘rganish va tahlil etishdan iborat. Mavzuni tahlil
etishda tarixiylik va analiz-sintez metodlaridan foydalanamiz. Negaki mazkur
metodlar bevosita tadqiqot mavzusini aniq tahlil etishga yaqindan yordam
beradi. Gender tengligini islomdagi o‘ziga xosligini aniglashdan oldin, islom
dinnining mazmun-mohiyatini aniglashtirishimiz kerak.

Islom dini jahon dinlaridan biri bo‘libgina golmay, u yuksak taraqqiy etgan
huqugqiy oila va o‘ziga xos huqugiy madaniyat maktabidir. Islom dini Allohga
ibodat qilish masalalarini bayon qilish bilan birga musulmonlarning kundalik
hatti-harakatini tartibga solishga, ularning turmush tarzini shakllantirishga
yonaltirilgandir [3].

Bugungi kundagi huquqiy tizimlar ijtimoiy munosabatlarning eng muhim
masalalarini tartibga solsa, islom huquqi ham hayotning ulkan masalalaridan
tortib, oddiy ikir-chikirlargacha kirib borib, ular o‘rtasida o'ziga xos qoidalar
va nizolarni belgilab beradi. Mashhur islomshunos, fahiq Abdul Homid
G‘azzoliyning fikricha, islom huqugqi insonning quyidagi huquglarini himoya
qiladi:

— hayotini;

— aqlini;

— dinini;

— naslini;

— molini.

Bu o‘rinda G‘azzoliy inson huquglarini umumlashtirgan holda bayon etgan
bo‘lsa-da, bir tafakkur qilib ko‘rsak mazkur huqugqlari himoya gilingan insonda
huquq borasida hech ganday kamchilik bo‘lmasligiga ishonch hosil qilishimiz
mumkin [4]. Inson huqugqlari tizimida teng huquqlilik, aynigsa gender tenglik
bilan bog'liqg masalalarni tahlil etishning ahamiyati har bir davrda dolzarb
ahamiyat kasb etgan. [slom dinida tenglilik masalasi, ayol huquqlariga qanday
ahamiyat garatilgani to‘g‘risida ko‘pgina olim figh ilmi ulamolari turli fikr-
mulohazalrni bildirib o‘tishgan.

Islomda inson huqugqlari, jumladan tenghuquqlilik masalasi dolzarb
masalalaridan biri hisoblanadi. Tenghuquqlilik millatlar o‘rtasida, yosh,
fugarolik, irq, ijtimoiy kelib chiqish, jins va shu kabilar o‘rtasida bo‘lishi mumkin.
Tenghuquqlilik prinsipi bu barcha davlar organlari, jamoat tashkilotlari,
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fugarolar va mansabdor shaxslarning kimligidan gat’iy nazar qonunlarga
so‘zsiz bo‘ysunishi va ularning gonun oldida barobar bo‘lishidir. Adolat ramzi
bo‘lgan bu prinsip huquqiy tarbiya natijasida kamolga yetadi [4].

Tahlil etilishi belgilangan masala obekti bo‘lgan tenglik, tenghuquqlilik,
aynan erkak va ayol o‘rtasidagi tenglik, tenghuquqlilik masalasidir. Yuqorida
keltirilgan manbada yana quyidagi ma’lumotlarni keltirish mumkin:
“Tadqgiqotlardan anglashiladiki, aynan islom dini doirasida gender rollari
mutanosibligi eng uyg‘un tarzda kuzatilmoqda, islom diniga ko‘ra, musulmon
ayol jinsiy ekspluatatsiya obyekti bo‘lishi mumkin emas, u hurmat va ehtiromga
ega. Mafkuraviy munozaralarning eng yuzaki tahlili ham musulmonlar
o‘rtasida yuqori darajadagi birdamlik mavjud bo‘lganda, ularni ayollarning
jamiyatdagi, oiladagi, diniy tashkilotlardagi o‘rni va roli haqidagi g‘oyalarni
tushunishga imkon beradi. Ma'lumki, musulmon ayollarning huqugqlarini fagat
oila ichkarisida deb hisoblaydigan o‘ta konservativ talginlar ham yoki aksincha,
islom ayollarga o'zini nomoyon qilish uchun keng imkoniyatlar beradi va hech
bo‘lmaganda potensial ravishda gender tengligi uchun huquqiy va madaniy
asoslar beradi tarzidagi xulosalar ham mavjud. Ikkinchi qarash doirasida
xulosalarga ega bo‘lgan mutaxassislarning eng yorqin va taniqli mualliflaridan
biri, marokashlik sotsiolog Fotima Mernissi[5] ning ta’kidlashicha, islom
dini ilk davrlardanoq arab dunyosida axloq normalarining yumshatilishiga
xususan, ayollar huquqlari masalasida keng islohotlarni ilgari surgan. Misol
uchun, islomda dindoshlar o‘rtasidagi tenglik va birdamlik g‘oyalari juda katta
mazmunga ega. Ammo, keynchalik siyosiy elita ushbu asl, demokratik islom
tamoyillarini o‘zlarining foydasiga qayta izohlashga intilishdi. Islomga yot
bo‘lgan “Ayollarni yoglamaslik an’analari” shu tariqa asta sekin rivojlanib bordi”
[4]. Islom ta'limotida erkaklar va ayollarning tengligi masalasi o‘ziga xos tarzda
belgilanganligi, erkaklar va ayollar o‘zlariga berilgan huquqg va majburiyatlariga
ko‘ra tengdirlar. Bu tenglik ularning ijtimoiy-bilogik tuzilishlaridan kelib chiqib,
oilada va jamiyatdagi mavqeilaridan kelib chiggan holda e’tirof etiladi. Masalan,
Oilaviy munosabatlarda, oilaning taraqqiy topishi asosan ayollarning xizmatlari
evaziga rivoj topsa, ijtimoiy-igtisodiy jarayonda erkaklarning vazifasi muhim
hisoblanadi. Islom ana shu mo‘tadillikni va o‘ziga xos tenglikni o‘rnatgan din
hisoblanadi.

Fikrimizning nechog'lik to‘g‘ri ekanligini, shu mavzudagi yana bir fikr bilan
mustahkamlaymiz: “Agar biz bevosita hayotni yaratish borasida kishilarning
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funksiyalari va rollariga gqaraydigan bo‘lsak, biofiziologik xususiyatiga ko‘ra
mehnatni tashkil etish va tirikchilik vositalarini ishlab chigarish erkak jinsiga,
oila taraqqgiyoti esa ayol jinsiga aloqador ekanligini ko‘ramiz. Shu aloqadorlik
erkak va ayol jinsining hayotdagi funksiyalari va rollari erkak va ayol orasidagi
munosabatlarni belgilab beruvchi jihatlardir. Demak, erkak va ayol jamiyat
hayotida o‘ziga xos o‘rin va o‘ziga xos mavqgega ega. Hech qachonn erkak
ayolning vazifasini ayoldek, ayol esa erkakning vazifasini erkakdek bajara
olmaydi. Bunga bir gancha sabablar bor. eng avvalo, erkak va ayol o‘zining
biologik va psixologik jihatlari bilan bir-biridan ancha farq qiladi, Albatta,
erkakda bo‘lgan jismoniy salohiyat ayolda yoki ayoldagi mehr, yumshoq
tabiatlilik, nozik did erkaklarda yo‘q bo‘lishi mumkin. Islom ta’limotiga ko'ra,
har ikki jinsga uning xususiyati, biologik va psixologik tuzilishiga qarab huquq
va majburiyatlar belgilab berildi” [4].

Umuman olganda, gender tenglikni ta'minlash, jinsiy zo‘ravonlikni oldini
olish, jamiyatda ayollar va erkaklarning ijtimoiy-siyosiy rolini oshirish
magqsadida ko‘plab islohotlar amalga oshirilishi, din sohasi vakillarining ham
bu boradagi islohotlari muhimdir. Aynigsa bugun insonlarga ularga yaqin va
ochiq yo‘nalishda asosli ma'lumotlarni taqdim etish, kelgusida yuzaga kelishi
mumkin bo‘lgan salbiy holatlarni oldini olgan bo‘ladi.

Xulosa o‘rnida shuni aytish kerakki, mazkur mavzu bugun o‘rganilishi
va tadqiq etilishi muhim bo‘lgan sohalar sirasiga kiradi. Bu o‘rinda islom
huquqi manbalari hisoblangan juda ko‘plab nodir asarlarni tarjima qilish va
amaliyotga tadbiq etish lozim. Negaki, bugun biz globallashib borayotgan,
axborot xurujlari davrida yashayapmiz, har bir masala o‘zining isboti va yakdil
xulosasi bilan umumlashtirilsa jamiyatdagi ko‘plab so‘roq ostidagi savollarga
javob topgan bo‘lamiz. Shuningdek, islom manbalarining amaliyotga tadbiq
etishda zamonaviy ta'lim-tarbiya tizimiga uzviy bog‘langan holda amalga
oshirilishi magsadga muvofiq hisoblanadi.
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OILADA FARZAND TARBIYASIDAGI GENDER DIFFERENSATSIYA VA
ULARNING OQIBATLARI

Annotatsiya. Mazkur maqolada oilada farzandlarni voyaga etkazish, tarbiya qilish
jarayonida ularga nisbatan munosabatda gender farqlash (gender differensatsiya), gender
stereotiplar va ularning salbiy oqibatlari qisqacha tahlilga tortilgan. Jamiyatimizda
davlatimiz tomonidan qizlar ta’limiga ustuvorlik berilayotgani, ta’limda qizlarning soni ortib
borayotgani holda, oilada ularning ayrim imkoniyatlari cheklanayotgani ushbu mavzuga
alohida yondashishni talab qiladi.

Tayanch so‘zlar: gender, gender tenglik, gender differensatsiya, gender tafovut, stereotip,
gender stereotip.

AHHOTauMA. B daHHOl cmambe Kpamko aHaausupyemcsi 2eHoepHasi OUCKPpUMUHAYUS,
2eHdepHble cmepeomunsl U UX He2amugHble nocjedcmausl 8 npoyecce 80CNUMAHUs U
gochumaHusi demeli 8 cemve. B Hawem obujecmae mom pakm, umo 2ocydapcmeo omdaem
npuopumem 06pa308aHui0 0ego4ekK, Npu 3MoM YUuc/10 0e80H€EK, NOAYHauux 06pa3osaHue,

yge/nuvusaemcsi, HeKomopbwie UX 803MOMCHOCMU 8 CeMbe 02paHU4U8armcs, mpebyem oco6020
noodxoda K amou meme.
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Annotation. This article briefly analyzes gender discrimination, gender stereotypes and
their negative consequences in the process of raising and raising children in the family. In our
society, the fact that the state gives priority to girls’ yeducation, while the number of girls
in education is increasing, some of their opportunities in the family are limited, requires a
special approach to this topic.

Keywords: gender, gender yequality, gender differentiation, gender difference, stereotype,
gender stereotype.

Oila jamiyatning eng asosiy, uni yuksaltiruvchi bo‘g‘ini sifatida e’tirof
etilishi barchamizga ayon. Mazkur bo‘g‘in qanchalik sifatli va mustahkam
bo‘lsa, jamiyat shunchalik bargaror bo‘ladi. Bu borada eng e’tiborli jihat har
bir oilada o'sib-ulg‘ayayotgan yosh avlodning tarbiyasidir. Shu jihatdan ushbu
magqolada farzand tarbiyasidagi gender differensatsiya jarayonlari va ularning
oqibatlari tahlilga tortiladi.

Mavzuga kirishdan oldin qisqacha gender tushunchasiga va uning o‘rganilish
tarixiga to‘xtalib o‘tamiz:

“Gender ijtimoiy jins degan tushunchani beradi va ularning tengligini e’tirof
etadi. Gender ayol va erkak munosabatlarining majmuyini tashkil etadi va
u rivojlanish jarayonining barcha bosqichlarida: oilada, jamiyatda, ta'limda,
siyosatda namoyon bO‘ladi. Jins esa ayol va erkakning biologik farqlanishdir”%.

Umuman olganda, gender masalalari bir qancha jahon olimlari va o‘zbek
olimlari tomonidan o‘rganilgan. Xususan, gender stereotiplarining ta’lim va
tarbiyaga ta’siri L.N.Nadolinskayaning ishlarida atroflicha tadqiq etilgan®*.
Shuningdek, o‘zbek olimlaridan M. Abdullaneva, M.L. Abdujabborova, Sh.A.
Akramova, R.X. Djuraev, O.P. Jamoldinova, Z.K. Ismoilova, N.D. Qosimova, M.
Quronoy, U.I. Mahkamov, R.M. Medetova, N.Sh. Mullaboyeva, 0.M.Musurmonova,
E.M.Muxtorov, N.Ortiqov, M.M.Tilavova, N.I.Xalilova, Sh.T. Xalilova, B.X.Xodjayeyv,
X.M.Tojiboyevalarning ilmiy ishlarida oilada gender nazariyasi qoidalari
va tamoyillarini joriy etish, o‘g‘il va qiz bolalar gender madaniyatini
shakllantirishning pedagogik-psixologik omillari va shaxs umummadaniyatini
takomillashtirish bo‘yicha tadqgiqotlar olib borilgan.

23 CyntaHoBa M.M. l'enzep. l'engep? lenpep! - Xyxkang, 2002. - 32 c.

2* HagonuHckas, JI.U. TeHniepHble OTHOIIEHUS HA pbIHKe TpyZAa: CoBpeMeHHble TEHAEHI[UU YUeT
reHJlepHbIX 0COOEHHOCTEN B 00pa3oBaHUM TamxukucTaHe [dyeKTpoHHbIN pecypc]| / JL.H.
HagosvHckas.
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Hozirgi kunda gender tengligini ta'minlash masalasi har bir sohada asosiy
ahamiyat kasb etishi bilan birga, ta'lim va tarbiya jarayonida ham bu masalaga
alohida e’tibor beriladigan ustuvor vazifalardan biri hisoblanadi. Ma’'lumki,
ta’lim muassasalarida ta’lim jarayonida bu masalaga, ya'ni o‘g'il va gizlarning
ta’'limiga nisbatan gender masalalari, gender tenglik masalalariga alohida
e'tibor gilinayotgani shubhasiz. Bu borada, ayniqsa, gizlarning ta’'limiga juda
katta urg‘u berib borilmoqda. Zero, jamiyatda ikkala jins vakillarining ham
ta'limda gender tenglikka erishishi natijasida ana shu jamiyatda rivojlanish
ham bargarorlashib boradi. Shu o‘rinda ta’kidlashimiz kerakki, bu borada
ta’lim muassasidan oldin eng avval oilada o'g‘il va qiz farzandlarning huquqlari
borasida ham gender tenglik masalasiga alohida ahamiyat berilsa, magsadga
muvofiq bo‘ladi. Chunki har bir jins vakilining ma’naviy dunyosi, o'z hag-
huquglarini bilish darajasi, avvalambor, oila muhitida rivojlanib boradi. Biroq,
afsuski, haligacha jamiyatimizda aksariyat oilalarda o‘g‘il farzand qiz farzandga
nisbatan bir pog‘ona ustun ko‘rilishi sir emas. Yanada aniqroq aytadigan
bo‘lsak, bu jarayonda gender differensatsiya kozga tashlanadi. Xo‘sh, gender
differensatsiya o‘zi nima?

Gender differensatsiya - bu jinslar orasidagi bilologik farqga ko‘ra
insonlarning jamiyatdagi ijtimoiy ahamiyatini belgilab berish. U jarayon
oqibatida ko‘pincha gender tengsizlik yuzaga keladi?®. Jamiyatdagi sotsial
statusning biologik jinsga garab belgilanishi yoki ajratilishi jamiyatdagi
rivojlanish jarayoniga sezilarli darajada salbiy ta’sir ko‘rsatishi kop bora
kuzatiladi. To‘g'ri, biologik jinsga ko‘ra ayrim masalalarda tafovutlar bor, ayrim
masalalarda ushbu tafovutlarga amal gilinishi kerak,ammo xoh erkak bo‘lsin, xoh
ayol bo‘lsin, ularning jamiyatdagi mavqgeyiga putur etkazmagan, kamsitmagan
holda munosabatda bo‘lish lozim. Xuddi shuningdek, jamiyatimizda aksariyat
oilalarda ham bu jarayon yaqqol ko‘zga tashlanadi, ya'ni oilalarda haligacha
o‘g'il farzand hamda qiz farzand tarbiyasi borasida bir gancha gender tafovutlar
mavjud. Yuqorida ta’kidlaganimizdek, oilada farzandlar kelajagini belgilashda,
avvalo, ularga tarbiya berishda gender tenglik ta'minlanmas ekan, bu, albatta,
o‘zining salbiy oqgibatlarini namoyon etmasdan qo‘ymaydi.

Ayollar va erkaklar odatda turli lavozimlarda faoliyat yuritadilar. Nisbatan
kam sonli erkaklar odatda ayollar faoliyati bilan shug‘ullanishi va nisbatan kam

25 https://www.oxfordreference.com/display/10.1093/oi/authority.20110803095846589#:~:
text=The%20process%200f%20assigning%20social,with%20regards%?20to%20certain%?20
activities
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sonli ayollar odatda erkaklar faoliyati bilan shug‘ullanishi ikkalasi ham gender
farqlanishi (gender differensatsiya)ning asosidir. Demak, kasbiy faoliyatga
nisbatan bunday yondashuv ham, aslida, oilada shakllanadi. Ayrim oilalarda
qiz bola tanlagan kasb ota-ona tomonidan rad etiladi, o'g‘il bolada ham xuddi
shunday holatlar kuzatiladi. Bularga sabab qilib “bu kasb qiz/o‘g‘il bolaga
to‘g'ri kelmaydi” qabilidagi jumlalar keltiriladi. Bu fagatgina ota-ona tomonidan
emas, qarindoshlari (bobo, buvi, amma, xola, amaki, tog‘a va h.k.) tomonidan
ham tanqid qilinadi.

E’tibor berilsa, o‘rtacha hisobda oilalarimizda “birinchi farzand, albatta,
o‘g‘il farzand bo'lib tug'ilishi kerak” degan stereotip ham mavjud.

Gender stereotip - bu erkaklar yoki ayollar egalik gilishlari kerak bo‘lgan
umumlashtirilgan garash yoki xususiyatlar haqida oldindan tasavvur
qilish yoki erkaklar va ayollar tomonidan ko‘rsatiladigan rollar. Stereotip
ayollar yoki erkaklarning ularning shaxsiy qobiliyatlarini rivojlantirishini,
professional kareralarini davom ettirishini hamda o‘zlarining hayotdagi
rejalarini tanlashni cheklasa, u zararli bo‘ladi?*®. Bazida inson tug‘ilganidanoq
stereotiplar qurshovida qoladi. Demak, agar bu stereotiplar gender jihatdan
unga yuqorida qayd etilgani kabi hayotining asosiy masalalarida uni cheklab-
chegaralab qo‘ysa, gender tengsizlik yuzaga keladi. Kundalik hayotimizda bu
kabi to'siglarga ko‘plab duch kelamiz, nafagat 0z hayotmizda, balki atrofimizda
bunday hodisalar odatda bisyor. Masalan, jamiyatimizda ba’zi oilalarda o‘g'il
farzand tug‘ilishi orziqib kutiladi, qiz farzand dunyoga kelishida esa odatda
bunday bo‘lmaydi. Ko'rinib turganidek, salbiy gender stereotiplar bola dunyoga
kelishidan oldinoq uning imkoniyatlarini yo cheklaydi yo kengaytiradi. Bu
holat esa keyinchalik umri davomida yana ham avj pallasiga chiqadi. Aynigsa,
qiz farzand va o‘g'il farzand voyaga etib, oliy ma’lumotli bo‘lishi ham ayrim
oilalarda stereotiplar bilan belgilanadi, xususan, bu borada: “Qiz bolaga o‘qib
nima kerak? Qiz bola o‘qib dunyoni olib berarmidi? U birovning xasmi bo‘ladi,
uni o‘qitib nima kerak?” kabi jumlalar, afsuski, hozirgi globallashuv jarayonida
ham ko‘p bora qulog‘imizga chalinmoqda. Shunday holatlar guvohi bo‘lamizki,
hattoki o‘g‘il farzandga nisbatan ovqatlanish mobaynida ham ustuvorlik
beriladi (o‘g‘il bola katta-katta eyishi kerak, u oila bogadi” kabi jumlalar bilan

26 Gender stereotypes and Stereotyping and women’s rights. UN Human rights office of the high
commissioner. https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Issues/Women/WRGS/
OnePagers/Gender_stereotyping.pdf
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alohida e’tibor qaratiladi). Bu kabi stereotiplarni ba'zilar qadriyat darajasiga
ko‘taradi. Ammo bular o‘z-o‘zidan xotin-qizlarning kamsitilishiga, ularning
o‘ziga bo‘lgan ishonchi, kelajakka ishonchini so‘ndirishiga sabab bo‘ladi. Axir
yaxshi tarbiya, bilim olish, ziyoli, muayyan kasb egasi bo‘lish fagatgina moddiy
ehtiyojlarni qondirish uchun emas, balki ma’'naviy jihatdan ikkala jins vakillari
ham ma’nan yetuk bo‘lishini ham kafolatlaydi.

Yana bir masala: oilada kundalik yumushlarda ham farzandlarning gender
differensatsiya mavjud. Masalan, er chopish, ekin ekish, umuman, kuchli
jismoniy mehnat talab giladigan yumushlar fiziologik jihatdan ko‘proq o‘g'il
farzandlar zimmasiga yuklatiladi, ammo kir yuvish, ovqat pishirish, kiyim
dazmol qilish, chang artish kabi har bir shaxs hayotida o‘zi uchun eng kerakli
bo‘ladigan oddiy yumushlar faqatgina gizlar zimmasiga yuklatiladi. Vaholanki,
bu yumushlarni har bir shaxs qila olishi kerak.

Tarixga nazar tashlasak, ayollar, qiz farzandlarga nisbatan kamsitishlar
bo‘lgani hagida ma’lumotlar bor. Hattoki bu xususida badiiy asarlar ham
yozilgan. Biroq XX asrda BMTda ishlab chigilgan “Inson huquqglari umumjahon
deklaratsiyasi” va “Xotin-qizlar huquqglari kamsitilishining barcha shakllariga
barham berish to‘g‘risida”gi Konvensiyada xotin-qizlar huquqlari belgilab
qo‘yildi. Mazkur hujjatlar xotin-qizlarga nisbatan har qanday cheklashlarni
tugatib, ularning oilaviy holatidan qat’i nazar, ijtimoiy hayotning barcha
sohalarida: siyosat, iqtisod, madaniyat va fugarolikda xotin-qizlarning teng
huquglarini ta'minlashga chagiradi?’.

Shuni unutmaslik kerakki, oilada jinsga qarab farzandlarga munosabatda
bo'lish ularning ruhiyatiga ham ta’sir etmasdan qolmaydi. Masalan, bir oilada
ota-ona o‘g‘liga bu o'qishi kerak deb kompyuter olib bersa yoki uni ganday
ishlatishni o‘rgatsa, qiziga nisbatan bunday munosabatni gilmasa yoki gizining
qizigishlari-yu qobiliyatlarini inobatga olmasdan, ota-ona o‘zining xohishlariga
moslashtirsa, bu farzand ruhiyatiga juda katta zarba bo‘ladi.

Xulosa. Ushbu maqoladagi fikrlar bir garashda go‘yoki bir tomonlama (qiz
farzandlarga nisbatan) tahlildek ko‘rinishi mumkin, biroq jamiyatimizdagi
aksar oilalarda bu holat ko‘p kuzatilgani bois alohida e’tibor qaratilishi lozim
bo‘lgan masala deb o‘ylaymiz. Barcha oilalarda holat biz yuqorida gayd
etganimizdek stereotiplar asosiga qurilmagan, albatta. Shunday oilalar ham

27 X0TUH-KH3J1ap XYKYKJIapU KAMCUTU/IMIIMHUHT 6apya mak/uiapura 6apxam 6epuill TyFpUCHIarH
KouBenuus. - T.: BMTHuHT Y36eKkucTOHAAard BakosiaTxoHacu. 1998. - B. 1-3.
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borki, u oilada har bir farzandning qiziqishi, iste’dodi inobatga olingan holda
kasbga yo‘naltiriladi. Jamiyatimizdagi har bir oilada shunday holat bolsa,
gender zo‘ravonliklarning ham oldi olinadi.
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DEVIANT XULQLI O‘'SMIR BOLALARDA AGRESSIV XULQ-ATVOR VA
GENDER OMILINING O‘ZARO ALOQADORLIGI

Annotatsiya. Shiddat bilan rivojlanib borayotgan jamiyatning dolzarb muammolaridan
biri voyaga yetmaganlar o‘rtasida turli shakldagi deviant xulg-atvor ko‘lamining
kengayishidir. Ushbu muammo voyaga yetmaganlar huquqbuzarligi profilaktikasini samarali
takomillashtirishda ularning agressiv xulq-atvorini har tomonlama, jumladan, gender jihatdan
chuqur o‘rganish zaruriyatini taqozo etmoqda. Ushbu maqolada deviant xulgli o‘smir bolalar
xulg-atvorida agressivlikning namoyon bolishi va uning gender bilan bog liqligi ochib berilgan.
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Annotation. One of the urgent problems of the rapidly developing society is the yexpansion
of the scope of various forms of deviant behavior among minors. This problem calls for a
thorough study of their aggressive behavior, including gender, for effectively improve the
prevention of juvenile delinquency. This article reveals the manifestation of aggressiveness
in the behavior of deviant adolescent children and its connection with gender.

Keywords: children’s aggressive behavior, juvenile delinquency, gender stereotypes,
indirect aggression.

Jamiyatda zo‘ravonlik jinoyatlari darajasining ortishi agressiv xulg-atvor
muammosiga tobora ko‘proq e’tibor jalb qilinishi zaruratini yuzaga keltirmoqda.

Agressiv xulq-atvor - bu inson, biror jonzot yoki mulkning jismoniy
yoki hissiy shikastlanishi yoki yo‘q qilinishiga olib keluvchi har ganday xatti-
harakatlardir. Agressiya og‘zaki yoki jismoniy shaklda bo‘lishi mumkin.
Bolalarda agressiv xatti-harakatlarning, asosan, to‘rt turi namoyon bo‘ladi:
tasodifiy, ekspressiv, g‘arazli va instrumental. Tasodifiy agressiya baxtsiz hodisa
kabi sodir bo‘ladi. Masalan, bola tasodifan kimningdir oyog‘ini bosib oladi, kiyim
kiyayotganida qo‘li kimgadir tegib ketadi va hokazo. Tasodifiy agressiv xatti-
harakat aniqg maqgsad asosida sodir etilmaydi. Ekspressiv agressiv harakatda bola
o‘ziga shunday harakat yogqganligi uchun uni amalga oshiradi va bu boshqalarni
bezovta gilayotganiga e’tibor qaratmaydi. Masalan, o‘yinchoqlarni baland
taxlagan bola uni yiqitib, o‘ynab kayfiyatini ko‘taradi, boshqa bola esa bundan
hafa bo‘layotganini sezmaydi. Uloqtirish, yiqitish kabi harakatlar kattalar
nazorati bilan xavfsiz bajarilganida bolalar uchun mos keladigan jismoniy
mashgqglar bo‘lishi mumkin. Ammo, odamlarga yoki mulkka zarar yetkazishi
mumkin bo‘lgan harakatlardan zavq olishi havfsiz vaziyatlardan tashqgariga
chigganda muammolar keltirib chiqaradi. G‘arazli agressiya kimgadir jismoniy
yoki ruhiy zarar etkazish maqsadidda qilingan xatti-harakatlarni ifodalaydi.
Buday turdagi harakatlarni sodir etadigan bolalar boshgalarning xafa bo‘lishini
ko‘rishdan mamnun bo‘lishadi va ozlarini kuchli his gilishadi. Tadqiqotchilar
bulling holatini ushbu turdagi agressiv harakatlarga misol sifatida ko‘rsatadilar.
Instrumental agressiv harakatlar bolada g'oliblik, ustunlik, egalik uchun amalga
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oshiriladi. Bolalar o‘zaro biror obyektni talashganida bir-birlariga zarar
etkazish holatlari bunga misol bo‘ladi?®.

Shu bilan birga, agressiv xatti-harakatlar to‘g‘ridan-to‘g'ri yoki bilvosita,
qo‘zg‘atuvchiga garab reaktiv yoki proaktiv, nishonga garab ochiq yoki alogador
agressiyaga kabi ko‘rinishlarda bo‘lishi mumkin. Bolalikdagi agressiv xatti-
harakatlar ota-ona, pedagoglar, mutaxassislar tomonidan to‘g‘ri korreksiya
gilinmasa, o‘smirlik davrida deviant, delinkvent va kriminal xulg namoyon
bo‘lishini ko‘rishimiz mumkin.

Bolalar, aynigsa, o‘smirlar huqugbuzarligining muhim jihatlaridan biri
agressiv xulg-atvorning gender bilan uzviy bog‘ligligidir. O‘smirlik davri
bolaning ham biologik, ham ijtimoiy ozgarishlarni boshidan kechiradigan o‘ziga
xo0s murakkab davr ekanligini barcha soha vakillari ta'kidlaydilar. Bu davrda
0‘z-0zini anglash va “Men” obrazining ijtimoiy hayotda mustaxkamlanishi
o‘smir hayotida muhim ahamiyatga ega. O‘smir bu davrda nafagat o‘zini
anglashi, balki, jamiyatda ham 0z o‘rnini topishi muhimdir. Psixolog olimlar
voyaga yetmaganlarning ulg‘ayib borishida genderga oid xulg-atvor modellari,
ijtimoiy rollar, erkak va ayollarning jamiyatdagi pozitsiyalari haqidagi fikrlari
muhimligiga e’tibor qaratishmoqda®. Shaxsning gender jihatdan shakllanishi
fagatgina ma’lum yosh davrida shakllanuvchi holat bo‘lmasdan, bolalikdan
irsiy, ijtimoiy, jismoniy, psixologik va axloqiy omillar ta’siri shakllanib boruvchi
murakkab jarayondir. O‘smir bolalik va yetuklik davri o‘rtasidagi qiyinchiliklarni
boshdan kechirish jarayonida uning xulgida ma’lum og'ish holatlari ko‘proq
ko‘zga tashlanadi. Ushbu jarayonda kichik yosh davrida, asosan, ota-onasi
tomonidan, o‘smirlik davrida tengdoshlari bilan muloqoti orqali shakllanuvchi
gender stereotiplarning ahamiyati katta. O‘sishi va rivojlanishi davomida
bolalarning tobora gender stereotiplari hagida xabardorligi kuchayadi, bu
davrda stereotiplar gat’iy,ammo, aniq bo‘lmagan xarakter kasb etadi. O‘smirlik
davrida esa o‘g‘il bolalar va gizlarning kognitiv qobiliyatlari rivojlanib, gender
rollari haqidagi o'z qarashlariga ega bo‘lishadi. O‘smirlik davrida agressivlikning

28 Kostelnik, Marjorie; Purcell, Sarah Effken; Schroeder, Debra E.; Nelson, Mary E.; Krumbach,
Eileen M.; Hanna, Janet S.; Durden, Tonia Renee; Defrain, John; and Bosch, Kathy R., “Helping
Children Resolve Conflict: Aggressive Behavior of Children. G 2016” (2010). Faculty Publications
from Nebraska Center for Research on Children, Youth, Families, and Schools. 72. https://
digitalcommons.unl.edu/cyfsfacpub/72.

29 Knenuna U. C. [Icuxosiorvs reHIepHbIX OTHOIIEHUH: ABTOpedepaT JiuccepTalvKi Ha COUCKaHUe

Y4EHOM CTeleHU JIOKTopa MCUX0JI0rniecKux HayK. — CaHkT-IleTepoypr: 2004. - C. 9.
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namoyon bo‘lishiga oid dastlabki gender tadqiqotlar 1950-yillardan boshlangan.
Birinchi ilmiy tadqiqotlar erkaklarga, xususan, o‘smir o‘g‘il bolalarga qaratilgan.
O‘g‘il bolalar gizlarga nisbatan ko‘proq agressiv va shuning uchun tadgiqot
markazida bo‘lishi kerak degan fikrlar ilgari surilgan®’. Biroq so‘nggi yillarda
giz bolalar huqugbuzarligi sonining ortishi tadqiqotchilarning agressiv xulgni
gender jihatdan chuqur o‘rganish zaruratini oshirdi.

Bir qator xorijiy olimlar gender va huqugbuzarlik o‘rtasidagi bog‘liglikni
turli omillar yordamida tadqiq etganlar. Gender va agressiv xulg-atvor (K.V.
Sirokvashina & N.V. Dvoryanchikov, N.V. Jiginas & M.M. Aksyonov), gender
stereotiplar va voyaga yetmaganlar huqugbuzarligi (M.Y. Jumagalieva, L.Y.
Kiryushina), gender kriminologiya (T.P. Afonchenko, V.D. Badmaeva, [.A.
Chibisova, S.S. Rusinova) o‘rtasidagi bog'ligliklar ilmiy tahlil etilgan.

N.VJiginas va M.M.Aksyonov fikricha, erkaklardan zo‘ravonlikka uchragan
ayol-qizlarda havotir, aybdorlik hissi va yorqin agressiv holatlar namoyon
bo‘ladi. Shu bilan birga, ayollar o'z xatti-harakatlarini o'rinli deb hisoblaganlarida
ko‘proq agressiya namoyish etadilar. Ayol-qizlar agressiyani g‘azabni ifodalash,
stressni tushurish va salbiy energiyani chigarish vositasi sifatida ko‘rishadi va
ularning agressiv harakatlari aniq yo‘nalgan va manzilli bo‘ladi*'.

K.V. Sirokvashina va N.V. Dvoryanchikov gender hodisalarining
rivojlanishini tahlil giladi, F.Adler nazariyasiga asoslanib, o‘smir qizlar
o‘rtasida jinoyatchilikning ko‘payishini bashorat qiladi va buni jamiyatda
allagachon mavjud bo‘lgan gender stereotiplari ingirozi bilan izohladi. Ularning
fikriga ko‘ra, o‘smir qizlar mushtlashuy, janjal va boshqa g‘ayriijtimoiy xatti-
harakatlarda erkaklarga taqlid qilishga intiladilar?2.

Bolalarda huqugbuzarliklar sodir etilishi aksariyat hollarda bolalikdagi
psixologik jarohatlar, ota-onaning pedagogik o‘quvsizligi va bola atrofidagi
mubhitga bog'liq bo‘ladi. Bolalikdagi xulqiy og‘ishlar qiz bolalarga qaraganda
o‘g'il bolalarda ko‘proq uchraydi. Ular o‘smirlik davriga etganida yangi sharoitga

30 Estefania Estévez, Amapola Povedano, Teresa I. Jiménez and Gonzalo Musitu. Aggression in
adolescence: a gender perspective. 2012. https://www.uv.es/~lisis/amapola/cap13/psycolo-
agression-cap13.pdf.

31 H.B. XKurunac, M.M. AkcéHoB. [Ipo6.J1eMbl arpecCCHBHOCTH J€BUAHTHBIX MOZPOCTKOB B paKypce
MacKyJIMHHOTr0 U ¢peMUHHOTro AucKypcoB. BectHuk TI'TIY. Beinyck 1 (45). Cepusi: ncuxoJsiorus.
2005.-80c.

32 K. B. CeipokBamuHa, H. B. /IBopssHunKOB. ['eHZepHass UJEHTUYHOCTb Y MOAPOCTKOB C
JleJIMHKBEHTHBIM noBesieHUueM. BecTtHuk CaHKT-IleTepbyprckoro yuuepcuteTa. Cep. 12. Boimn.

1.2008.-222c.
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qiyin moslashadigan, maktab o‘quv dasturidagi fanlarni o‘zlashtirishga
giynaladigan va kriminal muhitga intiluvchi yoshlar bo‘lib ulg‘ayadilar3:. Shu
bilan birga, o‘g‘il bolalarda xulqiy og‘ish ko‘rsatkichi yuqori bo‘lganda, qiz
bolalarda psixik og‘ish ustunligi kuzatiladi**. O‘smirlarda agressiv xulgning
ma’lum dinamikasini keltirib o‘tadi: 12-13 yoshli o‘smirlarda jismoniy va
og'zaki tajovuz kuchayadi, 14-15 yoshlarda esa og‘zaki tajovuz birinchi o‘ringa
chigadi, jismoniy tajovuz undan biroz pasayadi®>. Ma’'lum bo‘lishicha, erkaklar
jismoniy, ochiqg, to‘g‘ridan-to‘g‘ri agressiyani, ayollar esa, alogador va bilvosita
agressiyani ifodalaydilar®. O‘smirlar ulg‘ayib borgani sari bir nechta omillar,
xususan, oila, maktab, tengdoshlar, ommaviy axborot vositalari kabi omillar
ularga genderga oid xulg-atvor, munosabatlar va rollarni taqdim etib, ularni
jinsga xos tarzda o‘zini tutishga undashini ta’kidlashadi.

Agressiv xulg-atvorga ega bo‘lgan qgizlar va o'g‘il bolalar turmush tarzi va
gadriyatlarida turli farqlar bo‘lishiga garamay, ularning bir gator umumiy
xususiyatlari mavjud. Bu xususiyatlar qadriyatlar borasidagi qarashlarning
bo‘shligi, qizigishlarning torligi, sevimli mashg‘ulotlarning yo‘qligi bilan
ifodalanadi. Odatda, bunday bolalarda intellektual past daraja, o‘zgalarga
taqlid qilish, boshqgalarga nisbatan g‘azab va ayblov, o‘ziga haddan tashqari
yuqori/past baho berish, hissiy qo‘pollik, keng ijtimoiy alogalardan qo‘rqish,
qiyin vaziyatlarda o‘zini qo‘lga ola olmaslik, tanqgidga nisbatan qo‘pol reaksiya
bildirish holatlari kuzatiladi®’. Agressiyaning shakllaridagi farglar o‘smirlik
davrida yagqol namoyon bo‘lishiga garamay, bu o‘smirning ma’'lum vaziyatdagi
holati va individual xususiyatlariga bog‘liq ekanligini inkor etib bo‘lmaydi.

3 ].M. Biederman. Impact of Executive Function Deficits and Attention-Deficit/Hyperactivity
Disorder (ADHD) on Academic Outcomes in Children / ].M. Biederman [et al.] //]. of Consulting
and Clinical Psychology. - 2004. - Vol. 72, Ne5. pp.757-766.

3% bagmaea B.J[., Yu6ucosa U.A., Pycunosa C.C. [IpeAUKTOPBI KPpUMHUHAJIbHOTO MOBEEHUS Y

HeCcOBepIlIeHHOJIETHUX 0 POCTKOB C NCUXUYECKUMH pacCTPOMCTBaMHU (TeHJ epHbIN acleKT).

BecTHuk CoBeTa MOJIO/IbIX YUEHBIX U crielanuctoB Yensi6uHckoi obactu Nel (16) T.3 2017.

- C.11.
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36 SeungYeong Im, Gwonhyu Jin. Gender Differences in Aggression-related Responses on EEG and

ECG. 2018. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6318556/.
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Xulosa sifatida shuni aytish mumkinki, o‘'smir o‘g‘il va qizlar o‘ziga xos
agressiv xulgni namoyish etadilar va bu ularning referent guruhlaridagi o‘zaro
alogalar, muhit va vaziyatga bevosita bog'lig. Qat’iy gender stereotiplar asosida
voyaga etayotgan o‘smirlarda agressiv harakatlar sodir bo‘lish ehtimoli yuqori
bo‘ladi. Erta bolalik davridan korreksiya qilingan agressiv xulq deviant va
delinkvent xulgning ibtidosiga aylanmaydi.

Yuqoridagilardan kelib chiqib, o‘smir o‘g‘il-qizlarda agressiv xulgning
shakllanishini oldini olish borasida quyidagi ishlarni amalga oshirish samarali
deb hisoblaymiz:

Birinchidan, oilada va maktabda agressiv xulq profilaktikasi va reabilitatsiyasi
dasturlarini tuzishda deviant xulqli bolalar gizigishlarini chuqur o‘rganish,
dastur rejasini tuzishda inobatga olish;

Ikkinchidan, o‘smirlarga his-tuyg‘ularni boshqgarish bo‘yicha kognitiv va
ijtimoiy ko‘nikmalarni o‘rgatish. G‘azabni nazorat qilish psixologik dasturlari
asosida treninglar o‘tkazish.

Uchinchidan, depressiya holatida bo‘lgan o‘smirlarga malakali mutaxassislar
suhbatini tashkil etish, stress holatidan chigish bo‘yicha turli metodlar hagida
(neyrografika, nafas mashqlari, meditatsiya, klassik musiqa tinglash va hokazo)
ma’lumot berish;

To'rtinchidan, o'g'il va qiz bolalarda agressiv harakatlar manbaini aniglash
va uni bartaraf etish choralarini ko‘rish, o‘smirning bandligini ta’'minlash
(til kurslari, sport mashg‘ulotlari va hokazo), salbiy ta’sir ko‘rsatayotgan
ijjtimoiy tarmogqlarni o‘zgartirish, o‘smirni art-terapiya, animaloterapiya
mashg‘ulotlariga jalb qilish.
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Illapunosa Acasib CapBapoBHa,
dokmopaum 1 kypca HHHU
“Ouna ea xomuH-kusaap”

TFEHAEPHBIE ACIIEKTbI ITPOBJIEMbI HACUJIUAl B CEMBE

AHHOTauuA. Bcmambe paccmampusaromcsi B0npocsl yuema 2eHoepHbulX 0cobeHHocmell
demetl, Komopble 6bL1U cBUdeMe1IMU a2pecCu8HbIX 83AUMOOMHOWeHUll 8 cembe. [Ipusodsimcs
dakmo.r0zuueckue daHHble NO U3yUeHU IMux si81eHuli cpedu demeti dOWKOILHO20 803pacma

Kiaw4yeBble cioBa: demu, domawHee Hacu.aue, 2eHdep, nocaedcmeusi Hacu/ausl,
dowkobHbBIU 803paAcM

Annotatsiya. Maqolada oiladagi tajovuzkor munosabatlarning guvohi bo‘lgan bolalarning
gender xususiyatlarini hisobga olish masalalari ko‘rib chiqilgan. Maktabgacha yoshdagi
bolalar orasida ushbu hodisalarni o‘rganish bo‘yicha dalillangan ma’lumotlar keltirilgan.

Tayanch so‘zlar: bolalar, oiladagi zo ravonlik, jins, zo ‘ravonlik oqibatlari, maktabgacha
yosh

Annotation. The article deals with the issues of taking into account the gender
characteristics of children who witnessed aggressive relationships in the family. Factual data
on the study of these phenomena among children of preschool age are given.

Keywords: children, domestic violence, gender, consequences of violence, preschool age
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B HacTos1ee BpeMs ceMellHOe HacUJIMe MPeICTaBAseT COO0M CEPbE3HYI0
COLMaJIbHYI0 IPpO6JIeMy, KOTOpas NPOA0JKaeT OCTaBAaThCA aKTyaJIbHOU B
HalleM 0611eCTBe — COTJIACHO JaHHbIM BO3, Tak Kak KaxkJjasl TPEThS KEHILMHA
N0/IBEPraeTCs }KECTOKOMY PHU3UYECKOMY 0OpallleHUI0 CO CTOPOHBI MHTUMHOTO
napTHépa [1]. B Y36ekuncTaHe cTaTUCTUYECKHE JaHHbIE CBUAETENbCTBYIOT O
TOM, 4TO B 2021 roay B nmpaBOOXpaHUTEJIbHbIE OPTaHbl NOCTYNKJI0 39343
oOpallleHUs O CJy4dasX HAaCUJIWS B OTHOIIEHUM >KEHCKOTrO M0Jia, U3 HUX
34330 unu 87 %, coBepiueHsl B ceMbe [2]. 04eBUIHO, YTO JlaHHAd Ipo6JieMa,
HE3aBHUCHMO OT HAllMOHAJbHOMW NMPUHAJJIEKHOCTH, CTPAHbI, HE SABJSETCS
reH/IepHO-HEUTPAJIbHOM, U, IO3TOMY, €€ CJie[lyeT pacCMaTPUBATh C Y4ETOM
reH/IepHOro acleKTa u OCyLeCTBJIEeHUd TIATeJbHOr0 FeHepHOro aHaa13a
M0JIO’KEeHHUS JleJ1 B 0011eCTBE B 11€JI0M U KOHKPETHOM CeMEeMHOM CUTYyalluU B
YAaCTHOCTH.

[IpuMeHss reHJepHbIMA NOAX0 K JAHHOW NPo6JieMaTHUKe, MOKHO HAUTH
OTBET Ha Psi/] BONIPOCOB: B YeM NNPHUYMHA pacnpocTpaHeHUs Hacuaus? [louemy
B OOJIBIIMHCTBE CJy4yaeB KEHIMHbI NPeANOoYUTAOT He 03BY4YHUBATh 00
HACUJIbCTBEHHBIX AKTaX MY>Ka [10 OTHOLIEHUIO K HUM U fileTsam? [[poBouupyeT
JIM TPAJULMOHHOE paclpe/ie/ieHue reHJlepHbIX POJIEd Hacurie B ceMbe?

[loHsITHE «HacuJiMe B CeEMbe» MOJpa3yMeBaeT He TOJIbKO peaJsibHbIe
JleICTBUSA WJIU yTrpo3bl YMBILIJIEHHOTO0 (QU3UYECKOTO M CEKCYaJIbHOTO
XapaKTepa, HO U TaKKe MCUX0JIOTUYECKOEe U SKOHOMUYECKOe BO3/IENCTBUS,
NPUHYX/EeHUS CO CTOPOHBI OJHOTO YJieHa CEMbH M0 OTHOIIEHHUIO K APYTOMY C
11eJIb10 KOHTPOJIs, 3allyTMBaHUs U Y/I0BJIETBOPEHHS CBOUX NIOTPEOHOCTEN.

Y36eKkucTaH NPOBOJUT aKTUBHYIO AeATEeJbHOCTb IO PElIeHUI0 3TOU
npob6Jsemsl. [IpesugeHT Pecny6avku Y36ekucrtaH L. MupusuéeB Bomnpoc
0 6opbbOe C AOMAlIHUM HAacWUJIWeM MOJHSAJ Ha HOBbIM ypoBeHb. [loaTanHo
pa3pabaTbiBaeTcsa HaljpoHa/ibHas NporpaMMa 1o noBbIlIEHUI0 aKTUBHOCTH
»KEHIIIMH BO Bcex chepax 3KOHOMHUUYECKOH, MOJIMTUYECKON U COLlMA/IbHOU
XU3HU CcTpaHbl Ha 2022-2026 roppl, rje NpornyvcaHbl OCHOBHbIE IIarv K
JIOCTHKEHWIO GaKTUUECKOTO PAaBEHCTBA YKEHU[UHBI C MY>KYMHOM, TOBBILIEHHUIO
3é ctatyca [3]. [I[puHAT psL HOpMAaTUBHO-NIPABOBBIX JOKYMEHTOB, KOTOPHIE
SIBJIIKOTCA FapaHTOM obecleyeHUsl TeHAepHOro paBHoNpaBusd, Tak, B 2019
rofly 6b1JIM PUHATHI 3aKOHbI «O rapaHTUSX PaBHbIX IPaB U BO3MOXXHOCTEHN
JUISL )KEHIUH U MY>XYUH» [4] U «O 3auuTe KeHIMH OT MPUTECHEHUS U
Hacuaus» [5]. [IpunsaTrHe 3aKoHa «O BHECEHMU U3MEHEHMM U J0NOJTHEHU M
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B HEKOTOPbIE 3aKOHOAATe/IbHbIe aKThI Pecnny6/IMKH Y36€KHCTaH B CBA3U
C Ja/IbHEHUIIUM COBEpPIIEeHCTBOBAHMEM CHUCTEeMbl HAAEXKHOM 3aLUThbI
Npas, CBO00J M 3aKOHHBIX UHTEPECOB »KeHIUH U AeTei» oT 11.04.2023
L., Ipe/CTaBUJI BO3MOXXHOCTb IepeiTH HA HOBBIY YPOBEHb 06eclieYeHUs
0e30MaCHOCTH KEHUIMH U AeTeH, a TaKxKe JOCTUKEeHUs IreHJepHOoro
paBeHCTBa [6]. /laHHbIN 3aKOH 0XapaKTepU30BaJ/l Kap/IMHaJIbHble U3MEHEHUS
B TOM, KaK CUCTeMe IPABOCY AU [10 PACCMOTPEHUIO [IPaB KEHILUH U [IeBOYEK,
Y BHEC KOHKPETHBIE JIeMCTBUS, HallpaBJIeHHbIE Ha TO, YTOObI HOBbIE FTAPaHTHH,
yCTaHOBJIEHHbIE 3TUM 3aKOHOM, CTAJIU peaJIbHOCThIO.

CoBMecTHOE MeXAyHapo:xHoe coTpyaHudyectBo ¢ USAID no3Bosiniio
Y36eKuCTaHy AONOJIHUTE/IbHO YKPENUTh CBOU NO3ULUM 110 JOCTHXKEHUI0
reHaepHoro paseHcTBa. Kak ussectHo, USAID crpeMuTca npeaoTBpallaTh
Y pearupoBaThb Ha reHJepHOe HAaCUJIKe BO BCEM MHUpe, KOTOpPOe fAABJISAETCA
HapylleHHeM IpaB 4esioBeKa. [IpodpusakTUKa reHJepHOTr0 HaCUJIUA
ABJIIETCA OHUM M3 NpUOpPUTETHBIX HanpaBjaeHUur USAID, yTo npossiseTcs
B MHBECTUPOBAaHUM NPOTrpaMM, KOTOpPble HallpaBJieHbl Ha yCTPaHeHHUe
KOPEHHBIX IPUYUH NPUTECHEHUSI )KEHILUH BO Bcex chepax. B Hallleld cTpaHe
USAID pacmuiupuio napTHepCKUE OTHOLIEHHUSA C HElIPABUTEJIbCTBEHHbIMU
OpraHv3alUAMHU, KEHCKUMHU TCpynlaMHU, YaCTHBIM CEKTOPOM H
rOCyZlapCTBEHHBIMHU YUYpeXAEHUAMHU [Jis peasru3anuu 3PPeKTHUBHBIX
IporpamMM I10 NOBBIMIEHUIO OCBEJOMJIEHHOCTU U IpeAOoTBpalleHUIo
HEraTUBHKX MOCJEICTBUM HACUJIUSA B OTHOLIEHUHU KEHIIUH.

OZHUM U3 IPOEKTOB ABJIAETCA COBMeCcTHOe coTpyaHUu4YecTBo HUU «Ounna Ba
XOTHUH-Ku3J1ap» 1 USAID, B paMKax KOTOPOT0 OCyleCTBJIATCA MEPONIPUATHUS,
HalleJIeHHble Ha NOBbIIIeHWEe OCBEJOMJIEHHOCTH KEHILUH U JleBYlIeK B
00J1aCTH TeHAePHOro0 paBeHCTBA, MOBBIIIEHHUE UX NPOPECCUOHATBHOTO
YPOBHS, U Jpyrasd NpOCBETUTeJIbCKad [eATeJbHOCTb, HallpaBJieHHad Ha
[peoJioJieHre reHIepHOro HepaBeHC CTBa.

B wactHocTH, ¢ 1 aBrycta no 3 aBrycra 2023 roaa 6blja NpoBejeHa
ouepenHasa JletHsas lllkosa «Y4yeT reHaepHbIX Mpo6GJeM B Hay4YHbIX
VCCIeJOBAHUAX» B «3e/IbBEUC» JI MOJIOAbIX HAYYHbIX UCCJIe[j0BaTeEeH,
rZie CIMKepbl NPodeCcCUOHANIBHO PACKPbIJIM OCHOBHbIE BONIPOCHI FeHIEPHOU
TeMaTHUKH, IPUBEJH KJIOYEBbIE apTYMEHTHI B M0JIb3y HEOOXOAUMOCTH
BKJIIDOYEHUs] B Hay4yHble MCCAe0BaHUS TeHJePHbIX acneKToB [7]. Takxke B
nporecce 06y4eHUs MOJIOJble ClleluaJUuCTbl 03HAKOMUJIUCh C OCHOBHBIMU
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NPUHLMIAMU U HOPMaMU NPOBEJIEHHSA HAYYHOU [eATeJbHOCTH. 3aHATHUA
ObL/IM IPOBe/IeHbl B UHTEPAKTUBHOM pOpPMe, UTO CIIOCOOCTBOBAJIO YCIELTHOMY
YCBOEHHWIO MHPOPMaLUH.

C/ienyeT OTMETUTD, YTO Y36E€KUCTAH CTPEMUTEJNbHO JBUXKETCS IO
HallpaBJIEHUIO NOCTUKEHUS TeHIEPHOTO PaBEHCTBA, U peJIIPUHUMAET BCe
HEe0O6X0UMble MephI JJisl 3TOr0, B CBSAI3U C UYEM HAy4dHble UCCIAEL0BaHUS B
3TOM HampaBJIEHUU SBJISIIOTCS HEOOXOAHUMbIM YCJA0OBHUEM /IS peau3aluu
JAHHOM LieJIH.

PeanusyeMmoe HaMu Hay4HOe HMCCJeJjOBaHME B paMKaxX HU3y4YeHHUs
NOCJeICTBUA HACUJIUA B ONpeJleJIEHHONW Mepe MOXeT CI0COOCTBOBATH
pelleHro 3ToU pobsieMbl. U3BeCTHO, 4TO B uajie «Arpeccop» u «XKepTBay,
CTpaZal0T BCe OCTaJIbHble YJieHbl ceMbHU. [leTH MoJBep>KeHbl NaryoHOMY
BJMSIHUIO O0Jiee OCTAJIbHBIX, KAK CaMO€e YsI3BUMOe 3BEHO 0011ecTBa. «/leTH,
CTaBIIME CBUJETENSIMH OBITOBOTO HACUJIMS, IPUOOPETAIOT NMCUXUYECKUE
TPaBMbl, KOTOPbIe, B CBOI O4Yepe/lb, IPUBOJAAT K 3MOIMOHAJbHBIM
HapylIeHUSM, KOTOPbIE MOTYT NMPOSAIBUTHCSA HE TOJIBKO HENMOCPEACTBEHHO
nocJjie UHIUJEHTa, HO U 10 UCTEYEeHUH JJIUTENbHOr0o cpoka. JleTy, oyay4yu
NOCTOSTHHBIMU HabJII0AaTeIsIMU GU3NYECKOT0 U30UEHUS U ICUX0JIOTUYECKOT0
NpeCcCUHra POAUTeJIsl, MOTYT HaXOAUTbCS B IOCTOSIHHOM HaNpS>)KeHUH, B
0’KUJJaHUH CJeJyILero akrta Hacuausd. Jlaxke He Bcerga HabJswogas caMm
npolecc Npou3BoJia JOMAIIHErO0 TUPAaHA, OHU MHOTrOe CJbIIIAT, a TaKxXe
YYBCTBYIOT IICUXHUYECKOE HAMPSKEHUE MAaTEePH, YTO B UTOTe MPUBOAUT K
COCTOSIHHIO XPOHHUYECKOT'0 MOCTTPAaBMaTUY€CKOT 0 CTPECCOBOI'0 PacCTPOMCTBA
(ITTCP). Kaxxnast kateropus setei nepeHocuT [ITCP u pearupyeT no-pasHomy,
B 3aBUCUMMOCTH OT Bo3pacTa. B fasbHellleM 3THU AeTH UMEKT BbICOKUU
NPOLEHT BEPOATHOCTH NOBTOPUTh MYTh OTLA UJIK MaTepu — NPUOOPECTHU
CKJIOHHOCTb K BAKTUMHOCTHU UJIU K HacUJIuo» [8].

B aMnupuyeckoMm UCCIeJOBaHUU JAaHHOW TeMaTUKU Obljla MOCTaBJeHa
11eJIb “yCTaHOBUTb B3aUMOCBSA3b MeX/Y CyO'beKTUBHOM CEMEMHOM CUTyaluen
pebGEHKa U 3r0 IPe/iCTaBJIEHUEM 0 TOM, KaK OH OLIeHUBaeT cebsi caM, U KakK, 10 3T0
MHEHHUIO, 3T0 OLIEHUBAIOT Apyrue aoau. [Ipr aToM B poliecce aKCIeEpUMEHTaA
Y 00pabOTKU pe3y/IbTaTOB YYUThIBAJIUCh TeHAepHblE 0COOEHHOCTH.

B skcneprMeHTe NPUHAIU ydacTUe 34 NOUIKOJIbHUKA CTaplled rPynbl
J10Y, u3s Hux 18 aeBouyek U 16 Ma/sbuuKOB. Ko/siMuecTBEHHbIM aHAJIU3
NPOBOJUJICA B IPOLEHTHOM COOTHOIEHWUH K FeHIepPHOM KaTErOpHUH.
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B pamMkax akcriepMeHTa/IbHOT0 UCCJIeJ0BAHUS MCII0/Ib30Ba/Iach METOAMKA
«CeMbs B 06pa3ax »KMUBOTHbIX», 3TO MOAUPHUKALUSA METOAUKU «Mosi ceMbsI»,
npeanoxeHHass 3.B.PoMaHoBOM, KOTOpas MOCPeACTBOM CHUMBOJIMYHOCTHU
M300pakeHUs ceMbU peOEHKOM, NN03BOJISIET YCTAHOBUTDH XapaKTEPUCTUKY
KaXK/JIOT0 3€e 4JIeHa, a TAaKXKe BbISIBUTb BHYTPpUCEMEWHbIE B3AUMOOTHOIIEHHS,
YCTAaHOBUTb UCTOYHHUK KOHQJIUKTOB, eCJId TaKoBble UMelTcs. [Iporecc
NpOBe/IeHUsI METOIUKH TaKXKe JOMOJIHAJICSA YCTHBIM UHTEPBBIO C IETbMU U
BOCIIUTATEJIEM.

AHan3 pe3yJIbTaTOB MO3BOJISIOT BBISBUTD CJI€IyIOIIHE TICUXOKOMILIEKCHI:

- GJlaronpusATHasl ceMeWHasl CUTyalus, NIPU KOTOPOU OTCYTCTBYIOT
MOKa3aTeJ U BpaXk/JeOHOCTH, BbIsIBJIEHA ¥ 60OJIBLIINHCTBA /leBOY€eK, MaJIbUMKU
Cy6'beKTUBHO BOCIIPUHUMAJIU CUTYAIHMIO B CEMbe 60Jiee HeraTUBHO.

- OOJIBIIMHCTBO MaJIbUMKOB OIIYIAIOT TPEBOXXHOCTb, KOTOpas Ha
NOBeIeHYEeCKOM YpPOBHE NPOSIBJSETCSA B MOBBIIIEHHOW BO36YAHMMOCTH,
OeCroKONUCTBe, pa3ApaKUTEeJIbHOCTH, PeOEeHKY CJI0KHO COCPeJI0TOYUTHCS
Ha TeKyIleH AesTeJbHOCTU. Y JIeBOUeK JJaHHbIe TOKAa3bIBAIOT rOpa3/[0 HIKe
IPOLIEHT;

- KOHQJIMKTHOCTb B CEMbe HAOJII01aeTCs Y NPAKTUUYECKH Y MTOJOBUHBI
MaJIbYUKOB, KOTOpasi BOCOPUHHUMAETCS AOLIKOJbHUKAMU KaK yrpo3a ux
6J1aronoJiy4yHoOMy Cy1lleCTBOBAaHUIO U 6€30MaCHOCTH, UCXO/Isl U3 KAYeCTBEHHOT'0
aHaJIM3a pUCYHKa, B OCHOBHOM, HCTOYHHUKOM arpecCcuu siBJsieTCs OTel] WU
Jleiyuika. Y neBoYeK TakKKe MpoJoJKaeT HabJJAaThCs Oojiee HU3KUU
IPOLIEHT;

- YYBCTBO HEMOJIHOI[EHHOCTH B CeMeWHOW CUTyalud HabJIIoAaeTcs
y MOJIOBUHBI MaJIbYUKOB U Y TPETH [leBOUYEK, KaK MPaBUJIO, 3TO UJIH CaM
pebeHOK WM 3ro MaTh. Hainuue M30JIMPOBAaHHOCTH B CEMbE CIIOCOOCTBYET
MPOSIBJIEHUIO TAKHUX CBOMCTB INYHOCTH, KaK 3aMKHYTOCTb, CTECHUTE/IbHOCTD,
HeyBEePEHHOCTb B cebe;

- BpaXkJleOHOCTb B CEMEeMHOM CUTyallMU. AHA/IM3y 3TOT0 ICUXOKOMILIEKCa
yJieJleHO 0co60e BHUMaHHe, TaK KaK HajJu4vhe BPaKJeOHOCTU B CeMbe
CBUJIETENbCTBYET O HAJMUYHWKM HACUMaJbYUKOB JOIIKOJbHUKOB 3TOT
nokasaTeJib coctaBua 50 %, y neBoudek 30 %.

AHanu3 pe3yabTaTOB HUCCAeJ0BaHUs MPOBOJAUJICS C YUETOM YCTHOTO
OMHCAHUS PUCYHKA pebeHKOM, a TaKXe C yYeTOM 3THOKYJbTYPHBIX
0COOEHHOCTEH - B CEMbSIX Y30€KUCTaHa, TZe TPAJULMOHHO NPUOPUTETHbIE
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pPOJIM B CEMbe pacnpeesiloTCs M0 CTapUIMHCTBY, TO3TOMY runepTpodus
HM300pa)keHUsl Ha PUCYHKEe OT/ieJIbHbIX GUTYP MOXKET ObITbh BbI3BaHa He
CTpaxoM peb6eHKa, a CofMaJbHbIM 3HaY€HHWEM 3TOT0 POJICTBEHHHKA B CEMbeE.
[lpuMepoM MOXXHO NPHUBECTU MOPAAOK pacrpeaeseHUs 3/bl 32 00LU[UM
cTosioM. B mepBy10 odepeb 34y KJAAYT CAaMbIM CTapLIUM 4JieHaM CeMbH,
3aTeM, B IopsAKe yObIBaHHS BO3PACTa, MUY MMOJYYalOT ocTaJbHbIe. CaMbIi
MJIQJIIMH TIOJIy4aeT 31y B TapeJiKy B MOC/JAeAHI00 ouepeb. B Y36ekucraHe
B IPHOPHUTETE YBAXKUTEJIbHOE OTHOIIIEHHE K CTapIlIeMy MTOKOJIEHHUIO.

Ha BTOpoM 3Tarne ucciejoBaHUS 8blsI8/1€Hbl cCUucmeMbl npedcmasaeHull
pebeHka 0 moM, KaK OH oyeHugaem cebsi caM, U KaK 320, N0 320 MHEHUH),
oyeHusarwm dpyaue A00u, 0415 3mux yesel 6blJ1a UCNOJIb30BaHA METOJUKA
«/lecenka» (B.I'. l[yp).

[Ipy WHTepHpeTalUu pe3yJbTaTOB CJeAyeT YYUTBIBATb, YTO JJs
JleTel cTapliero JOIIKOJbHOIO BO3pacTa XapaKTepHO IpeJiCTaBJeHHeE,
YTO OKpY’Kalollle BbICOKO UX OIleHUBAKT, UJIET Mpoljecc popMHUpOBaHHUE
CaMOOI€HKHU. eC/IM 3HaUYMMble Jito1 (10 MHEHHIO pebeHKa) OlleHUBAKT 3T0
TaK >Ke, KaK OH OLlEHMJI Ce0sl, UJIU AT 60Jiee BbICOKYIO OILeHKY — peOeHOK
IICUXO0JIOTUYECKH 06J1aromnoJiy4yeH.

HUHTepnpeTanusa pe3yJbTaTOB MeTOAUKH «JleceHKa» BbISABUJIA, YTO
OOJIBLIMHCTBO JIETEN UMEIOT 3aBbILIEHHYI0 CAMOOILIEHKY, YTO SBJISETCS AJI5 UX
BO3pacTa HOPMOU, O/THAKO, IPU 3TOM TOJIbKO 22 % OIKOJbHUKOB CUMTAET,
YTO UX POJUTEJH TAKOTO K€ BHICOKOTO MHEHHS O HUX.

BriBObI:

[To okOHYaHHWU MTPOBEJIEHUS aHAJ/IM3a Pe3yJAbTaTOB U UX COIMOCTaBJIEHHUS],
MOXXHO C/leJIaTh BbIBO/I, YTO HAJIMYHE B CEMbe HACUJIUS MOBBIIIAET y JeTel
ypOBEHb TPEBOXKHOCTH, KaTaJIM3UPYeETCs Havaslo Mpoljecca o6eclieHMBaHUs
cebsi caMUM U IpyruMHU. 3y4asi pe3y/ibTaThl OTAE/IbHBIX IETEH, MOYKHO YBUJIETH,
YTO HaJIMYHMe U BPAXKAEeOHOCTHU B CEMbE, U OTUYYXKAEHUS U KOHPJIUKTHOCTH
NPUBOAUT K MAaKCMMaJIbHO HU3KOMY YPOBHIO CAMOOTHOIIIEHUS] U HU3KOMY
OlleHHWBaHUIO cebs1 poAuTeasIMU. TakUM 00pa30M, Ha CETOAHSIIIHUHN JleHb
OCTaeTcs aKTyaJIbHOU Mpo6JieMa pellleHUs TeHIEPHbBIX aClIEKTOB B CEMbE, YTO
BJIMSIET HA YPOBEHDb HACUJIUSA B CEMbE, YTO MOKET IPUBECTHU K IICUXUYECKUM
U QU3NYEeCKUM HaApPYIIEeHUSM AeTel. AHA/IU3 MOJy4YeHHbIX pe3yJibTaTOB
CBU/IETEJbCTBYET O TOM, UTO MOTYT OBbITh NMpPeACTaBJEHbI CJIeAYIONHe
pPeKOMeHAauu B MIPOPUIAKTHIECKUX IeJISAX:
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— He00X0IMMO BECTHU JyXOBHO-IIPOCBETUTEJBCKYIO JI€ATENBbHOCTD CPeAU
HacesieHUs B chepe reHJEPHOrO0 PaBEHCTBA, a TaKXe O3HAKOMJIEHHUE C
OCHOBaMHU CeEMEeMHOM IICUXO0JIOTHY;

— [eJJaroru4ecKui CoCTaB 06pa30BaTe/IbHbIX YYPEXKAEHUN TAKXKE NOHKEH
OBbITh OCBeJOMJIEH 00 OCHOBHBIX NMPOSIBJIEHUSAX HAJUYWS HACUJIbCTBEHHbBIX
SIBJIEHUU B CeMbe — KaK U BHEUIHUX IPU3HAKOB, TaK U MOBEJIEHUYECKUX JIJIsI
obeuneyeHUs TeHJEPHOr0 PaBEHCTBA;

- [Jd obecnedyeHUs TeHJEPHOro paBeHCTBA B CeMbe Ha3peJia
He0OXO0JJUMOCTbh PaCCMOTpPEHUs BOINPOCAa O BBEJIEHWU a/IMUHUCTPATUBHOU
OTBETCTBEHHOCTU POJIMTEJIEN HAa 3aKOHOIATEJIbHOM YPOBHE, YTO MOXKET
0CIOCOOCTBOBATH CHUYKEHHUIO YPOBHS KOHPJIMKTHOCTH B CEMbE, KOT 1A PSII0M
3CTh JIETU-CBUJIETEIY;
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