Ounasa ncuxoJIOruK 3ypOBOHIINK, cadadiapu, okudaTiapu Ba 6aprapad
3THII yCYJJIApH

Pabno MHcmaisioBa. Oumiia XyKyKH Ba
reHjep TeHIVIMK OyauMH  OOILIUFH,
MCUXO0JIOTUSA (PaHIaApU HOM3O0AHU

Ownagaru NCUXOJIOTUK 3YPOBOHIUK - Oy HHCOHTa OOCHM YTKa3uIll Ba YHUHT
KaJIp-KUMMAaTHHA KaMCUTHULI, )KAMUSTHUHT KUYMK JOUpACU OYITraH ouiafa Cogyup
Oynanuran xonataup. KaOpiaHyBUMHUHT MCHUXOJOTUK XOJaTHIAH OOIIKa H3iap
UyKuru cababiu 0y kabu 3YpPOBOHIMKHUHT COJUP ATUITAHIUTUHYA OWIIUII KUHHUH.
byHnpaii 3ypoOBOHIUKHUHT OKHOATIapu 3ca acabuil TyIIKYHJIUKAaH TOPTUO, KATTUK
JIenpeccHs Ba XaTTo ¥3 OHMra Kacl KWiIdIlradya OyiraH AaxmaTiu oKuOariapra
OO KEIUIIM MYMKHH. BUPOK, OKMOATIapHUHT OJIJUHU OJIMII YYyH YHHHT
cababnapuHu, TypJIapiHH Ba aJJOMaTIapUHU ¥3 BaKTUAA aHUK1a kepak. LIy 6unan
Oupra TYFpUIaH-TYFPH KaOpJaHyBUMHHUHT Y31 OWJIaH UIILIAII Tajdad dTUIaau.

Owunamarn pyxuil 3YpOBOHJMK XuCCUHM, n1e0 Xxam aramagu. by Tuzumim
paBullla OWJIAHUHT OMpOp OUp ab30CcHUra KUCMOHUN TabCUP KYypcaTMacAaH YHUHT
[IAXCUTa  3YPOBOHJMK Kypcatumaup. Ymly XapakaTJIapHUHT  Makcaau
XKaOpIaHyBYMHHU Ta)KOBY3KOPHUHI aHUK EKH SILMPUH HUCTakjiapura OyHCyHHUIITa
MaxOyp Kuuaaup. ZKucMonuii Ba pyxuid 3au¢ onsa ab3onapu - aéiiap Ba 6osanap
- Oy Typlaru ICUXOJOTMK OOCHMMJAaH a3usAT 4dekaauiap. BUpok, spkakiap xam
XUCCUH 3YPOBOHJIMK KypOOHHTa allIaHUIILIIaP MYMKHH.

[IcuxoJIOTMK 3YpOBOHJIIMKHUHI 03ara KeJWIIW yTa WHAUBUAYAIIApP Ba Y
KaTop oMuJuiapra OOFJIMK: OWjia TY3YJIHIIH, TaKOBY3KOPHHUHT IIaXCHU, MOJIUSBUIN
axBoJl Ba Oomkanap. bupok kyzatunuiap, amanuéraard XoJjaTiapJaH OJIMHTaH
XyJiocanap ICUXOJIOTUK 3YPOBOHJIMKHU KyWHJAru TypJIApUHU aXXpaTUILIra UMKOH
oepanu:

 Kamcurwiaum - >xaOpjaHyBUMHM Xap KaHAal cy3 OWiIaH Macxapa KHWIHIL,
KOopajami, TaHKHUJ KHWJIWII, XaKoparjaml Ba KaMCHUTHII KaOW TCHUXOJOTHK
3YpPOBOHJIMK TypH, MacajaH: UCM OujaH 3Mac, OaJKu XakopaTiu Jlaka® OwiiaH
MypOXKaaT KUJIHUIII,

M. xukosicu. OHaM JOMMO OTaMHUHT 3yJMura yujad keiraH. Otam xed KauoH
OHAMHHM MCMHMHM alTHUO, €KW MWUIMKA oJaTiapuMusra kypa oour ¢dap3aHIHUHT
UCMHUHM alTUO Ba xXaTTo “oitmcu”, ned xam yakupmaran. OTaM OHaMHU JIOMMO
“OenaBo”, ne6 vakupap >au. OTaMHHMHT OBO3M Ba OXAHTH Xajdd XaM KYJOFUM
OCTHJIA KAPAHTJIAWIN.

* XyKMpoHJMK. byHnaii xonatna, xaOpianyBuura 0oJjiafiek MyoMasa KHJIUHAIH,
xap Oup xaTTh Xapakarura 6axo €K1 u30X Oepuiiaau, 3ypOBOHHUHT Y31 TOMOHHUIaH
KyHWITaH KOWJajiapra pyuos KWJIMIIHU Tanad Kuiaad, xap OUp XaTOHH ce3aau Ba



YKaOpJIaHyBYMHUHT KTUMOMH TOMPACHHHU Ba capd-xapakaTlIapHu Ha30paT KUJIaau
(ory OwuTaH UKTHCONIN 3YPOBOHIIMKKA KeJIa/in);

H. Xukoscu. Typmym ypToruM JouMO MeHra taHOex Oepajau, OWMMHHUKHUIA
Oopuill yuyH OuUp OW OJIMHIAH pyxcaT cypanrHud Oonuiammm Kepak, 0y Xam
€TMaraH/iek, KeTHIIMMIaH OJNH CyMKaJTapUMHHA OYMO TeKIHUPUO Kypaau, HUMa
0J0 KeTsrcaH 1e0, CYPOKKa TYTaIu.

e JbLTHOOPCHM3IMK - >XKa30 cudaTuaa xa0piraHyBUWTa yMyMaH 3BTHOOD
OepMaciuK, rarlapHy SIIMTMAaranra CoJivil KaOu 3ypOBOHIIHUK;

e AiidjoBaap - Oapua xaromap Ba MyBaphaKUATCH3IUKIAD y4YyH
YKaBOOTapIIMK >ka0paHyBunra Oepuiaid, XaTTOKU YHUHT MyaMMora yMyMaH
ayiokacu Oyimacana;

e borsanud KoJmm - xa0piaHyBuYd V3U YUYYH Y3 MIIMHH Y3U XaJl KUJIMII
XyKyKuJaH OyTyHsiaii maxpym OynuO, yHM Xap Hapcaaa Ta)XKOBY3KOpra
OOFNMK OynuIIra Maxxoyp Kuiaau,

o Tasmaiitunar ( “I'a3 paHru” WHIIM3 TbeCacHJIaH OJMHIAH TEPMUH )
KaOpiaHyBUMHU  (UKpU, aKJI -TapakKypuHUHT COFJIOMJIUTa IIyoXa
Virotumra MaxOyp Kwiuil. Macanad, TaXOBY3KOp >KaOpJiaHyBUMHU
KAXJIMHA YMKApaJu Ba YHU KyJla ®KaxXJJI0p IKAHIUTUra UIIOHTUPaau. ATap
Oupop KUIIU OMp HApCaHU KETMA-KET TaKpopiaca, SpTaMU-KedMu ojiaM OyHU
XaKUKart, 1e0 KalyJ1 Kuijia Oonuiaiiin Ba OXUp-0KUOAT Y3HUHT peaKIUsIapuHu
aJIcKBaTJIMTUTra 11y0Xa KUJIaau.

["a3maliTHHTHUHT Y3Ura X0oc ajJoMatiapu 0oIIKa XUCCUI 3YPOBOHIIMKIAP/A XaM
Ky3aTWJagd Ba KYIMHYa HUKOX  MyHocabarnapuaa, HIjaa, JyCTOHA
MyHoca0ataap/ia Ba OomKapyB/ia- maxcjiapo Mocadbariapu Joupacuaa Ky3aTUIa Iu.

["a3nallTHHTHUHT acoCuil OeNruIapu:

* ¥3 QUKpHU TYFpH dKAHJIUTUTa TOUMO 111y0Xa, MIIOHYCH3IIMK OWJIaH Kapal,
* TE€3 T€3 KEYMPHUM Cypal,

* XaTTO OJJIUM TAHJIOBIAH KYPKHIII;

* IOUMO ¥y3-Y3Ura caBoJi Oepuin “ Xuc-Tyurynapra 6epuinod KonMaaumMmu?”,
* V3 puxpuHU TE3-TE3 KYPUO YUKUIII.

Owunazia ncuxoJIOTMK 3YPaBOHIMKHUHT Kyinaaru cababiapuHu KypcaThiil
MYMKHUH:
1. 3ypaBoHJIHK Y3WHM 0OIIKAJIAP OJAUIA TACAUKIIALL yCyJau cudaTuaa.

Owunana y3uHu OOITKA OMJia ab30Japu XMCOOHUTa TacIuKIaIlira MHTHIIA TN,
Oolkanapra HucOaTaH 3ypPaBOHJIMK UILIATUO, OyHIal KUK Y3 MAKOMUHU
"acocuit", omnazga "Xxamma Kypkaauran'" MakOMUHM drajuiaiira MHTWJIAIN.



2. Y31 3ypPOBOHJIMKHY OOIINIAH KEYUPraH KM KeYHPaEéTrad maxc
3YPOBOHJIMKKA HUCOATAH 3YPABOHJIMK OWJIaH :kaBo0 cudaruia.

3YPOBOHIIMK KYpcaTraH maxc y3u KauOHAUP 3YPOBOHIIMK KYypOoHH OViraH Ba
V3UHUHT XaM 3YPaBOHIMK KYpCATUIIIMHU TaOuui 1e0, Ounasu.

3. Ounagaru TapTud YYyH 3ypaBOHIHUK.

OHI KEeHT TapKaJiraH Ba SHT KUHUH cabal: onsanaru 3ypaBOHJIMK oujiafa TapTUOHU
cakyam ycynu cudaruna. by epna 3ypaBonink €ku yHAaH GoiinanaHuin TaX Iuau,
OyHJaH TalllKapH, OHTJIM paBUIIIa €K OHI'CU3 paBUIla, OyTYH OWJIa ab30JapUHU
">sxunoBnam” Ba ""'xaérra Tanépiam' yuyyH WILIATUIAIH.

Owunana aénnapra HUCOATaH 3yPaBOHIIMK KYPCATUIIHU PUBOKIAHUII
x)apa¢Hu kynuH4a paxat dhaon 00CKUYIa aHUKIAHAIN, aMMO PUBOKIIAHUIIT
OOoCKUWIapUHU OONUIAaHFUY XOJIATJIAPUHU Ky3aTHO OOpUII KUHUH IMac.

[Icuxooruk 3ypaBOHIMKHUHT (POpMYJIACUHHA OPTHO €KUM Kynaiind 0opyBUn
TapTUO/1a KypcaTUIl MyMKHH:

MynocabaTnapra gap3 KeTHUll;
3YPOBOHIIMKHU CUHA0 KYpHIII;

daon 3ynm;

FOkopu napaxxananu 3yim;
KaOprianHyBYMHUHT TYIUK OYHCYHUIIH;
Karapcuc

SokowdrE

OwunaBuii TICUXOJIOTUK 3YPAaBOHJIMKHU PHUBOKJIAHUIIM (opMyracura kKypa,
xaMMa Hapca TaHadycnan oouuianaau. TaxxoBy3kop Ousian coaup OYaraH Ba3usT
OYr'yHTHW KyHTa Kajap aH4a OJIIMH COAUpP OVIUIIM MyMKHUH: UIIIJIaH OYIIaTHIN, SKUH
KAPUHJOIIMHUHAT YIUMH, OusHecnaru MmyBad(PakuATCU3NMK - OJlaMra KUIIAN
TabCUP KypcaTraH Xap KaHjai canouit xoauca yHu 3auduiapra XyKMpPOHIUK KATUIIT
OpKaJIA Y3WHU TAaCAUKJIAIITa 0O KEITUIITH MyMKHH.

TaxxoBy3K0p "3YpOBOHIMKHU CMHA0 Kypull' HU Oonutaiau. Ymoy 6ockuyaa
kaOpiiaHyBYMTra TaHOEX Oepulll, OBO3WHU OajlaHJjIaTUIN, OaKWUpHUII, XakKopar,
TacTIa0Ku XYPJIMK Ba YCKJIOBJIApP, MAHUMYJSANMS KWIWINTA YPUHUO Kypaaud Ba
¥3umaru canbuil XosjaTiapaH 030] OYiauIn ynu aed, TaKOBY3KOPJIUKHU JTABOM
ITTUPAJTIH.

®ao 3yam 00CKUYM KT HWJIap TaBOM 3TULINM MyMKHH Ba YHUHT HaTH)Kacu
XKaOpIaHyBUYMHHUHI XapakaTiapd Ba Ta)KOBY3KOPHUHT XaOapIopiurura OOFIUK.
Arap OUpPMHYMCH KapIIWIMK KypcaTrca, MKKWHYUCH YHHUHT XaTTH-XapakaTlapu
cababnapuHu TyLIyHMIIra KOAUp OYyica, MKKajacu XaMm Y3 MyHocaOaTIapuHU
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mxoOuii OapKapopiMKKa KalTapuill HMMKOHMSITUTa J3ra. Arap xaOpiaHyBYd
KApIIWIMK KypcarMaca Ba Ta)KOBY3KOp 3YPaBOHJIMKHHU JKyJa XoOXJaca, 3pTaMH-
KeuMU (aos 3yJM Y3UHUHT SHT FOKOPH YYKKHCHUTA YUKAIH.

[IcuxomoruK 3YpaBOHJIMKHUHI 3HI IOKOPHM YYKKHCH KyNHHYAa KUCKa
Myanatiad Oyjaau - SHI KUCKA BakTJaH Oup Hewya oiraya. Ymly naBpaa
KaOpJaHyBYM XaM, TAXKOBY3KOP XxaM OUp-OupiapyHH yapyaTaauiap: sxkadpaaHyBun
- KapIIWJIMK OWJaH, Ta)XXOBY3KOp - TICUXOJOTHMK 3YpaBOHJIMK OuiaH. Yoy
WUAAATIN JAaBpAa Xap KaHIad SXTUETCU3JIMK XapaKaTh HKKAIACH YYyH XaM
KaliTapub OynMaiauran okuOatiapra o0 KeTUITd MYMKUH - TYJIUK OYHCYHHIII
€KY KaTapcuc.

Oxupru 60CKUY Xajl KUIYyBYM Ba Oy 3yJaM OOCKHMYHUIA Y30K BaKT YUIIaHUO
KOJuIl KuiimH. By €ku  kaOpiaHyBUYMHUHT KWYMK €mM  OujaH, €Ku
KAOPJIAaHYBUYMHUHT Ta)XXOBY3KOpPra Kywid OOFIMKIAHMO KOJTaHJIUTH cabadiu
Oymumu MyMKUH. Ym0y OocKuuYraya €THINWIN Y4YyH >KaOpJaHyBUMHHUHT O3
Oepaétran BoKeajap TYFpUCHIA TYIUK xabapmop Oynaau ambarra. MaBxyn
3YpaBOHJIMK Ba TAXKOBY3KOPHUHT 3yJIMUJIAH KYTYJIHII UCTAaTMHUHT acll MOXUSTUHU
aHTJIaraH XoJj/a, KaOpJaHyBYM OYWcyHUIIra MaxOyp Oynamu €ku HazopatliaH
YUKUO KeTaau: y TYIUK OYHCYHUIITMHYU TaH oJlafu €KU KaTapcucra 3puIiajif.

Owiagarv Ta’KoBy3 Ba 3ypOBOHJIMKHY €HIHIITa épaaM Oepaauran Oup Karop
XapakarJjap MaBxKy/:

» ABBaJo, Maxc MyJOKOT KOHJAIapy Ba y3ura OYiIran UIIOHY yCTUAA
UIUIAIIN KepakK.

» JKabOpmanyBum owsiajiaH TalKapuaa, MacallaH, KapuHIOUUIAPH, AYCTIApH Ba
IICUXOJIOT, YOKTUMOUHN HIII XOAUMIIAPUAAH Y3UHU XMMOS KWIHLI YCYJIyJapu
HUHT MaHOaJapHU H3JalIM Kepak OYynajau, YyHKH KYNHHYA TaXKOBY3KOP
OocuMHHMHT  Oapua BocHTaNapujaH (Qoiimananaau, Oab3aH  XaTTo
XKaOpJaHyBUMHUHT TAlIKU JyHE OWJIaH aJIOKACMHM YEKJIalIu;

» TaxxoBY3KOp IMCUXOJIOTHK 3yPaBOHJINK OWJIaH YEKJIaHCA BA YKUCMOHUHN TaxIH]T
OynMaca, TaKOBY3KOPHHUHT 3yJIMIIM XaTTH- XapaKaTura KaHaal Kuiaubd Tyrpu
XaB0oO OEpUIIHM YpraHuil MyXUMIup. bab3uja TaxoBY3KOp XaTTO YHUHT
Cy3dapu KaHYaduKk €EKMMCH3 Ba 3apapid OYJIUIIM MyMKUHJIMTUHU
aHrjJaMamayd. YHM KaHJal TYLIYHTUPUIIHA YPraHUull Ba PYXHUU OFPUK
MANTHIA AHUK KYJUIAll OJIAII MYXUMIUD;

> V3apo MyHOcabaTHM VpHATHII BaKTHAA HUMAHHAND Cypam, Oab3uia
Ba3USTHU WXXOOMI TOMOHra Y3rapTUpHUIIN MYMKHH. Arap TaKOBY3KOp
KaOpJaHyBUMIAH WINK XHC-TYHFyJapHHM Talald Kuica, Y3uJIaH XaMm ¥y3apo
WIMKJIMKHY CYpalll, YHUHT yMyMaH akaOjaHapiau Oynuinu MyMkuH. by xomnat
Ta)KOBY3KOPHUHTI KY3UHU OYMO, Ba3USATHM TyOJaH Yy3rapTHpraH XoJjatiap
MaBXy/I.

» Arap maxcra (aénra) TaxKMpJaHUII €KW Taxauj KWinHAETraH Oyica,
TaKOBY3KOp Y3MHUHI XapakaTiapuaaH XadapIop dKaHJIUTUra UIIOHY XOCUII
KWINII JIO3UM. Y HHMMa KWIAETTaHUHU TYLIYHAaJUMH, XOTHPKAM OXaHIZa
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cypaui kepak 0ysaau. DXTUMOI, Y ¥3 XapakaTIApUHUHT 3apapiIu SKaHIUTUHU
anrjald eTMaraH OYJIUIIN MyMKUH,
Orup BazusATIApIa MAHUITYJISLMATA MypPOKaaT KWINIIAAH KYPKHUII KEpaK
sMac. Arap 3UJIUST SHT IOKOPHU YYKKHIa OYIica, TaXKOBY3KOpra 3y paBOHINK
oKHOaTIapuHu, MacajiaH, HUMa OYIaéTraHuH KYpran €k KypaéTran
Oonanapra umopa KUiauil jJo3uM. bab3u xomnapaa, Oy yHH THHYUTHILN Ba
XaTTU-XapakaTiapy Xakuaa yinad kypummra oiau0 KeTuIn MyMKUH.
AnbatTa, Xap OMp BapHaHT/A KaOPJIaHYBYM TaKOBY3KOPHHUHT KapIIUIUTUTa
nyd kenaau. bupok, xap cadap 3ypaBoHIMK HaMOEH OYJraHja KapIIWIuK
KypcaTub, TaciuM OYJIMacIuK Ba OXMpHUTada Kypamui kepak. TaxxoBy3kop
nraxcra HUIMaHUJIMP TYIIYHTUPHII OCOH AMac, Xap cadap KaTTa MCUXOJIOTUK
UIIHA Oaxkapuil, TEKUIMpUII Ba Te3-T€3 MIIaiaAurad xXasoOjap Ba
XapakaTaap EpJaMHAa aMaira ONMPUII Kepak. Y3MHHMHT  Kyd€IH
TOMOHJIAPUHU TOIHII Ba YHU PUBOKIAHTUPHIL JIO3UM.
Oxwupru dopa-cudaruga, MYyTaXaCCUCHUHI EpAaMHUIa MypoKaaT 3STHUII
MYMKHH. bUpUHYMIaH - )Ka0pJlaHyBUYMHUHT Y3Ura, KEHUH TaKOBY3KOp pO3U
Oysica, y Ousian Oupra IcUxoJior MacjaaxaTura OOpuIll Kepak.
Owunanaru xap KaHjaai 3ypaBOHJIMKHUHT OJAMHU OJUII YYYH YHUHT aCOCUI
asioMatiapy OONUIAHUIIUAAH OJIMH YOpa-TaJOUPIapHU KYPUIL JIO3HM.
Owunana 3ypaBOHJIMKHUHT OJIIMHU OJMINJA MYXUM XOJaT - OOIIKaJTapHUHT
VOKTUMOUN MabCyIUATHAND. bab3aH Ba3usaTHU KapuHaouuiap €ku OeroHa
ojJamyiap KyTKapHIld MYMKHH, yJap 3YpaBOHJMK OelrujaapuHu Kyprad,
apaJalmii, 3YpoBOH Maxc OWJIaH raruiaimuo KIIpuil Kepak arap Oy doiiga
Oepmaca TErHILIM OpraHjiapra Mypoxaar KWJIMILUIapH MakcaJara MyBO(QUK
oymap sau. Jlactinabku Gockuyia ymly MyamMMoO TICHXOJIOTJIap OujaH Oup
He4yTa cyxOamiap opkai MyBapdakusTiIM Xaidl KAJIUHUO, KaTTa
MYyaMMOJIAPHUHT OJIAMHU OJIMIIra OJINO KETUIIN MYMKHUH.
KaOpiianyBuM Y3WHUHT TaKJIWPpW Y4yH KYpPKYB Ba XaBOTHpjJa Oyica, y Xap
JOMM UIIOHY TenepoHuaaH €Exku OOIKAa MyTacajau TalIKUIOTIapAaH
TICUXOJIOT €pAAMUHU CYpalld MyMKHUH:

*  XYKYKHU MyXodaza KWl oprasiapu (arap >KUCMOHUN €KU )KUHCUI

3YpaBOHJIUK OYJica);

* THOOMET Myaccacanapu ( MyTaxaccuc OujaH cyx0aT/Ialuil MyMKHH);

*  WOKTUMOMH €pJaM MapKasJapu;

* HIIOHY TeaehOHHU.



