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PROFILAKTIKA INSPEKTORLARINING FUQAROLARNI TAZYIQ VA
Z0O‘RAVONLIKDAN HIMOYA QILISH BO‘YICHA FAOLIYATINI TASHKIL ETISH
MASALALARI

Annotatsiya. Maqolada oiladagi tazyiq va zo ravonlikning samarali profilaktikasi bo‘yicha
huquqgbuzarliklarning umumiy, maxsus, yakka, viktimologik profilaktikasini samarali tashkil
etishga doir fikr va mulohazalar bildirilgan.

Tayanch so‘zlar: oila, tazyiq, zo ravonlik, himoya orderi, huquqbuzar, jabrlanuvchi, huquqiy
targ‘ibot, maishiy nizo, huquqbuzarliklar profilaktikasi.

AHHOmMayus. Bcmambe npugodsimcsi MHEeHUS U KOMMeHmapuu no nogody agpgekmuegHoli
opzaHu3zayuu obwetl, cheyuaabHoll, UH0U8UAJYa/1bHOL, BUKMUMO.102UYeCKOlU npoduaakmuKu
npecmynseHull, 3pgpekmusHoll npogusakmuku domo2ameabCmMe U HACUAUS 8 CEMbE.

OcHOBHblEe NOHAMUSL: CeMbsl, N(PUMeCHEHUE, HACU1UE, OXPAHHbIU opdep, NpagoHapywumens,
nomepneswiull, adsokamckas 3auuma, 661mosolii KoH@PUAUKM, NpoPUAAKMUKA NPABOHAPYUWIEHULL

Annotation. The article expresses opinions and comments on the effective organization of
general, special, individual, victimological crime prevention, effective prevention of harassment
and domestic violence.

Keywords: family, harassment, violence, protective order, offender, victim, lawyer protection,
domestic conflict, prevention of offenses.

Profilaktika inspektorlarining fugarolarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish
bo‘yicha faoliyatini samarali tashkil qilish bo‘yicha ma’'muriy hududdagi har bir oilani
o‘rganib chiqishi hamda notinch bo‘lgan oilalarni aniglab, ular bilan profilaktik ishlarni
olib borishi va ularga ijtimoiy jihatdan yordam ko‘rsatishi, shuningdek, fugarolarning
0'zini 0'zi boshqarish organlari bilan birgalikda ularning maishiy va boshqa muammoli
masalalarini hal etishga ko‘maklashishi! lozim. Mazkur vazifalarni amalga oshirish bilan
bir gatorda, ushbu turdagi huqugbuzarliklarning sodir etilishiga olib kelgan sabab va
sharoitlar ham tahlil qgilinadi.

1 V36ekucron Pecny6aukacu lpesugenTuaunr 2017 iun 18 anpesngaru “Uuky uuiap opraHJapuHUHT
XYKyKOy3apJuKaap NpoQUIaKTUKACH OYIMHManapyu Gpao/MsITHHU Ty6JaH TaKOMUJUIAIITHPHII Yopa-
Tag6upaapy TyFpucuaa’ty MK-2896-connu Kapopu // Y36ekucTon Pecny6iukacu KOHYH XysoKaTaapu
Tynaamy, 2017 i, 17-con, 288-mozaaa.
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Profilaktika inspektorlarining fuqarolarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish
bo‘yicha vakolatlarini huqugbuzarliklar profilaktikasining quyidagi to‘rtta turi asosida
tashkil etish magsadga muvofiqdir.

1. Profilaktika inspektorlarining fugarolarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya
qilish bo‘yicha umumiy tartibdagi profilaktika chora-tadbirlari.

Profilaktika inspektorlarining fuqarolarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish
bo‘yicha umumiy tartibdagi profilaktikasi faoliyatini tashkil etishning asosiy maqgsadi
bo‘lib, ma’'muriy hududlarda yashovchi oilalar haqida tezkor vaziyatdan xabardor
bolish, sodir etilishi mumkin bo‘lgan nizolarning barvaqt profilaktikasini ta'minlash,
notinch oilalardagi ijtimoiy-ruhiy muhitni sog‘lomlashtirish hamda aholi o‘rtasida
huqugiy targ‘ibot va tashviqot ishlarini amalga oshirishdan iboratdir.

Profilaktika inspektori bevosita o‘ziga biriktirilgan ma’muriy hududlarda tazyiq
va zo‘ravonlikning umumiy profilaktikasini amalga oshirish borasida, eng
avvalo, shaxs huqugqlari va erkinligini ta’'minlash, oilaviy-maishiy hayotda yuzaga
kelgan nizolarni tinch yo‘l bilan hal etish, oilalarda ma’naviy-axloqiy muhitni
mustahkamlash, aholi o‘rtasida targ‘ibot-tushuntirish ishlarini olib borish, sodir etilgan
huqugbuzarliklarning sabab va shart-sharoitlarini aniqglash, oilaviy ajrimlarning oldini
olish borasida fuqgarolik jamiyatiyati institutlari va keng jamoatchilik bilan o‘zaro
hamkorlikni tashkil etadi. Shuningdek, oiladagi zo‘ravonlikdan jabrlangan hamda oila
turmush sohasida huqugbuzarlik sodir etishga moyil bo‘lgan, bunday huqugbuzarlikni
sodir etgan shaxslar bilan yakka tartibda tarbiyaviy profilaktik ishlarni amalga oshiradi.

Profilaktika (katta) inspektorlari tomonidan ushbu yo‘nalishda profilaktika
faoliyatining tashkil etilishi birinchidan, jamiyatga zid turmush tarzini kechiruvchi
shaxslar hamda ijtimoiy jihatdan xavfli ahvolda bo‘lgan oilalarni 0z vaqtida aniqlashga,
ikkinchidan, g‘ayriijtimoiy hodisa va jarayonlar, vogea va hodisalardan xabardor
bo‘lishga, uchinchidan, fugarolarning huquqiy ongi va huquqiy madaniyatini oshirishga,
to‘rtinchidan, ushbu turdagi huqugbuzarliklarni bartaraf etish, kuchsizlantirish va
oldini olishga qaratilgan keng qamrovli ijtimoiy-huquqiy vositalarni amalga oshirishga
imkon beradi.

Ayrim yuridik adabiyotlarda mazkur faoliyat “oldini olish”, “yo‘l qo‘ymaslik”,
“profilaktika qilish” kabi atamalardan ham foydalanilgan?.

Jinoyatlarning oldini olish shunisi bilan afzalki, bu faoliyatga jinoyat sodir etgan
shaxsning jazolanishi muqarrarligini ta'minlash uchun sarflanadigan ancha kam xarajat
qilinishi bilan bir vaqtda, insonni, aynigsa, yoshlarni jamiyatda o'z o‘rnini topishga,
hayotda atrofidagi yaqin kishilari, boshga insonlar va jamiyat uchun foydali bo‘lgan
faoliyat bilan shug‘ullanishga undaydi hamda uni amalga oshirishda ko‘maklashadi?.

Jinoyatlarning oldini olish to‘g‘ri tashkil etilsa, mamlakatimizda jinoyatchilikning
ahvolini tubdan o‘zgartira olmasa ham, unga qarshi amaliy kurash muayyan jinoyatlar
rivojlanishidagi salbiy omillarga amalda garshilik ko‘rsatish mumkin*.

2 Jlonrosa A.U. KpumuHosorus. - Mocksa: Hopma, 2006. - C. 284.

WcmaunoB Y. Yiowras »XuHOUHN Ty3uaMasaap GaoJUTHHUHT OJUHU OJIMIIHU Ha3apud Ba TAlIKUJIWAK-
XYKyKui TabMuniaam: 0pua. das. fok-pu. gucc... aBroped. - TomkenT, 2006. - B. 199.

AxmesoBa LY. Yiomran rypyx/ap KMYUK TaJ6MPKOPIUK COXACH/A COLUP ITHIAAUTaH KUHOATIAPHUHT
OJIATUHH OJIMLL: I0pU/J. paH. HOMS3. ..auc. - TomkenT, 2006. - b. 101.
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Profilaktika xizmati tomonidan hududdagi har bir jinoyatning sabab va sharoitlarini
o'z vaqtida aniqlash, ularni bartaraf etish, kuchsizlantirish, ta’sirini yo‘qotish hamda
ularga to‘siglar qo‘yish bo‘yicha manfaatdor profilaktika subyektlari va o‘zini 0‘zi
boshqarish organlari bilan hamkorlikda aniq chora-tadbirlarni amalga oshirish lozim®.

Profilaktika inspektorlarining fuqarolarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish
bo‘yicha umumiy profilaktikasi doirasida quyidagilarni amalga oshirishi lozim:

1) ma’'muriy hududdagi har bir xonadon haqida barcha ma’lumotlarga ega
bo‘lish: aholi hayotining ijtimoiy-iqtisodiy sharoitlarini o‘rganish; nosog‘lom turmush
tarzi kechirayotgan fuqarolarni aniqlash; oila turmush doirasida huqugbuzarliklar
sodir etayotgan shaxslarni aniqlab tegishli choralar ko‘rish; huqugbuzarliklarga imkon
berayotgan sabab va sharoitlarni aniglash va ularni bartaraf etishga;

2) profilaktik suhbat: oilada oila a'zolari, ya'ni er-xotin, aka-uka, opa-singil, gaynona-
kelin, qarindosh-uruglar o‘rtasida huqugbuzarlik sodir etishga moyil shaxslarni aniglab
ularga huquqiy va psixologik ta’sir ko‘rsatish; farzandining tarbiyasiga salbiy ta’sir
ko‘rsatayotgan, ularga shafqatsiz munosabatda bo‘layotgan ota-onalarni aniglash ularga
nisbatan ta’sirchan choralarni qo‘llash; fugarolarga oiladagi nizolarning shaxs hayoti
va taqdiriga salbiy ta’siri va ularning oqibatlarini tushuntirish;

3) huqugqiy targ‘ibot: yangi qabul qilinayotgan normativ-huquqiy aktlarning
mazmun-mohiyatini tushuntirish; huquqiy bilim saviyasi yuqori bo‘lmagan shaxslarning
huqugqiy ongi va saviyasini oshirish. Fuqarolarni gonunchilikka rioya etish va ulardan
xabardor qilib borish;

4) oilaviy qadriyatlarni mustahkamlash komissiyasining faoliyatini samarali
tashkil etish: notinch oilalarni yarashtirish; oiladagi nizolar tufayli buzilgan
munosabatlarni tiklash choralarini ko‘rish; oila-turmush doirasida huqugbuzarlik
sodir etayotgan shaxslarga chora ko‘rish; nizoli oilalardagi muammolarni hal etish;
farzandining tarbiyasi bilan shug‘ullanmaydigan ota-onalarning xulg-atvorini
muhokama qilish; to‘y-maraka va boshqa tadbirlarni ortiqcha dabdabasiz o‘tkazish
bo‘yicha tushuntirish ishlarini olib borish oiladagi zo‘ravonlikning oldini olishda muhim
ahamiyat kasb etadi.

Umuman olganda, xalq bilan tizimli, manzilli muloqotni, fugarolarning o‘zini ozi
boshgqarish organlari, fuqarolik jamiyatining boshqa institutlari bilan yaqin hamkorlikni
o‘rnatish, aholining eng muhim muammolarini hal etishga har tomonlama ko‘maklashish®
har bir profilaktika inspektorining asosiy vazifalaridan biri bo‘lmog'i lozim.

2. Profilaktika inspektorlarining fugarolarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya
qilish bo‘yicha maxsus tartibdagi profilaktika chora-tadbirlari.

Fuqarolarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish bilan bog‘liq gilmishlarning
maxsus profilaktikasi deganda ushbu turdagi huqugbuzarliklarning sodir etilishi

5 MyxTopos K.C. Nuku uliap ugopanapu npoduaakTHKa XU3MaTaapu GaoTUITUHHUHT TAIIKUINH XYKYKAN
acocjapu: YKYB Ky/1aHMa / Macbyn myxappup opuf. da. goktopu U.Mcmannos. - TomkeHT: V36ekucron
Pecny6simkacu UMB Akagemusicy, 2008. - B. 32.

6 V36ekucron Pecnybavkacu [pesuzentununr 2017 iun 12 anpengary “Maky viiap opranaapudac uaTHHE
sIHa/la TAKOMUJIAIITHPHUIITA IOUPTAIIKUINKN Yopa-Tagoupsap tyrpucuaa’ru [1K-2883-consu kapopu //
V36exucron Pecniy6MKach KOHYH XyXoKaTaapu Tymaamu, 2017 iiur. 15-con, 247-Moaza.




mavzusidagi xalqaro anjuman materiallari to‘plami

sabablarini va ularga imkon berayotgan shart-sharoitlarni bartaraf etishga, oila-turmush
doirasida huqugbuzarlik sodir etuvchi shaxslarni aniqlash va ularga profilaktik ta’sir
ko‘rsatishga garatilgan maxsus tadbirlar tushuniladi.

Huqugbuzarliklarning maxsus profilaktikasini ishlab chiqish va amalga oshirishda
huqugbuzarliklar profilaktikasi subyektlari faoliyatini tashkil etish va muvofiglashtirish,
ushbu faoliyat ustidan doimiy nazorat, tahlil ishi hamda rejalashtirishning o'z vaqtida
amalga oshirilishi muhim ahamiyatga ega’.

Jinoyatlarning sabablari va sodir etilishiga imkon bergan shart-sharoitlarni aniglash,
bartaraf etish va zararsizlantirishga qaratilgan siyosiy, ijtimoiy-iqtisodiy, huquqiy,
ma’naviy-marifiy va boshqa profilaktik chora-tadbirlarni amalga oshirish lozim®.

Bugungi kunda huquqni qo‘llash amaliyotida, profilaktikaning ana shunday
turidan kedib chiqib, oila turmush sohasida huqugbuzarliklar sodir etuvchi shaxslar
ko‘payganda ma’'muriy hududlarda “Xonadon”, “Turmush”, “G‘amxo‘rlik” kabi maxsus
profilaktik tadbirlar amalga oshirilmoqda.

Ta’kidlash kerakki, huqugbuzarliklarning maxsus profilaktikasi doirasida ma'muriy
hududda yashovchi spirtli ichimlikka ruju qo‘ygan shaxslarni oz vaqtida aniqglab, ularni
majburiy davolashga yuborish muhim ahamiyatga ega bo‘lib, spirtli ichimlik ta’sirida
kelib chigadigan huqugbuzarliklar profilaktikasining eng samarali profilaktikasi
hisoblanadi.

Aynigsa, tibbiy yo‘sindagi majburlov choralari ijtimoiy xavfli qilmish sodir etgan
shaxsga nisbatan qo‘llanilgandan so‘ng, sud davolash bilan birga yangi ijtimoiy xavfli
qilmish sodir etilishining oldini olishda muhim ahamiyat kasb etadi®. Profilaktikaning
ushbu turi oila turmush munosabatlari doirasidagi huqugbuzarliklarning barvaqt
profilaktikasini amalga oshirishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Barvaqt profilaktikani tashkil etish kriminogen oilalar haqidagi axborotlarni oz
vaqtida olinishini va kerakli profilaktik chora-tadbirlar ishlab chigishni talab giladi'’.

Profilaktika inspektorlari huqugbuzarliklarning maxsus profilaktikasi bo‘yicha
quyidagi ishlarni amalga oshirishi lozim:

1) ilgari sudlangan shaxslarning oilaviy ahvoli hamda turmush tarzini o‘z vaqtida
o‘rganish va kerakli profilaktikaning turini qo‘llash;

2) oila turmush doirasida muntazam ravishda alkogol yoki giyohvandlik vositalarni
iste’'mol giluvchi shaxslarni aniglash va ularni o‘rganib majburiy davolash muassalariga
yuborish;

3) oila turmush doirasida muntazam ravishda huqugbuzarliklar sodir etuvchi va
unga moyil bo‘lgan shaxslarni aniqlash va tegishli choralar ko‘rish;

7 XyrkakynoB C.B. M4KM MIIIap opraHIapMHUHT XyKyKGy3apaMK/Iap NpoduIak-TH-KacH daoausaTy // Ykys
KyanaHMa. - TomkeHT, 2017. - B. 45.

8 Myxropos XK.C. Nuku nntap ujopasapu mpoduaaKkTHKa XM3MaT/Iapyd TOMOHU/JAH )KUHOSITJIAPHUHT OJIHU
OJIMIIHYU TabMHUHJIALL I0pU/. GaH. HOM3. AuC. ..apToped. - TomkeHT, 2009. - b. 16.

9 aiizysnaesa T.X. TH66UH HYcMHAArK MaXXOYPJIOB YOpalapUHU TalHHJIAIl MyaMMOJIapH: I0pU/J,. paH. HOMS.
nucc. - TomkeHnT, 2009. - 5.42.

10 3okupoBa A.I' Palrk MaTHBY 6M/IaH COAUP 3TH/IAAUTaH XKUHOSAT/Iapra KapILy Kypall MyaMMoJiapy. — TOIIKEHT,
2004. - b. 1609.
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4) tarbiyasi og‘ir, huqugbuzarliklar sodir etishga moyil bo‘lgan voyaga yetmaganlar
o‘rtasida nazoratsizlik va huqugbuzarliklar profilaktikasini tashkil etish.

Oila-turmush sohasidagi huqugbuzarliklarning sabablari va unga imkon bergan
shart-sharoitlarni aniglash va ularni bartaraf etishning maxsus profilaktikasi chora-
tadbirlari quyidagilardan iborat:

oila turmush sohasidagi huqugbuzarliklarning sabablari va ularga imkon berayotgan
shart-sharoitlarni aniglash, tahlil qilish, bartaraf etish;

oila turmush sohasidagi huqugbuzarliklarning sabablari va ularga imkon berayotgan
shart-sharoitlarni aniglash hamda ularning profilaktikasi bo‘yicha maxsus tadbirlarni
ishlab chiqgish hamda amalga oshirish;

oila turmush sohasida sodir etiladigan huqugbuzarliklarning oldini olish, ularni
aniglash hamda bartaraf etish bo‘yicha profilaktika tadbirlarini o‘tkazish;

oila turmush sohasida huquqgbuzarlik sodir etuvchi va moyil bo‘lgan shaxslarning
huqugbuzarliklar sodir etish sabablari va shart-sharoitlarining oldini olish, ularni
bartaraf etish;

spirtli ichimlikka va giyohvandlikka ruju qo‘ygan shaxslarni aniglash, ularning oilaviy
ahvoli va turmush tarzini o‘rganish hamda ularni majburiy davolash muassasalariga
yuborish choralarini ko‘rish.

3. Profilaktika inspektorlarining fugarolarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya
qilish bo‘yicha yakka tartibdagi profilaktika chora-tadbirlari.

Fuqarolarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish bilan bog‘liq gilmishlarning
yakka tartibdagi profilaktikasida g‘ayriijtimoiy xulg-atvorga ega, zo‘ravonlik sodir
etishga moyil bo‘lgan yoki sodir etgan shaxslarni aniqlash, xulg-atvorini o‘rganish,
huqugbuzarlik sodir etishiga olib kelgan sabab va sharoitlarni o‘rganish orqali ularga
ta’sir etish choralarini qo‘llashdan iborat faoliyat tushuniladi.

Fuqarolarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish bilan bog‘liq gilmishlarning
yakka tartibdagi chora-tadbirlari muayyan shaxsning xislatlari, uning ijtimoiy muhitiga
xos jithatlar, ijtimoiy-maishiy shart-sharoiti va turmush tarzi, g‘ayriijtimoiy xulg-atvori,
maishiy zo‘ravonlik sodir etishga moyilligi, shuningdek u oila-turmush doirasida sodir
etgan huqugbuzarliklarning ijtimoiy xavflilik darajasini ifodalovchi boshqa omillar
bilan belgilanadi.

Shaxsning g‘ayriijtimoiy xulg-atvori, uning huquqgbuzarlik sodir etishga moyilligi
yoxud u huqugbuzarlik sodir etganligidan dalolat beruvchi ishonchli ma’lumotlarning
mavjudligi maishiy zo‘ravonlikning oldini olishning yakka tartibdagi chora-tadbirlarini
go‘llash uchun asos bo‘ladi.

Fuqarolarga nisbatan sodir etiladigan tazyiq va zo‘ravonliklar bilan bog‘liq
gilmishlarning yakka tartibdagi profilaktikasi shaxs ijtimoiy muhitining o‘ziga xos
xususiyatlari, turmush tarzi, g‘ayriijtimoiy xulg-atvori, huqugbuzarlik sodir etishga
moyilligi hamda sodir etilgan huqugbuzarlikning ijtimoiy xavflilik darajasini tavsiflovchi
boshqga omillar hisobga olingan holda belgilanadi.

Huqugbuzarliklarning yakka tartibdagi profilaktikasi muhim ahamiyatga ega bolib,
odamning yashashi uchun qulay shart-sharoitlarni yaratish, shaxsning muayyan jinoyat
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sodir etilishiga olib kelishi mumkin bo‘lgan xususiyatlarni o‘rganish bilan jinoyatlar
sodir etilishining oldini olishga qaratiladi'*. Oiladagi zo‘ravonlikning oldini olishning
yakka tartibdagi profilaktikasida muayyan shaxs tomonidan g‘ayriijtimoiy qilmish yoki
jinoyat sodir etilishining oldini olish, uni zararsizlantirishga qaratilgan faoliyat tashkil
etilishi bilan muhim ahamiyatga ega.

Yakka tartibdagi profilaktika shaxsda ijtimoiy salbiy qarashlar va salbiy xulgning
shakllanishini bartaraf qilishga, agar shunday xulq shakllanib qolgan bo‘lsa undagi
ijtimoiy xususiyatlarni o‘zgartirish va shu yo‘l bilan jinoyat sodir etishi mumkinligining
oldini olish, uni to‘xtatishga qaratilgan choralar kiradi. Shunday qilib, muayyan shaxsga
qaratilgan yakka tartibda ta’sir qilish keng ma’'noda ma’lum bir faoliyatni tashkil etadi.
Ushbu faoliyat maxsus subyektlar tomonidan amalga oshiriladi.

Profilaktika inspektorlarining fuqarolarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish
bo‘yicha yakka tartibdagi profilaktika faoliyati mazmuniga quyidagilarni kiritish
mumkKin:

a) ozining qarashlari, xulg-atvori bilan jinoyat sodir etishga moyil bo‘lgan shaxslarni
aniqglash va ular bilan ishlarni tashkil etish;

b) shunday shaxslarni aniglash va ularga salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi manbalarni
aniqglash;

d) ularga zararli ta’sir etuvchi manbalarni kuchsizlantirish va bartaraf etish;

e) huqugbuzarlik sodir etgan hamda sodir etishga moyil shaxslarga tarbiyaviy
profilaktik ta’sir ko‘rsatish.

Amaliyot tahlillarining ko‘rsatishicha, fuqarolar asosan profilaktika inspektorlariga
oiladagi nizolarni hal qilish uchun quyidagi mazmundagi arizalar bilan murojaat
etishadi:

1. Oilada gqaynona-kelin o‘rtasida sodir etilgan nizoli vaziyatlar.

2. Erining spirtli ichimlikka ruju qo‘yganligi.

3. Erining kaltaklashi va bolalariga shafqatsiz munosabatda bo‘layotganligi.

4. Qarindosh uruglarning oilaga aralashuvi (ko‘pincha yosh kelinlarga onasining
ta’siri) oqibatida kelib chigayotgan nizolar xususida.

5. Mol-mulkni bo‘lish yoki meros talashish masalasida.

6. Erining xiyonatkorligi yoki xotinini xiyonatda ayblayotganligi.

7. Farzandining tarbiyasiga salbiy ta’sir ko‘rsatayotgan ota-onalar yoki ularning
o‘rnini bosuvchi shaxslar to‘g‘risida.

8. Oiladagi ma’naviy-muhitning nosog‘lomligi, shaxsning salbiy xulqg-atvori va
ularning boshqa oila a’zolariga ta’siri haqida.

Profilaktika inspektorlari ushbu nizoli xarakterdagi ariza va shikoyatlarni qonuniy
hal qilishlari bilan birga birinchidan, oilaviy nizolarni tinch yo‘l bilan hal etishga,
ikkinchidan, oila turmush doirasida sodir etilishi mumkin bo‘lgan qilmishlarning
oldini olishga, uchinchidan, nizolar oqibatida huqugbuzar va jabrlanuvchi shaxslar
o‘rtasidagi munosabatlar buzulishining oldini olishga erishish mumkin.

1 VpasanueB M.K. Ousnazia Bosira eTMaraH/apra Huc6aTaH 3ypJvK UIJIaTHG COOUP ITHUIAJUTAH KUHCUN
KUHOSITJIAPHU OJIJUHU OJIUIIL: JuccepTanus. — TomkeHT, 2011. - b. 92.
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Ta’kidlash kerakki, oila turmush doirasidagi nizolarni ko‘rib chiqishda profilaktika
inspektorlaridan yuksak kasbiy mahorat va psixologik bilimlar talab etiladi. Ayniqsa,
bunday jinoyatlarning oldini olish va ularni fosh etish uchun mutaxassis maxsus
tayyorgarlikka ega bo‘lishi lozim'?. Chunki har bir holat zamirida oila, inson taqdiri,
qarindosh-urug‘chilik, er-xotinning o‘zaro munosabatlari yotadi. Agar bunday
vaziyatlarda oiladagi nizolarni bartaraf etish, er yoki xotinni murosaga keltirishga
yuzaki yondoshilsa oilaning barbod bo‘lishi tabiiy hol. Shu bois, oilada sodir etilgan
huqugbuzarliklarni sinchkovlik bilan muhokama qilish, uning sabablarini atroflicha
o‘rganib chiqish, ularni murosaga keltirish borasida xolisona qaror qabul qilish masalasi
profilaktika inspektorlariga katta mas’uliyat yuklaydi.

4. Profilaktika inspektorlarining fuqarolarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya
qilish bo‘yicha viktimologik profilaktika chora-tadbirlari.

Fuqarolarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish bo‘yicha huqugbuzarliklarning
viktimologik profilaktikasida shaxsning ma’muriy yoki jinoiy qilmishlardan jabrlanishi
yoxud ijtimoiy-huquqiy munosabatlarni kompleks tarzda o‘rganishga hamda
huqugbuzarliklardan shaxsning jabrlanish ehtimolini maksimal darajada kamaytirishga
qaratilgan faoliyat tushuniladi.

Mazkur profilaktik chora-tadbirlarda viktimogen omillarni aniqlash, bartaraf
etish, zararsizlantirish va ularning ta’sirini kamaytirish, viktimlik darajasi yuqori
bo‘lgan shaxslarni aniqlash, ulardagi viktimlik darajasini pasaytirish va ularning jinoiy
tajovuzlar qurboni bo‘lish xavfini kamaytirishga qaratilgan kompleks chora-tadbirlar
amalga oshiriladi. Viktimologik profilaktikada huqugbuzarliklar sodir etishga moyil
shaxs emas, balki undan jabrlanishi mumkin bo‘lgan toifadagi shaxslarga ulardagi
bunday moyillikni shakllantiruvchi omillarni bartaraf etishga qaratilgan chora-tadbirlar
belgilanadi.

Huqugbuzarliklarning viktimologik profilaktikasi chora-tadbirlari, birinchi
navbatda, aholiga ayniqsa, huquqgbuzarliklardan jabrlanish ehtimoli yuqori bo‘lgan
shaxslarga ular ishtirokida vujudga keladigan nizolarni hal etish, jismoniy va ruhiy
xavfsizlikni ta’'minlash, qonunda nazarda tutilgan o‘zini ozi mudofaa qilish usullari
va vositalarini o‘rgatish orali amalga oshiraladi'®. Viktimologik profilaktika nuqtayi
nazaridan viktim holatlarning yuzaga kelishini o‘rganish va ularni aholiga o‘rgatish
ham muhim ahamiyatga egadir.

Viktimologik profilaktika - viktomogen faktorlarning vujudga kelishiga yo'l
qo‘ymaslik, ularni bartaraf qilish yoki neytrallashtirish choralarini qo‘llash, jinoyatning
potensial qurbonlarini aniglash va ularni himoya qilish imkoniyatlarini oshirish yo‘li
bilan ayrim turdagi jinoyatlarning oldini olishda muhim ahamiyat kasb etadi’*.

12 Tlynatos 10.C., AcsimoB C.B. [IcuxoJIorM4eCcKuii TPeHUHT COTPY/JHUKOB OPraHOB BHYTPEHHUX JieJ1. — TalllKeHT,
2002.-C. 18.

13 YecmaunnoB W. XyKyk6y3ap/aukap NpoduIaKTUKACKH/1a HHCOH XYKYK Ba 3pKUHIUKJIAPUHUHT TabMUHIaHUIITN
// XyKyKIIyHOCJTUK UCTHKGO1apy: MMy MaKosiasap TymiamMu. Hampra TaképsioBuritap L11.0.Mamaganues
Ba 6ok, -TOMKEHT: Y36eKUCTOH Pecny6simkacu UMB Akagemusicy, 2015. - B. 27.

1* 10puuK aTaMaJlapHUHT U30XJU JyFaTu: 1-xuij. -TomkeHT, 2007. - B. 187.
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Profilaktika inspektori viktimologik profilaktik chora-tadbirlarni amalga oshirish
jarayonida oiladagi tazyiq va zo‘ravonliklardan jabrlanish ehtimoli yuqori bo‘lgan
shaxslarni oz vaqtida aniglab, ularning xulqg-atvori, oiladagi o‘rni, oilaviy munosabatlar
jarayonida o‘zini tutishi, huqugbuzarlik sodir etilishida jabrlanuvchining roli hamda
boshqga sabab va sharoitlarni aniqlab, ularni bartaraf etish chora-tadbirlarini ishlab
chiqishi lozim.

Profilaktika inspektorlari ma’'muriy hududda aholining ijtimoiy zaif qatlamlari
bilan manzilli profilaktik tadbirlarni oz vaqtida olib bormasa, ushbu yo‘nalishdagi
ishlar oz holiga tashlab qo'yilsa oiladagi zo‘ravonlik bilan bog‘lig huqugbuzarliklarning
sodir etilishi ko‘payishi mumkin. Misol uchun, ba’zi hududlarda oilaviy nizolar barvaqt
emas, balki uning salbiy oqibati kelib chiqqanidan keyingina mahallada muhokama
qilinishi natijasida oila-turmush doirasida og'ir va o‘ta og'ir jinoyatlarning sodir etilishi
kuzatiladi.

Ichki ishlar organlari inson huqugq, erkinliklari va qonuniy manfaatlarini himoya
qilish, ularning buzilish sabablari va shart-sharoitlarini aniglash hamda oz vaqtida
bartaraf etish borasidagi faoliyati samarali tashkil etilishini ta'minlash'® borasidagi
ishlarni to‘g'ri tashkil etishi birinchidan, inson huquq va erkinligini ta'minlash, ularning
buzilishining oldini olishga, ikkinchidan, inson huqugqlari buzilishi natijasida kelib
chigishi mumkin bo‘lgan nizolarning oldini olishga, uchinchidan, oilada zo'rlik ishlatib
sodir etiladigan huqugbuzarliklar profilaktikasini samarali tashkil etishga xizmat giladi.

Profilaktika inspektorlari fugarolarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qgilish bo‘yicha
quyidagi viktimologik profilaktik choralarni amalga oshirishlari lozim:

1) ijtimoiy jihatdan xavfli ahvolda bo‘lgan notinch oilalarni oz vaqtida aniqlash,
nizo kelib chiqish xavfi bo‘lgan oilalar bilan viktimologik profilaktikani tashkil etish;

2) huqugbuzarlik yoki jinoyatlardan jabrlanishga moyilligi bo‘lgan shaxslarni
aniqglash va ularning zo‘ravonliklardan jabrlanish ehtimolini kamaytirish bo‘yicha
tegishli choralar ko‘rish;

3) ma’'muriy hududda g‘ayriijtimoiy xulq-atvorli, huqugbuzarliklar sodir etishga
moyil bo‘lgan, huqugbuzarliklar sodir etgan shaxslarni aniqlash, ularning hisobini
yuritish va ularga tarbiyaviy ta’sir ko‘rsatish;

4) ijtimoiy mavqeyi, fiziologik holati, xulg-atvori, hayot tarzi bilan bog'liq holda
huqugbuzarlikdan jabrlanuvchiga aylanishi xavfi mavjud bo‘lgan shaxslarni aniglash
va ularga nisbatan viktimologik profilaktik chora-tadbirlarni qo‘llash;

5) huquqgbuzarliklar sodir etilishida jabrlanuvchilarning tutgan o‘rnini hamda
jabrlanishning sabablari va ularga imkon bergan shart-sharoitlarni aniglash va bartaraf
etish;

6) notinch oilalarda yashayotgan shaxslarning zo‘ravonliklardan jabrlanish
ehtimolini kamaytirish magsadida tushuntirish ishlarini olib borish;

7) oiladagi zo‘ravonliklardan jabrlanish ehtimoli yuqori bo‘lgan shaxslar toifalarini
aniqglash;

15 ¥36ekucron Pecniy6avkacu [pesuzentununr 2017 iun 12 anpengary “Muky viiap opranaapudac S THHE
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8) huqugbuzarliklardan jabrlanganlarning individual va ijtimoiy-psixologik
xususiyatlaridan kelib chiggan holda profilaktika tadbirlarni ishlab chigish lozim.

Xulosa o‘rnida aytish mumkinki, amaldagi qonunchiligimizda oiladagi zo‘ravonlikdan
jabrlanganlarni himoya qilishga doir gator normalar mavjud bo‘lib, profilaktika
inspektorlari o‘zlariga biriktirilgan ma’'muriy hududlarda oilada yuzaga kelgan
muammoli vaziyatlarni hal etish yo‘llari, aynigsa, jabrlanishning oldini olish borasida
ularning huquq va erkinliklarini tushuntirishga doir targ‘ibot-tashviqot ishlarini yetarli
darajada olib borishga alohida e’tibor qaratishlari bu boradagi huquqbuzarliklarning
barvaqt profilaktikasida muhim ahamiyat kasb etadi.

0.
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NOTINCH OILALAR BILAN MANZILLI PROFILAKTIKA
ISHLARINI TASHKIL ETISH YO‘NALISHLARI

Annotatsiya. Maqolada notinch oilalar bilan manzilli profilaktika ishlarini tashkil etish
hamda oila-turmush doirasidagi zo‘ravonlikning oldini olishga doir fikr va mulohazalar
bildirilgan.

Kalit so‘zlar: notinch oila, nosog‘lom turmush-tarzi, huquqbuzarlikdan jabrlanuvchi,
manczilli profilaktika, huquqbuzar, huquqbuzarliklar profilaktikasi.
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npasoHapyuieHut.

Annotation. The article contains opinions and comments on the organization of targeted
preventive work with dysfunctional families and the prevention of domestic violence.

Keywords: dysfunctional family, unhealthy lifestyle, victim of crime, targeted prevention,
offender, prevention of offenses.

Fuqarolarning ozini 0'zi boshqarish organlari hamda profilaktika inspektori o'ziga
biritkirilgan ma’'muriy hududda nosog‘lom turmush tarzi kechirayotgan oilalarni oz
vaqtida aniqlab ular bilan mnzilli profilaktika ishlarini olib borishlari bu boradagi
huqugbuzarliklar profilaktikasida muhim ahamiyat kasb etadi. Shu boisdan, profilaktika
inspektori va fugarolarning o‘zini 0‘zi boshqarish organlari ma’muriy hududlarda
yashovchi oilalar haqgida tezkor vaziyatdan xabardor bo‘lishi, sodir etilishi mumkin
bo‘lgan oiladagi jinoyatlarni barvaqt profilaktika qilishi talab etiladi. Aynigsa, nosoglom
turmush tarzini kechirayotgan oilalarni toifalarga ajratish hamda ular bilan manzilli
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ishlarni tashkil etish oila-turmush sohasidagi huqugbuzarliklarni barvaqt oldini olishda
muhim omil hisoblanadié.

Oila-turmush doirasidagi huqugbuzarliklarning barvaqt oldini olish borasida
oilalarni quyidagi toifalarga ajratish va ular bilan manzilli profilaktika ishlarini olib
borish lozim:

1) nosoglom turmush tarzini kechirayotgan oilalar;

2) kam ta’minlangan oilalar;

3) huqugbuzarliklardan jabrlanish ehtimoli mavjud shaxslar yashaydigan oilalar;

4) spirtli ichimlik va giyohvandlikka ruju qo‘ygan shaxslar yashaydigan oilalar.

Nosog‘lom turmush tarzini kechirayotgan oilalar bilan quyidagi yo‘nalishlarda
ishlarni tashkil etish lozim:

e shaxs huqugqlari va erkinligini ta'minlash, oilaviy-maishiy hayotda yuzaga kelgan
nizolarni tinch yo‘llar bilan hal etish hamda oilalarda ma’naviy-axloqiy muhitni
mustahkamlash;

e oilaviy ajralishlarning oldini olish borasida ichki ishlar organlarining sohaviy
xizmatlari, fuqarolik jamiyatiyati institutlari va keng jamoatchilik bilan o‘zaro hamkorlik
qilish;

e fugarolarning huquqiy ongi va huquqiy madaniyatini yuksaltirish borasida aholi
o‘rtasida targ‘ibot-tushuntirish ishlarini olib borish;

e oila-turmush munosabatlari doirasida shaxsga nisbatan sodir etilgan
huqugbuzarliklarning sabablari va ularga imkon berayotgan shart-sharoitlarni aniglash,
o‘rganish, bartaraf etish choralarini korish;

e oila turmush sohasida huqugbuzarlik sodir etishga moyil bo‘lgan, bunday
huqugbuzarlikni sodir etgan shaxslar bilan yakka tartibda tarbiyaviy profilaktik ishlarni
amalga oshirish;

e ma’'muriy hududlarda yashovchi ijtimoiy jihatdan xavfli ahvolda bo‘lgan oilalarni
o'z vaqtida aniqglab, ularga ijtimoiy, huquqiy va ma’naviy jihatdan yordam ko‘rsatish,
huqugbuzarlik sodir etishga moyil shaxslar bilan tarbiyaviy ahamiyatga ega bo‘lgan
ishlarni tashkil etish;

e ijtimoiy jihatdan xavfli ahvolda bo‘lgan notinch oilalarni o'z vaqtida aniqlash, nizo
kelib chiqish xavfi bo‘lgan oilalar bilan viktimologik profilaktika ishlarini tashkil etish;

e ma’'muriy hududda g‘ayriijtimoiy xulg-atvorli, huqugbuzarliklar sodir etishga
moyil bo‘lgan, huqugbuzarliklar sodir etgan shaxslarni aniqlash, ularning hisobini
yuritish va ularga tarbiyaviy ta’sir ko‘rsatish'’;

e ijtimoiy mavqeyi, fiziologik holati, xulg-atvori, hayot tarzi bilan bog‘liq holda
huqugbuzarlikdan jabrlanuvchiga aylanishi xavfi mavjud bo‘lgan shaxslarni aniglash
va ularga nisbatan viktimologik profilaktik chora-tadbirlarni qo‘llash;
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¢ notinch oilalarda yashayotgan shaxslarni tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlanish
ehtimolini kamaytirish magsadida notinch oilalardagi nizoli holatlarni bartaraf etish
choralarini ko‘rish yuzasidan hamkorlik ishlarini kuchaytirish.

Kam ta’'minlangan oilalar bilan quyidagi yo‘nalishlardagi ishlarni tashkil
etish maqsadga muvofiq:

e ma’'muriy hududdagi oilalarni uyma-uy yurish orqali o‘rganish asosida kam
ta’'minlangan oilalarni aniglash va ularni ro‘yxatini shakllantirish;

e oilalardagi mavjud muammolarni o‘rganish va ularni aniglashga qaratilgan amaliy
ishlarni tashkil etish;

e kam ta’'minlangan oilalar bilan manzilli ishlarni tashkil etish maqsadida ma’muriy
hududga biriktirilgan hokimiyat idoralari bilan ularga yordam amaliy ko‘rsatish
choralarini ko‘rish;

¢ hududdagi ijtimoiy himoyaga muhtoj oilalardagi ma’naviy muhitni sog‘lomlashtirish
bo'yicha chora-tadbirlarni ko‘rish;

e uyma-uy yurish va o‘rganish asosida aniglangan ma’lumotlarni tahlil qilish va
umumlashtirish.

e shaxsning oilaviy sharoitini, yaqinlari va atrofdagilar bilan o‘zaro aloqalarini
o‘rganish;

¢ xonadonda, oilada mavjud muammolar aniglash hamda ularni iloji boricha joyida
hal qilish choralarini ko‘rish;

e kam ta’'minlangan va ijtimoiy ko‘'makka muhtoj bo‘lgan oilalarga ijtimoiy va moddiy
jihatdan yordam ko‘rsatish orqali ularning turmush tarzi va daromad manbayiga ega
bo‘lishlari uchun amaliy yordam ko‘rsatish;

e oilalarda muayyan darajada yetishmovchilik yoki giyinchilik mavjud bo‘lsa, sabr
bilan oilada yuzaga kelgan muammolarni bartaraf etish choralarini ko‘rish;

e oiladagi moddiy yetishmovchilik va giyinchiliklar mavjud bo‘lgan oilalar
o‘rganilganida ularning aksariyati ishsiz doimiy daromad manbayiga ega bo‘lmagan
shaxslarni aniglab ularni ish bilan ta’'minlash choralarini ko‘rish;

Huqugbuzarliklardan jabrlanish ehtimoli mavjud shaxslar yashaydigan
oilalar bilan quyidagi yo‘nalishlarda ishlarni tashkil etish lozim:

e maishiy zo‘rlikdan jabrlangan shaxslarning huqugq, erkinlik va qonuniy
manfaatlarini himoya qilish borasida himoya orderi berish tizimini samarali tashkil
etish va uning nazoratini ta’'minlash’®;

e oila-turmush doirasida zo‘ravonlikka duchor bo‘layotgan shaxslar o‘rtasida
magqsadi yashiringan ijtimoiy so‘rovlar o‘tkazish hamda ushbu qilmishlarning latentligini
bartaraf etishga garatilgan chora-tadbirlarni ishlab chiqish;

e maishiy zo‘rlikning sabab va sharoitlarini o‘rganish, tahlil qilish va ularning
barvaqt oldini olish bo‘yicha ta’sirchan tizim yaratish;

18 MypozoB A.Ill. XoTHH-KHU3/IapHU Ta3HHUK Ba 3¥PaBOHJIMKAAH aOpPIaHULIMHY OJIIMHU OJIMII MacaJsajJapu:
XyKyK0y3apsuKJap npodpuaakTUKacu TU3UMUAArHY [10/13ap6 MyaMMoJiap Ba yJIapHUHT eduMU. Pecriy6iinka
WIMHK-aMaui KOHpepeHys Tymiamu. — TomkeHT: Y36ekucton Pecny6iukacu MUB Masaka omupuIn
UHCTUTYTH. - b. 135.
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¢ maishiy zo‘rlikdan jabrlanganlarni reabilitatsiya qilish va moslashtirish markazlari
hamda ishonch telefonlari faoliyatini samarali tashkil etish;

e zo'rlik ishlatilishidan jabr ko‘rgan shaxslarga o‘z vaqtida va manzilli yordam
ko‘rsatish va ularni himoya qilish, 0z joniga qasd qilishga moyil xulg-atvor paydo
bo‘lishiga yo‘l qo‘ymaslik va unga erta barham berish magsadida nodavlat notijorat
tashkilotlari, fugarolik jamiyati institutlarining fugarolarning ozini o‘zi boshqarish
organlari bilan o‘zaro hamkorligini kuchaytirish;

e oila-turmush doirasida jinoyatlar, ularning salbiy oqgibatlari va kelib chigishiga olib
kelayotgan sabab va shart-sharoitlarni o‘rganish hamda ommaviy axborot vositalari
orqgali aholini muntazam xabardor etib borish;

e oiladagi dolzarb ijtimoiy muammolarni aniqlash maqgsadida vaqti-vaqti bilan
jamoatchilik fikrini o‘rganish, ularning asosida nizoli vaziyatlarni, oilaviy-maishiy zo‘rlik
ishlatish va o'z joniga qasd qilishga moyil xulg-atvorni bartaraf etishga doir dasturlar
va uslubiy tavsiyalar ishlab chigish va amalga oshirish;

e oilada sodir etilgan jinoyat va huqugbuzarliklarning sabablari va ularga imkon
bergan shart-sharoitlarni o‘rganish va tahlil qilish;

e ijtimoiy jihatdan xavfli ahvolda bo‘lgan notinch oilalarni o'z vaqtida aniqglash, nizo
kelib chiqish xavfi bo‘lgan oilalar bilan viktimologik profilaktikani tashkil etish;

e ma’'muriy hududda g‘ayriijtimoiy xulg-atvorli, huqugbuzarliklar sodir etishga
moyil bo‘lgan, huqugbuzarliklar sodir etgan shaxslarni aniqlash, ularning hisobini
yuritish va ularga tarbiyaviy ta’sir ko‘rsatish;

e ijtimoiy mavqeyi, fiziologik holati, xulg-atvori, hayot tarzi bilan bog'liq holda
huqugbuzarlikdan jabrlanuvchiga aylanishi xavfi mavjud bo‘lgan shaxslarni aniglash
va ularga nisbatan viktimologik profilaktik chora-tadbirlarni qo‘llash;

¢ huqugbuzarliklarni sodir etilishida jabrlanuvchilarning tutgan o‘rnini hamda
jabrlanishning sabablari va ularga imkon bergan shart-sharoitlarni aniglash va bartaraf
etish?’;

e notinch oilalarda yashayotgan shaxslarning zo‘ravonliklardan jabrlanish
ehtimolini kamaytirish magsadida tushuntirish ishlarini olib borish;

e oiladagi zo‘ravonliklardan jabrlanish ehtimoli yuqori bo‘lgan shaxslar toifalarini
aniqglash;

e huqugbuzarliklardan jabrlanganlarning individual va ijtimoiy-psixologik
xususiyatlaridan kelib chiggan holda profilaktika tadbirlarni ishlab chiqish.

Spirtli ichimlikka ruju qo‘ygan shaxslar yashaydigan oilalar bilan quyidagi
yo‘nalishda ishlarni tashkil etish lozim:

e spirtli ichimlikka ruju qo‘ygan shaxslar yashaydigan oilalarni aniglash va ularning
ro‘yxatlarini shakllantirish;

e spirtli ichimlikka ruju qo‘ygan shaxslarni majburiy davolash muassasalariga
yuborish ishlarini tashkil etish;

19 Y36eKkucToH Pecny61MKacHHUHT “XyKyKGy3ap/IMKaap TpopUIaKTHKaCH TYFpUcHa’TH KoHyHMra HIMUii-
aMauninii mapx, / Myasnudaap kamoacu. - TomkeHT: Y36ekuctoH Pecniy6sinkacu UMB Akagemusicy, 2018. - b.
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e spirtli ichimlikka ruju qo‘ygan shaxslarni ish bilan bandligini ta'minlash choralarini
ko‘rish;

e jamoatchilikni spirtli ichimlikka ruju qo‘ygan shaxslar yashaydilan oilalardagi
muhitni ijobiy tomonga o‘zgartirish bo‘yicha tarbiyaviy ishlarga jalb etish;

e oilada maishiy nizolarni keltirib chiqaruvchi asosiy omillardan biri - bu shaxsning
spirtli ichimlikka ruju qo'yishidir. Spirtli ichimlik iste’'mol qilish natijasida shaxs o'z
xatti-harakatining oqibatini anglab yetmasligi natijasida jamiyatga, atrofdagilarga
befarqglik va hurmatsizlik bilan munosabatda bo‘lishini inobatga olib, ushbu illatni
keltirib chiqaruvchi sabab va sharoitlarini o‘rganish;

e spirtli ichimlikni oila-turmush doirasidagi nizolarni keltirib chiqaruvchi eng faol
kriminogen omil ekanligini o‘rganish.

Oila-turmush doirasidagi huqugbuzarliklarning barvaqt profilaktikasi
bo‘yicha quyidagi yo‘nalishlardagi chora-tadbirlarni amalga oshirish magqsadga
muvofiq:

1) biriktirilgan hududdagi har bir oilani aylanib chiqish, notinch oilalarni aniqglash,
ularni hisobini yuritish, oila-turmush doirasida nizolar sodir etilishiga yo‘l qo‘ymaslik
magqgsadida huqugbuzarliklarning umumiy, maxsus, yakka tartibdagi va viktimologik
profilaktik chora-tadbirlar rejasini ishlab chigish va uni amalga oshirish;

2) oilaviy janjallar oqibatida yuzaga kelgan er-xotin, aka-uka, opa-singil, ota-ona
va farzand, gaynona-kelin, qarindosh-urug‘lar o‘rtasida sodir etilgan nizolar tufayli
buzilgan munosabatlarni tiklash borasida fugarolarning o'zini o‘zi boshqarish organlari
bilan amaliy chora-tadbirlarni amalga oshirish;

3) ijtimoiy jihatdan xavfli ahvolda bo‘lgan, notinch va kam ta’'minlangan oilalarni
aniqglash, ularni ro‘yxatini shakllantirish hamda ularga ijtimoiy yordam ko‘rsatish
yuzasidan hokimiyat, fuqarolarning o‘zini o‘zi boshqarish organlari, xotin-qizlar, mehnat
va aholini ijtimoiy muhofaza qilish qo‘mitasi bilan hamkorlikda chora-tadbirlarni
amalga oshirish;

4) oilada milliy qadriyat va urf-odatlarga zid, axlog-odob doirasidagi nojo‘ya xatti-
harakatlarga yo‘l qo‘yayotgan, g‘ayriijtimoiy xulg-atvorli, tarbiyaviy ta’sir choralariga
mubhtoj bo‘lgan, oilada huqugbuzarlik sodir etuvchi shaxslar aniglab ular bilan tarbiyaviy
profilaktik ishlarni tashkil etish;

5) profilaktika xizmatining jamoatchilik bilan o‘zaro axborot almashuv va amaliy
hamkorligi samaradorligini oshirishga qaratilgan ishlarni to‘g‘ri va tizimli tashkil etish;

6) oilaviy-maishiy sabablarga ko‘ra sodir etilgan huqugbuzarliklar, shu jumladan
ayollar, voyaga yetmaganlar va yoshlar tomonidan sodir etilgan huqugbuzarliklar
muhokamasini tashkil etish va o‘tkazish, mazkur huquqgbuzarliklarning sodir etilish
sabablari va ularga imkon beruvchi shart-sharoitlarni bartaraf etish choralarini ko‘rish;

7) ma’'muriy hududda sodir etilgan oiladagi zo‘ravonlik bilan bog‘liqg huqugbuzarliklar
va ularga imkon berayotgan sabab va sharoitlarni aniqlash, o‘rganish, tahlil qilish va
kelgusida ushbu turdagi huqugbuzarliklarni bartaraf etish yuzasidan chora-tadbirlar
ishlab chiqish;




”

“Yangi O‘zbekiston oiladagi zo‘ravonlikka qarshi: holat, muammo va yechimlar

8) profilaktika inspektorlari o‘ziga javobgar bo‘lgan hududdagi fuqarolarning o‘zini
o‘zi boshqarish organlari, oilaviy qadriyatlarni mustahkamlash komissiyasi, xotin-
gizlar masalasi bo‘yicha mutaxassis bilan hamkorlikda ertalabki yo‘rignomalarda
oila-turmush doirasidagi huqugbuzarliklar profilaktikasini tashkil etishga qaratilgan
rejalarni ishlab chiqish.

Xulosa qilib aytganda, ichki ishlar organlari tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar
profilaktika xizmatlari oldiga fuqarolik jamiyati institutlari, jamoat tuzilmalari va
keng jamoatchilik bilan barvaqt huqugbuzarliklar profilaktikasini amalga oshirish
bo‘yicha hamkorlikning yangi usul va shakllarini ishlab chigishga majbur etmoqda.
Chunki, barcha ichki ishlar organlari sohaviy xizmatlari o‘rtasidagi hamkorliklarda
ham huqugbuzarliklar profilaktikasi bo‘yicha asosiy ma’'lumotlar jamoatchilikdan
kelib tushadi.
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Malohat SAIPOVA,

O'zbekiston Respublikasi Jamoat xavfsizligi
universiteti, psixologiya fanlari bo'yicha
falsafa doktori (PhD), dotsent

MEHNAT MIGRANTLARINING OILAVIY HOLATI, ULAR DUCH
KELADIGAN ZO‘RAVONLIK TURLARI

Migratsiya jarayoni insoniyat tarixida hamisha ulkan rol o‘'ynagan. Aynan migratsiya
odamlarni Yer sharining bir nuqtasidan chiqib, dunyo bo‘ylab tarqalishiga olib keld.i.
Ular turli xalglar va madaniyatlarning, zamonaviy dunyoning irqiy, etnik va tilga oid
turli-tumunligini shakllanishi uchun zamin yaratdilar. Ular butun Yer yuzida birmuncha
ilg‘or texnologiyalarni, iqtisodiy va madaniy yangiliklarni tarqalishiga ko‘maklashdi.
Bunda deyarli barcha yirik migratsiya harbiy-siyosiy bo‘htonlarni o‘zida aks ettirgan.
Faqat keyinchalik aholining ko‘chib yurib, bo‘sh yerlarni egallashi nisbatan tinch yo'l
bilan sodir bo‘lgan. Bugungi kunda migratsiya insoniyatning zamonaviy iqtisodiy,
ijtimoiy, madaniy va siyosiy rivojlanishiga katta ta’sir ko‘rsatishda davom etmoqda.
Faqat avvalgilaridan farqgli ravishda migratsiya natijasida o‘zgarishlarning tarixan
solishtirganda yaqqol ifodalanish vaqti qisqargani, bizning ko‘z o‘ngimizda yuz
berayotgani bo‘ldi. Hozirda keng qamrovga ega bo‘lib ulgurgan migratsiya nafaqat
hukumatning mutasaddi tashkilotlari xodimlarini, balki tadqgiqotchilarni ham bu
mavzuga e’'tibor qaratishlarini taqozo qiladi.

“.. migratsiyani aholining yakuniy hisobda hududiy gayta tagsimlanishiga olib
keladigan borliqqa oid harakatlanishi sifatida ko‘rib chigish mumkin. Bu mazmunda
borligga oid ko‘chib yurishni migratsiyaga kiritish haqigatan bir joydan boshqasiga
ko‘chib o'tishi bilan belgilanadi. Zamonaviy olamda migratsiya oqgimining muhim tarkibiy
qismi mehnat migratsiyasi hisoblanadi. Mehnatga oid resurslarning harakatlanishi
butunjahon xo‘jaligini uyushtirishning barcha bo‘g‘inlarini gamrab oladi, dunyo
davlatlari va mintaqalari o‘rtasida bo‘lgani kabi milliy chegaralar ichida ham, uning
ma’muriy-hududiy tuzilmalari o‘rtasida ham amalga oshiriladi. Bu ko‘chib yurish
natijasida ishchi kuchining global jahon bozori shakllanadi”?°.

“Xalgaro migratsiyada asosiy o‘rinni mehnat migratsiyasi egallamoqda. Chunki
hozirgi davrda insonning yashashi uchun igtisodiy omilning ahamiyati kuchaydi. Odatda
migratsiyaning asosiy sabablaridan biri sifatida iqtisodiy omil ko‘rsatiladi”?!.

“Bir narsa anigki, migratsiyaga oid qonun hujjatlari sohasidagi siyosatning kelgusida
chuqurlashuvchi Rossiya sog‘ligni saqlash tizimi holatini yaxshilamaydi, chunki kasallik
fuqarolikka bog‘liq bo‘lmaydi. Shu bilan bir vaqtda, migrantlarning malakali tibbiy

20 Tubaaynnuu M.3., Hypuesa A.P. Murpanus B Poccuu: mpo6JyieMbl U nocae/CcTBUs. // MUrpanuoHHble
MPOIIECChI: TPEH/IbI, BbI3OBHI, IEPCIEKTUBbI: COOPHUK MaTepPHUaIOB MeX/IyHAPOJHON HAYYHO-IPAKTHUYECKOH
koHpepennuu. / [lox pea. H.I. BaraytaunoBoi, E.B. @axpyTauHoBo#. - Kazanb: OTeuectBo, 2014. - C. 89-90.

21 Azamatova G.B. Xalgaro mehnat migratsiya jarayonida jahon va O‘zbekiston ishtirokining o‘ziga xos jihatlari
// http://dx.doi.org/10.26739/2181-9599-2019-3-12.
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yordam olishga bo‘lgan huqugqlari va imkoniyatlarini cheklash zamonaviy jamiyatda
tinch mavjud bo‘lish va insonparvarlikka ziddir”.

Salomatlik - turmush sifatining nihoyatda muhim indikatoridir. Migrantlarning
salomatlik holatini tibbiy jihatdan nazorat qilish migrantlarni o‘zlari kabi qabul qiluvchi
mamlakat aholisining ham farovonligi kafolati hisoblanadi. Biroq shuni sharhlash
zarurki, ko‘pchilik migrantlar quyidagi sabablarga ko‘ra tibbiy yordam uchun murojaat
gilmaydilar: o'z salomatligiga uzoqni ko‘ra olmaydigan munosabati, Rossiya hududida
noqonuniy bo‘lishi uchun jarimadan qo‘rqish, moliyaviy xarajatlardan cho‘chish. Statistik
ma’lumotlarning dalolat berishicha, rejali tibbiy yordamga - 40% ayol-migrantlar, 9%i -
bepul tibbiy yordamga murojaat gilganlar, 12%i - mustagqil davolanganlar, 38% ayollarda
tibbiy xizmatlarga ehtiyoj yuzaga kelmagan. Tadqiqotchilar ta’kidlaydilarki, ko‘pchilik
migrantlar to‘laqonli davolanish imkoniyatiga ega emaslar, kasal bo‘lganlarning fagat 15
%i kasallik varaqasini olishga erishganlar??. Surunkali kasalligi bo‘lgan migrantlarning
holati qiyin, adekvat davolanishning yo‘qligi, uning pulli ekani migrantlarni vataniga
gaytguniga gadar davolanishni orqaga surishga olib keladi, bu esa salomatlikka yomon
ta’sir ko‘rsatadi**.

Aytib o'tish joizki, mehnat migrantlari quyidagi muammo va qiyinchiliklarga duch
keladilar:

birinchidan, fugarolik belgisi va gender asosida kamsitilish holatlariga uchraydilar;

ikkinchidan, mehnatga haq to‘lashda ularning ma’lumoti, tajribasi inobatga
olinmaydi;

uchinchidan, mehnat shartnomasi tuzishda muammolar yuzaga keladi.

Xotin-qizlar esa kop hollarda:

1) majburiy mehnat, jinsiy zo‘ravonlikka duch keladilar;

2) uydagi qullikka majburlanadilar;

3) odam savdosiga - iqtisodiy foyda olish maqgsadida fohisha sifatida
foydalanishga duchor qilinadilar.

“Ijtimoiy fikr” Respublika jamoatchilik fikrini o‘rganish markazi o‘tkazgan
tadqiqotlarga, asosan, odam savdosidan jabr ko‘rganlar ayollarning 53,6%i
ajrashgan ayollardir. Fugarolarning 52,5%i tasodifiy, notanish odamlar, 41%i yaxshi
taniydigan insonlar, 3,2 foizi qarindoshlar tomonidan ekspluatatsiyaga duchor gilingan?>.

Hozirda qator muassasalar va nodavlat-notijorat tashkilotlari aholini mehnat
migratsiyasiga chiqib ketishdan oldin xabardorligini oshirish borasida faoliyat olib
bormoqda.

22 KappipoBa JI.P. IIpo6.ieMbl MEAUIIMHCKOTO 06CIYKMBAaHUSI MUTPAHTOB. // MUTrpallMOHHbIE MPOLIECChI: TPEH/bI,
BbI30BbI, NEPCHEKTUBbI: COOPHUK MaTEPUAIOB MEXAYHAPOJHONW HAYYHO-NIPAKTUYECKOH KOHdepeHUH. /
[lox pex. H.I. BaraytanHoBo#, E.B. ®axpytnuHoBoi. - Kazanb: OtevectBo, 2014. - C. 130-131.

23 enuuubl-murpanThl u3 crpan CHI' B Poccuu. U3a-Bo: Makc Ipecc, 2011. - 119 c.

24 Kapacuk E.A., AkndbeBa M.B. Borpochl o11eHKH KaueCcTBa *KU3HU TPYA0BbIX MUTPAHTOB B COBpeMeHHOH Poccuu.
// MurpanvoHHbIe NPOLECChl: TPEeH/bl, BbI30BbI, NEPCIEKTUBBI: COOPHUK MaTepHaJoB MeXAYHAPOJHOU
Hay4HO-NpaKTUYeckod KoHdepeHnuu. / [log pex. H.I. BaraytaguHoBo#, E.B. ®axpyTanHoBoii. - Kazanb:
OtevectBo, 2014. - C. 141-142.
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Hukumat doirasida esa mehnat migratsiyasi jarayonlarini idora qilish, tartibga
solish, shuningdek, mehnat migrantlari oilalarini qo‘llab-quvvatlash yuzasidan muayyan
islohotlar olib borilmoqda. 2018-yilda Migratsiya bo‘yicha xalgaro tashkilotning
to'laqonli a’zosiga aylangan O‘zbekiston Respublikasi MXT Konstitutsiyasini ratifikatsiya
qilgan. Shuningdek, hukumat tomonidan qabul gilingan gator qonunlar, normativ-
huqugqiy hujjatlarni alohida ta’kidlash o‘rinli. Xususan, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2019-yil 20- avgustdagi “Xorijda vaqtinchalik mehnat faoliyatini amalga
oshirayotgan O‘zbekiston Respublikasi fuqarolari va ularning oila a’zolarini himoya
qilish kafolatlarini yanada kuchaytirish choralari to‘g‘risida”gi 5785-sonli Farmoni,
2020-yil 11-avgustdagi “Kambag'al va ishsiz fugarolarni tadbirkorlikka jalb qilish,
ularning mehnat faolligini oshirish va kasb-hunarga o‘qitishga qaratilgan hamda
aholi bandligini ta'minlashga oid qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi 404-sonli,
2020-yil 15-sentabrdagi “Xavfsiz, tartibli va qonuniy mehnat migratsiyasi tizimini
joriy qilish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 4829-sonli, 2021-yil 30-iyuldagi “Xorijga
tashkillashtirilgan mehnat migratsiyasiga ketayotgan fuqarolarni rag‘batlantirish
bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi 5205-sonli, 2022-yil 1-martdagi
“Xorijda vaqtincha mehnat faoliyatini amalga oshirayotgan O‘zbekiston Respublikasi
fugarolarini va ularning oila a’zolarini qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha qo‘shimcha
chora-tadbirlar to‘g'risida”gi 149-sonli qarorlari, O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasining 2019-yil 23-avgustdagi “Xorijda vaqtinchalik mehnat faoliyatini
amalga oshirayotgan O‘zbekiston Respublikasi fuqarolarining huqugqlari va qonuniy
manfaatlarini himoya qilishga doir qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g'risida”gi 713-sonli
garori shular jumlasidandir.

Garchi mehnat migratsiyasiga chiqib ketish va ularning mamlakatda qolgan
oilalarini qo‘llab-quvvatlash masalalariga qonun doirasidagi yondashuv amalga oshirila
boshlangan bo‘lsa-da, mehnat migratsiyasining xotin-qizlar, bolalar taqdiriga ta’siri va
oqibatlarini chuqur o‘rganish, ularning psixologik-emotsional holatlarini tahlil qilish,
buning oldini olish maqgsadida psixologiya, pedagogika, sotsiologiya, yurisprudensiya,
falsafa yonalishida ilmiy-tadqiqot ishlarini olib borish, tegishli taklif va tavsiyalarni
tayyorlash hamda mutasaddi idoralarga ijro uchun yo‘llash hamisha dolzarbligicha
golmoqda.
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OCHOBHBIE ®AKTOPBI, 0KA3BIBAIOIIUE BJIUAHUE HA ITPOIECC
CO3JAHMS UAEAJIBHON CEMbHU

AHHOmMayus. Bcmamobe paccmampugaemcsi npobsema mpaHchopmayuu Modenu cemvu 8
cospemeHHOM obwecmeae. Ommeyaemcsi, Ymo Kpu3uc uHcmumyma cembu U3MeHsiem yeHHocmu
OpUeHMayuu HecKoJIbKUX NOKOJIeHUU Ha ceMeliHOl 06pas HCU3HU.

Karouesule cnoea: cembs, yeHHocmu, mpaHcgopmayus, 6pak, npobsaemul cemMbl, 06Wecmao.

Annotatsiya. Maqolada oilaning zamonaviy jamiyatda shakllanishi haqida so‘z boradi.
Shuningdek, oila institutlarining krizisi mazkur oila vakillarida hayotiy qarashlarning
ozgarishiga olib kelishi nazarda tutiladi.

Kalit so‘zlar: oila, qadriyatlar, o‘zgarish, nikoh, oilaviy muammolar, jamiyat.

Annotation. The article considers the problem of transformation of the model of the family in
modern society. It is noted that the crisis of the family, changes the value orientation of multiple
generation of family life.

Keywords: family, values, transformation, marriage, family problems, society.

B yc/10BUSIX COBpeMEHHOM IJ106a/IU3alUU TPOUCXOASAT CYlleCTBEHHbIe U3MEHEHHU S
BO Bcex cdepax 061eCTBO, UTO NPUBOAUT K U3SMEHEHUSIM U B TPAJUIMOHON ceMbe
U 6pake. BaxxHOCTb ucc/eloBaHUS NMPOOGJEMbl CEMbU BbIpa)kaeTcs B TOM, Korja
He00OX0IMMO BbISICHUTb COOTBETCTBHE 06pa3a KU3HU CeMbH, ee PYHKIMI COBPEMEHHBIM
0611leCTBEHHbIM NOTPeO6HOCTSAM. Kak npaBusio, npo6JyieMbl CeMbU BO3HUKAIOT TOT/1a,
KOT/la He peasiu3yeTcs WJM caabo peanusyeTcs ee PYHKIUU. ITO MOTBEPKAAETCS
COLIMOJIOTUYECKUMHU, CTATUCTUYECKUMH, MYyOJIULIUCTUIECKHUMHU MaTepUaTaMH.

[lepexoj OT TPaJUIMOHHOTO K COBpEMEHHOMY HH(POPMALIMOHHOMY OOIIECTBY
NpHYBeJ K U3MEeHEHUSIM QYHKIMN COLIMaJIbHOI0 MHCTUTYTA CEMbH, YTO OTPA3UJI0Ch KaK
Ha 06IIIECTBE B 1IeJIOM, TaK U Ha OT/Ie/IbHOM YeJsioBeKe. MeHSII0TCSl TOYTH BCe XKU3HEHHbIE
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Npe/CTaBJIeHUs], CHCTeMa IPUOPUTETOB, TUIl PAlJMOHATbHOCTH, ICUXUYECKUH CKJIA,
JINYHOCTH, ,OMUHUPYIOIIEH B 001ecTBE?.

[lo MHEHHIO COLMOJIOTOB, COBpEMEHHAsi CEMbsI CO BpeMeHeM yTpadyuBaeT
XapaKTepHble el Mpu3Haku U GyHKUUHU. CeMbs nepecTaeT 6bITh KOOMEPATUBHO —
TPYZAOBBIM 00'beIUHEHUEM, TaK KaK IPOUCXOJUT EPEXO, OT CEMENHOI0 NPOU3BO/CTBA
K CEMelHO0-ObITOBOMY CaMOO0O6CAyKUBaHUIO. B CBSI3W € TeM, 4YTO COBpeMeHHas
»KeHILMHa 060Jiee SMaHCUIIMPOBAHA, BCe aKTUBHEE BOBJIEKAETCS B IPOU3BO/ICTBEHHYIO
Y 0011eCTBEHHO-TIOJIMTUYECKYIO )KU3Hb, U3MEHSIETCS CTATyC U POJib, YTO MPUBOJUT
pa3pylleHHI0 FreHIePHBIX pPoJiel B ceMbe?’.

CiefyeT OTMETUTD, YTO MPOUCXOAUT NEePeX0]; OT yBEJUUYEHUS YHCJIA Pa3BOI0B
10 UHULIMAaTUBe My»a (4ale Bcero u3-3a 6e3/leTHOCTH) K pa3Bo/ly, BbBI3BAHHOMY
MEXJIMYHOCTHON HECOBMECTUMOCTBIO CyNpyroB2.

PasHorsiacue ¥ OTCyTCTBHE JIIOOBU MeXJy OTLOM M MaTepbl0 BeCbMa TECHO
CBSI3aHBbI C pa3BUTHEM Y JleTel CKJIOHHOCTH K HexeJlaTeJIbHOMY NoBeJleHUIo. YeM
JUIMTeJIbHEE 110 BpeMEHHU pa3HOrJacusl B ceMbe, TEM CUJIbHEE UX OTPHULIATeJbHOE
BJIMSIHUE Ha pebEHKA.

Heo6xo1uMo y4yuThIBaTh GAKTOPHI, BJUSIOIIME HA CTAOUIBHOCTb CeMbHU. K HUM
OTHOCSITCSL:

O0beKTHBHBIE: 001[asg JecTabuaM3aLUs BCeH COIHMAJbHO-3KOHOMHUYECKOH
CUCTEMBI, B KOTOPOW HAaxXOAUTCS ceMbs. ['ocyjlapCcTBEHHbIE CTPYKTYPhI, 0KUJasd OT
CeMbH BbINOJIHEHHS ee OCHOBHBIX PYHKIIUH, He CO3/IAI0T JJa’kKe MUHHUMAaJIbHBIX YCJI0BUM
JUIs1 ee BbXKMBaHHUA. YPOBEHb CeMeHHOro 610/KeTa He COOTBETCTBYET YPOBHIO
NPOKUTOYHOT'0O MUHUMYMA. Pe3Ko 060CTPUINCh TPO6IEMbI YIYYLIeHHUS )KUTULHBIX
yc10BUU. Bo3HUKJIa peasibHast BO3MOXKHOCTb 6€3paboTHU1L bl (0COOEHHO /111 KEHILUH ).

Cy6beKTHUBHbBIE: CEMbS KaK MCUXO0JI0TUYeCcKasi 0OIIHOCTb HAX0AUTCs B IpoLiecce
bopMuUpOBaHUA HOBOM MOJEJU MeXJUYHOCTHOIO B3aWMOJENCTBUSA CYyNpPYroB,
poauTesned u getei. Hanbosbumasa TpaHchopMmalusa npousolsia B CO3HAHUU
KeHIUHBI. [IoTpeO6HOCTU U UHTEepechl, MOJeJIU POJIEBOTO MOBeAEeHUSI MY KYHUHbI
Y JKEHIMHBI B CEMbe COJIM3UJINUCH, IPUOOPENU «yCpeHeHHbIN» cTUb. lllupokuit
Jliana3oH poJIeBOro penepTyapa COBPEMEHHOI0 YeJI0BeKa MMOPOXKJaeT CBOe0OPa3HYI0
MMUTALMIO CeEMEeMHOro B3auMoieucTBUsA. Cynpyru, poauTeNu U 1eTH UMUTUPYIOT
ceMelHble OTHOLIEHUs, COXpaHss TPaJUIMOHHYIO BHELIHIOI0 GOPMY M HE BKJIa/|bIBasI
B HUX HEOOX0JMMOe BHYTPEHHee COJlep>KaHue; CeMelHble OTHOUIEHUsI CO3/Jal0T
IICUXO0JIOTUYECKYI0 OOLIHOCTb B3POCJbIX U eTel TOJBbKO TOT/a, KOTJa BCe YJIEHBI
CEMbH HCIBITHIBAIOT NOTPEOGHOCTh 6bITH « MBbI».

B cuTyanuu, Korza oJHOBPEMEHHO NPOUCXOAAT JeCTabuan3alnus CoLUaJlbHON
cpeflibl, B KOTOPOW CYLIECTBYET CeMbsl, JIOMKA TPaJULMOHHbIX CTEPEOTUIOB
BHYTPEHHEro CeMeMHOT0 B3auMO/IelCTBUS, 0C000€e 3HaYyeHUe IPUOoOpeTaoT HayYHO-
000CHOBaHHbIE COLlMAJbHble MPOTrPpaMMbl MOMOILM CeEMbe, IieJleHalpaBJeHHOoe

26 http://www.bibliotekar.ru/gavrov-2/5.htm
27 3npaBambicyioBa 0. CTaTyc U Kapbepa KeHbIIUHBI B COBPEMEHHbIX YCI0BUsX. — MockBa, 2002.
28 [IpouuH A.A. Ilosi0’KeHHE KEHbIIWH B COBpeMeHHOH Poccuu: o61jast xapakTepucTruka. - MockBa, 2002,
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dbopMUpoBaHHUE B 0611eCTBEHHOM CO3HAaHWW 3HAYUMOCTHU BaXKHEUIIUX I[eHHOCTe!
CEMBbHM.

3aTSHYBIIXNCS KPU3UC 3KOHOMUKU MPHUBEJ K TOMY, UYTO OOJIBIIMHCTBO ceMel
1oIraJio B paspsij Masoo6ecrnedyeHHbIX, 2 HEMaJo — U B pa3ps/i HULUX.

CMepTHOCTb 060THAJIa POXKAAEMOCTb. MHOTME MOJIOZI0KEHbI OTKJIAJbIBAIOT HA
Heonpe/ieJIeHHbIH CPOK MOsIBJIEHUE NepBOro pedbeHkKa. ['ocyrapcTBeHHast ceMeHas
NOJIMTUKHU JIOJ>KHA CIOCO6CTBOBATH CBOGO/IHOM, CAMOCTOSITe/IbHON OpraHu3aluu
MOJIOJIEXKbI0 CEMENHOM KU3HU, TOBBIIIIEHHIO €€ COLIMaJIbHOTO CTATYyCa, YKPEIJIEHUIO U
Pa3BUTHIO CEMENHO-6pauyHbIX OTHOIIEHUH. [Ipu peanu3auu MoJioieKHOU TOJTUTUKH
B 3TOM 06J1aCTH HEOOXOAUMO 06ECIIeYUTh:

- IpeAoCTaBJeHHE JIbIOT U MPUBUJETHN MOJIOABIM CeEMbsSM (3aKJOUYeHHE
TPYA0BOTO JIOTOBOPA C FapaHTUSIMU NPeAOCTaBJIeHUSI eJUHOBPEMEHHOI'0 KpeIuTa
Ha o63aBeJleHUE U JIONOJHUTEJNBHOTO KpeJTa Ha MprobpeTeHUe (CTPOUTETbCTBO
KUJIbS U TIP.);

- CO3/IaHM e COIMAIbHOM U TICUXO0JIOT0-Te/JarOruyecKou c1y»KObI TOMOIIHA MOJIOI0U
ceMbe /151 pellleHUs1 pa3JIMYHbIX BOIIPOCOB;

- yBeJIMYEeHUe YU cia NyOJIUKaLMU U M3IaHU U JJ1s1 MOJIOJI€KH HA TEMbI CEMENHOU
*KU3HH;

- pa3paboOTKy CTPYKTYPHO-PYHKIMOHAJBHOU MOJIEJIU TOPOJICKHUX BEJJOMCTB U
CJIy>K0, OTBEYAIIIMX 32 COLIMA/IbHO-3KOHOMHUYECKYI0, ICUX0JI0T0-TIeJarOTu4YecKyIo
Y MeJIUKO-TUTHEHUYECKYI0 chephl )KU3HeAesTeJTbHOCTH CEMbH.

Bes Takoil Mojiesv Bce MpOorpeccuBHbIE HAYYHO MPOpPaboTaHHbIe U 000CHOBAHHbIE
NporpaMMbl OCTAaHYTCSI HA YPOBHE TEOPETHUYECKUX KOHIEeMI[UH.

CoBpeMeHHasi CEMbs1 TEPEXUBAET CJI0KHbIH ITepexoAHbIA IePUO/T OT TPAJULIMOHHOM
MO/IeJIM CEMEeNHOUM OpraHU3alMy K HOBOH: YIIPOIIAeTCsl CTPYKTypPa CEMbH, U3MEHSETCS
CHCTeMa BJIAaCTH U MOJAYUHEHUS, CHU)KAeTCsl 3HAUMMOCTb TPAAUIIMOHHBIX QYHKIIUH
CeMbU - POXKJEHUs U BOCIUTAHUSA JleTel, pellleHue YUCTO ObITOBBIX BOMPOCOB
npuobpeTaeT 0CO6YI0 3HAYUMOCTb, CEMbS BCe 60JIbIlle CTAHOBUTCS IICUXOJIOTUYECKHUM
«yOexuIIeM» yesJoBeKa.

JloMKa TpaJUIMOHHBIX CEMEUHBIX CTEPEOTHUIIOB B 0ObIJIEHHOM CO3HAHUH
NPOMCXOIUT Ha GOHe cepbe3HENIINX COIMaIbHO-3KOHOMUYECKUX TPYAHOCTEH, 061IeH
JleCcTabUIM3alu K )KM3HEHHOT0 YKJ1a/1a, YTO CO3/IaeT CBOe0OPa3HYI0 KOHPIUKTOTeHHY0
CpeJly CyllleCTBOBAaHMs YesioBeKa, YCUIUBAKIYI0 HEYCTOMYUBOCTh COBPEMEHHOMU
ceMbHU. [lo06HOE MOJIOKEHHE AUKTYET HEOOXOAMMOCTb pellleHUs CJeAYI0IuX
OCHOBHBIX 3a/aY:

KomriekcHOe n3y4yeHre COBpeMeHHOM CeMbH C ee Pa3/IMUHbIMU XapaKTePUCTUKaMU
CTPYKTYPBHI, CTa’Ka COBMECTHOM KM3HU CYyINPYyTroB, Bo3pacTa pebeHKa, CollhaJibHO-
3KOHOMUYECKHMMHU YCJOBUSIMU CEMEUHOW >KU3HHU, YCTOMUUBOCTBIO CEMEWHOM
OpraHU3alMU C LIeJIbI0 HAYy4YHOT'0 060CHOBAHUSI I'OCY/IapCTBEHHbIX TPOrpaMM MOMOIIHU
ceMbe.

Pa3paboTka U BHeApeHUEe MPAKTHUUYECKUX MPOrpaMM COLMAJbHOU MOMOIIHU
ceMbe, IICUX0JIOT0-T1eJJaroTMYeCcKOT0 COAeNCTBUSA CynpyraM, poAUTe M U JeTsIM C
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1[eJIbI0 CTAaOUJIM3alMH CEMEWHBIX OTHOIIEHUH Ha Pa3HbIX 3Tanax GOpMHUPOBaAHMUS
ceMeliHO# o6uHOCTH. Ha puc. 1 mokasaHbl ¢paKTOpPBI, BJAUAKOIIMEe Ha OPMUPOBAHUE
U CylIeCTBOBAHHE CEMbH.

dopmupoBaHHe ceMell BO MHOTOM 3aBUCHUT OT JieMorpadu4ecKol CUTyalluH, a
TaK)Ke, COLIMaJIbHO-9KOHOMHYeCKasi 06CTaHOBKA — BaXKHBIN GpaKTOP, KOTOPBIA MOXKET
WJIM NIPEeNsTCTBOBATHb 3aKJIOYEHHIO OpaKa, Ui, Ha060pOT, ClIOCOOCTBOBATH EMY.
K 4mciy conmaibHO-3KOHOMHUYECKUX PAKTOPOB MOXKHO OTHECTH JIOXOJbl CEMbH,
NUTaHKWe, 06eCcre4eHHOCTD XXUJIbEM U ero KadyecTBo.

TecHo cBsAI3aHbI MEXKY COO0U TakHue paKTOPhI, KaK UCTOPUUECKUN GOH, PeTUTUS
U MeCTHble 06bI4au. Ha MpoTs»keHWU BEKOB Yy pa3HbIX HAPOJOB CKJIAAbIBAJIOCh
npe/icTaBJieHHe 0 HOpMaX CeMeMHOM XXU3HU. Hanmpumep, y Bcex HapOo/10B 3aMpeleHbI
Opaku MexJy GJU3KUMH POJICTBEHHUKaMHU. [I[paKTUYeCKH BO BCEX PEJIMTHO3HbBIX
KOH(}EeCCHsX B XKeCTKOH UM 60Jiee MITKOH GopMe CyIeCTBYIOT 3alpeThl Ha 6paKH C
WHOBepIaMU. B HepeJIUTH03HbIX CEMbSIX 3TH 3alIPeThl JEUCTBYIOT B BUJe TPUHSATHIX
06bIYaEB.

MpupogHsle [lemorpacpnyeckas CouvanbHo-3KkoHOMUYecKas
yCnoBusa cuTyaums o6cTaHoBKa
WcTopuyeckuin Penurus, obbivan
thoH \ y
YposeHb
ypﬁgﬂnaaumu i CEMbA Hoxop
Kunuwe / \‘\A MuTakue
CamocoxpaHu- S Yueno MpoyHoCTs

Puc. 1. OcHoBHBbIE PaKTOPBI, BAUAKWIIKE Ha OopMUPOBaHME U
CyllleCTBOBaHME CEMbHU

Upe3BblYallHO BaXKHbIM 3JIEMEHTOM CpeJibl 0OMTaHUs YeJI0BEKa, BJAUSIOIIMM Ha
dbopMHpOBaHUE CEMbU U €€ KHU3HeAeATeJbHOCTb, CIYKUT YPOBEHb ypOaHU3ALUU.
7KusHb B ropo/iax pe3ko MeHsIeT CJIOKUBILIHECS Y JIF0/Ie COLMa/IbHO-TICUX0JIOTHYeCKUe
YCTAaHOBKH, CHMKAaeT WJIM MOJHOCTbIO HUBEJUPYeT MHOTHE HOPMbI IOBeleHUS U
clefjoBaHue 06bl4asiM. B ropojie, kak U B CeJbCKOW MECTHOCTH, CEMbSI UTpaeT
onpezessIioUIYI0 POJib B >KU3HU JIFO/IEH, HO MeX/ly COBpEMEHHOM rOPO/CKOM U CEJTbCKOU
CEMbSIMHU, KaK Mbl TOBOPHJIY, CYLLeCTBYIOT 3aMeTHbIE Pa3/inyusl.
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B oTBeT Ha Bo3/ielicTBUE BHENTHUX GAKTOPOB GOPMUPYIOTCS T€ UJIH HHbIE CBOMCTBA
ceMbH. [l1g noajep:KaHUs }KU3HECITIOCOOHOCTH CEMbHU, BbICOKOTO YPOBHS 3/]0POBbSI
ee 4JeHOB He06X01MMO pa3yMHOe CaMOCOXpaHUTeJbHOe MoBe/leHue, T.e. 3a60Ta
0 COGCTBEHHOM 3/10POBbe U 3/I0POBbe CBOUX GJU3KUX. OJTHO M3 BaXKHbIX YCJIOBUU
CaMOCOXPAHUTEJILHOTO MOBe/IeHHS — 3/I0POBbIA 00pa3 KU3HHU.

B 3aK/11l09€HUHM MO>KHO CKa3aTh, YTO CeMbs IPeJICTaBJIsIeT CO60M OYeHb JipeBHee
o6pa3oBaHue. ITO COllMaJibHAas eMHUIA CYLEeCTBYeT CEroZlHs BO BCEX 4YaCTSX
cBeTa. ['1s19 HA3a, MOXKHO 3aMeTUTD MPHU3HAKU CYILlECTBOBAHUS CEMbU BO BCeEX
IUBUJIM3AIUSAX, CBEJIEHUS 0 KOTOPBIX /10 HAC JIOHEeC/a UCTOPHS.

BbiKMBaHHeE CeEMbH 3aBUCHUT OT YCIHEIIHOCTH €€ aflallTalluu K MeHSIoIUMCS
)KM3HEHHBIM 06CTOSAATENbCTBAM. MeHSUUNUCT 06pa3 KU3HU HEeU36eKHO BelET
K IepeMeHaM, B CyI[HOCTH, CEMbH, HO B TO K€ BpeMsl, HECOMHEHHO TO, YTO CeMbsI
nepeXUBaeT JIID60M SKOHOMUYECKUU YKJIa UJIU COLIMA/IbHBIN CTPOMU, U B CBSI3U C 3THUM,
MeHsIeTCsd JUHAMHKA OTHOIIIEHUH U CUCTeMa B3aUMO/JIeICTBUH B CEMbE.

TakuM 06pa3oMm, ceMbsI He eCTb UTO-TO CTATUYHOE, HA060POT, CEMbSI ITPE/ICTABJISIET
co0060 XUBYI0, Pa3BUBAIOIIYIOCS, TOCTOSSHHO MEHSIOLYOCS, THOKYIO CUCTEMY, YYTKO
pearupymoiiyw ajanTallMOHHbIMM U3MEHEHHUSIMW Ha BHEUIHWEe W BHYTPEHHUE
BO3/J1eHICTBUS.

B peanusax XXI Beka ellle ocTpee CTOST BOIPOCHI 110 MOBO/y TOTO, KaK HaM 00pecTH
YCTOWYMBBIN, FApDMOHUYHBIHN COI03 C IPYTUM YeJIOBEKOM U KAaKUM 06pa30M COXPAaHUTh
3TOT CO03 Ha NPOTSHKeHUU BCE YKHU3HU.
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Tarjima nazariyasi va amaliyoti fakulteti,
xotin-qizlar masalalari bo'yicha dekan maslahatchisi

OILAVIY ZO‘'RAVONLIKNING HAR QANDAY
KO‘RINISHIGA QARSHIMIZ!

Annotatsiya. Ushbu maqola orqali mamlakatimizdagi xotin-qizlarning tazyiq va
zo‘ravonlikdan himoya qilish hamda ularni har tomonlama qo‘llab-quvvatlash maqsadida qabul
qilingan huqugqiy-normativ hujjatlarning ijrosini ta’minlashga qaratilgan vazifalar, qolaversa,
bu borada mamlakatimizda amalga oshirilayotgan ishlar xususida muhim ma’lumotlar taqdim
qilingan.

Kalit so‘zlar: oila, ayollar, gender tenglik, Yangi O‘zbekiston, Uchinchi Renessans, qonun,
qaror, farmon, mo‘jaz maskan.

AnHomayus. [locpedcmeom daHHOU cmambu NOcmMas/ieHbl 3a0a4u, HaNPasAeHHble Ha
obecnevyeHue peaausayuu HOPMAMuUB8HO-NPABOBbLIX AOKYMEHMOB, NPUHSIMbIX 8 Ye/151X 3aujumbl
JHCeHWUH om doM02ame1bCcme U HACUAUS 8 HAWEL CMpAaHe, U UX 8Cs14ecKoll noddepicku, Kpome
mozo 8axcHas uHpopmayusi o pabome, npo8oduMOoll 8 Haulell cmpaHe.

Karoueavie ca08a: cembs, dceHWUHbL, 2eHdepHoe pageHcmaso, Hoswlill Y36ekucmat, Tpemuti
PeHeccaHc, 3akoH, pewleHue, ykas, 4ydomeopHoe Mecmo.

Annotation. This article presents the tasks aimed at ensuring the implementation of legal
and regulatory documents adopted so as to protect women from harassment and violence and
to promote them in every way. In addition, important information about the work being carried
out in this regard are also included in the article.

Keywords: family, women, gender equality, New Uzbekistan, Third Renaissance, law, decision,
decree, miraculous place.

Barchamizga ma’lumki, mamlakatimiz tarixida oila jamiyatning mustahkam
poydevori, uni harakatga keltiruvchi qudratli ma’naviyat o‘chog‘i sifatida shakllanib
kelgan. U inson kamolotining eng muhim bo‘g‘ini, elimizning go‘zal urf-odatlari hamda
qadriyatlarini o‘zida saqlaydigan muqaddas va mo‘jaz maskan hisoblangan. Tarixiy,
ilmiy-nazariy, hayotiy nuqtayi nazardan ahamiyat qaratilganda oilaning ma’naviy
poydevorini esa oilaviy milliy, umuminsoniy an’ana, qadriyatlar bilan izohlash mumkin.
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoyev ta’kidlaganidek, “Bizning havas
qilsa arziydigan buyuk tariximiz bor. Havas qilsa arziydigan ulug’ ajdodlarimiz bor”#.

Darvoge, shu o‘rinda, Fitratning “Oila” asarida keltirilgan: “Biz farzandlarimizni
yaxshi xulq egalari etib tarbiyalashimiz lozim, ya’ni shunday qilishimiz lozimki,

29 Adabiyot va san’at, madaniyatni rivojlantirish - xalqimiz ma’naviy olamini yuksaltirishning mustahkam
poydevoridir. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoyevning O‘zbekiston ijodkor ziyolilari vakillari
bilan uchrashuvdagi ma’ruzasi // http://uza.uz/. - 03.08.2017.
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farzandlarimiz imonli, fidokor bo‘lib ulg‘ayib, oz bolalarini islom taraqqiyotiga
muvofiq tarbiyalab, din va dindoshlarini halokat va xarobalik jarligidan qutqarsinlar.
Bu matlabga erishish uchun xotinlarimiz va qizlarimiz - millat onalari tarbiya va ilm
olishlari lozim, axloq va bilimlarini kamolga yetkazishlari zarur”*’, - degan fikrlarni
qayd etish lozimdir. Oila ma’naviy jihatdan yetuk bo‘lsa, uning farovonligi, tinchligi,
xotirjamligi ham mustahkam bo‘ladi.

Demak, jamiyatning har tomonlama rivojlanishi oilalarning mustahkamligi,
farovonligi, tinchligi va xotirjamligiga bog'liq jarayonligi namoyon bo‘lmoqda. Oilaviy
munosabatning qonuniy himoyalanishi mamlakatimiz Konstitutsiyasida, Oila kodeksida
ham o'z ifodasini topgan. Shu bois, keyingi yillarda mamlakatimizda ma’naviy-axloqjiy,
ijtimoiy-iqtisodiy jihatdan farovon oilalarni shakllantirish, onalik va bolalikni muhofaza
qilish, jismonan, ruhan sog‘lom bo‘lgan farzandlarning dunyoga kelishiga qulay shart-
sharoitlarni yaratish borasida salmoqli ishlar amalga oshirilmoqda.

Aynigsa, Yangi O‘zbekiston hamda Uchinchi Renessans poydevoriga asos
solinayotgan davrda oila institutini mustahkamlash, uning tinchligini, xotirjamligini
hamda gender tenglikni ta’'minlash sohasida amalga oshirilayotgan izchil va samarali
ishlar davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biriga aylandi. Davlatimiz rahbarining
“Ayollarni davlat va jamiyat hayotiga keng jalb etish islohotlor samaradorligi hamda
igtisodiy o‘sishini ta'minlashi — amaliyotda o'z isbotini topgan haqiqat. Jinslar tengligiga
erishish mohiyatan insonga shaxs sifatida namoyon bo‘lishga halal beruvchi barcha
ijtimoiy to‘siglarni o‘rganish va bartaraf etishdan iborat”3!, - degan so‘zlari ham tizimli
vazifalarni yanada takomillashtirgan holda o'z vaqtida bajarish zarur ekanligidan dalolat
beradi. Vaholanki, ushbu sohada hamda yo‘nalishda, shu vaqtga qadar; juda katta hamda
olamshumul ishlar amalga oshirilganini ham e’tirof etish lozimdir.

Xususan, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “2022-2026-yillarga mo‘ljallangan
Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida”gi PF-60-son Farmonida?®?
belgilab berilgan 7 ta yo‘nalishning beshinchi “Ma’naviy taraqqiyotni ta’'minlash va
sohani yangi bosqichga olib chiqish” yo'nalishi bo‘yicha 71-78-maqsadlarning mohiyati
ham oilaning ma’naviy poydevorini mustahkamlashga qaratilgan.

Shuningdek, Prezidentimizning “Oila va xotin-qizlarni tizimli qo‘llab-quvvatlashga
doir ishlarni yanada jadallashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-87-son Farmoni*?
hamda “Oila va xotin-qizlar davlat qo‘mitasi faoliyatini tashkil etish to‘g‘risida”gi
PQ-146-son garorida** ham Yangi O‘zbekistonda oila institutini rivojlanishida
qadriyatlardan foydalanishga alohida e’tibor berilgan. Mamlakatimiz miqyosida bo‘lib

30" A Fitrat. Oila yoki oila boshqarish tartiblari. - Toshkent: Ma’naviyat, 2020. - B. 112.

31 O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning Birlashgan Millatlar Tashkiloti Bosh
Assambleyasining 75-sessiyasida so‘zlagan nutqini o‘rganish va keng jamoatchilik o‘rtasida targ‘ib qilish
bo‘yicha o‘quv qo‘llanma. - Toshkent: Ma'naviyat, 2021. - B. 278.

32 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “2022-2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot
strategiyasi to‘g'risida”gi PF-60-son Farmoni. Toshkent, 2022-yil 28-yanvar.

8 (O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Oila va xotin-qizlarni tizimli qo‘llab-quvvatlashga doir ishlarni
yanada jadallashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-87-son Farmoni. Toshkent, 2022-yil 7-mart.

3 (O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Oila va xotin-qizlar davlat qo‘mitasi faoliyatini tashkil etish
to‘g‘risida”gi PQ-146-son qarori. Toshkent, 2022-yil 1-mart.
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o‘tayotgan “Zo‘ravonlikka qarshi birgalikda kurashamiz!” shiori ostidagi “Gender
zo'ravonlikka garshi 16 kunlik faol harakatlar” kompaniyasi ham aynan mana shu
yo‘nalishdagi mavjud muammo va kamchiliklarni bartaraf etishga xizmat qilmoqda.

Darhaqiqat, bugungi kunda jamiyatimizda duch kelinayotgan xotin-qizlarning
zo‘ravonlik va tazyiqqa uchrashishining oldini olish va bunday holatlarni bartaraf
etish, qolaversa, umuman, yo‘l qo‘yilmasligiga erishish uchun barcha inson bir yoqgadan
bosh chiqarib harakat qilishi lozim. Chunki xotin-qizlarga qaratilgan zo‘ravonlikning
har qanday shakli, turi jamiyatimizning ravnaqiga katta zarar ko‘rsatadi. Ayollarga
nisbatan ishlatiladigan zo‘ravonlik tufayli ular erkaklarga qat’iy bo‘ysunuvchi shaxsga
aylanishga majbur bo‘lishadi. Buning oqibatida erkin fugaroning asosiy huquqlariga daxI
qgilinadi. Zo‘ravonlik fagat jismoniy kuch ishlatish bilan emas, ruhiy, axloqiy, iqtisodiy
va maishiy bosim ko‘rinishlarida namoyon bo‘lishi mumkin. Haqoratlash, majburlash,
zo'rlash, iqtisodiy cheklovlar qo‘yish, muntazam ruhiy giynoqga solish kabi holatlar
ham zo‘ravonlik sifatida baholanadi. Ba'zi erkaklar tomonidan oilaga tushgan kelin
barcha masalada eriga va uning oila a’zolariga buysunish kerakligi aytiladi. Shu bois,
ko‘pgina erkaklar zo‘ravonlik o‘tkazadji, ular zo‘ravonlikning ayrim ko‘rinishlari odatiy
holdek tuyuladi. Xonadondagi zo‘ravonlik, shunchaki, uydagi janjal-oilaning ichki ishlari
sifatida qabul qilinadi. Oilaviy zo‘ravonlikni hech qanday sharoitda oglab bo‘lmaydi.

Bilamizki, oilada qiz bolalar itoatli, so‘zsiz bo‘ysunuvchi, kattalarga hurmat
ko‘rsatish ruhida kamolga yetishadi. O‘g‘il bolalar esa ancha erkin o‘sadi. Natijada, ular
zaif jins vakillariga nisbatan ustunliklarini his qilib turishadi. Shuning uchun uydagi
zo'ravonliklarning oldini olishning huquqiy mexanizmi to‘g‘risida ayollar oz huquqlarini
mukammal darajada bilishi darkor. Axir, qonun har bir fugaroni zo‘ravonlikning har
ganday turidan himoya qiladi.

Aslida, ushbu muammo jahondagi hech bir mamlakatni chetlab o‘tmagan, u xoh
rivojlangan, xoh rivojlanayotgan yoki uchinchi dunyo davlati bo‘lsa ham. Shunga
yarasha, bu muammoni bartaraf etish yo‘nalishida ko‘pgina mamlakatlar o‘ziga xos
tajriba to‘plagan.

So‘nggi yillarda mamlakatimizda xotin-qizlar huquq va manfaatlarini, gender
tenglikni ta’minlash, mehnat va turmush sharoitini yaxshilash borasida shart-
sharoitlar yaratilmoqda. Oilaviy mojarolar va sodir etilayotgan holatlar natijasida
buzilib ketayotgan oilalar muammolari mavjudligi va bundan ko‘proq ayollar aziyat
chekayotganini inobatga olgan holda, ularga ko‘rsatiladigan psixologik, tibbiy va ruhiy
reabilitatsiya yo‘nalishlarida amaliy chora-tadbirlar kuchaytirildi.

Shu o‘rinda aytish kerakki, har ganday sohani takomillashtirishda xorijiy tajribani
o‘rganish va uni mahalliy sharoitlarimizga moslashtirgan holda samarali tatbiq etish
muhim ahamiyat kasb etadi. Gender tenglik ham bundan mustasno emas. “Gender bu
oilaviy va boshqa huquqiy munosabatlarda erkaklar va ayollar o‘rtasidagi huquglar
tengligi hamda jamiyatda va shaxsiy hayotda erkaklar va ayollarning ijtimoiy roli,
mavqeyi va vazifalarini ifodalovchi tushunchadir”3>. Mazkur ta'rifdan kelib, aytadigan

% Xolikova M., Ishanxanova G., Po‘latova Sh. Gender tengligi: g‘oyadan qonunga gadar: uslubiy qo‘llanma. -
Toshkent: Akademnashr, 2021. - B. 11-13.
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bo‘lsak, bizning nazarimizda gender tengligi - ijtimoiy tushuncha bo‘lib, jamiyatda erkak
hamda ayolga yaratilayotgan huquq va imkoniyatlarning tengligi tushuniladi. Shuning
uchun xotin-qizlarimizga nisbatan tazyiq hamda zo‘ravonlikning oldini olish borasida
O‘zbekiston Respublikasining “Xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish
haqgida”gi Qonuni*® gabul qilindi. Ushbu qonunning magsadi xotin-qizlarni tazyiq va
zo‘ravonlikning barcha shakllaridan himoya qilish sohasidagi munosabatlarni tartibga
solishdan iborat.

Qolaversa, O‘zbekiston Respublikasining 2019-yil 2-sentabrdagi “Xotin-qizlar va
erkaklar uchun teng huquq hamda imkoniyatlar kafolatlari to‘g‘risida”gi Qonunida
ham gender - xotin-qizlar va erkaklar o‘rtasidagi munosabatlarning jamiyat hayoti va
faoliyatining barcha sohalarida, shu jumladan siyosat, iqtisodiyot, huquq, mafkura va
madaniyat, ta'lim hamda ilm-fan sohalarida namoyon bo‘ladigan ijtimoiy jihat ekanligi
belgilangan.

Bunda xotin-qizlarga nisbatan zo‘ravonlikning oldini olish va ularning buzilgan
huqugqlarini tiklash hamda hayotga moslashtirish chora-tadbirlarini amalga oshirishda
bu sohada faoliyat olib borayotgan har bir mutaxassisdan kuchli bilim, mahorat,
psixologik va individual yondashuv talab gilinadi. Shuni yodda tutish kerakki, qaysi
jamiyatda ayol qadrlanar ekan, oilalar farovon, farzandlar tarbiyasi to‘la-to‘kis bo‘ladi.
Bu esa kelajakka tomon yorqin yo‘ldir.

Xulosa o‘rnida aytish lozimki, gender tenglikka erishish haqiqiy demokratik
qadriyatlarning ajralmas qismi sifatida eng ustuvor maqgsadlarimiz qatoriga qo‘yilgan.
O‘zbekiston ham turli mutasaddi tuzilmalar, jamoat tashkilotlar hamda keng
jamoatchilikning bu yo‘nalishdagi hamkorlik alogalarini mustahkamlash borasidagi
xorijiy tajribasidan foydalanmoqda. Bu aynigsa, tegishli yo‘nalishda qabul gilinayotgan
me’yoriy-huquqiy hujjatlarning ustida ishlashda yaqqol namoyon bo‘lmoqda.
Shuningdek, xotin-qgizlarning huquqiy savodxonligini oshirish yo'nalishida ham muhim
vazifalar bajarilmoqda.

Xalqimiz yangi O‘zbekistonni qurish, Uchinchi Renessans poydevorini bunyod
etishdek ezgu va ulug'vor maqgsad yo‘lida bormoqda. Bu jarayonlarda mamlakatimizda
gender tenglikni ta'minlash borasida amalga oshirilayotgan ishlar albatta, 0z samarasini
beradi. Jamiyatda gender tenglikni ta’'minlashdan maqgsad esa xalqimiz demokratik
davlat, erkin fuqarolik jamiyati barpo etishdek, niyatlarni ro‘yobga chiqarish, yurt
taraqqiyotini yuksaltirishga qaratilganligi bilan ahamiyatlidir. Shubhasiz, ushbu maqsad
sari tashlangan har bir dadil gadam farovonlikka erishishda muhim poydevor bo‘ladi.
Zero, davlatimiz rahbari tomonidan ta’kidlanganidek, “Ayol baxtli bo‘lsa, jamiyat
baxtlidir”?”. Shunday ekan, bugun yurtimizda har bir yo‘nalish bo‘yicha islohotlar olib
borilayotgan davrda xotin-qizlarning har tomonlama qo‘llab-quvvatlanishi ustuvor
vazifaga aylanishi kerak.

3 (O‘zbekiston Respublikasining “Xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish haqida”gi Qonuni.
Qonunchilik palatasi tomonidan 2019-yil 17-avgustda qabul gilingan. Senat tomonidan 2019-yil 23-avgustda
ma’qullangan.

37 Sh.Mirziyoyev.“Yangi O‘zbekiston strategiyasi”. - Toshkent, 2021. “O‘zbekiston” NMIU. - B. 249.
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OILAVIY ZO‘RAVONLIKKA QARSHIMIZ

Annotatsiya. Ushbu maqolada oilaviy zo‘ravonlik - o‘z ko‘lamiga ko‘ra global muammo
ekanligi, turmush darajasi va demokratizatsiya formatidan qat’i nazar, dunyoning barcha
mamlakatlarida kuzatilishi, Davlatimiz rahbarining xotin-qizlarning huquq va manfaatlarini
himoya qilish tashabbuslari bayon etilgan.
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Annotation. This article describes domestic violence-a global problem on its scale, observed in
all countries of the world, regardless of the standard of living and the format of democratization.
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women.
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Davlatimiz rahbarining shaxsiy tashabbuslari bilan so‘nggi yillarda mamlakatimizda
xotin-qizlarning huquq va manfaatlarini himoya qilish, ularni har tomonlama qo‘llab-
quvvatlashga qaratilgan bir qator normativ-huquqiy hujjatlar gabul qilindi. Shulardan
biri O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021-yil 19- maydagi PQ-5116-sonli qarori
bilan “Zo‘rlik hamda 0z joniga qasd qilish holatlarining oldini olish, ushbu harakatlardan
jabrlanganlarni qo‘llab-quvvatlash” bo‘yicha qabul gilingan Yo'l xaritasining 17-bandida
25-noyabr Xotin-qizlarga nisbatan zo‘ravonlikka barham berish Xalqaro kuni deb qabul
qilingan.

Mamlakatimizda xotin-qizlarning huquq va manfaatlarini ta’'minlash, iqtisodiy,
ijtimoiy va siyosiy faolligini oshirish davlat siyosatining muhim yo‘nalishi sifatida
belgilangan.

Vatanimiz taraqqiyotida, oila va jamiyat hayotida xotin-qizlar muhim o‘rin va
mavqgega ega. Mamlakatimiz aholisining qariyb 50 foizini tashkil etadigan ayollar
ijjtimoiy-ma’naviy, siyosiy-iqtisodiy hayotning barcha sohalarida xususan, davlat
boshqaruvi va vakillik organlarida, ishlab chiqarish, tadbirkorlik, fermerlik, sog‘ligni
saqglash, ta’lim, ma’rifat, madaniyat va boshqa ijtimoiy sohalarda samarali mehnat
qilmoqda.

Hozirgi vaqtda mamlakatimiz xotin-qizlari orasida 514 nafar fan doktori, 6 nafar
akademik, 15 nafar O‘zbekiston Qahramoni, 17 nafar senator, 15 nafar Qonunchilik
palatasi deputati borligi, shuningdek, mahalliy Kengashlar deputatlarining 23 foizidan
ziyodini hamda ilm-fan, ta'lim-tarbiya, sog‘ligni saqlash, madaniyat va san’at sohalarida
mehnat qgilayotganlarning 72 foizini aynan ayollar tashkil etishini alohida ta’kidlash
lozim.

Mamlakatimizda xotin-qizlarning ijtimoiy-siyosiy faolligini oshirish, huquq va
gonuniy manfaatlariga so‘zsiz rioya qilinishini ta’'minlash, onalik va bolalikni har
tomonlama qo‘llab-quvvatlash, ularning turli soha va tarmoqlarda oz qobiliyat va
imkoniyatlarini ro‘yobga chiqarishi uchun shart-sharoit yaratish, shuningdek, oila
institutini mustahkamlash borasida keng ko‘lamli ishlar amalga oshirilmoqda.

Biroq ushbu sohadagi ishlarning holati xotin-qizlarni har tomonlama qo‘llab-
quvvatlash, ular bilan magsadli ishlarni tashkil etish, oilalarda ma'naviy-axloqiy muhitni
mustahkamlash va sog‘lomlashtirishning samarali mexanizmini yaratishga to‘sqinlik
gilayotgan bir gator tizimli muammo va kamchiliklar mavjudligini ko‘rsatmoqda.

Oilaviy zo‘ravonlik - 0z ko‘lamiga ko‘ra global muammo. U turmush darajasi va
demokratizatsiya formatidan qat’i nazar, dunyoning barcha mamlakatlarida kuzatiladi.
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Ayollardan nafratlanuvchi erkaklarni fagat gashshoq yoki badavlat, oliy ma’'lumotli yoki
ma’lumoti yo‘q, yevropalik yo osiyolik deb ajratib bo‘lmaydi. Bundaylarning alohida
bir millati bo‘lmaydi. Afsuski, O‘zbekiston ham bundan mustasno emas.

Bizning mamlakatimizda maishiy yoki uy zo‘ravonligiga ko‘pincha bir oila
muammosi sifatida qaralgan. Odamlar bunday muammolarni uydan tashqariga olib
chigmaslikka harakat gilishadi. Aksariyat holatlarda zo‘ravonlik qurboni sharmandalik
va turli gap-so‘zlardan qo‘rqib, jim yurishga majbur bo‘ladi. Bunday vaziyatda qolgan
ayollarning indamasligiga bir necha sabab bo‘ladi. Kimlardir moliyaviy yordamsiz
golishdan qo‘rgsa, boshqalari farzandlari va o'z hayoti uchun xavfsiraydi. Zo‘ravonlik
qurboni bo‘lgan ayol har tomonlama qiyin holatda qoladi. Aynigsa, hatto eng yaqin
insonlari ham bu muammoni hal qilishdan o‘zini olib qochganda. Oxir-oqibat bu
doimiy qo‘rquv, depressiya, 0z joniga qasd qilish kabilar bilan tugaydi. Ammo bugungi
kunda jamiyatimizda uchrab turayotgan bir noxush holat borki, uni bartaraf etishda
barchamiz birlashishimiz lozim. Bu ham bo‘lsa, xotin-qizlarning zo‘ravonlik va tazyiqqa
uchrashishining oldini olish, aytish lozim bo‘lsa bunday holatlarga umuman yo‘l
go‘ymaslikdir.

Ichki ishlar organlarida xotin-qizlar masalalari bo‘yicha katta inspektor
lavozimlarining joriy etilganligi esa ojiz jins vakillari - xotin-qizlarni zo‘ravonlik va
tazyigdan himoya qilish magsadida tashlangan eng dadil gadamlardan biridir.

Joriy yilning o‘tgan davrida xodimalarimiz viloyatimizdagi notinch oilalardagi
muammolarni o‘rganish davomida 193 nafar ayolning turmush o‘rtog‘i, qaynonasi,
qaynotasi va boshqalar tomonidan zo‘ravonlik va tazyiqqa duchor bo‘lganliklarini
aniqglab, jabrlangan ayollarni ijtimoiy-huquqiy himoya qilish maqsadida “Himoya
orderi’ni berishdi. Shulardan 106 nafari jismoniy, 3 nafari iqtisodiy, 43 nafari ruhiy
zo‘ravonlikka uchragan bo‘lsa, yana 41 nafar opa-singillarimiz boshqa turdagi
tazyiqlarga uchraganlar.

O“zbekiston Respublikasi qonunchiligida “oilaviy-maishiy zo‘ravonlik” atamasiga
izoh berilmagan. Ammo xalqaro miqyosda bu termin keng qo‘llaniladi. Oilaviy
zo‘ravonlik fagat bir mamlakat va millatga xos illat emas, u bilan butun dunyo kurashib
keladi. Oilaviy-maishiy zo‘ravonlik - oilaning bir a’zosiga nisbatan boshqa bir a’zosi
yoki a’zolarining muntazam davom etib keluvchi, takrorlanib turuvchi zo‘ravonligidir
va u asosan oila ichida ro‘y beradi. Jismoniy, ruhiy, jinsiy va iqtisodiy zo‘ravonlik kabi
ko‘rinishlarda namoyon bo‘lishi mumkin.

Oilaviy zo‘ravonlikni hech ganaqasiga oglab bo‘lmaydi, chunki u insonning asosiy
huquqlariga (hayoti, sog‘ligi, sha'ni, qadr-qimmati, erkinligi) daxl qgiladi. Zo‘ravonlik
faqat jismoniy kuch ishlatish bilan emas, ruhiy, axloqiy, iqtisodiy va maishiy bosim
ko‘rinishlarida namoyon bo‘lishi va oilaning har qanday a’zosiga nisbatan qo‘llanishi
mumKin. Haqoratlash, majburlash, zo‘rlash, iqtisodiy cheklovlar qo‘yish, muntazam
ruhiy giynoqqga solish kabi holatlar ham zo‘ravonlik sifatida baholanadi. Qonun
fuqarolarni zo‘ravonlikning har qanday turidan himoyalaydi.

Oiladagi zo‘ravonlikning oldini olish uchun davlat va fuqarolik jamiyati vakillari
hamkorlikda ishlashi kerak. Bu borada amalga oshirilishi lozim bo‘lgan zarur
choralarning eng asosiylari quyidagilardan iborat:
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Birinchidan, davlat bu masalada qonuniy bazani mustahkamlashi kerak. Buning
uchun “Oiladagi zo‘ravonlikka qarshi kurash to‘g‘risida” alohida qonun qabul qilinishi
kerak, deb hisoblaymiz. Qonunda oilada zo‘ravonlik tushunchasiga ta’rif berilishi va
bunday zo‘ravonlikdan jabr ko‘rganlarni himoya qilishning zarur huquqiy asoslari
belgilanishi kerak. Jamoatchilik tashkilotlari, mahalla va fuqgarolarning o‘zini o‘zi
boshqgarish uyushmalari, yuridik sohadagi olimlar, professorlar va jamiyatshunoslik,
ruhshunoslik sohasi olimlari, diniy idora xodimlari hamda oddiy fugarolar hamkorlikda
gonun loyihasini tayyorlab yoki gonun loyihasi tayyorlanishini so‘rab, o‘z hududlaridan
saylangan deputatlar yoki senatorlar orqali gonun chiqaruvchi organga murojaat
qilishlari lozim. Shu bilan birga, MJTK va Jinoyat kodekslariga yangi qonun asosida
oiladagi zo‘ravonlikka oid tegishli yangi moddalar kiritilishi kerak.

Ikkinchidan, Jinoyat protsessual kodeksiga protsessual himoya tizimlari, ya'ni
zo'ravonni ayoldan chetlashtiruvchi, uni himoya qiluvchi choralar Kiritilishi kerak.
Masalan, oilada zo‘ravonlik haqidagi shikoyatni ko‘rib chiqayotgan davlat organiga sud
qarori chiqquniga qadar jabr yetkazganlikda gumon qilinuvchi kishini jabrlanuvchi
bilan uchrashishini taqiqlash haqida qaror chiqarish vakolati berilishi kerak.

Uchinchidan, oilada zo‘ravonlikdan jabr ko‘rganlar uchun maxsus vaqtinchalik
boshpana maskanlari (jabrdiydalar va ularning bolalari sud qarori chiqqunga
gadar yashab turishlari uchun) tashkil etilishi kerak. Masalan, 2008-yil O‘zbekiston
Respublikasi Prezidenti Farmoni bilan odam savdosi jabrdiydalariga yordam berish
va ularni himoya qilish bo‘yicha Respublika reabilitatsiya markazi tashkil etilgan edi.
Shu kabi reabilitatsiya markazlari oilada zo‘ravonlik qurboni bo‘lgan odamlar uchun
ham bunyod etilishi lozim. Markazlar jabrdiydalarga tibbiy, psixologik, ijtimoiy va
yuridik yordam ko‘rsatishi kerak. Bunday markazlar nafaqat shaharlarda, balki viloyat
va gishloq hududlarida ham ochilishi lozim. Ularni, iloji boricha, davlat tasarrufidan
chigarib, nodavlat tashkilotlari ixtiyoriga topshirish maqsadga muvofiq.

To‘rtinchidan, oila zo‘ravonligi qurbonlari murojaat qilishi mumkin bo‘lgan maxsus
ishonch telefonlari yoki bo‘limlari tashkil etilishi kerak. Ularga murojaat etgan shaxslar
haqida ma’lumotlarning sir saqlanishi kafolatlanishi lozim. Shuningdek, bunday
markazlarda ishlovchi xodimlar uchun zo‘ravonlik qurboni bo‘lgan jabrdiydalar bilan
ishlash bo‘yicha maxsus treninglar o‘tkazilishi kerak. Bunday mashg‘ulotlardan davomli
ravishda huqug-tartibot organlari xodimlari, mahalliy o‘zini 0‘zi boshqarish idoralari
vakillari va oilaviy tibbiyot xodimlari o‘tib turishi kerak.

Beshinchidan, jamoatchilik orasida keng tushuntirish ishlarini olib borib, oiladagi
zo‘ravonlik bo‘yicha mavjud noto‘g‘ri tushunchalarni o‘zgratirish kerak. Bu ishga matbuot
va nodavlat tashkilotlarini jalb gilish magsadga muvofiq. Oiladagi zo‘ravonliklarda,
asosan, ayollar jabr ko‘rayotgani va muammoning yechimi, odatda, erkaklar qo‘lida
ekani uqtirilishi lozim. Bundan tashqari, zo‘ravonlikka uchragan ayollarga ganday qilib
o‘zlarini himoya qilish yo‘llari, bunday holatlarda kimga va qachon murojaat qilish,
gayerdan yordam olishi mumkinligi to‘g‘risida kerakli ma’lumotlar berilishi kerak.

Shu bilan birga, mahalla raislari va boshqa mahalliy 0‘z-o0‘zini boshqarish
organlaridagi lavozimlarga oilaviy zo‘ravonlik hagida tushunchaga ega bo‘lgan kishilar
tayinlanishi kerak. Oilalar bilan ishlovchi shaxslar uchun oiladagi zo‘ravonlik bo‘yicha




mavzusidagi xalqaro anjuman materiallari to‘plami

davomiy treninglar o‘tkazilishi kerak. Shu o‘rinda O‘zbekistonda ayollar huquqglari va
masalalari ustida ishlovchi mustaqil nodavlat notijorat tashkilotlari juda kam ekanini
alohida ta’kidlash kerak.
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FAVQULODDA VAZIYATLAR VAZIRLIGI RAHBAR KADRLARIDA ENG MUHIM
KOMPETENSIYALARNI RIVOJLANTIRISH ZARURIYATI

Annotatsiya. Maqolada Favqulodda vaziyatlar vazirligi tizimidagi rahbar kadrlar faoliyatini
amalga oshirish, ularda eng muhim kompetensiyalarni shakllantirishning ilmiy va amaliy jihatlari
tahlil etilgan. Shuningdek, Favquloda vaziyatlar vazirligi tizimidagi rahbar kadrlar o‘zlashtirishi
kerak bo‘lgan eng muhim kompetensiyalar bo‘yicha taklif va tavsiyalar ishlab chiqilgan.

Kalit so‘zlar: rahbar, kompetensiyalar, raqamli kompetensiyalar, bilim, malaka, ko‘nikma,
boshqaruv, rivojlantirish, xislat, favqulodda vaziyatlar.

AHHOmMayusa. B cmambe aHAAu3upyromcsi HQy4Ho-npakmuveckue achekmaol c030aHusl
pykosodsiujux kadpos 8 cucmeme MYC, Habar00eHUs1 3a HAU6O1ee 8AHCHLIMU KOHKYPEHMAaMU
8 Hux. PazpabomaHbl npednoxceHus u pekomeHdayuu no 8axcHelWuUM KOMNemeHyusM,
KOmopbiMu d01X4CHbI 081ademb pykogodumeu 8 cucmeme MUC.

Kawueevle cnoea: saudep, komnemeHyuu, yugpposvle kKomMnemeHyuu, 3HAHUS,
KOMNnemeHmHoCMb, HA8bIKU, ynpas/ieHue, pa3gumue, Xapakmep, 4pe3eblyatiHble cumyayuu.

Annotation. The scientific and practical aspects of creating leadership personnel in the
Ministry of Emergency Situations, monitoring the most important competitors in them are
analyzed in the article. Proposals and recommendations have been developed on the most
important competencies that emergency situation system managers should master.
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management, development, character, emergencies.
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Favqulodda vaziyatlar sharoitida rahbar faoliyatini tizimli tashkil etish salohiyatini
takomillashtirish bugungi globallashuv sharoitida dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi.
Mazkur muammoni sotsiologiya usullar orqali o‘rganib, fundamental, amaliy,
innovatsiyaon va startap loyihalarni amalga oshirish muhim ahamiyat kasb etadi. Bunda
favqulodda vaziyat sharoitida davlat xizmatchilar faoliyatini tizimli tashkil etish, FVV
tizimida rahbar kadrlarni tayyorlash, qayta tayyorlash va malakasini oshirish, ushbu
yo‘nalishda soha mutaxassislari va yosh tadqiqotchilarni ilmiy faoliyatga jalb etish va
ularning ishtirokini yanada oshirish muhim ahamiyat kasb etadi. Shuning uchun ham
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi akademiyasining
“Boshqgaruv sotsiologiyasi va pisxologiyasi” kafedrasida “Favqulodda vaziyatlar vazirligi
rahbar xodimlari kompetensiyalarini baholash va ularni rivojlantirish” mavzuda
tadqiqotlar olib borilmoqda. Mazkur tadqiqot doirasida favqulodda vaziyatlar vazirligi
tizimida faoliyat ko‘rsatayotgan 204 nafar boshqaruv kadrlar o‘rtasida boshqaruv
kompetensiyalarini rivojlantirishga doir o‘tkazilgan so‘'vronomada 196 nafar erkak
va 8 nafar ayol rahbar kadr ishtirok etdi. So‘'rovnomada ishtrok etganlarning o‘rtacha
yoshi 35 yoshni tashkil etadi.

“FVV rahbar xodimlari qanday bo‘lishi kerak?” degan savolga
respondentlarning 56 foizi rahbar “talabchan” bo‘lishi kerak, deya javob bergan
bo‘lsa, ularning 19 foizi rahbar “demokrat” va qolgan 16 foiz respondent rahbar
“jamoaviy boshqarish” qobiliyatiga ega bo‘lishi kerak degan javobni bergan. So‘nggi
yillarda Favqulodda vaziyatlarga doir qabul qilingan 40 ga yaqin normativ-huquqiy
hujjatlarda Favqulodda vaziyatlar vazirligi tizimida faoliyat ko‘rsatayotgan rahbar
kadrlardan talabchanlik, shaxsiy na’'muna ko‘rsatish, tanqidiy tahlil gila olish, jismoniya
tayyorgarlik darajasini oshirishga doir talablar belgilangan. Ya'ni FVV rahbar kadrlar
uchun talabchanlik kompetensiyasini yuqori darajada shakllanganligi aholini va
hududlarni favqulodda vaziyatlardan muhofaza qilish funksiyalarini samarali
bajarish imkoniyatini beradi. Bugungi globallashuv sharoitida mazkur tizimda faoliyat
ko‘rsatayotgan rahbar nafaqat talabchan balki 0zi ham shaxsiy na’muna ko‘rsata olishi
kerak bo‘ladi. Prezidentimiz Sh.Mirziyoyev ta’kidlaganidek, “Yetakchilikning, o'z ortidan
ergashtirishning eng to‘g‘ri yo'li shaxsiy o‘rnak va namuna bo‘lishdir”3. Shunday ekan,
FVV tizimidagi rahbar kadrlarda, shuningdek, zaxira kadrlarda talabchanlik va shaxsiy
na’'muna ko‘rsatish kompetensiyalarini rivojlantirishga e’tibor qaratish lozim.

“Rahbar xodimdagi qaysi xislat (kompetensiya) eng muhim deb uylaysiz?”
degan savolga respondentlarning 35%i “boshqaruv kompetensiyalari” deb javob
bergan bo‘lsa, 20%i “Kasbiy kompetensiyalar” deb javob berishgan, 4% respondent
esa “kommunkativlik kompetensiyasi” deb javob bergan, 35% respondent esa
barcha kompetensiyalar kerak, degan xulosaga kelishgan. Umuman olganda,
bugungi globallashuv sharoitida FVV tizimidagi rahbar kadrlar uchun mutloga yangi
kompetensiyalar: ragamli kompetensiyalar, omma oldiga chiqish qilish, murojaatlar
bilan samarali ishlash, forsayt (foresight), tizimli fikrlash, sohalararo hamkorlik,

38 YyuHuM PeHeccaHc faBpura 3amMuH. // https://xabar.uz/post/uchinchi-renessans-davriga-zamin
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loyihalarni va jarayonlarni boshqarish, kichik guruhlar va jamoalar hamda aholi bilan
ishlash, yangiliklarga ochiqlik, xushyorlik va boshqalar.

“FVV rahbar xodimlari qanday qadriyatlarni ko‘proq ulug‘lashi kerak?” degan
savolga “Boshqalarga hurmat”, “Jamoa ahilligi haqida qayg‘urish”, “Kasbiy mahoratini
oshirish”, “Xalq manfaatiga yo‘nalganlik”, “Adolatlilik”, “Xalqqa xizmat qilish” degan
qadriyatlarni ustuvor gadriyatlar sifatida belgilashgan. Lekin bugungi kunda OAV va
ijtimoiy tarmoqlarda FVV tizimidagi xodimlar faoliyati davomida “odamlarning is gazidan
zaharlanishining oldini olish” bo‘yicha yetarli targ‘ibot-tashviqgot olib bormayotganligi
(2017-2022-yillarda mazkur holat bo‘yicha internentda 92 ta xabar mavjudligi)
ta’kidlanadi. Mazkur holatdan kelib chiqib, FVV tizimidagi barcha xodimlarda aholi
bilan targ‘ibot ishlarini olib borish grafigini tasdiglash, har chorakda bir kun targ‘ibot
haftaligi sifatida aholi o'rtasida alohiga tushuntirish ishlari olib borilishini yo‘lga qo‘yish
lozim. Shuningdek, FVV xodimlari uchun muhim bo‘lgan bo‘lgan qadriyatlar: inson
gadrini ulug‘lash, xodimlarni motivatsiyalash va ishontirish, tanlangan kasbiga sadoqat
va tashkilot imijini saglash?®’, kasbiy faoliyatdan ma’naviy qoniqish*’, soglom karyeraga
intilish kabilar bugungi kunda muhim ahamiyat kasb etib bormoqda. Ma’lumki,
favqulodda holatlarning oldini olish va uning oqibatlarini bartaraf etishga FVV va
uning hududiy boshqarma (bo‘limlari), fugaro muhofazasi uchun esa viloyat, tuman
va shahar hokimlari javobgar hisoblanadi. Mazkur o‘rinda FVV xodimlarining davlat
organlari bilan hamkorlikda ishlash kompetensiyasini rivojlanganligi tashkilot va davlat
nufuzini ko‘tarishga xizmat giladi. Hududiy favqulodda vaziyatlar tuzilmalarining davlat
organlari va idorlari bilan o‘zaro hamkorlik mexanizmlari samaradorligini oshirishga
xizmat qiladi. Davlatimiz rahbari Sh.Mirziyoyev ko‘pgina videoselektor yig‘ilishlarida
qishga tayyorgarlikda yo‘l qo‘yilgan kamchiliklarni hal etish, is gazi va chaqnashlar
bilan bog‘liq noxush holatlar haqida toxtalib o‘tdi. Favqulodda vaziyatlar vazirligining
Yong‘inga qarshi kurashish boshqarmasi faoliyatini tanqidiy ko‘rib chiqib, tubdan
isloh qilish, yong‘inga qarshi profilaktika ishlarini kuchaytirish bo‘yicha topshiriglar
belgilangan.

“FVV rahbar kadrlari va xodimlarida o‘zini o‘zi boshqarish kompetensiyasi
(bilim, malaka, ko‘nikma) yetarli shakllanganmi?” degan savolga respondentlarning
41% respodent “shakllangan” degan javobni bergan bo‘lsa, 29% respondent “Yuqoridan
buyruq kelishini kutib turadi” degan javobni berishgan, 11% respodent “shakllanmagan”
deya javob berishgan bo‘lsa, 10% respondent “Qotib qolgan” (0‘z ustida ishlamaydi)
degan javobni berishgan. Respondentlar javoblaridan shuni xulosa qilish mumkinki,
FVV tizimidagi rahbar kadrlar uchun maxsus kompetensiyalar klasterini ishlab chiqish
hamda mazkur kompetensiyalar klasterini zamon talabidan kelib chiqib takomillashtirib

3% MunuHa MpuHa HukosaeBHa. l|eHHOCTHO-MOTHBAIMOHHbIE JleTEPMHUHAHThl NpodeccuoHaIbHOU
nestenbHocTH coTpyaHUKoB ['TIC MUC Poccuu: aBTopedepat gucc. ...kaHA,. ncuxoJ. Hayk: 05.26.02 / MuHuHa
Wpuna HukosaeBHa; [MecTo 3auuThl: Bcepoccniicknii 1eHTp 3KCTPEHHON U pa/IMaliiOHHON MeJUIIMHBI UM.
A.M.Hukudopoa MUC Poccun]. - Cankr-IleTep6ypr, 2013.

%0 XacaHoBa 0.B. CpaBHUTEJIbHBIM aHA/IU3 XKU3HEHHBIX [IeHHOCTEN cOTpyAHUKOB MUC U rocyaapcTBEHHbBIX
cayxamux // HaydyHo-MeToAMYeCKUM 3/1eKTPOHHBIN )KypHaJ «KoHnenT». - 2018. - N2 2 (deBpasnb). - 0,4 m.
J1. - URL: http://e-koncept. ru/2018/182002.htm.
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borish lozim (funksional kompetensiyalar, kognitiv kompetensiyalar, ijtimoiy
kompetensiyalar). O‘zini o‘zi boshqgarish kompetensiyasi bu o‘zini o‘zi rivojlantirish
bilan bevosita bog'liq. FVV rahbar kadrlari va xodimlari o0‘zini o‘zi rivojlantrish uchun
o'zini fiziologik, psixologik va intelektual imkoniyatnlarini tanqidiy baholashi hamda
o‘zidagi kamchilik tomonlari ustida mustaqil ishlashi, hafta bir kunning o‘zini shaxsiy
rivojlanish kuni sifatida belgilashi - qadriyat darajasiga chiqishi kerak.

“FVV rahbar kadrlari va xodimlariga qanday kompetensiyalar (bilim, malaka,
ko‘nikma)ni birinchi navbatda rivojlantirish zarur?” degan savolga respondentlar
asosan “boshgaruv mahorati, liderlik, tizimli fikrlash, normativ hujjatlar va huquqiy
me’yorlarni yaxshi bilish, o‘zgarishlarga moslanuvchanlik, stressga bardoshlilik, rahbar
ma’suliyati, shaxsiy javobgarlik, aholi bilan muloqot qilish, tezkor qaror qabul qilish,
vaziyatni baholay olish” kabi kompetensiyalarni ko‘rsatib o‘tishgan. Bugungi kunda FVV
tizimidagi malaka oshirish kurslari va o‘quv muassasalarida mazkur kompetensiyalarni
rivojlantirishga qaratilgan o‘quv soatlari yetarli emas. O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2022-yil 30-maydagi “O‘zbekiston respublikasining seysmik xavfsizligini
ta’'minlash tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘'risida”gi 144-son
Farmonida “Seysmologiya, inshootlarning seysmik mustahkamligini va seysmik
xavfsizlikni ta’'minlash sohalarida islohotlarning aniq manzilliligini ta’'minlash,
sohalarga raqamli texnologiyalarni keng joriy etish, yuqori malakali kadrlar tayyorlash
jarayonini sifat jihatidan yangi bosqichga ko‘tarishning ustuvor yo‘nalishlari” belgilangan.
Shuningdek, seysmik xavfsizlikni ta’'minlash bo‘yicha davlat organlari rahbar kadrlari va
xodimlarining Aholining barcha qatlamlarini zilzilaga tayyorlashga mo‘ljallangan
milliy elektron platforma orqgali malakasini oshirish va gayta tayyorlash kurslari
o‘tkazib borilishi belgilangan. Mazkur platformada FVV rahbar kadrlarini yuqorida
ko‘rsatilgan kompetensiyalarini rivojlantirish uchun maxsus o‘quv kurslarini kiritish,
istigbolda mazkur sohani samarali faoliyat ko‘rsatishini ta'minlaydi.

“FVV rahbar kadrlari va xodimlari qanday shaxsiy sifatlarga ega bo‘lishi
kerak?” degan savolga respondentlar “epchillik, tezkorlik, harakatchan, vijdonlili,
vatanparvarlik, oz fikriga ega bo‘lish” kabi shaxsiy sifatlarni ko‘rsatib o‘tishgan. FVV
rahbar kadrlari va xodimlariga mazkur sifatlarini shakllantirish va rivojlantirish uchun,
ularni har yilli “Assessment markaz”larida kompleks baholab borish orqgali ularda
maxsus va umumiy kompetensiyalarni rivojlantirish bilan birga shaxsiy sifatlarni, shu
jumladan samimiylik, muloqotda faollik, zamonaviylik, tashabbuskorlik kabi sifatlarni
ham rivojlantirish lozim.

“FVV rahbar kadrlari va xodimlari qanday kasbiy malakaga ega bo‘lishi
kerak?” degan savolga respondentlar: “boshqaruv professonalizmi, ozgaruvchan va
qiyin sharoitlarga tez moslashish, optimal qarorlar qabul qilish, hushyorlik bilan holatni
baholash kabi xislatlarni” kabi kasbiy malakalarni oshirish kerak degan javobni berish
kerak. Mazkur jarayonda FVV tizimidagi rahbar kadrlar va xodimlar malakasini oshirish
tizimida yuqoridagi ko‘rsatib o‘tilgan kasbiy malaka va ko'nikmalarni rivojlantirishga
qaratilgan virtiual laboratoriyalardan samarali foydalanish magsadga muvofiq
hisoblanadi. Bugungi kunda dunyoda rivojlangan mamlakatlarida FVV tizimidagi rahbar
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kadrlar va xodimlar malakasini oshirish virtual laboratoriyalardan (https://news.cnrs.
fr/, https://www.abster.com/, https://www.mriglobal.org/, https://www.sfpe.org/)
samarali foydalanishadi.

Xulosa qilib aytganda, fugaro muhofazasi bo‘yicha aholini o‘qitishni tashkil etish
uchun mahalliy davlat hokimiyati orgnalari va FVV o‘zaro hamkorlikda maxsus “Yo'l
xarita” ishlab chiqib, tizimli ravishda maxsus o‘quvlar, videoroliklar bilan birga FVV
tizimidagi rahbarlar faoliyatga aholi tomonidan berilayotgan baholarni ham hisobga
olish muhim hisoblanadi. Shuningdek, FVV tizimida maxsus sotsiologik so‘rovnomalar
o‘tkazish orqali tizimdagi mavjud muammolarni o‘rganish, bu borda fan-ta’lim-ishlab
chiqarish vakillarini o‘zaro hamkorligini ta’'minlash lozim.

Kadrlarni tanlash, baholash, tayinlashda shaffoflik va jamoatchilik fikrini inobatga
olish lozim.

Xorij Assesment baholash markazlarining tajribalari hamda amaliyotlariga
tayanib maxsus baholash markazlari faoliyatini yo‘lga qo‘yish, 0z-0'zini rivojlantirish
dasturlarini ishlab chiqish, kunlik, xaftalik, oylik, yillik faoliyat manitoringi va tahlilini
maxsus dastur asosida nazorat qilib borish.

2022-2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot
strategiyasining 92-maqsadida belgilanganidek, “favqulodda vaziyatlarning
oldini olish va bartaraf etishning samarali tizimini yaratish” bo‘yicha alohida
tadqgiqotlar olib borish, bu borda keng jamoatchilik fikri va mulohazalarini
hisobga olish maqsadga muvofiq.
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Annotatsiya. Maqolada O‘zbekistonda gender tenglik sohasini takomillashtirish jahon
tajribasining chuqur tahlili asosida o‘rganilib, uni mahalliy sharoitlarimizga moslashtirgan holda
samarali tatbiq etishning ahamiyati, shuningdek, amalga oshirilayotgan ishlar yoritilgan. Oila
ijtimoly institut sifatida. Insoniyat tarixida nikoh dasturlari. G‘arb oilalaridagi tadqiqotlarda
gender uslubiyatining qollanishi. Oila, qarindoshlik, nikoh va gender rollar tarixi.
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Annotation. The article discusses the issues of improving gender equality in Uzbekistan on
the basis of a deep analysis of world experience, the importance of its effective implementation
in accordance with local conditions, as well as the works done in this area.
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Kirish. Qarindoshlik tashkiloti va unga xos bo‘lgan ekzogamiyaning paydo bo‘lishi
bilan ibtidoiy tuzumda nikoh, ya'ni jinslar o‘rtasidagi munosabatlarni tartibga solib
turuvchi alohida muassasa vujudga keldi, gender masalalari ayni shu paytda yuzaga
kela boshlagan. Ayni bir vaqtda, ba’zi boshqa nuqtayi nazarlarga qaraganda, keyinroq
er-xotin o‘rtasidagi, shuningdek ota-onalar bilan bolalar o‘rtasidagi gender tengligi
munosabatlarni tartibga solib turuvchi oila instituti barpo etildi. Etnografiya va
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arxeologiya ma’lumotlari nikohning boshlang‘ich shakllariga nisbatan ikki xil nuqtayi
nazarni ajratishga imkon beradi. Birinchisi: dastlabki shakli guruhli nikoh bo‘lgan,
keyinchalik u yakka nikohning turli shakllari bilan o‘rin almashgan.

Asosiy qism. Gender va oila mulk va davlatning kelib chiqishi nashrlarda qondosh
oilani universal emas, deb faraz qilgan va punalua oilasining universalligiga qarshi keskin
fikr bildirilgan. Tez orada ham qondosh, ham punalua oilasining mavjudligiga qarshi
shubhasiz dalillar olindi. Xususiy rekonstruksiyalar bir narsa, guruhiy nikoh umumiy
konsepsiyasi boshqa narsa. Olimlarning bir qismi, birinchidan, garindoshlikning eng
arxaik tizimlarini, ikkinchidan, saglanib qolgan bir qator nikoh-oila tartiblarini tahlil
qilish asosida ana shu konsepsiyaga amal qilib keladi. Guruhli nikohning birlamchiligini
yoqlab chiggan tadqiqotchilar u dislokal edi, ya'ni er-xotin bir joyda yashab golmay
vaqti-vaqti bilan biror joyda uchrashib o'z guruhlarida yashashni davom etgan, deb
hisoblaydilar. Boshqa, juft nikohning birlamchi ekanligi tarafdori bo‘lgan olimlar esa uni
unilokal er-xotin birga yashashiga va oila hosil bo‘lishiga olib keluvchi, deb qaraydilar.
Tasvir etilayotgan davrda poliginiya, jumladan keyinchalik vafot etgan xotinning opasi-
singlisi bilan yashashga o‘tgan bir necha opa-singil bilan yashash sororat, keyinchalik
aka yoki ukaning bevasiga uylanishga aylangan u(lar)ning xotini bilan yashash levirat
shaklida amalda edi. Shu bilan bir gatorda yoki o‘rniga poliandriya amalda bo‘lar edi.
Ko'p hollarda erkak kishi umri davomida bir necha xotinni, ayollar esa - bir necha erni
almashtirardi.

Respublika xotin-qizlar jamoatchilik kengashi tomonidan joriy yilning aprel
oyida oilada zo‘ravonlikning oldini olish va oilaviy zo‘ravonlikdan jabr ko‘rganlarga
amaliy ko‘mak ko‘rsatish yuzasidan “Yo‘l xaritasi” tasdiglandi. Raqamlarga e’tibor
garatsak, 2020-yilda 14 ming 774 nafar ayolga himoya orderi berilgan, 2021-yilning
39 ming 343 nafar ayolga bunday order berilgan bo‘lsa, 2022-yilning 9 oyida esa 37
ming 959 nafar ayol himoya orderidan foydalandi va oz huquqlarini himoya qildi.
2018-yildan boshlab bizning hayotimizga “shelter” tushunchasi kirib keldi. Bu
atama avval boshida Zo'rlik ishlatishdan jabr ko‘rgan ayollarni reabilitatsiya qilish va
moslashtirish markazlariga nisbatan qo‘llaniladi. Hozirda ular Ayollarni reabilitatsiya
qilish markazlari deb yuritilmoqda. Prezidentimizning 2021-yil 19-maydagi “Zo‘rlik
ishlatishdan jabr ko‘rgan xotin-qizlarni reabilitatsiya qilishga oid qo‘shimcha chora-
tadbirlar to‘g'risida”gi qarori zo‘ravonlikka uchragan ayollarga yordam tizimini yaratish,
oilaviy-maishiy zo‘ravonlikning oldini olish va uning mudhish oqibatlariga barham
berishga qaratilganligi bilan ahamiyatli. Shu o‘rinda statistikaga murojaat qgilaylik.
2021-yilning 10 oyida “Zo‘rlik ishlatishdan jabr ko‘rgan shaxslarni reabilitatsiya qilish
va moslashtirish markaz”lariga 7226 nafar fugaro murojaat qilgan. Murojaat etgan
shaxslarning 6515 nafari ayollar, 272 nafari ularning farzandlaridir. Murojaatchilarning
2784 nafariga markazlar tomonidan huquqiy, 3323 nafariga psixologik, 75 nafariga
birinchi tibbiy yordam ko‘rsatildi, 165 nafari tibbiyot muassasalariga yuborildi,
861 nafariga boshqa masalalarda ko‘maklashildi va amaliy yordam ko‘rsatildi, 172
nafariga himoya orderini olib berishda amaliy yordam ko‘rsatildi.

Jamiyatning yaxlit iqtisodiy yacheykasi sifatidagi alohida oilaning birinchi shakli
murakkab oila deb ataladigan katta gender tengsizlik hukm surgan oila bo‘lgan. Uning




“Yangi O‘zbekiston oiladagi zo ‘ravonlikka qarshi: holat, muammo va yechimlar”

yana bir nomi patriarxal oila. Bunday oilada ikkita asosiy turni farglashadi. Bu vertikal
(yoki bir chiziqli) katta oila bo‘lib, odatda to‘g‘ri chiziq bo‘yicha uylangan va uylanmagan
qarindoshlarning uch-to‘rt avlodidan iborat, hamda gorizontal (yoki ko‘p chiziqli) katta
oila, bu oila yon chiziqgli uylangan va uylanmagan garindoshlardan tashkil topadi. Katta
oila monogamiyada ham, poligamiyada ham qurilgan; oilaning barcha a'zolari birga
yashashgan, yerga, chorvaga va ishlab chiqarishning boshqga vositalariga umumiy egalik
qilishgan, birgalikda xo‘jalik yuritishgan va ishlab chiqarilgan mahsulotlarni birgalikda
iste’'mol qilishgan va kiyinishgan. Biroq katta oiladagi jamoachilik munosabatlari xususiy
mulkchilik tamoyillari bilan buzila boshlagan. Oila boshlig‘i yagona tasarruf etuvchi
bo‘lishga, amalda oilaviy mulkning egasi bo‘lishga, o'z hukmronligini kuchaytirishga
harakat qilgan. Bu esa katta oilaning alohida mustaqil oilada yashashga intilayotgan
boshqa a’zolarida qarshilikni keltirib chigargan. Tez orada ajralish va bo‘linishlar yuz
bergan, katta oilalar boshqa oilalarga bo‘linishgan, lekin hozircha o‘shanday katta,
ammo oila a’zolarining soni bo‘yicha kichikroq oilalarga bo‘linishgan. Biroq bunday
oilalarda ham ichki ziddiyatlar avj olgan, va ular yana va yana bo‘linib ketgan.

Oilaviy turmushda erkaklar va ayollarning, kattalar va kichiklarning gender
tengsizligi aks etgan patriarxal tartiblar o‘rnatildi. Qiz bola o‘zining katta yoshdagi
qarindoshlariga so‘zsiz bo‘ysinishi kerak bo‘lgan. Erga tekkan ayol o‘zini sotib olgan
oilaga: “kattasiga”, “eng kattasiga”, o'z eriga so‘zsiz itoat etishi kerak bo‘lgan. Ajralish
amalda erkaklarning bir tomonlama imtiyozi bo‘lgan, agar ayol 0z ota-onasining
uyiga qaytib ketishni istasa, uning qarindoshlari galin pulini qaytarib berishlari kerak
bo‘lgan; buning ustiga ayol kishiga boshqatdan erga tegishning hamma vaqt ham imkoni
bo‘lmagan. Levirat odati shunday tartibni ta’'minlaganki, unga ko‘ra, erining vafotidan
keyin ham beva ayol uning oilasiga tegishli bo‘lishni davom ettirgan.

Yevropalik psixolog Mertonning fikricha, oilalar jamiyatning biron-bir tarzda qo‘llab-
quvvatlashiga ehtiyoj sezmaydilar va ularni kelishuvchilik yo'li bilan ish tutishga majbur
qilishga qaratilgan salbiy jazo choralariga ahamiyat ham bermaydilar. Deviatsiyaning
turlaridan birida “qarshilik ko‘rsatish” - ijtimoiy jihatdan ma’qullanadigan maqsadlar
ham, ularga erishish vositalari ham rad etiladi, bunday turdagi odamlar jamiyatga
yangi maqsadlar va ularga erishish vositalarini olib kirishni va vujudga kelgan
me’yorlarni o‘zgartirishni istaydilar. Erkaklar ham, ayollar ham (masalan, 60-yillardagi
“garshimadaniyat” harakati tarafdorlari) moddiy qadriyatlarni rad etgan holda,
ularni ma’naviy va aqliy rivojlanish bilan almashtiradilar. Funksionalizmni, jumladan,
T. Parsons va R. Beyls qarashlarini eng faol tanqid qilish Amerikada feminizmning
ikkinchi to‘lqini vujudga kelishi bilan bog‘liqdir. 1963-yilda B. Fridanning “Latofatlilik
siri”, kitobi nashr etildi, muallif unda funksionalizmni ham, klassik psixotahlilni ham
tanqid qiladi. Ommaviy jurnallarda, kinofilmlarda, teleeshittirishlarda ko‘rsatilgan
“haqiqiy” ayol stereotipini 300 nafar ishlamaydigan tipik ayollarni so‘rov qilish natijalari
bilan solishtirar ekan, u baxtiyor uy bekasi obrazi - bu ayollarga tigishtiriladigan
uydirmadir, degan xulosaga keladi. Aslini olganda, deb isbotlaydi u, o'rta sinf orasidagi
ayollarning moddiy farovonligi, shuningdek ularning oliy ma’lumotliligi ularga
bekami-ko'st emasliklarini, salohiyatlaridan to‘liq foydalanilmayotganini, hayotdan
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gonigmayotganliklarini anglashning o‘rnini to‘ldira olmaydi. Shu sababli ular orasida
ko‘pincha ruhiy xastaliklar, alkogolizm, 0z joniga 0z qasd qilish, bolalar bilan shafqatsiz
munosabatda bo‘lish hollari uchraydi. Xuddi shu davrda “asoschi otalar”"ning ishlariga
tanqidiy qaraydigan sotsiolog ayollarning akademik ishlari paydo bo‘ldi. To‘g'ri, oilaning
har qanday klassik tadqiqotida ayollar hamisha obyekt sifatida tasvirlanganlar va
buning ustiga “ayollar oilaga tenglashtirilgan va oila tomonidan konseptual belgilangan”.
Lekin ayollarning o‘zlari tadqiqotchilar rolida chiqqanlarida, ular ilgari fanda ma’lum
bo‘lmagan ko‘plab kashfiyotlarni qilishdi.

Xulosa o‘rnida. Oila - bu bolalar ijtimoiylashadigan asosiy manba ekan, bu
o‘rinda, uning fikricha, birinchi marta o‘g'il va qiz bolalar patriarxat hokimiyat va
jinslar bo‘yicha mehnat tagsimotiga o‘rgatiladi. Keyin bu stereotiplar tengdoshlar
o‘rtasida, maktablarda, OAV orqali, kelgusi hayotda mustahkamlanib boradi. Ana shu
yo‘nalish vakilalari liberal feminist ayollar singari uy ishlarini qoniqish keltirmaydigan
va tanazzulga ko‘maklashadigan mehnat deb hisoblashgan. Albatta, ichki oilaviy o‘zaro
munosabatlar ma’'lumotlilik darajasiga, ijtimoiy kelib chigishiga bog‘lig. Ko‘rsatib o'tilgan
parametrlar ganchalik yuqori bo‘lsa, ichki oilaviy munosabatlarni demokratlashtirish
foydasiga jihatlar shunchalik ko‘p bo‘ladi.

Tarbiyaning gender tamoyillari oiladagi o‘zaro munosabatlarning patriarxal
tamoyillari avloddan avlodga o‘tib doimiy ravishda yangilanib borishining muhim
sababidir. Bola jinsiga qarab tarbiyalanib boradi. 0‘g‘il va qiz bolalar tarbiyasi shunisi
bilan farq qiladiki, bolalarga har xil rollar, qadriyatlar, axloglar singdirilib boriladi.
Qizlarni bo‘lajak ona bo'lish, erini va uning oilasini hurmat qilish, bolalariga va oilasiga
hayotini bag‘ishlash rollariga tayyorlaydilar. Qizlarning xulqi o‘g‘il bolalarga qaraganda
ko‘proq darajada cheklab qo'yiladi. Ayollarning xulqg-atvori to‘g‘risidagi bilimlarni qizlar
odatda onalaridan oladilar. Oilaning har ganday a’zosi mavjud qoidalarni ozgartirishga
harakat qilsa, bu narsa tushunmovchiliklarga va noxushliklarga, eng yomoni oilaning
boshqa a’zolari tomonidan nizolarga olib kelishi mumkin.
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“Yangi O‘zbekiston oiladagi zo ‘ravonlikka qarshi: holat, muammo va yechimlar”

Jurayeva Shaxnoza Saadmuratovna,
“Oila va xotin-qizlar” ilmiy-tadqiqot
instituti kichik ilmiy xodimi

OILADAGI ZO‘RAVONLIK - OILAVIY NIZOLARNING
SHAKLI SIFATIDA

Annotatsiya. Oiladagi zo‘ravonlik, hatto u zo‘ravonlik obyekti bo‘lmasa ham, bolaga bir
nechta salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Tajovuzkorning harakatlari faqat bir kishiga, odatda, ayolga
(onaga) qarshi qaratilgan bo‘lishi mumkin. Ota-onalarning zo‘ravonligiga guvoh bo‘lgan
bolalarda tashvish, ruhiy tushkunlik, yomon maktab o°rni, 0“z-o0'zini hurmat qilish, qo‘rquv va
dahshatli tushlar, ovqatlanish buzilishi kabi hissiy va xulq-atvor muammolarini rivojlanish
xavfi yuqori. Maqolada oilaviy zoravonlik qurboniga aylangan shaxslarning psixoemotsional
holatlari haqida so‘z boradi, shuningdek, zo ravonlikka uchragan shaxslarga psixologik yordam
ko‘rsatishning ahamiyati yoritilgan.

Kalit so‘zlar: oilaviy zo‘ravonlik, uy zo‘ravonligining bosqichlari, zo‘ravonlik qurbonlari,
zo‘ravonlikning sabablari, ruhiy holat, psixik jarohatlar, zo‘ravonlikka qarshi chora-tadbirlar.

AHHOomayus. Hacuiue 8 cembe 0Ka3vleaem MHOXeCma8eHHOoe He2amuegHoe 8o3delicmaue Ha
pebeHka, dadxce 8 moM cjy4ae, Ko20d OH He 518/151emcsl 06eKmoM Hacuaus. [leticmaus azpeccopa
MO02ym 6bIMmb HANPAs/1eHbI MO/ALKO NPOMU8 00HO20 Ye/108€Ka, KAK NPABU/0 HCEHWUHbBI (MAMBlL).
Jemu, komopvwle si8as50mcsl ceudemensimu HACuAus 8 poodumeabCKUX 83aUMO0MHOUEHUSIX,
noodsepiceHbl 8bICOKOMY PUCKY NpUobpemeHus makux IMOYUOHAAbHbLIX U N08eJeHYeCKUX
npob.iem Kak mpegojicHOCMb, denpeccusl, N0Xds ycnesaemocms 8 WKoJ/1e, HU3Kasl CAMOOYEHKQ,
CMpaxu U HOYHble KOWMApbl, HAPYUWIEHUs 8 NUuWe8oM nogedeHuu. B cmambe paccmampusaemcsi
NCUX03IMOYUOHA/IbHOE COCMOSIHUE JHepme ceMeliH020 HACUAUSl, a makdxce nodyepkusaemcsi
BAJCHOCMb 0KA3AHUS NCUX0102U4eCKOol noddepicKu icepmeam HACUAUSL.

Kawuesvwle cnoea: domawHee Hacuaue, paszvl 0OMAWHE20 HACUAUSL, Heepmea Hacuaus,
NPUYUHbI HACUAUS, NCUXUYECKoe COCMOsIHUe, mpasMa NCUXUKU, Mepbl NPOMU8 HACUAUSL.

Annotation. Domestic violence has a multiple negative impact on the child, even when he is
not the object of violence. The actions of the aggressor can only be directed against one person,
usually a woman (mother). Children who witness parental abuse are at high risk of acquiring
emotional and behavioral problems such as anxiety, depression, poor school performance,
low self-esteem, fears and nightmares, and eating disorders. The article discusses the psycho-
emotional state of victims of domestic violence, and also emphasizes the importance of providing
psychological support to victims of violence.

Key words: domestic violence, phases of domestic violence, victim of violence, causes of
violence, mental state, mental trauma, measures against violence.

Zamonaviy oila ijtimoiy o‘zaro munosabatlarning turli shakllariga kiritilgan va
shuning uchun mamlakatimizda sodir bo‘layotgan ijtimoiy-iqtisodiy o‘zgarishlar oilaviy
munosabatlar holatiga 0z ta’sirini o‘tkazmasdan qolmaydi. Ish qidirish, ishdagi ortiqcha
yuklanmalar va ota-onalarning bo‘sh vaqtining gisqarishi ularning jismoniy va ruhiy




mavzusidagi xalqaro anjuman materiallari to‘plami

holatining yomonlashishiga, asabiylashish, charchoq va stressning kuchayishiga olib
keladi. Bularning barchasi er va xotin, ota-onalar va bolalar o‘rtasidagi munosabatlar
muammolarini kuchaytiradi, nikoh va sevgi muammolarini keltirib chigaradi.

Oiladagi zo‘ravonlik jamiyatdagi eng keskin va keng tarqalgan ijtimoiy muammolardan
biridir. Oilaviy zo‘ravonlikka duchor bo‘lgan shaxs o‘zini past baholaydi va to‘liq shaxsiy
va ijtimoiy hayot kechira olmaydi. Amaliyot va ko‘plab tadqgiqotlar shuni ko‘rsatadiki,
aksariyat hollarda oiladagi zo‘ravonlik qurboni ayollardir. Ma'yus va xo‘rlangan ona
jamiyatning kuchli, erkin va faol a’zolarini tarbiyalay olishi dargumon. Zo‘ravonlik
mavjud bo‘lgan oilalarda ota-onadan bolalarning psixologiyasida zo‘ravonlikni
mustahkamlashga va uni keyingi avlodga yetkazishga yordam beradigan barqaror
xulg-atvor namunalari o‘tkaziladi. Shu tariga, bu hodisa mamlakat kelajagiga eng xavfli
ta’sirlardan birini yuzaga keltirgani bois, mazkur muammoni o‘rganish har gachongidan
ham dolzarb ahamiyat kasb etadi.

Zo'ravonlik tabiatan qo‘rqinchli va shuning uchun uydagi zo‘ravonlik qurbonlari, hatto
u to‘xtaganidan keyin ham depressiya va qo‘rquv hissiyotlarini boshdan kechirishlari
ajablanarli emas. Zo‘ravonlik harakat sifatida haqiqiy jismoniy xavf tug‘diradi, inson
hayoti uchun tabiiy qo‘rquvni keltirib chigaradi. N.Ajgixina oiladagi zo‘ravonlikni 0z
yaqinlariga nisbatan kuchayishi va ustidan nazoratni qo‘lga kiritish maqgsadida tez-
tez takrorlanadigan jismoniy, jinsiy, og‘zaki, hissiy va iqtisodiy zo‘ravonlik sikli deb
ta'riflagan. Oiladagi zo‘ravonlik insonning jamiyatdagi mavqeyidan qat’i nazar, barcha
ijtimoiy guruhlarda mavjud*'.

BMT tizimi tashkilotlarining Gender mavzulari guruhi tashabbusi bilan o‘tkazilgan
tadqiqotlar natijalariga ko‘ra, ayollarning 90,7 foizi oiladagi zo‘ravonlik muammosini
o‘tkir muammo deb bilishi qayd etilgan*?.

Oilaviy zo‘ravonlik muammolarini E.G.Eydemiller, V.Yustikislarning ishlarida tadqiq
etilgan bo‘lib, ular ta’kidlashicha, munosabatlar buzilgan oilalar o‘zlarining oilaviy
hayotida yuzaga keladigan qarama-qarshilik va nizolarni mustaqil ravishda hal qila
olmaydilar. Uzoq davom etgan nizolar natijasida oila a'’zolarining ijtimoiy-psixologik
moslashuvi susayadi, birgalikda ishlash qobiliyati yo‘qoladi. Oiladagi psixologik keskinlik
darajasi ortib borishga intiladi, bu uning a’zolarining emotsional buzilishlariga, nevrotik
reaksiyalariga, bolalarda doimiy tashvish hissi paydo bo‘lishiga olib keladi*’. Oilaviy
zo‘ravonlik qurbonlari uyqusizlik, surunkali charchoq, zo‘ravonlik epizodlarining
to‘satdan takrorlanishi, xotira va diqqatning buzilishi, tashvish, vahima hujumlari va
maishiy fobiyalardan aziyat chekadi, hissiy zaiflik, ruhiy tushkunlik, uyat, qo‘rquv va
aybdorlik tuyg‘ulariga moyilligi ortadi. Jabrlanuvchilarda kamsitish, tashvish, o‘zini
hurmat qilishni yo‘qotish va umidsizlik hissi mavjudligi kuzatiladi.

Oilaviy zo‘ravonlik qurboniga aylangan bolalar va onalar bilan suhbatlar natijalariga
ko‘ra, onasiga nisbatan zo‘ravonlik guvohi bo‘lgan bolalarda ruhiy jarohatlar ko‘rinishlari

41 AxruxuHa H. KTo 3amumaer »eHuuH. - Mocksa, 1996.

“2 BepkuBaHue (pakTopbl U MexaHH3MbI): Y4e6. noco6ue / C.K. Bonabipesa, /I.B. Koseco. - MockBa: U3a-Bo
MOCKOBCKOTO NCHUX0JIOTO-COLMaIbHOTO HHCTUTYTA; — BopoHex: nsj-so HI10 «MO/[9K», 2005. - 368 c.

3 MpuMmupeHue c HacuareM. HenpuHsTrue Mep 1o 60pb6e ¢ ceMeHHbIM HACHIMEM U MOXUIIEHHEM HEBECT.
HUMAN RIGHTS WATCH, 2006.
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kuzatilayotganini aytish mumkin. Ba’zi zo‘ravonlik qurbonlari (ayollar) bolalar
bosh og'rig‘i va uyqusizlikdan shikoyat qilishlarini, depressiya va xavotirdan aziyat
chekishlarini ta’kidladilar. Ular onalari haqida qayg‘uradilar va otalaridan qo‘rqishadi.
Ayrim ayollarning aytishicha, bolalari gichqiradi yoki zo‘ravonlikni to‘xtatishga harakat
qiladi. Jiddiy sog‘lig muammolari oiladagi zo‘ravonlikdan kelib chiqadi. Aksariyat
ayollarda miya chayqalishi natijasida yuzaga keladigan jarohatlar sezilarli daraja. Ba'zi
hollarda zo‘ravonlik hatto o‘limga olib keladi.

Oilani saqglab qolish va ajralish o‘rtasidagi tanlovga kelsak, har bir holatda alohida
yondashuv zarur. Ba’zida hagiqatan ham ular uchun, aynigsa, bolalar uchun, bu
zo‘ravonlik bilan ularni shikastlamaslik uchun va o‘g‘illari keyin ham shunday qilmaslik
uchun ajrashgan ma’quldek tuyuladi**.

Oiladagi munosabatlarga ta’sir giluvchi gender rollari muammosi ko‘plab olimlar
tomonidan ko‘rib chiqildi. S.K.Bondiryova, D.V.Kolesovlarning ta’kidlashicha, erkak va
ayol jinslari o‘rtasidagi psixologik farqlarni inkor etib bo‘lmaydi va ijtimoiy rivojlanish
jarayonida faqat bu farglarning namoyon bo‘lish darajasi va xarakteri o‘zgarishi mumkin.
Shuningdek, ular har doim erkak va ayolning o‘zaro to‘ldirilishining asosi bo‘lganligi
muhimdir.

Umuman olganda, turli tashkilot va tuzilmalarning sa’y-harakatlariga qaramay,
oilaviy zo‘ravonlik hali ham rasmiy tuzilmalar vakillarining ko‘pchiligi va tinch
aholi tomonidan shaxsiy muammo sifatida qaralmoqda; ko‘plab mamlakat aholisi
oiladagi zo‘ravonlik bo‘yicha qonunchilik bazasi haqgida juda kam ma’lumotga ega;
oila institutining buzilishiga mamlakatning ijtimoiy-iqtisodiy ahvoli va aholining ta'lim
darajasi pastligining ta’siri yuqori. Shuning uchun oila qo‘llab-quvvatlash va himoyaga
muhtoj.

Yuqorida fikrlardan biz oilaning hayoti ma’lum bir jamiyatning holatini aks ettirishi
mumkin degan xulosaga keldik. Har bir oila jamiyatdan davlat darajasida yordamga
ehtiyoj sezadi. Islohotlar natijasida oilaga, aynigsa, zo‘ravonlikka uchragan ayollar va
bolalarga maxsus tashkilot va markazlar tomonidan, konfidensiallik tamoyiliga amal
qilingani holda muammolarini ochiq murojaat qilish imkoni yaratildi.

Oiladagi zo‘ravonlik shaxsning agressiv xatti-harakati orqali kimnidir ustidan
hukmronlik qilish istagi, bir bosqichdan ikkinchisiga o‘tishi bilan tavsiflanadi.

Ma’lumotlar tahlili shuni ko‘rsatdiki, zo‘ravonlik qurbonlari ko‘pincha ayollar va
bolalar bo‘lib, u jismoniy, psixologik, jinsiy, iqtisodiy, psixologik ustunlik bilan bo‘lishi
mumkin. Har qanday zo‘ravonlik ko‘rinishida zo‘ravonlik qurbonlari hali ham psixologik
ta’sirga duchor bo‘ladilar, bu esa jamoatchilikdan yordam so‘rashga turtki bo‘ladi.

Oiladagi zo‘ravonlikning oqibatlari zo‘ravonlik qurbonlarida fiziologik va psixologik
kasalliklar yuzaga kelganda ayanchli sharoitlarga olib kelishi mumkin. Yetkazilgan zarar
natijasida oilalar buziladi, bolaning shaxsini shakllantirishda nomuvofiq sharoitlar
yaratiladi.

Ushbu muammoni o‘rganish jarayonida biz oiladagi zo‘ravonlikning sabablari
quyidagilar bo‘lishi mumkinligini anigladik: ayniqsa, turmush darajasining pasayishiga

*“ Jnpemuinep E.I, Octuckuc B. [Tcuxosiorus u ncuxorepanusi ceMbu. — CaHKT-IleTep6ypr: M3a-Bo «Ilutep»,
1999. - 656 c.
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olib keladigan ishsizlik; insonning individual xulg-atvoriga, ayrim etnik guruhlarning
gender rollariga ta’sir qiluvchi past darajadagi ta’lim.

Jamiyat imkon gadar oiladagi zo‘ravonlik muammosiga e’tibor qaratadi, tajovuzkor
vaziyatlarda ishtirokchilarga yordam berish uchun turli xil choralarni qo‘llaydi. Oiladagi
zo‘ravonlikka garshi profilaktika va tuzatish ishlarida huqugshunos, shifokor, psixolog,
o‘gituvchi, ijtimoiy xizmatchi, sotsiolog, menejer va boshqalar kabi eng zarur kasb
egalari ishtirok etadi.
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Ozbekiston Respublikasi IV Akademiyasi
Jazoni ijro etish faoliyati

kafedrasi o‘qituvchisi, podpolkovnik

NOTINCH OILA TUSHUNCHASI VA UNING
KRIMINOLOGIK TAVSIFI

Annotatsiya. Maqolada ijtimoiy jihatdan xavfli ahvolda bo‘lgan oila tushunchasi va uning
ijtimoly xavfi, oilada nosog lom muhitni keltirib chiqaruvchi omillar, ularning sabab va sharoitlari
hamda oila turmush doirasida sodir etiladigan huqugbuzarliklarning oldini olishga qaratilgan
taklif va tavsiyalar bildirilgan.

Tayanch so‘zlar: ijtimoiy jihatdan xavfli ahvolda bo‘lgan oila, g‘ayriijtimoiy xulq-atvor,
huquqgbuzar, jabrlanuvchi shaxs, kriminogen vaziyat.

AHHOmayusa. B cmamee daHbl noHAMUSA cemblU, HAX00AWULICA 8 COYUAIbLHO ONACHOM
N0/10JCeHUU U €€ COYUAIbHAS ONACHOCMb, NPEOI10H#CEHUS U peKOMEHOayuu no npedynpeicoeHuro
npasoHapyuweHull, cogepuiaeMblX 8 cemeliHo-6b1mosoll cihepe, a makdice UX NPUHUHbL U YCA08US,
¢akmopwl, nopodxcdaroujue He30opo8blll KAUMAM 8 cembe.

Kalwuesvle cnoga: cemvs, Haxodawulica 8 COYUA/AbHO ONACHOM NOJA0MEHUE,
aHmucoyua/ibHoe nogedeHue, NpagoHapywume.sb, NOTepHeBIINH, KDUMUHOTeHHAsA CUTyalusl.

Annotation. The article gives the concept of family in a socially dangerous position and
its social danger, offers and recommendations for the prevention of offenses committed in the
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family and domestic sphere as well as their causes and conditions, factors causing an unhealthy
family climate.

Keywords: family in a socially dangerous situation, antisocial behavior, offender, victim,
crime situation.

Dunyodagi barcha davlatlarning milliy qonunchiligida inson huqugqlari va
erkinliklarini ta'minlash, xususan shaxsning hayoti, sog‘lig‘i, sha'ni va qadr-qimmatini
turli jinoiy tajovuzlardan himoya qilishga alohida ahamiyat berilgan. Inson huquglari
umumjahon deklaratsiyasida “insoniyat oilasining hamma a’zolariga xos qadr-gimmat
va ularning teng, ajralmas huqugqlarini tan olish erkinlik, adolat va yalpi tinchlik
asosi ekanligi”* e’tirof etiladi. Ko‘pgina davlatlarda so‘nggi yillarda oila-turmush
munosabatlari doirasida ayollar; bolalar va keksalarga nisbatan jabr-zulm va zo‘ravonlik
qilish hollari ko‘plab uchramoqda. Xususan, har yili ayollarning 38 foizi, 1,5 milliardgacha
bolalar oilada turli ko‘rinishdagi zo‘ravonlik va shafqatsiz muomalaga, Yevropada esa
har besh nafar boladan biri jinsiy zo‘ravonlikka duchor bo‘ladi*®. Hozirgi kunda jahonda
oila- turmush munosabatlari doirasidagi huqugbuzarliklarning barvaqt oldini olishning
ta’sirchan tizimini yaratish, undan jabrlangan shaxslarga ijtimoiy, huquqiy jihatdan
yordam ko‘rsatish hamda bu borada samarali viktimologik ahamiyatga ega bo‘lgan
profilaktika ishlarini amalga oshirishga alohida e’tibor garatilmoqda.

Mamlakatimizda huqugbuzarliklar profilaktikasi bo‘yicha kompleks chora-tadbirlar,
xususan aholining huquqiy ongi va madaniyatini yuksaltirish, bu borada davlat organlari
va fuqarolik jamiyati institutlarining hamkorligini takomillashtirish magsadida keng
ko‘lamli islohotlar amalga oshirilmoqda. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
2022-yil 28-yanvardagi “2022-2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning
taraqqiyot strategiyasi to‘g'risida”gi PF-60-son Farmonining 69-maqsadida xotin-
gizlarni qo‘llab-quvvatlash, ularning jamiyat hayotidagi faol ishtirokini ta’'minlash
bo‘yicha quyidagi vazifalar belgilangan:

- jamiyatda xotin-qizlarga tazyiq va zo‘ravonlikka nisbatan murosasizlik muhitini
yaratish, xotin-qizlarning huquqlari va qonuniy manfaatlarini ta'minlash;

- gender tenglikni ta’'minlash siyosatini davom ettirish, xotin-qizlarning ijtimoiy-
siyosiy faolligini oshirish, ularni qo‘llab-quvvatlashga doir islohotlarni amalga oshirish;

- xotin-qizlarning ta’lim va kasbiy ko‘nikmalar olishlari, munosib ish topishlariga
har tomonlama ko‘maklashish, tadbirkorligini qo‘llab-quvvatlash, iqtidorli yosh xotin-
qgizlarni aniglash va ularning qobiliyatlarini to‘g‘ri yonaltirish;

- hududlarda, ayniqsa, qishloglarda xotin-qizlarga ko‘rsatiladigan tibbiy-ijtimoiy
xizmatlar sifatini, ular o‘rtasida soglom turmush tarzini ta'minlash borasidagi ishlar
samaradorligini oshirish;

- turarjoyga muhtoj xotin-qizlarni uy-joy bilan ta’'minlash, turmush va mehnat
sharoitlarini yaxshilash, daromadlarini ko‘paytirish borasida tizimli chora-tadbirlarni
belgilash;

% MHCOH XyKyKJIapy YMyMKax0H Aekaapauusicu (1948 iiun 10 gekabpsb) / Bupaamran Musiatiap TalikuaoTu
Bow Accamb6uesicu // http://constitution.uz/uz/pages/humanrights.
* http://www.maailmakool.ee/wp-content/uploads.
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- og'ir ijtimoiy ahvolga tushib qolgan xotin-qizlarga ijtimoiy-huqugqiy, psixologik
yordam ko‘rsatish, ularni manzilli qo‘llab-quvvatlash;

- “Ayollar daftari” bilan manzilli ishlash, mutasaddi tashkilotlar tomonidan xotin-
qizlarning muammolari o'z vaqtida bartaraf etilishi ustidan jamoatchilik nazoratini
amalga oshirish.

Tabiiyki, shaxsning shakllanishida oiladagi ijtimoiy muhitning ta’siri katta bo‘lib,
uning huqugbuzar sifatida shakllanishi yoki komil inson bo‘lib kamolga yetishishida
oilaning o‘rni muhim ahamiyat kasb etadi. Ma'lumki, “..hech kim onadan jinoyatchi bo‘lib
tug‘ilmaydi. Jinoyatchilik nomaqgbul ijtimoiy-iqtisodiy, ma’naviy-axloqiy muhitdagina
ildiz otishi mumkin”’.

Mamlakatimizda inson huqugqlari va erkinliklarini ta’minlash, uni turli tahdid
va tajovuzlardan ishonchli himoya qilish, xususan, oila-turmush munosabatlari
doirasidagi huqugbuzarliklar profilaktikasini samarali tashkil etish maqgsadida
respublika “Oila” ilmiy-amaliy tadqiqot markazi, O‘zbekiston Xotin-qgizlar qo‘mitasi,
O‘zbekiston Respublikasi inson huquqlari bo‘yicha milliy markazi, fuqarolarning o‘zini
0'zi boshqarish organlari va ular huzuridagi “yarashtirish komissiyasi”, O‘zbekiston
Yoshlar ittifoqi kabi maxsus institutlarning faoliyati yo‘lga qo'yildi. Biroqg, bu borada
amalga oshirilayotgan chora-tadbirlarga qaramay, qasddan odam o‘ldirishning 29,6
foizi, qasddan badanga turli darajada shikast yetkazishning 23,5 foizi, haqorat qilishning
15,0 foizi, bezorilikning 6,1 foizi aynan oila turmush munosabatlari doirasida sodir
etilmoqda*®.

Mazkur jinoyatlarning sabablari va sodir etilishga imkon bergan shart-sharoitlar
o‘rganilganida, oiladagi nosog‘lom ijtimoiy-ruhiy muhit turli nizo va janjallarning
kelib chigishiga hamda buning oqgibatida shaxsning hayoti va sog'lig‘i uchun xavfli
bo‘lgan jinoyatlarning sodir etilishiga olib kelgan*. Zo‘ravonlik shaxsning ruhiyatiga
turli usullar bilan ta’sir ko‘rsatish, ruhiy zo‘riqishni keltirib chigarib shaxsning sha'ni,
gadr-gimmati va erkinligini cheklashga garatilgan xatti-harakatlarni sodir etishdir®°.

Ta’kidlash kerakki, oila turmush doirasidagi huqugbuzarliklar profilaktikasi
samaradorligini oshirish uchun, eng avvalo, ushbu turdagi jinoyatlarning sabablari
va ularga imkon bergan shart-sharoitlarni o‘rganish hamda tahlil qilish kelgusida
ularning sodir etilishiga yo‘l qo‘ymaslik borasida tizimli kompleks profilaktik
chora-tadbirlar ishlab chigishda muhim o‘rin tutadi. Zero, “jamiyatda barqgarorlik,
tinchlik va osoyishtalikni qaror toptirish, inson huquq va erkinliklariga so‘zsiz rioya
etilishini ta'minlash mamlakatni ijtimoiy-iqtisodiy jihatdan yanada rivojlantirish,
aholi farovonligini yuksaltirish, huquqiy demokratik davlat qurish borasida amalga

47 KapumoB U.A. Bynénkopauk uyauzaan. - T. 4. -Toshkent, 1996. - B. 147.
*8 Y36ekuctoH Pecny6ankacu UUB KX/ XykykOy3apJnukaap NpopuJaKTHKACH XU3MAaTUHHUHT 2021 Hua

SIKyHJIapUTa OU/i MabJYMOTHOMACH.

* MypogoB A.Ill. Nuku uinyap opraHJapuHUHT OUJIaaru 3¥PaBOHJIUK 6UJIaH GOFIUK XYKYKOy3apJauKaap
npoduIaKTUKACUHU TakoMuLiartupuit // 0puguk gannap 6yiinda pancada gokropu aucc. — ToukeHT,
2019.-B.38.

50 Tpe6énkuH O.B. YrosoBHO-paBOBOE 3HAYEHHE MCUXOJOTUYECKOTO HACUIUSA B NMPECTYIJIEHUSAX TPOTUB
co6cBeHHOCTH: adToped. ... AuCC. KaH. pUA. Hayk. - MockBa, 2004. - C. 8.
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oshirilayotgan keng ko‘lamli islohotlardan ko‘zlangan maqgsadlarga erishishning muhim
sharti hisoblanadi”".

Notinch oila - kundalik hayot (turmush)da oila a’zolari (er bilan xotini, gaynona
(qaynopa, qaynsingil) va kelin, aka-ukalar, opa-singillar) o‘rtasida fikrlari bir-biriga
to‘g'ri kelmasligi, kelishmovchiligi va urishi ogibatida vujudga keladigan nizoli vaziyat
tushuniladi.

Oilaning shaxs ma’naviy shakllanishidagi ahamiyati yuqori bo‘lib, inson shaxsining
poydevori oilada quriladi. U o‘zini o‘rab olgan dunyo haqidagi dastlabki bilim va
tasavvurni, axloq normalarini, tarbiyaviy saboqni aynan oilada oladi. Oilada ma’naviy-
ruhiy muhitni soglomlashtirishning eng asosiy yo‘nalishlaridan biri oiladagi tarbiya
hisoblanadi. Abdulla Avloniy ta’kidlaganidek, “Tarbiya bizlar uchun yo hayot, yo mamot,
yo najot, yo halokat, yo saodat, yo falokat masalasidir”>

Shuni unutmaslik kerakki, har bir oilaning boshqa oilalardan farqgi bo‘lib, uning o'z
tarbiya muhiti bo‘ladi®3. Oiladagi tarbiyada, eng avvalo, ota-ona tarbiyasi, so'ngra bolalar
tarbiyasi muhim o‘rin tutadi®*. Bundan shunday xulosa kelib chigadiki, oilada tarbiya
masalasida yo‘l qo‘yilgan xato va kamchiliklar tuzatib bo‘lmas oqibatlarni keltirib
chigarishi ham mumkin.

Oiladagi nosog‘lom ijtimoiy muhit nafaqat oilada tarbiyalanayotgan farzandlarning,
balki barcha oila a’zolarining axloqqa zid xatti-harakatlar sodir etishiga va ular o‘rtasida
vujudga keladigan ijtimoiy munosabatlar jarayoniga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Bu, oz
navbatida, oilada turli nizolar hamda kriminogen vaziyatlarni keltirib chiqaradi.

Yuqorida tahlil gilingan sabab va sharoitlarning asosiy qismini oiladagi salbiy
munosabatlar va nosog‘lom ijtimoiy muhit tashkil etadi. Zero, oiladagi salbiy
munosabatlarni kriminologik nuqtayi nazardan tuzatish profilaktik choralar tizimidan
iborat bo'lib, ular oilaga ta’sir ko‘rsatish yo‘li bilan nafaqat oiladagi jinoyatlarning, balki
boshqga barcha jinoiy gilmishlarning ham oldini olishga qaratiladi®.

Tahlillar shuni ko‘rsatmoqdaki, oila-turmush doirasida sodir etilayotgan nizolarning
kelib chiqishiga milliy urf-odat va qadriyatlarning e’tirof etilmasligi, oiladagi nosoglom
muhit, ichkilikbozlik, oila a’zolarining salbiy xulg-atvori kabi salbiy omillar o‘zining

51 ¥36ekucron Pecny6iukacu [pesugenTuaunr 2017 iua 10 anpesngaru “UuKy uuiap opraHJapuHUHT
dbaosuATH caMapaZOpJMTUHU Ty6/jaH OLIMPHIL, )KaM0aT TapTUOUHH, GyKapoJiap XyKyKJIapH, SpKUHIUKIAPU
Ba KOHYHHHW MaH¢aaT/JapWH{ HIIOHYJIM XUMOSI KUJWIIHU TabMHUHJAIAA YJIAapPHUHT MaChbyJIUSTHHHU
Ky4alTUpUII Yopa-Taabupaapu TyFpucuaa’t [1P-5005-conntn apmMonm.

52 ABnioHu#t A. TYpKU# IYIUCTOH éxy[| axJyoK. — TomkeHT, 1992. - B. 14.

5 Ukmatysiaes F.3. Outa - BaTaHnapBapJIMKHU HIAK/IJaHTHPUIL/A aCOCUH MeJJaroruK cy6beKT cudaTtua //
V36exucron Pecny6ivkacy MuInii rBapAuacy XapGHHA-TEXHUK HHCTUTYTH ax60poTHOMAcH. — TOIIKeHT,
2018. Ne1. - B. 78.

5 JcanoBa 3. Ousa, OHAMMK Ba 60JAIMKHU MyXodasa KUJIMIIHUHT XyKyKUil acocmapu: Y36eKHcToH4a O1Ia,
OHAJIMK Ba OOJIAIMKHU Myxo¢dasa KUJIUIIHUHT KOHIENTYyasa Macajanapu // Pecny6ivka uamMuii-aMaaui
KOHdepeHLMs MaTepuasiapu Tymiamu. - TourkenT: T/IOY, 2016. -b. 8.

5 Jlyrdynnaes ll. Ounagaru KUHOSTIAP Ba BOsira eTMaraHJap >XUHOSTUYUJIUTUHU OJIAUHHU OJIMII Ba
NpodUIaKTHKA KMJIMII acanaiapy // Y36exucTona XyKyKkOy3apuKaap NpoduIaKTHKacH TH3UMUZATH
MCJIOX0T/IAap: HATHXKa Ba UCTUKOGO/1ap:Pecniy6ivka HIMU-aMaauil KOHpepeHUsICH MaTepHalapH. —
TowKeHT: Y36eKUCTOH Pecny6sinkacu UMB Akanemusicu, 2015. - B. 98.
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ta’sirini ko'rsatmoqda. Bunday salbiy holatlarning oldini olish uchun, eng avvalo, oilada
sog'lom muhit yaratish lozim?®®.

0O‘zbekiston Respublikasining Prezidenti Shavkat Mirziyoyev ta’kidlaganidek, “Biz
bir hagigatni hech qachon unutmasligimiz lozim: ota-ona, jamiyat e’tiboridan chetdan
golgan bola oilaga quvonch va foyda o‘rniga fagat tashvish keltiradi. Shu bois, bola
tarbiyasi, yoshlar bilan ishlash biz uchun eng muhim va dolzarb vazifa bo‘lib qolishi
shart”®’. Buning uchun, eng avvalo, oilada ma’naviy-axloqiy muhitni yaxshilash, voyaga
yetmaganlarni milliy urf-odat va an’analarimiz ruhida tarbiyalash, bu borada ota-
onalarning mas’uliyatini oshirish, oila muhitiga salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi omillarni
bartaraf etish lozim. Chunki, oiladagi nosog‘lom vaziyat, urush-janjal, oila a’zolari
o‘rtasidagi g‘ayriijtimoiy munosabatlar shaxs ma'naviyati salbiy shakllanishining asosiy
manbayi hisoblanadi.

Yuqoridagilarni inobatga olgan holda, oila turmush doirasidagi huqugbuzarliklarning
oldini olish borasida quyidagi profilaktik chora-tadbirlarni amalga oshirish maqsadga
muvofiqdir:

birinchidan, ma’muriy hududlarda yashovchi ijtimoiy jihatdan xavfli ahvolda bo‘lgan
oilalarni oz vaqtida aniqglab, ularga ijtimoiy, huquqiy va ma’naviy jihatdan yordam
ko‘rsatish, huqugbuzarlik sodir etishga moyil shaxslar bilan tarbiyaviy ahamiyatga
ega ishlarni tashkil etish;

ikkinchidan, oila-turmush doirasida zo‘ravonlikka duchor bo‘layotgan shaxslar
o‘rtasida maqgsadi yashiringan ijtimoiy so‘rovlar o‘tkazish hamda ushbu qilmishlarning
latentligini bartaraf etishga qaratilgan chora-tadbirlarni ishlab chiqish;

uchinchidan, oiladagi nizolar tufayli zo‘ravonlikdan jabrlangan shaxslarni
reabilitatsiya qilish va moslashtirish markazlari faoliyatini samarali tashkil etish;

to‘rtinchidan, oila-turmush doirasidagi huqugbuzarliklar sabab va sharoitlari,
ijtimoiy xavfi, salbiy oqibatlari, oilalarning ajralishiga olib kelayotgan omillar hamda
ularning barvaqt profilaktikasiga oid videorolik, videofilm, reklama va boshqa badiiy
asarlar tayyorlash hamda ularni OAVda muntazam namoyish qilish amaliyotini joriy
etish;

beshinchidan, oilada milliy qadriyat va urf-odatlarga zid, axlog-odob doirasidagi
nojo‘ya xatti-harakatlarga yo‘l qo‘yayotgan shaxslarni oz vaqtida aniglash va ularga
nisbatan tegishli tarbiyaviy ta’sir choralarini ko‘rish maqsadida boy hayotiy tajribaga
ega shaxslarni jalb qilish;

oltinchidan, oiladagi zo‘rlikdan jabrlanganlarni reabilitatsiya qilish va moslashtirish
markazlari faoliyatini samarali tashkil etish ushbu turdagi huqugbuzarliklarning oldini
olishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Xulosa o‘rnida shuni aytish joizki, oila turmush munosabatlari doirasidagi
huqugbuzarliklarning barvaqt profilaktikasiga qaratilgan chora-tadbirlarni ishlab

% AxmezaxaHoBa C.T. KpuMuHoIornyeckass XapaKTEPUCTHUKA NMPECTYIJIEHUH, COBEPILIAEMbIX KEHIIUHAMHU B
ceMbe, U TPo6JIeMbl UX TPOPUIAKTUKY (peronHaJbHOe UccieoBaHue). ABTOoped. iUcC. KaH. I0pU/. HayK. —
Mocksa, 2013. - C. 14.

57 Mup3uées lIl.M. Bylok KeJsaarMMH3HHU Map/] Ba OJIMXKAaHOG XaJKUMU3 6UJIaH 6upra KypaMmu3s. — TOIKeHT,
2017.-B.135.
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chiqish va amalga oshirish, eng avvalo, ushbu turdagi huqugbuzarliklarning sabablari va
unga imkon bergan shart-sharoitlarni o‘rganish, tahlil qilish, uning salbiy ogibatlaridan
shaxslarni himoya qilish hamda oiladagi zo‘ravonlik bilan bog‘liqg huqugbuzarliklarning
samarali profilaktikasini tashkil etishga xizmat qiladi.
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SHAMOL SINDIRGAN GULLAR...
YANGI O‘ZBEKISTON OILADAGI ZO‘RAVONLIKKA QARSHI:
MUAMMO, SABAB, TAHLIL VA YECHIMLAR!

Annotatsiya. Ushbu maqola orqali mamlakatimizdagi xotin-qizlarning tazyiq va
zo‘ravonlikdan himoya qilish hamda ularni har tomonlama qo‘llab-quvvatlash maqsadida qabul
qilingan huquqiy-normativ hujjatlarning ijrosini ta’minlashga qaratilgan vazifalar, qolaversa,
bu borada mamlakatimizda amalga oshirilayotgan ishlar xususida muhim ma’lumotlar taqdim
qilingan.

Kalit so‘zlar: oila, ayollar, gender tenglik, Yangi O‘zbekiston, Uchinchi Renessans, qonun,
qaror, farmon, mo ‘jaz maskan.

AnHomayus. Ilocpedcmeom daHHOU cmambvu nocmasieHsbl 3adavu, Hanpas/aeHHbvle Ha
obecneyeHue peaau3ayuu NPago8vlX U HOPMAMUBHLIX OOKYMEHMO8, NPUHSIMbIX 8 YesX
3awWumol HceHWUH 0M doM02ame1bCme U HACU/USL 8 Hawlell CmpaHe U UX 8Cs14eCKoll noddepicKu,
a Kpome mozo, npedycmMompeHa 8axcHasi uHgopmayusi 0 nposodumoli pabome 8 Hawell cmpaHe
8 C8513U C IMUM.

Karoueavie ca08a: cembs, dceHWUHbL, 2eHdepHoe pageHcmaso, Hoswlll Y36ekucmat, Tpemuti
PeHeccaHc, 3akoH, pewleHue, yKkas, 4ydomeopHoe Mecmo.

Annotation. Through this article, the tasks aimed at ensuring the implementation of the legal
and normative documents adopted in order to protect women from harassment and violence
in our country and to support them in every way, and in addition, important information about
the work being carried out in our country in this regard is provided.

Key words: family, women, gender equality, New Uzbekistan, Third Renaissance, law, decision,
decree, miraculous place.

Mamlakatimizda azaldan oilaga jamiyatimizning ajralmas bir bo‘g‘ini sifatida
qaralgan.Uning mustahkamligi, oila a’zolari huquqglarining ta’minlanishi borasida
barcha birdek jon kuydirgan. So‘zimiz isboti o‘laroqg, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
Sh.Mirziyoyev ta’kidlagan ushbu jumlalarni keltirsak o‘rinli bo‘ladi. “Bizning havas qilsa
arziydigan buyuk tariximiz bor. Havas qilsa arziydigan ulug’ ajdodlarimiz bor”*,

Darvoqe, shu o'rinda, Fitratning “Oila” asaridagi “Biz farzandlarimizni yaxshi xulq
egalari etib tarbiyalashimiz lozim, ya'ni shunday qilishimiz lozimki, farzandlarimiz
imonli, fidokor bo‘lib ulg‘ayib, 0z bolalarini islom taraqqiyotiga muvofiq tarbiyalab,
din va dindoshlarini halokat va xarobalik jarligidan qutgarsinlar. Bu matlabga erishish
uchun xotinlarimiz va qizlarimiz - millat onalari tarbiya va ilm olishlari lozim, axloq

8 Adabiyot va san’at, madaniyatni rivojlantirish - xalqimiz ma’naviy olamini yuksaltirishning mustahkam
poydevoridir. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoyevning O‘zbekiston ijodkor ziyolilari vakillari
bilan uchrashuvdagi ma’ruzasi // http://uza.uz/. - 03.08.2017.




”

“Yangi O‘zbekiston oiladagi zo‘ravonlikka qarshi: holat, muammo va yechimlar

va bilimlarini kamolga yetkazishlari zarur”®, - degan
fikrlarni qayd etish lozimdir. Oila ma’naviy jihatdan
yetuk bo‘lsa, uning farovonligi, tinchligi, xotirjamligi
ham mustahkam bo‘ladi.
Afsuski, bugun hayotimizda “oilaviy zo‘ravonlik”
kabi yoqimsiz holatlar ham uchrab turibdi.
Oilaviy zo‘ravonlik - o'z ko‘lamiga ko‘ra global
muammo. U turmush darajasi va demokratizatsiya
- formatidan qat’i nazar, dunyoning barcha
mamlakatlarida kuzatiladi. Ayollardan nafratlanuvchi
erkaklarni nafagat qashshoq yoki badavlat, oliy ma’lumotli yoki ma’lumoti yo‘q,
yevropalik yo osiyolik deb ajratib bo‘lmaydi. Bundaylarning alohida bir millati yo
e’tiqodi bo'lmaydi.

O‘zbekiston ham bundan mustasno emas. Bizning mamlakatimizda maishiy yoki
“uy zo‘ravonligi”ga ko‘pincha bir oila muammosi sifatida qaralgan. Odamlar bunday
muammolarni uydan tashqariga olib chigmaslikka harakat gilishadi. Aksariyat holatlarda
zo‘ravonlik qurboni sharmandlik va turli gap-so‘zlardan qo‘rqib, (mahalla-ko‘y nima
deydi gabilida) jim yurishga majbur bo‘ladi. Bunday vaziyatda qolgan ayollarning
indamasligiga bir necha sabab bo‘ladi. Kimlardir moliyaviy yordamsiz qolishdan
qo‘rgsa, boshqalari farzandlari va oz hayoti uchun xavfsiraydi. Zo‘ravonlik qurboni
bo‘lgan ayol har tomonlama qiyin holatda qoladi. Ayniqsa, hatto eng yaqin insonlari
ham bu muammoni hal gilishdan o‘zini olib qochganda. Oxir-ogibat bu doimiy qo‘rquy,
depressiya, 0z joniga qasd qilish kabilar bilan tugaydi.

Oila ma’naviy jihatdan yetuk bo‘lsa, uning farovonligi, tinchligi, xotirjamligi ham
mustahkam bo‘ladi.

Demak, jamiyatning har tomonlama rivojlanishi oilalarning mustahkamligi,
farovonligi, tinchligi va xotirjamligiga bog'liq jarayonligi namoyon bo‘lmoqda. Oilaviy
munosabatning qonuniy himoyalanishi mamlakatimiz Konstitutsiyasida, Oila kodeksida
ham oz ifodasini topgan. Shu bois, keyingi yillarda mamlakatimizda ma’naviy-axloqjiy,
ijtimoiy-igtisodiy jihatdan farovon oilalarni shakllantirish, onalik va bolalikni muhofaza
qilish, jismonan, ruhan sog‘lom bo‘lgan farzandlarning dunyoga kelishiga qulay shart-
sharoitlarni yaratish borasida salmoqli ishlar amalga oshirilmoqda.

Aynigsa, Yangi O‘zbekiston hamda Uchinchi Renessans poydevoriga asos
solinayotgan davrda oila institutini mustahkamlash, uning tinchligini, xotirjamligini
hamda gender tenglikni ta’'minlash sohasida amalga oshirilayotgan izchil va samarali
ishlar davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biriga aylandi. Davlatimiz rahbarining
“Ayollarni davlat va jamiyat hayotiga keng jalb etish islohotlor samaradorligi hamda
igtisodiy o‘sishini ta'minlashi - amaliyotda o'z isbotini topgan haqiqat. Jinslar tengligiga
erishish mohiyatan insonga shaxs sifatida namoyon bo‘lishga halal beruvchi barcha
ijtimoiy to‘siglarni o‘'rganish va bartaraf etishdan iborat”®’, - degan so‘zlari ham tizimli

59 AFitrat. Oila yoki oila boshqgarish tartiblari. - Toshkent: Ma'naviyat, 2020. - B. 112.

60 O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning Birlashgan Millatlar Tashkiloti Bosh
Assambleyasining 75-sessiyasida so‘zlagan nutqini o‘rganish va keng jamoatchilik o‘rtasida targ‘ib qilish
bo‘yicha o‘quv qo‘llanma. - Toshkent: Ma’'naviyat, 2021. - B. 278.
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vazifalarni yanada takomillashtirgan holda o'z vaqtida bajarish zarur ekanligidan dalolat
beradi. Vaholanki, ushbu sohada hamda yo‘nalishda, shu vaqtga gadar, juda katta hamda
olamshumul ishlar amalga oshirilganini ham e’tirof etish lozimdir.

Xususan, Prezidentimizning “Oila va xotin-qizlarni tizimli qo‘llab-quvvatlashga
doir ishlarni yanada jadallashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-87-son Farmoni®!
hamda “Oila va xotin-qizlar davlat qo‘mitasi faoliyatini tashkil etish to‘g‘risida”gi
PQ-146-son qarorida® ham Yangi O‘zbekistonda oila institutini rivojlanishida
gadriyatlardan foydalanishga alohida e’tibor berilgan. Mamlakatimiz miqyosida bo‘lib
o‘tayotgan “Zo‘ravonlikka qarshi birgalikda kurashamiz!” shiori ostidagi “Gender
zo‘ravonlikka garshi 16 kunlik faol harakatlar” kampaniyasi ham aynan mana shu
yo‘nalishdagi mavjud muammo va kamchiliklarni bartaraf etishga xizmat qilmoqda.

ZO‘RAVONLIKNING RIVOJLANISHIGA SABAB BO‘LGAN
SABABLAR VA OMILLAR

Bugungi kunda zo‘ravonlik harakatlari uchun hech ganday asosiy shartlar mavjud
emas, biroq insonga ta’sir qiluvchi va unga salbiy ta’sir ko‘rsatadigan muayyan psixologik
va ijtimoiy omillar mavjud.

Bunga quyidagilar kiradi:

- ta'limning oziga xos xususiyatlari (agar ota-onalar sadist bo‘lsa, u holda bolaning
tajovuzkor xatti-harakatlari ko‘payishi mumkin);

- insonning muhiti (aloqa doirasi shaxsiyatning shakllanishiga kuchli ta’sir
ko‘rsatadi);

- alkogolizm va giyohvandlik;

- ruhiy kasalliklarga bo‘lgan genetik nosozlik.

- yetakchilik mavqgeyini egallashga tug‘ma, tug‘ma istak, noto‘g‘ri, yetakchilik
tushunchasini buzish.

Biz bu borada “Oiladagi zo‘ravonlikka kim aybdor?” nomi ostida ijtimoiy tarmoqda
so‘’rovnoma o‘tkazdik va quyidagicha fikrlar oldik. “Barchasi tarbiyaga bog‘liq, eng
boshidan tarbiyani go‘zal qilish kerak”, “Ayollarni o‘zlari ham aybdor bo‘lishadi
sababi ular bunga chora ko‘rmay indamay ko‘nib ketaverishadi”, “Muhtarama ayollar
xo‘rlanishingizga yo‘l qo‘'ymang, qadringizni biling” kabi ko‘plab fikrlar kelib tushdi.

Darhaqiqat, bugungi kunda jamiyatimizda duch kelinayotgan =~
xotin-qgizlarning zo‘ravonlik va tazyiqqa uchrashishining oldini  feediemin: |
olish va bunday holatlarni bartaraf etish, qolaversa, umuman,
yol qo‘yilmasligiga erishish uchun barcha inson bir yoqadan ey
bosh chiqarib harakat gilishi lozim. Chunki xotin-qizlarga s &imes

mehribon bolish 1

garatilgan zo‘ravonlikning har qanday shakli, turi jamiyatimizning =~ “""" 2

> . . . o1 s i P e
ravnaqiga katta zarar ko‘rsatadi. Ayollarga nisbatan ishlatiladigan s
zo‘ravonlik tufayli ular erkaklarga qat’iy bo‘ysunuvchi shaxsga S o

aylanishga majbur bo‘lishadi. Buning oqibatida erkin fuqaroning
asosiy huquqlariga daxl gilinadi. Ba'zi erkaklar tomonidan oilaga

61 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Oila va xotin-qizlarni tizimli qo‘llab-quvvatlashga doir ishlarni
yanada jadallashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-87-son Farmoni. - Toshkent, 2022-yil 7-mart.

2 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Oila va xotin-qizlar davlat qo‘mitasi faoliyatini tashkil etish
to‘grisida”gi PQ-146-son qarori. -Toshkent, 2022-yil, 1-mart.
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tushgan kelin barcha masalada eriga va uning oila a’zolariga bo‘ysunish kerakligi
aytiladi. Shu bois, ko‘pgina erkaklar zo‘ravonlik o‘tkazadi, ular zo‘ravonlikning ayrim
ko‘rinishlari odatiy holdek tuyuladi. Xonadondagi zo‘ravonlik, shunchaki, uydagi janjal
oilaning ichki ishlari sifatida gabul gilinadi. Oilaviy zo‘ravonlikni hech qanday sharoitda
oqlab bo‘lmaydi.

Bilamizki, oilada qiz bolalar itoatli, so‘zsiz bo‘ysunuvchi, kattalarga hurmat
ko‘rsatish ruhida kamolga yetishadi. O‘g‘il bolalar esa ancha erkin o‘sadi. Natijada, ular
zaif jins vakillariga nisbatan ustunliklarini his qilib turishadi. Shuning uchun uydagi
zo'ravonliklarning oldini olishning huquqiy mexanizmi to‘g‘risida ayollar oz huquqlarini
mukammal darajada bilishi darkor. Axir, qonun har bir fuqaroni zo‘ravonlikning har
ganday turidan himoya qiladi.

Shuni yodda tutish tutish kerakki, qaysi jamiyatda ayol qadrlanar ekan, oilalar
farovon, farzandlar tarbiyasi to‘la-to‘kis bo‘ladi. Bu esa kelajakka tomon yorqin yo‘ldir.

Xulosa o‘rnida shuni aytish lozimki, gender tengligini ta’'minlash, jamiyatda
“Feminizm”ni to‘g'ri talqin etish hamda ayollar gadr-qiymatini huquqiy demokratik
himoya qilish haqiqiy qadriyatlarning ajralmas qismi sifatida eng ustuvor maqsadlarimiz
qatoriga qo‘yilgan. Ayollar jamiyatimizda gulga qiyoslangan va bu gullarni sindirishga
uringan barcha tashgqi ta’sirlarni bartaraf etish qonun himoyasida. Zero, ayol -
jamiyatning eng muhim bo‘lagidir.Yuqorida keltirib o‘tgan chora tadbirlar tegishli
yo‘nalishda qabul gilinayotgan me’yoriy-huquqiy hujjatlarning ustida ishlashda yaqqol
namoyon bo‘lmoqda.
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IKKINCHI SHOBA:

XOTIN-QIZLARNI TAZYIQ VA
Z0O'RAVONLIKDAN HIMOYA
QILISH MASALALARI



“Yangi O‘zbekiston oiladagi zo ‘ravonlikka qarshi: holat, muammo va yechimlar”

Nishonova Nodiraxon Rayimjonovna,
Toshkent davlat texnika universiteti
professori, falsafa fanlari doktori,
“Falsafa va milliy g‘oya” kafedrasi mudiri

ZO‘RAVONLIK: XOTIN-QIZLARNING OILADAGI
ZO‘RAVONLIK MUAMMOSI

Annotatsiya. Ma’lumki, jamiyatda xotin-qizlarning zo‘ravonlik muammolari to'grisidagi
mulohazalardagiyanglish fikrlardan biri zo ‘ravonlikdan aziyat chekkanlarni bunday zo ‘ravonlikni
keltirib chiqarishda ayblashlar va gender tenglikni ta’minlash sohasida bir qator muamolar
mavjud bo‘lib, jumladan: ishsiz va ijtimoiy faol bo‘lmagan xotin-qizlar bilan yakka tartibda
ish olib borish amaliyoti hali yetarlicha yo‘lga qo’yilmagan, xotin-qizlar o‘rtasida bandlikka
ko‘maklashish va tadbirkorlikni rivojlantirish bo'yicha faoliyat sust olib borilmoqda, xotin-
qizlarning huquqiy madaniyatini oshirish, ularga sifatli yuridik maslahatlar berish mexanizmi
bugungi kun talablariga javob bermaydi. Maqolada mazkur muamolarga qaratilgan bir qator
yechimlar va natijalar haqida so‘z boradi.

Kalit so‘zlar: zo‘ravonlik, xotin-qizlar, bandlik, ish o‘rinlari, tadbirkorlik, jabrlanuvch, huqugq-
tartibot.

AHHOmayus. HU3eecmHo, Ymo 00HO U3 OWUOOYHbIX MHEHUU 0 Npo6/1emMax HaAcuaus 8
OMHOWEHUU HCeHWUH 8 obujecmae sig/155emcsl 068UHEHUsl 8 NPUYUHEHUU MAKO20 HACUAUS
mex, Kmo cmpadaem om Hacuus u cyujecmgyem psid npobsem 8 o61acmu 2eHdepHO20
paseHcmea, 8 HacMmHOCMu: Npakmuka uHou8udyaabHol pabomul ¢ 6e3paboMHbIMU U COYUANLHO
HEaKMu8HbIMU HCeHWUHAMU euje HedOCMAamoYHO HA/IAXCeHa, desimebHOCMb ho codelicmautro
3aHsimocmu u pazeumuio npednpuHUMameabcmad cpedu HeHWUH 0CYyUWecmaasiemcsi Meo/1eHHo,
MEeXAHU3M NOo8blueHUSs] NPAgo8oll Ky/Ibimypbsl HEeHWUH, hpedocmasAeHuUsl UM Ka4eCmEeHHbIX
ropuduveckux KOHCY1lbmayuti He omeevaem mpebo8aHuUsIM ce200HsiuHe20 OHs1. Bcmamue 6ydem
pacckasaHo o pside pewleHull U pe3y/1bmMamos, Hanpas/eHHbIX HA peuleHue Imux npob.iem.

Kawueevle csaoea: Hacusaue, HeHWUHbl, 3dHAmMocmb, pabouue mMecmad,
npeonpuHUMamebCMeo, Hepmed, NpagooxXxpaHume ibHvle OP2aHbl.

Annotation. It is known that one of the erroneous opinions about the problems of violence
against women in society is, accusations of causing such violence to those who suffer from violence
and there are a number of problems in the field of gender equality, in particular: the practice of
individual work with unemployed and socially inactive women is still insufficiently established,
activities to promote employment and entrepreneurship development among women are carried
out slowly, the mechanism for improving the legal culture of women, providing them with high-
quality legal advice does not meet the requirements of today. The article will describe a number
of solutions and results aimed at solving these problems.

Key words: violence, women, employment, jobs, entrepreneurship, victim, law enforcement
agencies.

“Mavzuni o‘rganishdan oldin zo‘ravonlik degani nima?” savoliga javob berish
bilan fikrimizni aniglashtiramiz. Bu turlicha izohlanishi mumkin bo‘lgan keng sig‘imli
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tushuncha. Asosiy so‘zlarga ahamiyat beraylik. “Zo‘ravonlik” atamasi odamlarning
bir-biriga nisbatan cheksiz ta’sirlari, xususan, jismoniy ta’sirdan (tarsaki urishdan
to qotillikkacha) ruhiy ta’sirga (buyrugdan to gipnozgacha) nisbatan qo‘llaniladi.
Zo‘ravonlik va shafqatsizlik to‘g‘risidagi tasavvur tarixiy nuqtayi nazardan ham
nihoyatda o‘zgaruvchandir. Hozirgi kunda bu atamaning ma’no ko‘lami kengrogq.
Jismoniy zo‘ravonlik inson organizmiga nisbatan bevosita ta’sir ko‘rsatishda namoyon
bo‘ladi: kaltaklash, tan jarohatlarini yetkazish, turli vositalar bilan azoblash (shu
jumladan, biron-bir turdagi predmetlar va moddalar vositasida) va hokazo. Jismoniy
ta’sir natijasida jabrlanuvchiga azob yetkazilishi, sog'lig‘iga ziyon yetkazilishi mumkin.
Ruhiy ta’sir deganda, inson ruhiyatiga qo‘rqitish, shantaj, tahdid qilish orqali ta’sir
o‘tkazish (xususan, jismoniy zo‘ravonlik bilan qo‘rqitish) bu orqali jabrlanuvchining
qarshilik qilishga, 0z huquq va manfaatlarini himoya gilishga bo‘lgan irodasini sindirish
tushuniladi. Zo‘ravonlik javobgarlikni og'irlashtiruvchi holat bo‘lishi mumkin (jinoyat
sodir etilganda alohida shafqatsizlik yoki jabrlanuvchini tahqirlash yo‘li bilan), jinoyatni
amalga oshirish vositasi (masalan, qotillik, havo kemasini olib qochish) yoki jinoyat
tarkibining konstitutiv (toifalovchi) belgisi (masalan, nomusga tegish paytida) bo‘lishi
mumkin. “Zo‘ravonlik” atamasining o‘zidayoq salbiy ma'no borligini anglaymiz.

Uydagi zo‘ravonlik muammolari to‘g‘risidagi mulohazalardagi yanglish fikrlardan
biri zo‘ravonlikdan aziyat chekkanlarni bunday zo‘ravonlikni keltirib chiqarishda
ayblashdan iboratdir. Afsuski, jabrlanganlarga nisbatan bunday munosabat tez-tez
uchrab turadi. Turmushdagi zo‘ravonlik qurbonlarini ortiq darajada jabrdiyda qilib
ko‘rsatish barchaning ongidagi uydirmalar va stereotiplarning butun bir tizimi doirasida
aylanadi, bularning ko‘pi g‘oyat barqaror bo‘lib, aksariyat hollarda odamlarga bolaligidan
singdiriladi, lekin ular hech qanday oqilona fikrga asoslanmagan. Stereotiplashtirilgan
afsonalar zo‘ravonlikning ko‘p hollari ayollarga nisbatan amalga oshirilishi faktini
aks ettiradi. Biroq bunday uydirmalarning bo‘lishi xotin-qizlar hamma vaqt ham
zo'ravonlikning so‘zsiz qurbonlari rolida bo‘lishlarining isboti emas. Oiladagi zo‘ravonlik
muammosi to‘g risidagi mavjud stereotiplar va uydirmalar zo‘ravonlikka duch keladigan
ayollar yelkasiga qo‘shimcha yuk bo‘lib tushadi. Bularning hammasi - ana shu xotin-
gizlarning normal hayot kechirishlari yo‘liga qo‘yilgan to‘siqlardir. Bu to‘siglarning
omillari quyidagicha:

— oilada zo‘ravonlikka uchraydigan ayollar - mazoxistlardir. Asosan, shunday
deb hisoblanadiki, “kaltaklanishni istaydigan va shunga munosib bo‘lgan” ayollar
kaltaklanadi, shu sababli ular oiladan ketmasdan shunday munosabatlarga chidab
keladi. Bu uydirmaga ko'ra, ayol 0zi yaxshi ko‘radigan erkak tomonidan kaltaklanganidan
jinsiy lazzat oladji;

— ayrim ayollar zo‘ravonlikka ozlari sabab bo‘ladi va shunga munosibdirlar. Bunday
keng tarqalgan qarash xotin-qizlarni kaltaklash ijtimoiy muammo ekanidan darak
beradi: u odamlarga bolaligidan singdirilgan gender stereotiplarga borib taqaladi.
Hech bir inson kaltaklanishga munosib emas, biroq amalda, jabrlanuvchi o‘zini ganday
tutmasin, aybdor o'z harakatlarini oqlashga hamma vaqt imkon topadji;

—oila a’zolari yoki juftlariga nisbatan zo‘ravonlik qiladigan erkaklar ruhan
nosog‘lomdir. Bunday erkaklar tajovuzkor harakati avjini nazorat qila olmasa-da,
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ko‘pincha “normal” hayot kechiradilar. Ularning ijtimoiy maqomi yuqori bo‘lishi
mumkin, ular rahbarlik lavozimlarini egallab, faol ijtimoiy hayot kechirishi, biznesda
muvaffaqiyatga erishishi mumbkin;

— zo‘ravonlik giladigan erkaklar o'z xotinlari yoki juftlarini sevmaydilar. Ular ayolni
zo‘ravonlik munosabatlari doirasida ushlab turish uchun sevgidan foydalanadilar. Bu
hol zo‘ravonlik turkumi mavjudligi bilan ham isbotlanadiki, bu haqda keyinroq gap
boradi;

— zo‘ravonlik giladigan erkaklar boshqga insonlar bilan ham o‘zlarini tajovuzkorona
tutadi. Ularning ko‘pchiligi o'z harakatini nazorat gila oladi hamda qayerda va kimga
nisbatan zo‘ravonlik gilish mumkinligini yaxshi biladji;

— zo‘ravonlik qgiladigan erkaklar omadsiz odamlar bo‘lib, stresslar va hayotdagi
muammolarini hal eta olmaydilar. Stress holatini deyarli barcha odamlar oz boshidan
kechiradi, birogq, hamma ham alamini boshgalardan olmaydi;

— zo‘ravonlikning sababi alkogolizmdir. Spirtli ichimliklar ichish o‘z harakatini
nazorat qilish qobiliyatini pasaytiradi, biroq, zo‘ravonlar orasida tamaki yoki alkogoldan
foydalanmaydigan erkaklar ham ko‘p. Ayrim odamlar alkogolizmdan davolangan bo‘lsa-
da, yaqginlariga nisbatan tajovuzkor va shafqatsiz bo‘lib qolavergan. Ichkilikbozlik yoki
spirtli ichimliklarni ichish zo‘ravonliklarni oglash uchun sabab bo‘la olmaydi;

— er bilan xotin o‘rtasidagi janjallar har doim mavjud bo‘lgan, bu tabiiydir va u
jiddiy oqgibatlarga olib kelmaydi. “Er-xotinning urushi - doka ro‘molning qurishi”.
Urush va janjallar hagiqatdan ham ko‘pgina munosabatlarda uchrab turishi mumkin.
Zo'ravonlikning o‘ziga xos xususiyati uning jiddiyligi, davriyligi va sodir bo‘layotgan
hodisalarning intensiv sur’ati va oqibatlari bilan belgilanadi;

— tarsaki hech qachon jiddiy zarar yetkazmaydi. Zo‘ravonlik davriy tusga ega va
asta-sekin kuchayib boradi. U shunchaki tanqgiddan boshlanib, kamsitish, yakkalab
go'yish, keyinchalik tarsaki tushirish, urish, doimiy ravishda kaltaklash, ba’zan esa
o‘limgacha olib kelishi mumkin;

— bir marta zo‘ravonlikka uchragan ayol - doimo zo‘ravonlikka uchrayveradi.
Zo'ravonlik davriyligi buzilib, ayol zo‘ravonlik va xavf tug'diruvchi vaziyatda bo‘lmasa,
mutaxassislar maslahatini olgach, ayol odatdagi hayotga qaytishi mumkin;

— zo'ravonlikka uchragan ayol xohlagan paytida uyidan ketishi mumkin. Ayol kishiga
madaniy nuqtayi nazardan oila va muhabbat uning haqiqiy va yagona jabhasi ekanligi
singdirilgan bo‘lsa, ko‘pincha, zo‘ravonlik jiddiylashgach, u uyidan ketish huquqi va
erkinlikka egadir, deb hisoblanadi. Aslida esa bu borada ayol kishining oldida nihoyatda
ko‘plab to‘siglar bo‘ladi;

— “Turmush qurganimizdan so‘ng” erkak zo‘ravonlik qilmay qo‘yadi. Ayollar
o'ylaydiki, bunday erkaklar turmush qurishgach, zo‘ravonlik qilmay qo‘yadi. Ularning
fikricha, erkak oz maqgsadiga yetgach, tinchiydi hamda ayolning muhabbatiga ishonadi,
chunki nikoh muhabbatning eng oliy dalilidir. Birog muammo shundaki, hukmronlik
chegara bilmaydi va zo‘ravonlik davriyligi davom etadji;

— zo‘ravon bo‘lsa ham, bolalarga ota kerak yoki “men fagat bolalarim uchun u bilan
yashayman”. Shubhasiz, bolalarga otasi ham, onasi ham kerak. Biroq oiladagi zo‘ravonlik
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muhitida yashaydigan bolalar zo‘ravonlikdan qutulish uchun onasidan oiladan ketishni
iltimos qilishi mumkin;

— uydagi janjallar, kaltaklashlar va mushtlashishlar bilimsiz va kambag‘al odamlarga
x0s. Daromadi va ma’lumoti yuqori bo‘lgan oilalarda bunday hollar kam uchraydi.
Oiladagi zo‘ravonlik aholining muayyan qatlamlari va guruhlari bilan chegaralanmaydi.
Bunday hollar bilim darajasi va daromadidan gat’iy nazar barcha ijtimoiy guruhlarda
sodir bo‘lishi mumkin. Vaholanki, turli ma’lumot guruhlariga mansub odamlar
zo‘ravonlik qiladilar, yoki zo‘ravonlik qurbonlari bo‘ladilar, deb tan olishga tayyorlik
darajasini baholash anchagina qiyin masala;

— hozirgi kunda uydagi zo‘ravonlik - kam uchraydigan hodisa. U o‘tmishda qarashlar
shafqatsiz bo‘lgan va ayollar erlarining mulki hisoblangan davrda qolib ketgan. Oiladagi
zo‘ravonlik, bugungi kunda ham keng tarqalgan holat. Ko‘pgina mamlakatlardagi xotin-
qizlar huquglarini himoya qilishga ixtisoslashgan huqugshunoslar va advokatlarning
fikricha, uydagi zo‘ravonlik ular haqidagi ma’'lumotlar kamdan-kam hollarda huqug-
tartibot organlariga yetib boradigan jinoyatlar orasida birinchi o‘rinlardan birini
egallaydi.

Zo‘ravonlikka uchraydigan xotin-qizlar odatda quyidagi umumiy xususiyatlarga ega
bo'lishi mumbkin:

v o'ziga past baho beradji;

v’ oila, ayolning oiladagi va jamiyatdagi roli hagidagi juda an’anaviy qarashlarga,
“ayol taqdiriga” qattiq ishonadj;

v' zo'ravonning xatti-harakati uchun mas’uliyatni o'z zimmasiga oladi;

v zo'ravonlik to‘g‘risidagi barcha uydirmalarga ishonadji;

v’ stresslarni og‘ir boshidan kechiradi va psixofiziologik shikoyatlari bor;

v aybdorlik tuyg‘usidan azob chekadi va zo‘ravonga nisbatan bo‘lgan g‘azab
tuyg‘usini inkor etadi;

v jinsiy munosabatlar umumiy munosabatlarni tartibga solishi mumkinligiga
ishonadi;

v" birorkishi ularga oiladagi zo‘ravonlik muammosini hal etishda yordam berishiga
ishonmaydi.

Xotin-qizlarga zo‘ravonlikning oldini olish uchun yechimlar:

* agar kimdir xavf ostida bo‘lsa, 102 raqami IIVga qo‘ng‘iroq qiling;

* agar siz zoravonlikka duchor bo‘lgan bolalardan xavotirda bo‘lsangiz, ularning
maktabiga murojaat qiling;

e agar tanishingizdan xavotirda bo‘lsangiz, u bilan nima bo‘layotgani haqida
gapirishga harakat qiling. Agar ular sizga ochiq bo‘lishsa, ularni yordam so‘rashga
undash va gqayerda yordam borligini bildiring;

* ammo “Ayollar yordami” tashkiloti ularning nomidan huqugbuzarlik haqida
rasmiylarga xabar bermaslikni maslahat beradi. Bu juda kuchsiz bo‘lishi bilan bir
gatorda, bu juda xavfli bo‘lishi mumkin va jabrlanuvchi uchun siz oldindan ko‘ra
olmaydigan oqibatlarga olib kelishi mumkin.

Xulosa o‘rnida quyidagi natijalarga asoslanamiz: “Oilaviy qadriyatlarni
mustahkamlash” komissiyalariga ichki ishlar organlari tomonidan oilaviy nizolar, qo‘ni-
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qo‘shnilar o‘rtasidagi janjallar, bola tarbiyasi bilan shug‘ullanmayotgan ota-onalar va
boshqga masalalar bo‘yicha 9 mingdan ortiq hujjatlar yuborilib, muhokamasi ta'minlandi.
Natijada 7 mingdan ortiq oiladagi notinchliklarga barham berildi, 2 mingga yaqin yosh
oilalar ajralib ketishdan saqlab qolindi. 2022-yilning 3 oyi maboynida zo‘ravonlik va
tazyiqga uchragan 13 849 nafar xotin-qizga “Himoya orderi” berildi va himoya orderi
berilgan oilalarda olib borilgan profilaktik ishlar natijasida 6 638 ta oila yarashtirildi,
5 818 ta oilalarda nizolari bartaraf etildi. Ularning 18 ta jinsiy, 118 ta iqtisodiy, 7106 ta
ruhiy, 3712 ta jismoniy zo‘ravonlik hamda 3052 ta tazyiq holat haqida xabar berilgan.
Ichki ishlar vazirligi Jamoat xavfsizligi departamenti Huqugbuzarliklar profilaktika
xizmatida oila-turmush munosabatlari doirasidagi sodir etilgan zo‘ravonliklar bo‘yicha
murojaatlarni qabul qilish va hal etish samaradorligini yanada oshirish magsadida
uzluksiz ishlovchi “Ishonch markazi” (“1259” qisqa ragami) hamda “Telegram bot”
kanalining faoliyati yo‘lga qo‘yildi. Hozirgi kunga qadar 506 nafar tazyiq o‘tkazgan va
(yoki) zoravonlik sodir etgan yoxud ularni sodir etishga moyil bo‘lgan shaxs tomonidan
himoya orderi talablarini bajarmaganligi uchun O‘zbekiston Respublikasi Ma'muriy
javobgarlik to‘g'risidagi kodeksining 206'-modda bilan ma'muriy javobgarlikka tortildi.
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TURKISTON JADIDLARINING MA'NAVIY MEROSIDA
OILA VA XOTIN-QIZLAR MASALALARI

Annotatsiya. Ushbu maqolada oila, xotin-qizlar muammalari Turkiston jadidlarining
asarlari asosida tahlil gilingan. A.Fitrat, Hoji Muin ma’naviy merosida xotin-qizlarimizning
yangi usuldagi maktablarda ilm olishi, farzand tarbiyasi borasidagi qarashlari, ma’naviy-ma’rifiy
g’oyalarining mazmuni, mohiyati va konseptual ahamiyati yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: Turkiston jadidlari, A.Fitrat, Hoji Muin, ta’lim-tarbiya, yoshlar, ilm-fan, yangi
usuldagi maktablar.

AHHOmMayusa. B daHHOU cmambe aHaau3upyromcs npobsaembvl Cembl, HEHUUHbI Ha
0CHO8e npou3gedeHUll MypKecmaHcKux 0xcadudos. [1o-Ho8oMy oceeujeHbl JyX08Hoe Haciedue
@umpama, Xadxu MyuHa, codepicaHue, CyuyHoOCmMb U KOHYenmya/abHoe 3Ha4eHue Hauux
JMHCEHCKUX 83211008 HA 8ocnumaHue demetl, JyX08HO-80cChumamesbHble udeu 8 WKO1aX.

Kawueswle caosa: TypkecmaHckue dxcadudwl, A.Pumpam, Xadxcu MyuH, ObpazosaHue,
Mousodedcw, Hayka, LlIkoabl no-HOBOMY.

Annotation. This article analyzes the problems of family, women on the basis of the works of
Turkestan jadids. The spiritual heritage of Fitrat, Haji Muin, the content, essence and conceptual
significance of our women's views on the education of children, spiritual and educational ideas
in schools in a new way are highlighted.

Keywords: Turkestan jadids, A.Fitrat, Haji Muin, Education, Youth, Science, Schools in a
new way.

Xalqimiz tarixida buyuk allomalar, mutafakkirlar gatorida, shunday insonlarni
dunyoga keltirib, tarbiyalagan, ulug‘vor ishlarga ruhlantirgan fozila, olima va oqila ayollar
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ham ko‘p bo‘lgan. Bugun ham xotin-qizlarimiz farzand tarbiyasida, jamiyatimizning turli
sohalarida, mahallalarda fidoyilik ko‘rsatmoqdalar.

Keyingi yillarda mamlakatimizda xotin-qizlarning huquq-manfaatlarini, gender
tenglikni ta'minlash, tadbirkorlikni rivojlantirish, ular uchun oila, onalik va bolalikni
himoya qilish, ayollar o’rtasida ish o‘rinlari yaratish, mehnat hamda turmush sharoitlarini
yaxshilash davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishiga aylantirildi®.

Mamlakatimizda istiqgomat gilayotgan 17 milliondan ziyod opa-singillarimiz,
qizlarimiz, onaxon va momolarimizga munosib sharoit yaratib berish uchun barcha
imkoniyatlarni ishga solishimiz lozim.

Bu 0z navbatida, “Ayollarga ilm berish-jamiyatni ilmli, ma'rifatli va salohiyatli qilish”
degan agidani hayotga izchil tatbiq etishni taqozo etadi®.

Jumladan, taraqqgiyparvar va ma’rifatparvar jadid Abdurauf Fitrat xotin-
qizlarimizning o‘qimishli bo‘lishi kelajak avlodlarimizning nodon va johil, tarbiyasiz
bo‘lmasliklari hamda bolalar tarbiyasidan xabardor bo‘lishlari uchun zarurdir deb
ta’kidlaydi. Shuningdek, Avloniy tarbiyani “oiladagi mushkul vazifa go‘dak tavalludidan
so‘nggi er-xotin bo‘yniga tushadigan farzand tarbiyasidir”®, - deb e’tirof etadi.

Abdurauf Fitrat yosh avlod tarbiyasini millat tarbiyasiga tenglashtirib, “tarbiya
millat onasi” degan g‘oyani ilgari suradi. Yosh avlod tarbiyasida onaning asosiy o‘rni
to‘g'risida quyidagicha ta’rif bergan: “Tarbiya axlogiyalari maktabdan ko‘ra ko‘proq
muhtarama onalar quchog‘ida axtarilmog'i kerakdur. Bolalarimizni matlub darajada
adablik va tarbiyatlik gilmoq xoxishida onalarimizni “ilmi tarbiya al-atfol”dan bahrador
etmog‘imiz darkor. Bolalarimiz inson bolalari kabi bo‘lsinlar desak, eng avval boshlab,
onalarimizni tarbiya va ta’lim eta oling. Yo‘qsa bolalardan, maktablardan momil bo‘lgan
foyda husula kelmas”¢¢. Bundan ko‘rinib turibdiki, jadidlar oilada bola tarbiyasi bilan
shug‘ullanuvchi ayollar ham oqib, bilim olishlari kerakligini uqtiradilar.

Farzandlar tarbiyasida ayollarning aql-zakovoti, tarbiyasi haqida fikr yurita turib
A Fitrat “xotunlarni o‘qitmoq va alarning aqillarin jilo bermak va erlari birla yaxshi
muomilalar gilmoq va bolalarini tarbiyat gilmogq, albatta ,zarurdir...”®” deb fikr-mulohaza
bildirib o‘tadi.

Fikrga qo‘shimcha qilib aytishimiz joizki, har bir farzand ertangi kunimizning
davomchilari. Ularning kelajagi esa biz, kattalarga bog‘ligq. Shunday ekan, ularga
Mustaqil O‘zbekiston tanlagan eng to‘g'ri va eng adolatli yo‘ldan adashmaslikni gancha
erta o'rgatsak, shuncha yaxshi natijaga erishamiz. Chunki oilada shakllangan ma’naviy
mubhit bir umr insonning yashash tarziga ta’sir ko‘rsatadi.

Shu sababdan Fitrat “Oila” asarini yaratishni maqsad qiladi. Asar mazmun va
mohiyatiga ko‘ra to‘la axloqiy-ma’naviy g‘oyalarga asoslangan bo'lib, agar yosh avlodni
ushbu asar ta’sirida tarbiya qilsak, hech qachon ma’naviy tahdidlarga bo'yin egmasligiga
asarni o‘qish davomida amin bo‘lamiz. Abdurauf Fitrat o‘zining “Oila” asarida oilani

6 Mirziyoyev Sh.M. Yangi O‘zbekiston strategiyasi. - Toshkent: “O‘zbekiston”, 2021. - 464 bet.
4 Mirziyoyev Sh.M. Yangi O‘zbekiston strategiyasi. - Toshkent: “O‘zbekiston”, 2021. - 464 bet.
5 Fitrat A. Oila yoki oila boshqarish tartiblari. - Toshkent.: Ma’naviyat, 2000. - B.5.

% Fitrat A. Oila yoki oila boshqarish tartiblari. - Toshkent.: Ma’naviyat, 2000. - B.5.

67 Fitrat A. Oila. - Toshkent: “Ma’naviyat”, 1998.
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boshqarish tartiblari, ota-onaga hurmat, farzand tarbiyasi va shu kabi®® jamiyat hayotida
muhim bo‘lgan masalalar xususida to‘xtaladi.

Shu o‘rinda yosh-avlodni tarbiyalashda oilaning vazifalari xususida fikr yuritish
o‘rinli bo‘lib, ular quyidagilardan iborat:

e oilada sog‘lom ijtimoiy muhitni shakllantirish - ota-ona va farzand o‘rtasida bir-
birlariga mehribon, g‘amxo‘r bo‘lishini ta’'minlaydi;

e oilada huquqiy tarbiyani shakllantirish - oila a’zolari o‘rtasida oz huquq va
burchlarini anglash va ularga rioya qilishni ta'minlaydi;

e oilada farzandlarda chuqur dunyoviy bilimni shakllantirish - ularni ma'rifatli,
ma’'naviyatli bo‘lib kamol topishini ta'minlaydi;

e oilada erkinlik muhitini shakllantirish - farzandlarni mustaqil fikrlashni yuzaga
keltiradi, natijada har ganday ijtimoiy muammoga yechim topa oladigan shaxsni kamol
topdiradi.

Yuqoridagi fikrlardan kelib chiqib, jismonan va ruhan sog‘lom, ma’nan barkamol
avlodni voyaga yetkazishda oila institutining, undagi tarbiyaning o‘rni beqiyos.
Muhtaram Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi
gabul qilinganining 24 yilligiga bag‘ishlangan tantanali marosimdagi ma’ruzasida:
“Bugungi tez o‘zgarayotgan dunyo insoniyat oldida, yoshlar oldida yangi-yangi, buyuk
imkoniyatlar ochmoqda. Shu bilan birga, ularni ilgari ko‘rilmagan turli yovuz xavf-
xatarlarga ham duchor qilmoqda. G‘arazli kuchlar sodda, g'o‘r bolalarni 0z ota-onasiga,
0‘z yurtiga qarshi qayrab, ularning hayotiga, umriga zomin bo‘lmoqda. Bunday keskin
va tahlikali sharoitda biz ota-onalar, ustoz-murabbiylar, jamoatchilik, mahalla-ko‘y bu
masalada hushyorlik va ogohlikni yanada oshirishimiz kerak. Bolalarimizni birovlarning
go‘liga berib qo‘ymasdan, ularni o‘zimiz tarbiyalashimiz lozim”®’, - deya ta’kidlagan ed.i.

Shuni alohida tilga olish lozimki, oila institutining mamlakatimiz ijtimoiy hayotidagi
ahamiyatini to‘g‘ri anglab, O‘zbekiston Respublikasining Birinchi Prezidenti .A.Karimov
tashabbusi va rahnamoligida “Oila” konsepsiyasining yaratilishi, “Ona va bola” Davlat
dasturi qabul qilinishi, shuningdek, 1998-yil “Oila yili” deb e’lon qilinishi, oilaviy
munosabatlarni tartibga solish maqgsadida Oila kodeksining qabul qilinishi, oilalardagi
itimoiy-ma’naviy muhitni o‘rganish, muammolarni aniqlash va vaqtida bartaraf qilish
magqsadida ilk bor “Oila” ilmiy-amaliy markazining tashkil etilishi - oilani muqaddas
qadriyat sifatida e’zozlash, onalik va bolalikni muhofaza qilish, oilaning mustahkamligi va
barqarorligini ta'minlash, oila a'zolarining huquqiy savodxonligini oshirish masalalarida
davlatimiz tomonidan alohida ahamiyat va g‘amxorlik gilinayotganligining namunasidir.

Mustagqil O‘zbekistonda jamiyatni tubdan yangi asosda qurish va uni har tomonlama
rivojlantirish xalgning dunyoqarashi, ma’naviyati jamiyatda oila va xotin-qizlar
masalalari bilan ham bevosita bog'liqdir. Agar biz masalaga shu nuqtayi nazardan
yondashadigan bo‘lsak, oila va xotin-qizlar masalalari Turkiston jadidlarining ijodida
yaqqol o'z ifodasini topganligini ko‘rishimiz mumkin.

% Fitrat A. Oila. - Toshkent: “Ma’naviyat”, 1998.
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Jadidlar oila va xotin-qizlarimizni ma’rifatli, ya’'ni jamiyatda ta’lim-tarbiyali va
savodxon bolish orqali ularning ma’naviy yuksalishiga erishishi mumkinligi g‘oyasini
ilgari surdilar.

Bundan ko‘rinib turibdiki, “Ular ilmdan boshqga najot yo‘q va bo‘lishi ham mumkin
emas” degan hadisi sharifni hayotiy e’tiqod deb bildilar. Milliy istiglol, taraqqiyot va
farovonlikka, avvalo, ma'rifat orqali, dunyoviy va diniy bilim, zamonaviy ilm-hunarlarni
chuqur egallash orqali erishish mumkin, deb hisobladilar””°.

Shuningdek, Hoji Muin asarlarida ham ayollarning oiladagi mavqeyi masalalari
ko‘tarilgan. Chunonchi, 1916-yilda yozilgan “Mazluma xotun” dramasida nikoh, oila, er
va xotin, ota-ona bilan farzand o‘rtasidagi hayotiy munosabatlar oz ifodasini topgan.
Bu asarda, ayniqsa, o‘sha davrda eng og‘ir; ayanchli illatlardan biri bo‘lgan ko‘pxotinlilik
(qo‘shxotinlilik) tasvirlangan bo‘lib, uning oiladagi muhitga va tarbiyaga, umuman
olganda, jamiyatga salbiy ta’siri ochib berilgan.

Shuni ta’kidlash lozimki, Hoji Muin xotin-qizlarning haqg-huquqlari masalalarini
jamiyatning boshqa hodisalaridan ajratib tahlil qilishni maqgsad qilib qo‘’ymagan. O‘zbek
xotin-qizlarining erkaklar bilan teng huquqliligi masalasini ilm-ma’rifat, madaniyat
masalalari bilan uyg‘unlikda yoritishga harakat qilgan Hoji Muin, hatto ozbek ayollari
ham yangicha maktablarni tushunib yetayotganliklari, bu maktablar bilim va odob
o‘rganishning eng qulay o‘chog'i ekanligini ona obrazi - Tansiqoy tilidan quyidagicha
izohlaydi: “Bahoviddinqul necha yillardan beri eski maktablarda o‘qub hech nima
bo‘lmadi... Endi Xudoga shukr bu yangi maktabga borgandan beri... o‘qish, yozishni
ham o‘rganyapdur, mana hiyla odoblik ham bo‘lubdur””%.

Jadid maktabida o‘glining savodi chigayotganligi, maktabdagi tartib-intizom,
bolaning ijobiy tomonga o‘zgarishi onada katta taassurot qoldiradi. Aynan, Hoji Muin
yangi usuldagi maktablar to‘g‘risida onalarning fikrini ijobiy tomonga o‘zgartirish
orqali, yoshlarni yangi maktablarga jalb qilish katta ahamiyat kasb etishini qayd qiladi
va shu bilan birga oilada ona mavqgeining o‘sib borayotganligini e’tirof etadi.

Zero, XXI asr insoniyat tarixida yangi bir davrni - sivilizatsiyamiz oldida turgan
barcha muammolarni va ziddiyatlarni yuksak ma’naviyat, teran aql - idrok, bilim va
tafakkur kuchi, o’zaro hurmat va kelishuv yo'li bilan hal gilinishi ustuvor bo‘lgan davrni
boshlab berdi. Bir so‘z bilan aytganda, yangi asr bizning oldimizda turgan barcha
muammolarni ogilona hal etishning o‘ziga xos yo‘lini ko‘rsatib turibdi.

Bugungi farovon hayotimiz ham, yorug‘ kelajagimiz ham ayollarga bog‘liq. Agar
xalqimiz bizdan rozi bo‘lishini xohlasak, avvalo, mo‘tabar onalarimiz, opa-singillarimiz
uchun munosib turmush sharoitlari yaratishimiz kerak. Ona rozi bo‘lsa, oila rozi bo‘ladi,
oila rozi bo‘lsa, jamiyat rozi bo‘ladi, - dedi Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev [2].

Shu bois, bugungi kunda erkin fuqarolik jamiyatimizda xotin-qizlarimizning
oilada tazyiq va zo‘ravonlikdan himoyalanishiga qaratilgan chora -tadbirlar amalga
oshirilmoqda.

Oilalarni mustahkamlash, farzand tarbiyasida ota-onaning mas’uliyatini oshirish
ham bugungi kundagi dolzarb masalalardan.

70 Fitrat A. Yana to'y masalasi. // Sadoi Farg‘ona, 1914-yil 8- iyun.
71 Hoji Muin. Mazluma xotun. // Samarqgand, 1916. -B.4.
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“Yangi O‘zbekiston oiladagi zo‘ravonlikka qarshi: holat, muammo va yechimlar

Annotation. This article describes the issues of prevention of victims of violence and
harassment of women. The article also analyzes the general, special and individual measures to
prevent the victimization of women who are victims of violence and oppression, and offers and
recommendations on this issue.

Keywords: violence, harassment, women, victimization, prevention, victim, crime, punishment,
victim behavior.

Dunyoda globallashuvning jadallashuvi, zo‘ravonlikning ortayotgani, 35 foiz
ayollarning zo‘ravonlikdan jabrlangani, 2017-yilda 87 000 nafar voyaga yetmagan
va ayollarning 50,58% tanishlari yoki oila a’zolari tomonidan o‘ldirilgani[1] bois
shaxsga qarshi zo'rlik ishlatib sodir etiladigan jinoyatlar viktimologik profilaktikasining
metodologik asoslarini takomillashtirish, mazkur tizimni rivojlantirish, shaxsning
buzilgan huqugqlarini tiklashning samarali mexanizmlarini ishlab chiqish zarurati
mavjudligini ko‘’rsatmoqda.

Jahonda jinoyatchilikka qarshi kurashish, zo‘rlik fenomenining vujudga kelishi,
zo‘ravon shaxsining xususiyatlari, zo‘rlik ishlatib sodir etiladigan jinoyatlarning oldini
olish, mazkur jinoyatlarning kriminologik, viktimologik tavsifi, aholi viktimligi darajasini
aniqlash, shaxsni zo‘ravonlikdan himoya qilishning samarali choralarini ishlab chiqish,
bu boradagi xalgaro huquq normalarini milliy qonunlarga implementatsiya qilish
dolzarb hisoblanadi.

Shulardan kelib chiqib, zo‘ravonlik va tazyiqqa uchragan ayollar viktimligining
oldini olish masalasi muhim ahamiyat kasb etadi.

Ayollarning jamiyatda tutgan o‘rnini oshirishga qaratilgan sa'y-harakatlar tizimida
oiladagi zo‘ravonlik holatlariga garshi kurash bo‘yicha olib borilayotgan va qilinishi
kerak bo‘lgan masalalar ancha ekanligini e’tirof etish zarur. Ma’'lumki, bu masala inson
huquglari bo‘yicha xalqaro tashkilotlarning ham diqqat markazidagi masalalaridan.

Darhaqiqat, yurtboshimiz tomonidan 2018-yil 2-fevralda imzolangan “Xotin-
gizlarni qo‘llab-quvvatlash va oila institutini mustahkamlash sohasidagi faoliyatni
tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g'risida”gi Farmoni va O‘zbekiston
Respublikasining “Huquqgbuzarliklar profilaktikasi to‘g‘risida”gi (2014) hamda
“Xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida”gi (2019) Qonunlari,
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 7-fevraldagi “O‘zbekiston
Respublikasini yanada rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar strategiyasi to‘g‘risida”gi PF-
4947-son Farmoni, 2018-yil 14-maydagi PQ-3723-son “Jinoyat va jinoyat-protsessual
gonunchiligi tizimini tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g'risida”gi hamda
2018-yil 2-iyuldagi “Ijtimoiy reabilitatsiya qilish va moslashtirish, shuningdek, oilaviy-
maishiy zo‘rlik ishlatishning oldini olish tizimini takomillashtirish chora-tadbirlar
to‘g'risida”gi PQ-3827-son qarorlari va sohaga oid boshqa qonun hujjatlari ayollarga
nisbatan ishlatiladigan zo‘ravonlik va tazyigning oldini olishga qaratilgandir.

Shuni alohida ta’kidlash lozimki, kriminologiyada viktimologiya yo‘nalishi hali ancha
yosh va batafsil o‘rganiladigan soha hisoblanadi. Bu yo‘nalishda jiddiy muammolar
ancha kop.
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Birinchidan, jabrlanuvchining holatiga haddan tashqari ortiqgcha huquqiy baho
berish, ularning holatini ortiqcha faollashtirish, jamiyatda jinoyat sodir qilgan
shaxslarga nisbatan munosabatning o‘zgarishi va ularni axlogan tuzatish choralarini
ishlab chiqgishga ta’sir qilishi mumkin.

Ikkinchidan esa, jabrlanuvchilarning viktim xulqiga ahamiyat bermaslik aybdorga
adolatli jazo tayinlashga ta’sir qilishi mumkin.

Demalk, viktim xulg-atvorning oldini olish qaysidir ma'noda muayyan jinoyatlarning
va ayollarga nisbatan ishlatiladigan zo‘ravonlik va tazyiqning ham oldini olish va
unga qarshi kurashish hamdir. Jinoyatchilikka garshi viktimologik kurash esa, -
bu jinoyatchilik bilan kurashishning alohida mustaqil shakli bo‘lib, jinoyatlarni
viktimologik profilaktikasi doirasida jinoyatchilik ustidan nazorat o‘rnatish siyosatiga
asoslangan fuqarolar, jamiyat va davlatning huquq va qonuniy manfaatlari muhofazasini
ta’'minlashga qaratilgan davlat va ijtimoiy choralar majmuidan iboratdir [2; - B. 51-57.].

Bizga ma’lumki, shaxsning jinoiy xulg-atvorini chuqur tahlil gilish va jinoyat sodir
etishda asosiy sababchi bo‘lgan jabrlanuvchi shaxslarni o‘rganish muhim ahamiyatga
egadir. Insonning ongida, xuddi jabrlanuvchining ongida bo‘lgani singari o‘zining ijtimoiy
mavqgeyini jabrlanuvchining xulg-atvoriga o‘xshash jarayoni ro‘y beradi. Biz ushbu
ijtimoiy jarayonida takroriy viktimizatsiyaning ham asoslari mavjud deb hisoblaymiz.

Aholiningjinoyatchilikdan qo‘rqish omilini hisobga olish viktimologik tadqiqotlarning
ajralmas qismi hisoblanadi. Bu ma’noda ayollarda bunday sezgi, ayniqsa, kuchlidir.
Mazkur sohada o‘tkazilgan shunday tadqiqotlarning natijalari bu fikrni tasdiglaydi.
Masalan, Germaniyada ayollarning 66,7%i tunda o‘zini xotirjam va dadil his qiladi,
hech ganday jinoiy tajovuzlardan qo‘rgmaydi.

Bunda yuqorida ko‘rsatib o‘tilganidek, har qanday tarixiy davrda va barcha
davlatlarda ijtimoiy va yosh guruhlari ichida boshqa shaxslarga nisbatan ayollarga
zo‘ravonlikning eng tipik jabrlanuvchilari deb qaralgan.

Jinsiy jinoyatlardan jabr ko‘rgan ayol jabrlanuvchilarning o‘ziga xos tipi hisoblanadi.
Ularning aniq soni statistik ko‘rsatkichlardan ancha ko‘pdir. Bunda ayollar mutlaq
ko‘pchilikni tashkil etadi. Afsuski, bugungi kunda kriminologiya fanida alohida ijtimoiy
tabaqalarning viktimligini aniglash usulining ishlab chiqgilganligiga (mazkur muammo
favqulodda dolzarb ahamiyatga ega ekanligiga) qaramay, jinoyatlardan jabr ko‘rgan
shaxslarning salmog'i haqida to‘g‘ri va to‘liq ma’lumotlarga ega emasmiz [3; - B. 97.].

Buning asosiy sababi jinoyatlar tufayli jabr ko‘rganlarni statistik hisobga olish va
to'la tavsiflash uchun bazaning mavjud emasligidadir. Shunga garamay O‘zbekistondagi
shaxslarning viktimlik darajasi (koeffitsienti)ni rasmiy statistika ma’lumotlari asosida
aniqlash lozim. Masalan, jabrlanuvchiga nisbatan sodir etilgan jinoyatning turiga va
alohida mintaqalarga tatbiq etish natijasida aniglashtirish mumkin.

Ko'p hollarda zo‘rlikdan jabr ko‘rgan ayol jabrlanuvchilarning viktim xulqi jinoyat
sodir etishga asos qilib olingan. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatmoqdaki, jabrlanuvchi
ayollarning 42,5%i jinoyatchi bilan birgalikda spirtli ichimlik iste’'mol qilib, buning
natijasida garshilik ko‘rsata olmaganliklarini, qarshilik gilish imkoniyati bo‘la turib,
fagat 57,5 %i qarshilik ko‘rsatganligi aniqlangan.
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Biz sud tergov amaliyotini o‘rganar ekanmiz, 19-25 yoshdagi jabrlanuvchilarning
85%i qarshilik ko‘rsatganliklarini, 18 yoshdan kichik 50 yoshdan katta bo‘lgan
jabrlanuvchilar orasida juda kam shaxs garshilik ko‘rsatganliklarini ko‘rishimiz mumkin.
Bunga asosiy sabab voyaga yetmagan jabrlanuvchilarning tajribasizligi, qariyalarning
qarshilik ko‘rsatishga kuchi yetmasligidir.

Bu esa, jinsiy jinoyat sodir etiladigan joydagi vaziyatning o‘zi jinoyatchi tomonidan
jabrlanuvchining potensial xulg-atvorini (masalan, jismoniy qarshilik ko‘rsatishini)
hisobga olishini nazarda tutadi va faollik darajasi past bo‘lgan jabrlanuvchilarning
tanlash imkoniyatini beradi.

Tadqgiqot natijalaridan kelib chiqib, jabrlanuvchilarning viktim xulg-atvori sababli
nomusga tajovuz qilganlarni bir necha guruhga ajratish mumkin. Jumladan: 1) jinoyat
jabrlanuvchilarining mast holda bo‘lganligi; 2) pala-partish tanishuvi, yengiltak, ba’zan
erkak bilan muloqotda chechan bo‘lgan ayollar kiradi. Bunday ayollar, o‘zlarining xatti-
harakatlari bilan o'z nomusiga tajovuz qilinishiga moyillik bildirishadi; 3) noto‘g'ri jinsiy
tarbiya olganlar kiradi. Ular shahvoniy shilqimlik gilinganda o‘zini qanday tutishini
bilishadi, ammo nomusiga tajovuz gilayotgan shaxsdan o‘zini himoya qila olmaydilar;
4) erkaklarning e’tiborini noto‘g'ri tushunadigan, shahvoniy xatti-harakatli, jinoyat
yuz berishi mumkinligini o'ylamaganligi sababli jabrlangan ayollar kiradi[4; - B. 65.].

Bunday guruhlarga bo‘lib o‘rganishdan shu narsa ma’lum bo‘ladiki,
jabrlanuvchilarning viktim xulg-atvori jinoyat sodir etishda asosiy rol o‘ynar ekan.

Masalan, jabrlanuvchining jinoyatga ko‘maklashmaydigan xulq-atvori obyektiv
ravishda kriminogen - viktimogen xususiyatga ega emas. Bu esa jinoiy xatti-harakatlarga
turtki bo‘lmaydi va jinoyatning sodir etilishiga ko‘maklashadigan shart-sharoitlarni
vujudga keltirmaydi. Ular betaraf xususiyatga ega bo‘ladi yoki jinoiy tajovuzga aks
ta’sir ko‘rsatadi. Ya’ni bunda jabrlanuvchining xulg-atvori jinoyat sodir etilishiga
sabab bo‘lmay, balki shart-sharoit yaratib beradi. O‘tkazilgan so‘rov natijalariga ko‘ra,
qasddan odam o‘ldirish jinoyatini sodir etishda 53,9% sharoit yaratib bergan, badanga
tan jarohat yetkazishda 24,1% aybdorga ko‘maklashgan, nomusga tegishda 22% da
sharoit yaratgan. Boshqa zo‘rlik ishlatib sodir etiladigan jinoyatlarda aybdorning jinoiy
gilmishiga ko‘'maklashmaganligi ma’'lum bo‘ldi.

Jabrlanuvchilarning 62 foizi zo'rlik ishlatib sodir etiladigan jinoyatlarda jinoyat
sodir etilishiga u yoki bu tarzda ko‘maklashganlar, 38 foizida buning aksi bo‘lgan. Ya'ni
ularning harakatlarida aybdorda nojo‘ya xulgning vujudga kelishiga ta’sir ko‘rsatgan
qandaydir omillar mavjud bo‘lgan. Jabrlanuvchilarning xulg-atvoridagi viktimlikning
ko‘rinishi turlicha bo‘lishi mumkin. Ularning jinoyat sodir etilishiga ta’siri bevosita
jinoyatdan avval yuzaga kelgan vaziyat yoki jinoyatchining shaxsi orqali agar ular
o‘tmishida unga shakllantirishga ta’sir ko‘rsatgan bo‘lsa, namoyon bo‘lishi mumkin.
Kriminogen sabablar sifatida bajaradigan vazifasiga qarab, ularni ikki guruhga ajratish
lozim: 1)  jinoyat sodir etilishi uchun kriminogen vaziyatni vujudga keltiruvchi
xulgning ko‘rinishlari; 2) jinoyatchi shaxsida g‘ayriaxloqiy xulq-atvorni shakllantiruvchi
kriminogen ijtimoiy-ruhiy xulqning shakllari.

Amaliyot materiallarining tahlili jabrlanuvchilarning bemalol foydalanishi mumkin
bo‘lgan qarshilik ko‘rsatish usullaridan ham foydalanmaganliklaridan dalolat beradi.
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Ulardan 57,7 foiziga nisbatan oxirgi jinoiy tajovuzga qadar aybdor shaxs tomonidan
jismoniy zo‘rlik ishlatilgan. Jabrlangan shaxslarning 22,1 foizi o‘ldirish, sog‘lig‘iga og‘ir
shikast yetkazish bilan qo‘rqitilgan. Biroq jinoyat ishlarining tahlili jabr ko‘rganlarning
atigi 15,4 foizi huqugni muhofaza qgiluvchi organlarga yordam so‘rab murojaat etganligini
ko‘rsatadi.

Bunday tahlildan shu narsa ko‘rinib turibdiki, jabrlanuvchining faol emasligi
jinoyatchida g‘ayriqonuniy xulq jazolanmaydi, hamma narsani qilish mumkin degan
fikrni shakllantiradi. Natijada aybdor zo‘ravonlik harakatlarining tobora xavfliroq
ko‘rinishlariga osonroq o‘tadi va avvalgisiga o‘xshash janjalli vaziyatda bo‘la turib,
jamiyat manfaatlariga zid harakatni sodir etadi.

Turmushda zo‘rlik ishlatib sodir etiladigan jinoyatlarning asosiy qismi nomusga
tegish jinoyatlari bo'lib, ularni vujudga keltiruvchi asosiy omil alkogolizm hisoblanadi.
Bunday vaziyatda dastlabki vazifa alkogolizm va giyohvandlikdan davolanishni tashkil
qilish va psixiatr hamda psixolog mutaxassislarga murojaat etish hisoblanadi. Hayot
bu choralarning magsadga muvofigligini ko‘rsatmoqda.

Xususan, psixolog va kriminalistlarning fikricha ayollar nomusga tegish jinoyatidan
jabrlanishning oldini olishi uchun quyidagi qoidalarga rioya etishlari zarur: tungi vaqtda
kimsasiz joylarda bir o‘zi yurmasligi; notanish kimsalar bilan ovloq joylarga bormaslik;
yashash joyiga notanish shaxslarni olib kelmaslik; spirtli ichimliklar iste’mol giladigan
notanish guruhlarga qo‘shilmaslik; notanish erkaklar bilan o‘zini sipo tutishi va spirtli
ichimliklar ichib o‘zini ojiz ahvolga solib qo‘ymasligi va hokazolar. Agar notanish kimsa
tajovuz qilsa, avvalo, unga ruhiy ta’sir o‘tkazish kerak. Masalan, OIV/OITS yoki boshqga
ruhiy kasalliklarga chalinganligini aytish mumkin.

Zo'ravonlik va tazyiqqa uchragan ayollar viktimlikning yakka tartibdagi
profilaktikasiga doir choralarini ishlab chigish va uni amalga oshirishda ommaviy
axborot vositalari orqali berilgan axborotni idrok etish va o‘zlashtirish osonroq va
qulayroq ekanligini hisobga olib, bunday yo‘sindagi tavsiyalarni osongina eslab qolish
imkonini beradigan tavsiyalar ishlab chiqildi. Bunda odamning hayot tarziga xos bo‘lgan
turli vaziyatlar va sharoitlarda unga hujum qilinishining ehtimol tutilgan variantlarini
tahlil gilish uchun samarali va magbul bo‘lgan himoya usullarini ishlab chiqish taklif
etiladi.

Aynigsa, viktimogen vaziyatlarda harakat qilish tajribasiga ega bo‘lgan kishilarning
maslahatlari, foydali va ishonchga sazovor bo‘lishi lozim.

Davlat zo‘ravonlik va tazyiqqa uchragan ayollar viktimologik profilaktikasida
jamoatchilik ishtirokining mazkur shakllaridan manfaatdor va shu bois bunday
tashabbuslarni fugarolarga zarur axborot berish, maxsus dasturlarni moliyalashtirish,
ijjobiy tajribani ommaviy axborot vositalari orqali keng yoyish va hokazo yo‘llar bilan
har tomonlama qo‘llab-quvvatlaydi.

Shuni qayd etish lozimki, jinoyatchilikning rasmiy statistikasidan tashqari, aholi
o‘rtasida anonim tarzida o‘tkaziladigan so‘rovlar jinoyatchilikning miqyosi, tagsimlanishi
va rivojlanishini aniglash imkonini beradi; turli jinoyatlar bo‘yicha viktimlashuv
darajasini namoyish etadi; jinoyatchi bilan jabrlanuvchi o‘rtasidagi munosabatlarni
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va ularning ijtimoiy-demografik belgilarini ko‘rsatadi; viktimlashuv amalda yetkazgan
ziyonga baho berish; uning xavflilik darajasini aniglash; ayrim jabrlanuvchilar o‘zlariga
nisbatan sodir etilgan jinoyat hagida huqugni muhofaza qiluvchi organlarga arz qilishdan
bosh tortganining sabablarini tushuntirish; jinoiy adliya organlarining ishiga baho
berishga ko‘'maklashadi. Albatta, bunday sotsiologik tadqiqotlarni o‘tkazish muayyan
kuch-g‘ayrat sarflashni talab giladi.

Zo‘ravonlik va tazyiqqa uchragan ayollar viktimligini profilaktika qilishda bir-
birini qo‘llab-quvvatlash shaxslarning birlashuvidan tashqari, amaliy viktimologiyadan
ta’'lim kurslarini tashkil gilishida o'z samarasini berishi mumkin. Chet el tajribasida bu
mavzudagi ma’'ruzalar bugungi kunda deyarli barcha o‘quv yurtlarida o‘qitilishidan
dalolat beradi. Hatto, maktabgacha tarbiya muassasalarida ham bolalar sodda, o‘zlari
tushunishga qodir bo‘lgan darajada turli-tuman xavf-xatarlardan qutulib qolish hagida
foydali axborotlar oladilar.

Nazariy kursdan tashqari, maktab o‘quvchilari va talabalarda maxsus treninglar
o‘tkazish: o'zini 0zi himoya qilish usullarini o‘zlashtirish, turli himoya vositalarini
qo‘llash usulini maromiga yetkazish imkoniyati mavjud. Jinoyatlar viktimligining
maxsus profilaktikasida jamoatchilik ishtirokining zarurligini taqozo etadi.

Ko‘pgina mamlakatlar tajribasidan ko‘rish mumkinki, hamma uchun muhim
bo‘lgan umumiy maqgsadlar va vazifalarni aniq belgilash va hatto, turli rag'batlantirish
choralaridan foydalanish bunday jamoatchilik harakatiga butunlay o‘zgacha tus beradi.

Masalan, AQShda huquqiy tartibotni qo‘riglash va jinoyatlar viktimligining
profilaktikasi borasidagi faoliyatda aholi ishtirokini rag‘batlantirish uchun turli-tuman
usullar gqo‘llaniladi: chiroyli bichimli yoki nufuzli andozadagi uniforma tekinga beriladi;
mukofot tariqasida yodgorlik nishonlari topshiriladi; bepul ovqgatlanish, xayriya
kechalari tashkil etiladi; ommaviy axborot vositalarida davlatning oliy mansabdor
shaxslari bunday tashkilotlarning a’zolariga nomma-nom minnatdorchilik e’lon giladi.
Bularning barcha ko‘rsatilgan faoliyat ishtirokchilariga o‘zining muhimligini his qilish
va 0'z faoliyatining zarurligini tushunish imkonini beradi[5; - B. 97.].

Shuni tan olish kerakki, zo‘ravonlik va tazyiqqa uchragan ayollar viktimligining
maxsus profilaktikasida o‘rganilganda viktimologik profilaktikaning axborot bazasini
yaratish lozimligi muhimdir.

Darhagiqat, O‘zbekiston Respublikasining “Xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan
himoya qilish to‘g‘risida”gi Qonuning 16-moddasida “tazyiq va zo‘ravonlikdan
jabrlanuvchilar, shuningdek zo‘ravonlik sodir etgan yoki zo‘ravonlik sodir etishga moyil
bo‘lgan shaxslar haqidagi ma’lumotlar vakolatli organlar va tashkilotlar tomonidan
0‘zbekiston Respublikasi Davlat statistika qo‘mitasining yagona elektron ma’lumotlar
bazasiga kiritilishi” [6] belgilangan.

Shuningdek, viktimologik profilaktikaning axborot bazasini yaratish ham eng
muhim vazifalardan biri hisoblanib, bunda so‘z, eng avvalo, huqugqni muhofaza qiluvchi
organlarda jinoyatlardan jabrlanganlar hisobini to‘liq va yagona yuritish tizimini
yaratish haqida boradi. Xususan, ichki ishlar organlarining hisobotlarida statistik hisob
yuritishning ayrim shakllariga aniqlik kiritish, ulardan jabrlanuvchilar hagida yanada
keng va differensiatsiyalashgan ma’lumotlar olishiga erishish zarur.
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Bugungi kunda qo‘llaniladigan statistik hisobotlar shakli jabrlanuvchilar haqida
yetarli ma’'lumotlarni aks ettirmaydi. U har xil xususiyatga ega bo‘lgan, kriminologik
tahlil jarayonida o‘zaro bog‘lanmaydigan ikki ko‘rsatkichni birlashtiradi.

Jabrlanuvchilarning toifalarini farqlaydigan tasniflash mezoni bu yerda (kriminologik
ma’'noda) deyarli mavjud emas, ularni motivatsion belgilarga ko‘ra tagsimlash esa
informativ ahamiyat va profilaktik ahamiyat kasb etmaydi.

Zo‘ravonlik va tazyiqqa uchragan ayollar statistikasining to‘liq emasligi sabablari
ham har xil bo‘lib, ular obyektiv va subyektiv omillarni o‘zida birlashtiradi. Umuman
olganda, ular jumlasiga jinoyatlarni ro‘yxatga olish siyosati va amaliyotini, jinoyat
ishlarini qo‘zg‘atishni rad etish amaliyotini va bundan kelib chiqadigan zo‘rlik ishlatib
sodir etiladigan jinoyatlar latentlik darajasi o‘sishini kiritish odat tusini olgan.

Omillarning bu to‘lig bo‘lmagan ro‘yxati pirovard natijada fugarolarning huqugni
muhofaza qilish organlariga bo‘lgan ishonchini yo‘qolishiga olib keladi, natijada ularning
ko‘pchiligi o'zlariga nisbatan sodir etilgan jinoyatlar haqida arz qilishdan voz kechadilar.

Shunday qilib, zo‘ravonlik va tazyiqqa uchragan ayollar statistikasining to‘liqg bo‘lmay,
bu jinoyatlardan jabrlanganlar haqida axborotning yo‘qligi, bunday jinoyatlarning
oldini olish vazifalarini, mazkur faoliyatning yo‘nalishlari va shakllarini belgilashni
giyinlashtiradi. Bunday vaziyatda statistik hisobotni takomillashtirish bilan bir gatorda,
jabrlanuvchilarning shaxsi, xulg-atvori, huqugbuzarlar va huqugni muhofaza qiluvchi
organlar bilan ularning ozaro munosabatlari xususiyati, zararli ogibatlar ko‘lami va
hokazolarga doir yanada mufassal va maqgsadli viktimologik tadqiqotlar o‘tkazish
zarurati yanada kuchayadi.

Zo'ravonlik va tazyiqqa uchragan ayollarning viktimologik profilaktikaning maxsus
oldini olishning yana bir vazifasi viktimologik profilaktikaga doir keng ko‘lamli maqsadli
dasturlarni ishlab chiqgish bo‘lib, bu dasturlar jinoiy tajovuzlarning aniq va ehtimoli
bo‘lgan jabrlanuvchilarini himoya qilishga qaratilgan chora-tadbirlar dasturining,
jinoyatchilikka qarshi kurash dasturi bilan uzviy bog‘langanligidir.

O‘tkazilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, zo‘ravonlik va tazyiqqa uchragan
ayollar aksariyati dam olish va maishiy joylarda shaxslar o‘rtasidagi ziddiyatlar
(shu jumladan oiladagi ziddiyatlar) negizida sodir etilishi aniglangan. Shu nuqtayi
nazardan olib qaraganda, bugungi kunda, birinchi navbatda, oila va maishiy hayotni
sog‘lomlashtirish va ixtisoslashtirilgan ijtimoiy dasturlarni ishlab chiqgish ahamiyat
kasb etadi. Ichkilikbozlik va alkogolizmning oldini olish va mazkur ijtimoiy illatlarga
qarshi kurashish bunday dasturlarning muhim qismiga aylanishi lozim.

Darhaqiqat, alkogolizm va giyohvandlik kasallik ekanligi bugungi kunda hech
kimda shak-shubha uyg‘otmaydi va ularni u yoki bu tarzda davolashga harakat qilish
masalalari dasturlarda oz ifodasini topgan|[7; - B. 95.].

Ayni vaqtda, yoshlar va o‘smirlarning kriminogen holatini tiyish, talabalar va
o‘quvchilarni ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash, ular 0z muammolarini g‘ayriqonuniy yo‘llar
bilan hal etmasliklariga erishish, ularning maishiy hayoti va bo‘sh vaqtini o‘tkazish
usullarini sog'lomlashtirishga qaratilgan keng ko‘lamli chora-tadbirlar alohida ahamiyat
kasb etadi[8; - B. 39-40, 51-52.].
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Bundan tashqari, ommaviy axborot vositalaridan samarali foydalanish, huquqiy
targ'ibot shakllari va usullarini takomillashtirish ham zo‘rlik ishlatib sodir etiladigan
jinoyatlar viktimligining maxsus profilaktikasida muhim rol o‘ynaydi. Bu aniq va
ehtimoli bo‘lgan jabrlanuvchilarni himoya qilishda tarbiyaviy va profilaktik tadbir
sifatida ahamiyat kasb etadi.

Ayollarga nisbatan zo‘rlik ishlatib sodir etiladigan jinoyatlarning oldini olishda
davlat tomonidan amalga oshiriladigan umumiy chora-tadbirlar muhim sanaladi. Ular
gatoriga:

igtisodiyotni sog‘lomlashtirish va modernizasiyalash, jamiyatdagi ma’naviy muhitni
yaxshilash;

fugarolarning moddiy turmushini oshirish;

muhtoj oilalarga ijtimoiy yordam ko‘rsatish va ijtimoiy nazorat sohasini
takomillashtirish;

sifatli tibbiy xizmatlar olishga bo‘lgan huquqlarini ta'minlash kabi chora-tadbirlarni
kiritish mumbkin.

Viktimologik profilaktika jamiyatdagi zo‘ravonlikka bo‘lgan munosabatni, xulq-
atvorni o‘zgartirishga qaratilishi lozim. Ayollarga nisbatan sodir etiladigan zo‘ravonlikka
qarshi olib boriladigan viktimologik profilaktika choralari asosida quyidagilar bo‘lishi
zarur:

erkaklar va ayollar zo‘ravonlik borasida turli “tajribaga” egalar;

profilaktik choralari ayollarga nisbatan zo‘ravonlik sodir etilishining sabab va
sharoitlarini hamda uni sodir etadigan subyektlarni aniglash bilan boshlanadi;

profilaktik choralarning samarasi nafaqat ayollarga nisbatan sodir etilayotgan
zo‘ravonlik jinoyatlari haqgida aholini xabardor qilib borish va tarbiyali ishlari bilan
bog'liq, balki jamiyatdagi ushbu muammoga bo‘lgan gqarashlarni, munosabatlarni, xulg-
atvorni va ijtimoiy normalarni yakka tartibda, mahalliy va yaxlit jamiyat miqyosida
o‘zgartirishga ham bog‘liqdir.

Qonunda [9] ayollarga nisbatan amalga oshiriladigan zo‘ravonlikning viktimologik
profilaktikasiga aloqador organ va mansabdor shaxslarning doirasi hamda ularning
vakolatlari tartibga solingan. Unga muvofiq, zo‘ravonlik jinoyatlarining viktimologik
profilaktikasini amalga oshirishda ishtirok etadigan subyektlarning vakolatlari doirasida
xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilishga yo‘naltirilgan profilaktika,
shuningdek viktimologik profilaktika choralarini ko‘radilar. Xotin-qizlarni tazyiq va
zo'ravonlikdan himoya qilish va ushbu holatlarning oldini olishga mas’ul subyektlarning
hamkorlikda amalga oshiradigan chora-tadbirlari ham muhim hisoblanadi.

Qonunning 14-moddasi hamkorlikning asos va uning muhim yo‘nalishlarini belgilab
bergan. Unga binoan yuqorida gayd etilgan vakolatli organlar va tashkilotlar xotin-
qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish sohasidagi tadbirlarni amalga oshirishda
quyidagi sohalarda hamkorlik giladilar:

aniqlangan tazyiq va zo‘ravonlik faktlari to‘g'risida o‘zaro bir-birini xabardor qilish;

tazyiq va zo‘ravonlik holatlariga munosabat bildirish choralarini kelishish hamda
tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlanuvchilarga amaliy yordam ko‘rsatish;
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tazyiq va zo‘ravonlikni bartaraf etish hamda ularga garshi kurashish va tajriba
almashish sohasidagi chora-tadbirlarni birgalikda amalga oshirish;

tazyiq va zo‘ravonlikni bartaraf etish hamda ularga garshi kurashish sohasidagi
tadbirlarni amalga oshiradigan mutaxassislarni tayyorlash va ularning malakasini
oshirish;

xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘grisidagi qonun hujjatlariga
rioya etilishi yuzasidan monitoringni amalga oshirish, qonun hujjatlarini Vv a
ularning qo‘llanilish amaliyotini takomillashtirish bo‘yicha takliflar ishlab chiqish.

Xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlik holatlarining oldini olish, ularni
aniglash hamda ularga chek qo‘yishning umumiy chora-tadbirlari ham o‘ziga xos
jihatlarga ega. O‘zbekiston Respublikasi “Xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya
qilish to‘grisida”gi Qonunining 15-moddasida [11] xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va
zo‘ravonlik holatlarining oldini olish, ularni aniglash hamda ularga chek qo‘yishning
umumiy chora-tadbirlari belgilangan, ular quyidagi yo‘nalishlardan iborat:

xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlikning oldini olish sohasidagi davlat
dasturlarini, hududiy va boshqa dasturlarni ishlab chigish hamda amalga oshirish;

tazyiq va zo‘ravonlikning sabablari hamda shart-sharoitlari bo‘lgan omillarni tahlil
qilish, o‘rganish va baholash;

aholi o'rtasida huqugiy targ‘ibot olib borish;

xotin-qgizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlik hollarining statistik hisobi va hisobotini
yuritish hamda ularni davlat statistika organlariga taqdim etish;

fugarolarni, aynigsa xotin-qizlarni o‘z huquglari, erkinliklari va majburiyatlari
to‘g'risidagi, shuningdek himoya qilish kafolatlari haqidagi axborot bilan ta'minlash
magqsadida axborot-ma'’rifiy faoliyatni amalga oshirish;

xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlik holatlarini aniglashning samarali
huquqiy mexanizmlarini joriy etish;

tazyiq va zo‘ravonlik sodir etish xavfi bo‘lgan guruhlarga mansub shaxslarga yoki
ularni sodir etgan shaxslarga nisbatan oldini olish choralarini amalga oshirish;

tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlanuvchilarga yordam ko‘rsatishga va ularni himoya
qilishga doir tadbirlarni amalga oshirish;

xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlik sodir etgan yoki sodir etishga moyil
bo‘lgan shaxslarga nisbatan ta’sir ko‘rsatish choralarini qo‘llash;

aybdorlarni qonunda belgilangan javobgarlikka tortish.

Zo'‘ravonlik va tazyiqqa uchragan ayollar viktimligining oldini olish borasida ham
bir gancha choralar ko‘rish va uning oldini olish muhimdir. Bu choralar o'z navbatida
ayollarning o‘zini o‘zi himoya qilish choralarini ko‘rishga doir tavsiyalar olishi va uni
amalda qo‘llashlari lozimdir.

Xulosa qgiladigan bo‘lsak, ayollarga nisbatan zo‘rlik ishlatib sodir etilayotgan
jinoyatlardan jabrlanishning oldini olish (ayniqsa, ayollar va bolalarga nisbatan zo‘rlik
ishlatilganda) uchun huquqni muhofaza qiluvchi organ va sog‘ligni saqlash, ijtimoiy
xizmat xodimlari o‘rtasida o‘zaro hamkorlikni yo‘lga quyish, lozimdir.
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Ayollarga nisbatan zo‘rlik ishlatish yo‘li bilan sodir etiladigan jinoyatlarning
asosida turli sabablar yotadi. Ayollarning hayoti va sog‘lig‘iga qarshi sodir etiladigan
jinoyatlar jamiyatdagi ijtimoiy munosabatlar va ularni tartibga soladigan normalar,
gender notenglik xamda boshgqa ijtimoiy, iqtisodiy va ruhiy omillar asosida shakllanadi.
Xorijiy davlatlar mamlakatimizda olib borilgan tadqiqotlarni o‘rganish asosida ayollarga
nisbatan sodir etiladigan zo‘ravonliklarni to‘rt guruhga ajratish mumkin:

e iqtisodiy omillar;

o atrofdagilar bilan munosabat omillari;

e umumiy ijtimoiy munosabat omillari;

e shaxsiy omillar.

Masalan, iqtisodiy omillar ayollarga nisbatan sodir etiladigan zo‘ravonliklarga
munosabatni aks ettiruvchi hukumatning iqtisodiy va huquqiy siyosatini, jamiyatda
shakllangan madaniyat, ijtimoiy normalar va ozaro munosabatlar amaliyotini o'z ichiga
oladi.

Xomashyoga bo‘lgan imkoniyat, ijtimoiy nazorat tizimi va aholining turmush tarzi
ba’zi xududlarda maishiy zo‘ravonlikning mavjud bo‘lishi va muntazam sodir etilishi
uchun asosiy omillar hisoblanadi.

[jtimoiy ehtiyojlarning qoniqtirilmasligi, yashashdan zerikish, umidsizlikka berilish,
ziddiyatlar, ruhiy zo‘rigish yoki o‘ziga ishonchsizlik kabi shaxsiy suiste’molliklarni
oshishiga sabab bo‘lishi mumkin. Ayollar turmush kechiradigan yopiq ijtimoiy muhit
zo‘ravonlikni o‘sishiga olib keluvchi yana bir omillardan hisoblanadi.

Biz tomondan o‘tkazilgan sotsiologik so‘rov natijalariga ko‘ra zo‘ravonlikka uchragan
o'ttiz yoshgacha bo‘lgan ayollarning 45 foizini aynan o‘qimaydigan yoki ishlamaydigan
va uyda o‘tiradigan ayollar tashkil giladi. Qat’iy ijtimoiy va do‘stona aloqalarga ega
ayollar esa maishiy zo‘ravonlikka kamroq duchor bo‘ladilar.

Ayolni o‘rab turgan yaqinlarining zo‘ravonlikka bo‘lgan munosabatlari ham
ayollarning zo‘ravonlik qurboni bo‘lishga turtki beruvchi omil sanaladi. Zo‘ravonlikka
ota-onaning, turmush o‘rtog‘ining, yaqin qarindoshlarning, jamoa vakillarining, ish
bo‘yicha hamkasblarning befarq munosabatlari oiladagi zo‘ravonlikni kuchayishiga
salbiy ta’sir ko‘rsatadi hamda erkak tomonidan oilada ayolga nisbatan zo‘ravonlikning
sodir etilishiga olib keladi.

Yaqin kishilarning, dugonalarning o‘z oilalarida tez-tez zo‘ravonlikka duchor
bulishlari zo‘ravonlikning “legallashishiga” turtki beradi va bu oiladagi normal turmush
tarzi sifatida gabul gilinishiga olib keladi. Erkaklarning oiladagi zo‘ravonliklari umumiy
tarzda kambag'allik va ishsizlik darajasi bilan bog‘liq bo‘lib, yon-atrofdagilarning
shunday oilalarga ko‘mak berish istaklarining mavjud yoki mavjud emasligiga ham
bog'ligdir.

Atrofdagilar bilan munosabat omillari o‘zining tushunchasiga ko‘ra bir yoki bir
nechta yon atrofdagilar bilan ijtimoiy aloqaga egalik yoki ega emaslik xolatini namoyon
etadi. Munosabatlardagi har ganday buzilishlar; masalan: turli jinsga, ma’lumotga egalik,
manfaatlarning ayriligi, hayotdagi qadriyatlarni turlicha talqin etish, xulg-atvordagi
ziddiyatlar, ishonch darajasining va obro‘-e’tiborning pastligi ayollarga nisbatan
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zo‘ravonlik sodir etilishiga turtki berishi mumkin. Umuman olganda shaxsning hayoti
va sog'lig'iga qarshi jinoyatlarning 90% erkaklar tomonidan sodir etiladi.

Shu bilan birga, tadqiqotchilarning ayollarga nisbatan zo‘ravonlik jinoyatlari
sodir etilishining asosiy sabablaridan biri - jamiyatdagi ayollarning o‘rnini, holatini
belgilovchi gender tengsizlik ekanligi haqidagi fikrlari asosida hagigat mavjud. Shu bois,
ayol va erkak o‘rtasidagi ijtimoiy-iqtisodiy resurslarning tagsimlanishidagi va ularga
egalik qilish imkoniyatlaridagi tengsizlik, erkaklarning jamiyatdagi ustuvor mavqeda
ekanligi haqidagi tasavvurlarning kuchayishiga olib keladi.

Gender tengsizlik sohasiga ayollardagi ma’'lumot darajasining pastligi, daromad
olishdagi va oila xo‘jaligida qarorlar qabul qilishdagi tengsizlik, oilalarda o‘g‘il
bolalarning tug‘ilishiga munosabatning yuqoriligi kabi holatlar taalluglidir.

Ayollarning an’anaviy gender roli ko‘plab jamiyatlarda ularga nisbatan sodir
etilayotgan zo‘ravonliklar tufayli ham yuqoridir. Gender tenglilikni e’tirof etgan
mamlakatlarda ayollarga nisbatan zo‘rlik ishlatib sodir etilayotgan jinoyatlar soni
ham keskin kamayib bormoqda. Jumladan, Ozbekistonda so‘nggi vaqtlarda ayollarning
ijtimoiy tengligini ta’'minlash borasida olib borilayotgan siyosat, xususan, O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2019-yil 7-mart kuni “Xotin-qizlarning mehnat huqugqlari
kafolatlarini yanada kuchaytirish va tadbirkorlik faoliyatini qo‘llab-quvvatlashga oid
chora-tadbirlar to‘g‘risida”’gi PQ-4235-sonli qarori [1], 2021-yil 5-martdagi O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining “Xotin- qgizlarni qo‘llab-quvvatlash, ularning jamiyat
hayotidagi faol ishtirokini ta’minlash tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari
to‘g'risida”gi PQ-5020-sonli qarori [2], shuningdek O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasining 2021-yil 8-yanvardagi “Xotin-qizlarni ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash
bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi 2-sonli qarori [3] va ko‘plab
normativ hujjatlarda ayollarni ijtimoiy qo‘llab-quvvatlashga qaratilgan choralar, ularni
ijtimoiy faolligini oshirish, ayollarga moliyaviy ko‘mak berish hamda imtiyozli bank
kreditlarini ajratish, yolg‘iz onalarni uy-joy bilan ta’'minlash kabi tadbirlar ayollar
o'rtasidagi jinoyatchilikni, shuningdek, ularning jinoyat qurboniga aylanish moyilligini
pasaytirishga asos berdi.

Yuqoridagi tadqiqot tahlillaridan ikki xil xulosaga kelish mumkin:

1) ayollarga nisbatan sodir etiladigan zo ‘ravonliklarning asosida ayollarning viktim
xulg-atvorlari (qonunga zid yoki axlogsiz) ham yotibdi. Ayrim ayollarning viktimligining
o'sishiga ularning shaxsiy-ruhiy holati ham sabab bo‘Imoqda.

2) ayollarning zo‘ravonliklardan viktimlashuv holati ularning yoshi, oilaviy holati,
ma’lumoti, ayol va aybdorlar o‘rtasidagi munosabatga bog liqdir [4].

Dunyoning ko‘pgina mamlakatlarida spirtli ichimlik ichish ayollarning oz turmush
o‘rtoqlari (yoki birgalikda turmush kechiruvchi shaxs) tomonidan zo‘ravonlikka
uchrashiga sabab bo‘luvchi salbiy illat sanaladi. Negaki surunkali ichkilik ichuvchi
shaxslar muayyan ruhiy va boshqa ruhiy-emotsional muammolarga ega shaxslar
hisoblanadi. Tadqiqotchilarning ta’kidlashicha, ijtimoiy so‘rovga jalb qilingan
19% muntazam turmush o‘rtog‘larining zo‘ravonligiga uchragan ayollar turmush
o'rtog‘larining surunkali spirtli ichimlik iste’'mol qilishini, 13% zo‘ravonlikka uchragan
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ayollarning turmush o‘rtoglari bir haftada bir-ikki marotaba spirtli ichimlik iste’'mol
qilishlari haqgida aytganlar.

Zo‘ravonlikka asoslangan yana bir viktimlashuv holatini yoshlikda zo‘ravonlikka
uchrashlik ogibatida ayolda shakllangan vaziyat bilan bog‘liq; hayotiy tajriba egallaydi.
Chunonchi yoshligida oilada zo‘ravonlikning muntazam guvohi bo‘lgan ayollar o'z
erlari tomonidan uch marta ko‘p zo‘ravonlikka duchor bo‘lar ekanlar. Shunday holatni
so‘rovga tortilgan ayollarning 45% e’tirof etgan.

Ayollarning zo‘ravonliklardan viktimlashuvi haqidagi ishonchli ma’'lumotlarning
manbasini viktimologik hisob va statistik ma’'lumotlarni yuritish tashkil giladi. Ayollarga
nisbatan zo'rlik ishlatib sodir etiladigan jinoyatlar yuqori darajadagi latentlikka ega
jinoyatlar hisoblanadi. Ko‘pincha jabrlanuvchi ayollar sodir bo‘lgan hodisa haqida
huquqgni muhofaza etuvchi idoralarga hamda sog‘ligni saglash muassasalariga xabar
bermaydilar.

Viktimologik xususiyatga ega ma’lumotlarning yetarli emasligi ayollarga nisbatan
sodir etiladigan zo‘ravonlik va tazyiqlarga samarali to‘siq qo‘yishga salbiy ta’sir
ko‘rsatmoqda. Buning natijasida ilmiy tadqiqotlarning aksar yo‘nalishlari fagat ayollarga
nisbatan sodir etiladigan zo‘ravonliklarning tushunchasi, ularning sabab va sharoitlarini
o‘rganishga qaratiladi, xolos.

O‘zbekistonda zo'rlik ishlatib sodir etilgan jinoyatlarning holatidan kelib chiqib
aytish lozimki, ayollarga nisbatan zo‘ravonlik bir necha yil davomida barqaror holda
qolishi mumkin. Zero jamiyatda ijtimoiy-iqtisodiy barqarorlikka, o‘sishga erishish uchun
yana bir necha yillar sarf qilinishi mumkin. Global pandemiya tufayli ijtimoiy-igtisodiy
qiyinchiliklarga duch kelgan barcha mamlakatlar qatorida O‘zbekistonda ham aholining
turmushidagi pasayishlar ishsizlikning muayyan darajada o‘sganligini kuzatishimiz
mumkin. Bunday sharoitlarda zo‘rlik va g‘arazli maqsadlarda sodir etiladigan jinoyatlar
ham o'sishi tabiiydir. Buning natijasida ayollarga nisbatan oila-turmush munosabatlari
doirasida sodir etiladigan zo‘ravonliklar ham yuqorilanishi mumkin. Bunday sharoitda
davlatning asosiy vazifasi zo'rlik ishlatib sodir etiladigan, xususan ayollarga nisbatan
sodir etiladigan zo‘ravonlik jinoyatlarining oldini olish uchun barcha choralarni ko‘rish
bilan bog'lik.

Ayollarga nisbatan zo‘rlik ishlatib sodir etiladigan jinoyatlarning oldini olishda
davlat tomonidan amalga oshiriladigan umumiy chora-tadbirlar muhim sanaladi. Ular
gatoriga:

1) iqtisodiyotni sog‘lomlashtirish va modernizatsiyalash, jamiyatdagi ma’naviy
muhitni yaxshilash;

2) fuqarolarning moddiy turmushini oshirish;

3) muhtoj oilalarga ijtimoiy yordam ko‘rsatish va ijtimoiy nazorat sohasini
takomillashtirish;

4) sifatli tibbiy xizmatlar olishga bo‘lgan huquqlarini ta’'minlash kabi chora-tadbirlarni
kiritish mumbkin.

Viktimologik profilaktika jamiyatdagi zo‘ravonlikka bo‘lgan munosabatni, xulq-
atvorni ozgartirishga qaratilishi lozim. Ayollarga nisbatan sodir etiladigan zo‘ravonlikka
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qarshi olib boriladigan viktimologik profilaktika choralari asosida quyidagilar bo‘lishi
zarur:

* erkaklar va ayollar zo‘ravonlik borasida turli “tajribaga” egalar;

* profilaktik choralari ayollarga nisbatan zo‘ravonlik sodir etilishining sabab va
sharoitlarini hamda uni sodir etadigan subyektlarni aniglash bilan boshlanadi;

* profilaktik choralarning samarasi nafaqat ayollarga nisbatan sodir etilayotgan
zo'ravonlik jinoyatlari haqida aholini xabardor qilib borish va tarbiyali ishlari bilan
bog‘liq, balki jamiyatdagi ushbu muammaoga bo‘lgan qarashlarni, munosabatlarni, xulq-
atvorni va ijtimoiy normalarni yakka tartibda, mahalliy va yaxlit jamiyat miqyosida
ozgartirishga ham bog‘liqdir.

Qonunda [5] ayollarga nisbatan amalga oshiriladigan zo‘ravonlikning viktimologik
profilaktikasiga alogador organ va mansabdor shaxslarning doirasi hamda ularning
vakolatlari tartibga solingan. Unga muvofiq zo‘ravonlik jinoyatlarining viktimologik
profilaktikasini amalga oshirishda ishtirok etadigan subyektlar:

* O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi;

* mahalliy davlat hokimiyati organlari;

* [chki ishlar organlari;

* mehnat organlari;

* Ta’limni davlat tomonidan boshqarish organlari hamda ta’lim muassasalari;

* Davlat sog'ligni saqglash tizimini boshqarish organlari hamda sog'ligni saqlash
muassasalari;

* O‘zbekiston Xotin-qizlar qo‘mitasi;

* Fugarolar o‘zini o‘zi boshqarish organlari, nodavlat notijorat tashkilotlari va
fuqarolik jamiyati boshqa institutlari hisoblanadi.

Mazkur subyektlarning har biri Qonunda belgilangan vakolatlari doirasida xotin-
qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilishga yo‘naltirilgan profilaktika, shuningdek
viktimologik profilaktika choralarini ko‘radilar. Xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan
himoya qilish va ushbu holatlarning oldini olishga mas’ul subyektlarning hamkorlikda
amalga oshiradigan chora-tadbirlari ham muhim hisoblanadi. Qonunning 14-moddasi
[6] hamkorlikning asos va uning muhim yo‘nalishlarini belgilab bergan. Unga binoan
yuqorida qayd etilgan vakolatli organlar va tashkilotlar xotin-qizlarni tazyiq va
zo‘ravonlikdan himoya qilish sohasidagi tadbirlarni amalga oshirishda quyidagi
sohalarda hamkorlik qiladilar:

* aniqlangan tazyiq va zo ‘ravonlik faktlari to'g risida o ‘zaro bir-birini xabardor qilish;

* tazyiq va zo ‘ravonlik holatlariga munosabat bildirish choralarini kelishish hamda
tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlanuvchilarga amaliy yordam ko ‘rsatish;

* tazyiq va zo‘ravonlikni bartaraf etish hamda ularga qarshi kurashish va tajriba
almashish sohasidagi chora-tadbirlarni birgalikda amalga oshirish;

* tazyiq va zo‘ravonlikni bartaraf etish hamda ularga qarshi kurashish sohasidagi
tadbirlarni amalga oshiradigan mutaxassislarni tayyorlash va ularning malakasini
oshirish;
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* xotin-qizlarni tazyiq va zo ‘ravonlikdan himoya qilish to‘grisidagi qonun hujjatlariga
rioya etilishi yuzasidan monitoringni amalga oshirish, qonun hujjatlarini va ularning
qo‘llanilish amaliyotini takomillashtirish bo'yicha takliflar ishlab chiqish.

Xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlik holatlarining oldini olish, ularni
aniglash hamda ularga chek qo‘yishning umumiy chora-tadbirlari ham o‘ziga xos
jihatlarga ega. O‘zbekiston Respublikasi “Xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya
qilish to‘g‘risida”gi Qonunining 15-moddasida [7] xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va
zo‘ravonlik holatlarining oldini olish, ularni aniglash hamda ularga chek qo‘yishning
umumiy chora-tadbirlari belgilangan, ular quyidagi yo‘nalishlardan iborat:

* xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlikning oldini olish sohasidagi davlat
dasturlarini, hududiy va boshqa dasturlarni ishlab chiqish hamda amalga oshirish;

* tazyiq va zo‘ravonlikning sabablari hamda shart-sharoitlari bo‘lgan omillarni tahlil
qilish, o‘rganish va baholash;

* aholi o'rtasida huqugqiy targ‘ibot olib borish;

* xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va zo ‘ravonlik hollarining statistik hisobi va hisobotini
yuritish hamda ularni davlat statistika organlariga taqdim etish;

* fuqarolarni, ayniqsa xotin-qizlarni o'z huquqlari, erkinliklari va majburiyatlari
to‘grisidagi, shuningdek himoya qilish kafolatlari haqidagi axborot bilan ta’minlash
magqsadida axborot-ma’rifiy faoliyatni amalga oshirish;

* xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlik holatlarini aniqlashning samarali
huquqiy mexanizmlarini joriy etish;

* tazyiq va zo‘ravonlik sodir etish xavfi bo‘lgan guruhlarga mansub shaxslarga yoki
ularni sodir etgan shaxslarga nisbatan oldini olish choralarini amalga oshirish;

* tazyiq va zo ravonlikdan jabrlanuvchilarga yordam ko‘rsatishga va ularni himoya
qilishga doir tadbirlarni amalga oshirish;

* xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlik sodir etgan yoki sodir etishga moyil
bo‘lgan shaxslarga nisbatan ta’sir ko ‘rsatish choralarini qo‘llash;

* aybdorlarni qonunda belgilangan javobgarlikka tortish.

Shu bilan birga xotin-qizlarga nisbatan amalga oshiriladigan tazyiq va
zo‘ravonliklarning oldini olish faoliyatida ichki ishlar organlarining o‘rni muhim
sanaladi. Zero, aynan ichki ishlar organlari mazkur huqugbuzarliklarga qarshi kurashni
bevosita amalga oshiruvchi hamda ushbu faoliyatni muvofiglashtiruvchi mavqgega
egadir. Ichki ishlar organlari quyidagi vakolatlarga ega:

* xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish sohasidagi davlat dasturlarini,
hududiy dasturlarni hamda qonun hujjatlarini ishlab chiqish va amalga oshirishda
ishtirok etish;

* tazyiq va zo‘ravonlikning oldini olish, shu jumladan ularning sabablarini hamda
shart-sharoitlarini aniqlash va bartaraf etish choralarini ko‘rish, xotin-qizlarga tazyiq
o‘tkazayotgan va ularga nisbatan zo‘ravonlik sodir etgan shaxslar bilan muntazam
asosda profilaktika ishlarini olib borish;

* xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlik sodir etilganligi yoki sodir etilishi
tahdidi mavjudligi to‘grisidagi murojaatlarni ko‘rib chiqish;
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* tazyiq yoki zo‘ravonlik sodir etishga moyil bo‘lgan shaxsga rasmiy ogohlantirish
berish;

* himoya orderini berish;

* zo'ravonlik sodir etgan shaxslarni javobgarlikka tortish yuzasidan o’z vakolatlari
doirasida choralar ko‘rish;

* xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilishni amalga oshiruvchi tegishli
vakolatli organlar hamda tashkilotlar bilan hamkorlik qilish.

Ayollarga nisbatan zo‘ravonlik va tazyiqlar o‘tkazishni profilaktika qilishda xorij
mamlakatlarining tajribasini ham o‘rganish foydadan xoli emas. Zero, rivojlangan
mamlakatlarda ushbu sohadagi muammolarni yechishga strategik yondoshuvlar
shakllanganligini, ular asosida milliy harakatlar rejalari tuzilganligini qayd etish zarur.
Ular ancha samarali natijalar berayotganligini ham ta’kidlash joyizdir” [8].

Jumladan Jahon sog‘ligni saqlash tashkiloti (JSST) o‘tkazgan tadqgiqotlar natijasiga
tayanib, ushbu sohaga taalluqli viktimologik profilaktikaning eng yaxshi strategik
ishlanmalarini e’tirof etgan. JSST xulosalarida amalga oshirilgan profilaktik choralar
0'z samarasini berganligi ham ta’kidlangan. Bular quyidagilardir:

1) farzandlar va ota-onalar o‘rtasidagi xavfsiz va barqaror munosabatlarni
shakllantirish (tarbiyalovchilar ishtirokida);

2) bolalar va o‘smirlar o‘rtasida ayollarni hurmat qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish;

3) spirtli mahsulotlar sotuvini chegaralari va uni iste’'molini kamaytirish;

4) sovuq va jangovor qurollar sotuvini tartibga solish;

5) erkak va ayolning gender tengligini ta’'minlash ishlarini qo‘llab- quvvatlash;

6) ayol va erkak o‘rtasidagi ijtimoiy va oilaviy rollarni tagsimlash hamda erkaklar
tomonidan ayollarga nisbatan zo‘ravonlik qilish mumkinligi haqidagi jamiyatda
shakllangan madaniy va ijtimoiy normalarni, ijtimoiy ong va dunyoqarashni o‘zgartirish;

7) barcha ijtimoiy-iqtisodiy sohalardagi ayol va erkak o‘rtasidagi tengsizlikni
kamaytirish;

8) zoravonlik qurbonlarini aniqlash, reabilitatsiya qilish va qo‘llab-quvvatlash;

9) sudda ko'riladigan ishlarda jabrlanuvchiga jamoatchilik vakilligi ishtirokini va
davlat budjetidan yetkazilgan zararni qoplashni talab qilish huquqini ta’minlash.

Bundan tashqari ayollarga nisbatan zo‘ravonlik va tazyiq o‘tkazishga qarshi kurashda
maxsus viktimologik profilaktika choralari ham oz o‘rniga ega. Jumladan, ayollarga
nisbatan sodir etilgan zo‘ravonlik va tazyiqlarning oldini olish choralari sifatida qonunda
choralar belgilangan. Uning eng muhimi - zo‘ravonlik yoki tazyiqqa uchragan xotin-
qizlarga himoya orderini berishdir. “Xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya
qilish to‘g'risida” gi Qonunda [9] himoya orderini berish va uning muddatini uzaytirish
qoidalari belgilangan bo‘lib, unga ko‘ra, himoya orderi tazyiq va zo‘ravonlikdan
jabrlanuvchiga beriladi. Tazyiq o‘tkazgan va (yoki) zo‘ravonlik sodir etgan yoxud ularni
sodir etishga moyil bo‘lgan shaxsga himoya orderining nusxasi beriladi.

Himoya orderini bergan ichki ishlar organining mansabdor shaxsi tazyiq o‘tkazgan
va zo‘ravonlik sodir etgan shaxsni himoya orderining shartlari hamda uni bajarmaslik
oqibatlari va zo‘ravonlik xulg-atvorini o‘zgartirish bo‘yicha tuzatish dasturlaridan o‘tish
zarurligi to‘g‘risida xabardor qiladi.
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Shaxs himoya orderini olish to‘g‘risidagi tegishli hujjatni imzolashni| rad etgan
taqdirda, himoya orderini topshirayotgan ichki ishlar organining mansabdor shaxsi
tomonidan xolislar ishtirokida dalolatnoma tuziladi.

Tegishli hududda tazyiq va zo‘ravonlikning yakka tartibdagi profilaktikasini amalga
oshirish uchun mas’ul bo‘lgan ichki ishlar organining mansabdor shaxsi tazyiq va
zo‘ravonlik fakti yoki ularni sodir etish xavfi aniqlangan paytdan e’tiboran 24 soat
ichida himoya orderini o‘ttiz kun muddatgacha beradi va ushbu order rasmiylashtirilgan
paytdan e’tiboran kuchga kiradi.

Agar xavf hali bartaraf etilmagan bo‘lsa, himoya orderining amal qilish muddati
tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlanuvchining arizasiga ko‘ra uzg'i bilan o‘ttiz kungacha
uzaytirilishi mumkin.

Himoya orderini berish, uzaytirish yoki himoya orderini berishni yoxud uzaytirishni
rad etish ustidan sudga shikoyat qilinishi mumkin.

Himoya orderi talablarining ijrosi ustidan nazorat uni bergan ichki ishlar organi
tomonidan amalga oshiriladi.

Himoya orderida quyidagilar ko‘rsatilishi lozim:

— rasmiylashtirilgan sana va joy;

— uni rasmiylashtirish uchun asos bo'lib xizmat qilgan holatlar;

- tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlanuvchining hamda tazyiq o‘tkazgan yoki zo ravonlik
sodir etgan shaxsning familiyasi, ismi va otasining ismi, tug‘ilgan sanasi va joyi, kasbi
hamda yashash joyi;

— shaxsga nisbatan qo‘llanilayotgan cheklovlarning ro‘yxati.

Shuningdek, himoya orderida tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlanuvchining sudga
murojaat qilish huquqi to‘g‘risidagi, tazyiq o‘tkazgan va zo‘ravonlik sodir etgan
shaxsning himoya orderi talablarini bajarmaganlik uchun ma'muriy javobgarligi
haqidagi ma’lumot ko‘rsatiladi.

Himoya orderida quyidagi cheklovlar nazarda tutilishi mumkin:

— tazyiq o‘tkazishni va zo‘ravonlik sodir etishni taqiqlash;

- tazyiq o‘tkazgan yoki zo‘ravonlik sodir etgan shaxsning tazyiq va zo‘ravonlikdan
jabrlanuvchilar bilan aloqasini taqiqlash (ish joylarida va ta’lim muassasalarida tazyiq
va zo‘ravonlikdan jabrlanuvchining tazyiq o‘tkazgan va zo‘ravonlik sodir etgan shaxs
bilan bilvosita aloqasiga yo‘l qo‘yiladi);

- tazyiq o‘tkazilgan va zo‘ravonlik sodir etilgan taqdirda tazyiq va zo‘ravonlikdan
jabrlanuvchining hamda tazyiq o ‘tkazgan va zo‘ravonlik sodir etgan shaxsning bir xonada
birga bo'lishini taqiqlash;

- tazyiq o‘tkazgan va zo‘ravonlik sodir etgan shaxsning zimmasiga tazyiq va
zoravonlikdan jabrlanuvchini davolash, unga maslahat berish, uni tazyiq va zo‘ravonlikdan
jabrlanuvchilarga yordam ko‘rsatish bo'yicha maxsus markazga joylashtirish uchun
xarajatlarning, yetkazilgan moddiy zararning o‘rnini qoplash, shuningdek ma’naviy
ziyonni kompensatsiya qilish majburiyatini yuklatish;

- tazyiq o‘tkazgan va zo‘ravonlik sodir etgan shaxsning qurolni (bundan xizmat
quroli mustasno) saqlash va olib yurish huquqini himoya orderining amal qilishi yoki
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unda ko ‘rsatilgan muddat davrida cheklash yoxud taqiqlash, shuningdek qurol sotib olish
uchun ruxsatnoma olishga doir huquqini taqiqlash.

Agar himoya orderini berish to‘g‘risidagi masalani ko‘rib chigish chog‘ida Ozbekiston
Respublikasining Jinoyat kodeksida nazarda tutilgan jinoyat belgilari aniglansa, himoya
orderini berish to‘grisidagi masalani ko‘rib chiqgish bilan bir vaqtda ish materiallari
jinoiy javobgarlikka tortish masalasini hal qilish uchun tegishli huqugqni muhofaza
qiluvchi organga yuboriladi.

Xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlikning oldini olishga qaratilgan
viktimologik profilaktikaning muhim usulini yakka tartibdagi chora-tadbirlar tashkil
qiladi. Jumladan, quyidagi holatlar xotin-qgizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlikning
oldini olishga yo'naltirilgan chora-tadbirlar amalga oshirish uchun asos bo‘lib xizmat
qgiladi:

— tazyiq va zo‘ravonlik qurbonining murojaati;

— Jismoniy yoki yuridik shaxslarning xabarlari;

- tazyiq yoki zo‘ravonlik sodir etish yoxud ularni sodir etishga urinish faktlarining
vakolatli organlar va tashkilotlar xodimlari tomonidan bevosita aniqlanishi;

— davlat organlaridan va boshqa tashkilotlardan kelib tushgan materiallar;

- himoya qilishni amalga oshiruvchi vakolatli organlar hamda tashkilotlar tazyiq
va zo‘ravonlik faktlari aniqlangan taqdirda bu haqda tegishli ichki ishlar organlariga
darhol xabar qilishlari lozim.

Ichki ishlar organlari tazyiq va zo‘ravonlik to‘g‘risida og‘zaki yoki yozma xabar
olganda bunday harakatlarga chek qo‘yish va ularning oldini olish yuzasidan kechiktirib
bo‘lmaydigan yakka tartibdagi chora-tadbirlar ko‘rishi lozim (“Xotin-qgizlarni tazyiq va
zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida” gi Qonunning 20-moddasi).

Ta’kidlangan qonun xotin-qgizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlikning oldini olishga
doir yakka tartibdagi chora-tadbirlar turlari jumlasiga quyidagilarni kiritadi:

profilaktika suhbatini o‘tkazish;

himoya orderini berish;

tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlanuvchilarga yordam ko ‘rsatish bo'yicha maxsus
markazlarga joylashtirish;

zo‘ravonlik xulq-atvorini o‘zgartirish bo'yicha tuzatish dasturlaridan o ‘tish.

Tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlanganlarga nisbatan amalga oshiriladigan viktimologik
profilaktikaning muhim chora-tadbirlari jabrlanuvchilarni maxsus markazlarga
joylashtirish choralarini nazarda tutadi. Jabrlanganlarni maxsus markazlarga
joylashtirish uchun tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlanuvchining yoki uning qonuniy
vakilining boshpana berish to‘g‘risidagi arizasi asos bo‘ladi.

Tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlanganni maxsus markazga joylashtirish uning
xohishiga ko‘ra o‘ttiz kungacha bo‘lgan muddatga amalga oshiriladi.

Zarurat bo‘lgan taqdirda bu muddat maxsus markazning ustavida belgilangan
tartibda uzaytiriladi. Maxsus markazga joylashtirish muddati tugagach, agar tazyiq va
zo'ravonlikdan jabrlanuvchiga nisbatan xavf mavjud bo‘lsa, maxsus markaz ma'muriyati
bu hagda huquqni muhofaza qiluvchi organlarga xabar berishi shart.
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Tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlanuvchi maxsus markazga joylashtirilgan taqdirda,
uning ish joyi saqlab golinadi.

Tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlanuvchining maxsus markazda bo‘lish vaqti uni ta’lim
muassasasidan mashg‘ulotlarni o‘tkazib yuborganligi munosabati bilan chigarish uchun
asos bo‘lmaydi.

Tazyiq va zo'ravonlikdan jabrlanuvchilarga yordam ko‘rsatish bilan bog‘liq xarajatlar
tazyiq o‘tkazganlikda va zo‘ravonlik sodir etganlikda aybdor deb topilgan shaxsdan
undiriladi.
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“Yangi O‘zbekiston oiladagi zo ‘ravonlikka qarshi: holat, muammo va yechimlar”

Annotation. The article highlights the directions of equality of women and men, the
foundations of the Gender Equality Strategy.
Keywords: strategy, gender, gender equality, gender differentiation, opportunity.

Bugungi kunda yangilanayotgan O‘zbekiston islohotlari inson manfaatlari ustunligini
ta’'minlash barobarida jamiyatda xotin-qizlar mavqgeyini oshirish, ularning huquq
hamda imkoniyatlarini ustuvor gadriyatlardan biri sifatida himoya qilishga qaratilgan.
Bunda, aynigsa, ayollarning siyosiy, ijtimoiy va iqtisodiy faolligini yuksaltirish davlat
siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida ro‘yobga chigarilmoqda.

Ma’'lumki, gender - xotin-qgizlar va erkaklar o‘rtasidagi munosabatlarning jamiyat
hayoti va faoliyatining barcha sohalarida, shu jumladan siyosat, iqtisodiyot, huquq,
mafkura va madaniyat, ta'lim hamda ilm-fan sohalarida namoyon bo‘ladigan ijtimoiy
jihat hisoblanadi.

Xususan, so‘nggi uch yilda gender tenglikni ta’minlashning qonunchilik va
institutsional negizini mustahkamlash yo‘lida muhim choralar ko'rildi. Xotin-qgizlarning
huquq va manfaatlari himoyasiga garatilgan qariyb 20 ta normativ-huquqiy hujjat,
shu jumladan 2 ta qonun, 1 ta Prezident qarori, 4 ta Prezident Farmoni, 13 ta Vazirlar
Mahkamasi qarori qabul qilindi. Qonun hujjatlari xotin-qizlarning mehnat va tadbirkorlik
huquqlariga oid standartlarga mosligi nuqtayi nazaridan inventarizatsiya qilindi.

[jtimoiy, iqtisodiy va siyosiy sohalarda xotin-qizlar hamda erkaklar uchun teng
huquq va imkoniyatlar ta’'minlash jamiyatimizda tinchlik va iqtisodiy barqarorlikni
saqglashning asosiy omillaridan biridir. Shuni hisobga olgan holda “2020-2030-yillarda
0‘zbekiston Respublikasida gender tenglikka erishish strategiyasi” loyihasi tayyorlanib,
davlat va nodavlat tashkilotlari bilan kelishilmoqda. Shunisi e’tiborliki, mazkur
strategiyadagi barcha yo‘nalishlar BMTning 2030-yilgacha mo‘ljallangan Barqaror
rivojlanish maqgsadlariga muvofiq ishlab chiqilgan.

Bandlik va mehnat munosabatlari vazirligi hamda Sog‘ligni saqlash vazirligining
2019-yil 10-iyundagi qo‘shma qarori bilan “Ayollar mehnati to‘liq yoki gisman
qo‘llanilishi tagiqlanadigan mehnat sharoiti noqulay bo‘lgan ishlar” ro‘yxati bekor
qilindi.

Erkak va ayolning teng huquqliligi xalq farovonligida, jamiyat tinchligi hamda
iqtisodiy barqarorlikda muhim o‘rin tutadi. Shu jihatdan ayollarning bandligini
ta’minlash, ularning oz intilish va qobiliyatlarini to‘laqonli ro‘yobga chiqara olishlari
uchun imkoniyatlarni kengaytirish masalasi davlatimizning doimiy diggat markazida.
Jumladan, davlat boshqaruvida xotin-qizlar ishtirokini oshirish magsadida 6 mingdan
ziyod faol xotin-qizlardan iborat kadrlar zaxirasi shakllantirildi. Hozirgi kunda ularni
turli rahbarlik lavozimlariga tayyorlash bo‘yicha tizimli o‘quvlar tashkil etilmoqda.

So‘nggi yillarda xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish yo‘nalishida
ham muhim gadamlar qo‘yildi. Bu boradagi tegishli qgonunga muvofiq “Tazyiq va
zo‘ravonlikdan jabrlangan xotin-qizlarga himoya orderini berish, ijrosini ta'minlash
va monitoring olib borish to‘g‘risida”gi Nizom O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasining garori bilan tasdiglandi.
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Gender tenglik jamiyat rivojida muhim bo‘lgan ijtimoiy munosabatlarda dolzarb
ahamiyatga ega ekanligi bugungi kunda yanada yaqqol namoyon bo‘lmoqda. Bugun
oilada, jamiyatda, aynigsa, xotin-qizlarning ijtimoiy hayotdagi faolligini oshirishga
alohida e’tibor garatilayotgani natijasida ijtimoiy munosabatlarda ham, qonunchilikda
ham katta o‘zgarishlar amalga oshirilmoqda.

Ma’lumki, O‘zbekiston Respublikasining 2019-yil 2-sentabrdagi “Xotin-qizlar va
erkaklar uchun teng huquq hamda imkoniyatlar kafolatlari to‘g‘risida”gi Qonuni xotin-
gizlarning jamiyatdagi o‘rniga qaratilgan huquqiy himoya, huquqiy kafolat sifatida
ma’qullangandi.

Quvonarli tomoni shundaki, ming yillardan buyon jamiyatda ayol va erkak
o‘rtasidagi tengsizlik va uni hal etish masalasi hamisha dolzarb bo‘lib kelgan huquqiy
munosabatlarning nechog‘lik dolzarbligiga qaratilgan qonundir. Jumladan, Qonunning
1-moddasida qayd etilganidek, gonunning maqgsadi xotin-qizlar va erkaklar uchun teng
huquq hamda imkoniyatlarni ta'minlash sohasidagi munosabatlarni tartibga solishdan
iborat.

To'g'ri, hozir biz yashayotgan davr yangilanayotgan O‘zbekistonning islohotlarida
inson manfaatlarining ustunligiga garatilgan bir paytda, hali ham oilaviy nizolarning juda
katta qismi erkaklar tomonidan ayol huquglarining tan olinmaslik holatlari shuningdek,
ayrim holatlarda jamiyatda ham xotin-qizlarning huquq hamda imkoniyatlariga
yetarlicha ahamiyat berilmayotgani haqigatdir.

Ana shunday salbiy holatlarga qarshi mazkur qonunning 2-moddasida “Xotin-
qizlar va erkaklar uchun teng huquq hamda imkoniyatlar kafolatlari to‘g'risidagi qonun
hujjatlari ushbu Qonun va boshqga qonun hujjatlaridan iboratdir.”?

Shuningdek, qonunda gender tushunchasi ham gayd etilgan bo‘lib, unga ko‘ra,
gender - xotin-qizlar va erkaklar o‘rtasidagi munosabatlarning jamiyat hayoti va
faoliyatining barcha sohalarida, shu jumladan siyosat, iqtisodiyot, huquq, mafkura
va madaniyat, ta'lim hamda ilm-fan sohalarida namoyon bo‘ladigan ijtimoiy jihati
ko‘rsatilgan. Demak, gender tushunchasi faqat ayollar manfaatlarini ifodalamaydi. Balki
har ikki jins vakillarining o'z orzu va maqsadlari sari dadil odimlashi, hayot sifatini
oshirish uchun bir xil imkon berish kerakligini ilgari suradi, xolos. Aynan rivojlangan
jamiyatning talablaridan biri bu erkak va ayol huquglari tengligining ta’'minlanishidadir.

2019-yilning 2-sentabrida gabul gilingan O‘zbekiston Respublikasining “Xotin-
qizlar va erkaklar uchun teng huquq hamda imkoniyatlar kafolatlari to‘g‘risida”gi
Qonuni mamlakatimizda gender tenglikni ta'minlashga qaratilgan yaxlit va asosiy
gonun hujjati hisoblanadi. Ushbu qonun bilan ilk bor milliy qonunchiligimizda “gender”
tushunchasiga ta'rif berilgan. Unga ko‘ra, xotin-qizlar va erkaklar uchun teng huquq
hamda imkoniyatlarni ta'minlash sohasidagi davlat siyosatining asosiy yo‘nalishlari,
ushbu sohada davlat boshqaruvi mexanizmlari belgilandi.

Xususan, xotin-qizlarning gender kamsitilishiga yo‘l qo‘ymaslik maqsadida
O‘zbekiston Respublikasida Gender tenglikni ta'minlash masalalari bo‘'yicha komissiya
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tashkil etildi.Komissiyaning asosiy vazifalari xotin-qizlar va erkaklar uchun teng huquq
hamda imkoniyatlarni ta’'minlash sohasidagi yagona davlat siyosatini amalga oshirish,
ushbu sohada davlat dasturlarini, milliy harakatlar rejalarini va strategiyalarini ishlab
chiqish va amalga oshirishda ishtirok etish, ushbu sohada qilingan ishlar bo‘yicha
har yili O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisiga axborot taqdim etish, xotin-qizlar va
erkaklar uchun teng huquq hamda imkoniyatlarni ta'minlash va bu borada xalgaro
standartlarga rioya etish sohasida xalqaro tashkilotlar, xorijiy mamlakatlarning tegishli
organlari bilan hamkorlikni amalga oshirishdan iborat. Qonuniy huquq va erkinliklardan
foydalanishda jins bo‘yicha kamsitishga yo‘l go‘ymaslik ayrim ijtimoiy munosabatlarga
tatbiq etilmaydi.

Hayot shiddat bilan o‘zgarayotgan davrda jamiyat ham taraqqiy etar ekan, insonlar
ham zamon bilan hamnafas bo‘lishga harakat gilashadi. Bu ayollarga ham tegishlidir.
Endilikda ayollar faqat uy ishlari, bola tarbiyasi bilan shug‘ullanib, “yo oila, yo ish”,
- degan fikrlar gender tengligiga to‘sqinlik qiladi. Ko'rib turibmizki, rivojlanishning eng
o‘tkir muammolaridan biri tenglikka erishish, aynigsa, jamiyatda ham, oilada ham erkak
va ayolning gender tengiligiga erishish eng og‘ir masalalardan biridir. Ming afsuski,
xotin-qizlar ko‘pincha rivojlanish jarayonidan chetda qoladi va hatto unda ishtirok
etgan taqdirda ham juda katta giyinchiliklar va hatto yo‘qotishlar (Bunda ko‘pgina
hollarda oilaviy nizolar, ajrimlar) evaziga erishadi. Mazkur holatning oldini olishda
Qonunning 25-moddasida Uy mehnati jins bo‘yicha bevosita yoki bilvosita kamsitish
uchun asos bo‘lishi mumkin emas, u ayollar va erkaklar tomonidan teng darajada
amalga oshiriladi”-deb belgilangan. Aynan 21-modda esa, mehnat munosabatlarida
xotin-qizlar va erkaklar uchun teng huquq hamda imkoniyatlar kafolatlarini belgilagan.
Bugun xotin-qizlar bandligini ta’'minlash ijtimoiy-iqtisodiy taraqqiyotning ustuvor
yo‘nalishlaridan biri, xalq turmush darajasi va sifatini yuksaltirishning muhim sharti
sifatida belgilangan. Xotin-qgizlar qo‘mitalari tashabbusi bilan bo‘sh binolarni gayta
ta’mirlash va ishga tushirish hisobiga 2 700 tadan ortiq kichik sexlar tashkil etilib, 18
ming nafarga yaqin xotin-qizlarning bandligi ta'minlandi. Xotin-qizlarni tadbirkorlikka
keng jalb etish, oilaviy tadbirkorlikni rivojlantirish maqsadida kreditlar ajratish oxirgi
yillarda sezilarli oshdi.

Biz esa, qonunlarni qabul gilamizu, amalga oshirish uchun aholining huquqiy
ongi, huquqiy madaniyati yuksak bo‘lishini ta'minlamasak, yana sun’iy to‘siglarga duch
kelaveramiz.

Ayollar tadbirkorligini rivojlantirish uchun 224 mingdan ortiq xotin-qizga jami
6,9 trln so‘m miqdorida imtiyozli kredit ajratildi, ularga Xalq banki biriktirildi, 14
ta hududda Xotin-qizlar tadbirkorlik markazi tashkil etildi. Zo‘rlik ishlatishdan jabr
ko‘rgan shaxslarni reabilitatsiya qilish va moslashtirish tizimi tubdan qayta ko‘rib
chiqildi.

O‘zbekistonda 2030-yilga qadar gender tenglikka erishish strategiyasi qarorlar
gabul qilish va ijro etishning barcha sohalarida hamda darajalarida xotin-qizlar
va erkaklar o‘rtasida tenglik tamoyilini tatbiq etishga keng qamrovli yondashuvni
nazarda tutadi. Shuningdek, Strategiya erkaklar va ayollarning teng huqugqlari
va imkoniyatlarini ro‘yobga chigarish uchun shart-sharoit yaratish hamda insonning
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fundamental huquglariga rioya qilish maqgsadida iqtisodiy, siyosiy va ijtimoiy hayotda
gender tenglik targ‘ib qilinishini ta’'minlashga xizmat qgiladi.”®

Gender tenglik strategiyasining asosiy yo‘nalishlari:

1. Xotin qizlar ijtimoiy faolligini oshirish.

2. Rahbarlik lavozimlariga ayollarni tayyorlab, tavsiya etib borish.

3. Ayollar bandligini ta'minlash, ular uchun munosib ish o‘rinlari yaratish ishlarini
davom ettirish.

4. Ayollar tadbirkorligini rivojlantiramiz, ularning moliyaviy resurslarga egalik
qilish huquglarini gat’iy talab qilish.

5. Eng asosiysi - xotin-qizlarga nisbatan bo‘layotgan ayrim zo‘ravonlik holatlarini
to‘liq bartaraf etish.

6. Imkoniyati cheklangan xotin-qizlarni qo‘llab-quvvatlash.

7. Ushbu strategiyaning yana bir muhim jihati - bundan buyon bu ishlar bilan
nafaqgat xotin-qizlar qo‘mitalari, balkim barcha vazirliklar, hokimliklar ham
shug‘ullanadi.

Strategiyada barcha uchun teng huquqli va sifatli ta’limli ta’'minlash, qishloq
joylarida gizlarning oliy ma’lumotga ega bo‘lishi, xotin-qizlar gender tengligiga
erishish, zo'ravonlikka yo‘l qo‘ymaslik, odam savdosining oldini olish kabi masalalar
qamrab olingan.

Senat vakilining sozlariga ko‘ra, strategiyadagi yo‘nalishlar BMTning 2030- yilgacha
mo‘ljallangan Barqaror rivojlanish magsadlariga muvofiq ishlab chiqilgan.

Darvoqe, qonuniy huquq va erkinliklardan foydalanishda jins bo‘yicha kamsitishga
yo‘l go‘ymaslik ayrim ijtimoiy munosabatlarga tatbiq etilmaydi. Chunonchi, bola
tug‘ish va ona suti bilan oziqlantirish, muddatli harbiy xizmatga chaqirish, gender
siyosati amalga oshirilishini ta’'minlashga doir vaqtinchalik maxsus choralar, xotin-
gizlar va erkaklarning mehnatini muhofaza qilishda reproduktiv salomatlikni saqlash
xususiyatlari, kasbiy malakaga doir tavsiyalar berish, gamoqda saglash, jazoni ijro etish
joylarida saqglash tartibi va shartlari hamda huquqiy jihatdan ta’sir ko‘rsatishning boshqga
choralarini tartibga solishda farqlarni belgilash jins bo‘yicha kamsitish hisoblanmaydi.

Xulosa o‘rnida shuni aytish kerakki, bugungi kunda gender tenglikni ta'minlash
masalasi davlat siyosati darajasiga ko‘tarildi. Bu mamlakatimizning inson huqugqlari
sohasidagi ilg‘or gadamlaridan biri sanaladi. Yangi qonun buning yaqqol dalili
bo'lib, kelgusida mamlakatimizning ijtimoiy-siyosiy, ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishini
ta’'minlashga hissa qo‘shadigan tarixiy hujjat bo‘ldi.
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PACILIMPEHME ITPAB U BO3MOXHOCTEH JI/11 YKEHIIIUH

AnHomayus. [Ipo6semoli uccaedogaHus sieasemcs 3auyuma npas, c80600 U 3aKOHHbIX
UHmMepecos xceHwuH. B pamkax pearuzayuu Cmpamezuti deticmsuu 8 Y36ekucmate pa3pabomaHo
dessimb 3aday, ykaszvl U nocmaHos/eHus [lpeaudeHma, nocmaHo8/1eHUsl npagumenbcmaada,
Hanpas/eHHbIX Ha 0b6echeyeHue 2eHOepHO20 pageHCmMad U paclupeHusi npas U 803Mo1cHocmell
ecex yceHWuH u desovek. U k 2030 20dy Heobxodumo 6ydem aukeuduposams ece hopMmobl
duckpumuHayuu 8 omHoweHuu ux. /J1s amozo nod pykosodcmeom IIpedcedamens Cenama
Oauii Maxcauca Komuccuu, Ilapaamenmckas komuccus, PecnybaukaHckuil cogem HceHWUH,
®edepayueli npogdcorozoe Yabekucmana u MuHucmepcmaom no noddepicke mMaxaau u cembu
co3daHa PecnybaukaHckas paboyas 2pynna.

Kamwuesvle cno08a: cendepHoe pageHcmaso, obecneyeHue npas, c80600, 3aKOHbL, YKA3bl,
nocmaHos/1eHus, yeau, 3a0a4u, HeHWUHbl, 0e80YKU, Y36eKkucmaH.

Annotatsiya. Tadgiqot muammosi - ayollarning huquqlari, erkinliklari va qonuniy
manfaatlarini himoya qilish. O‘zbekistonda Harakatlar strategiyasini amalga oshirish doirasida
gender tengligini ta’'minlash, barcha xotin-qizlar huquqlarini kengaytirishga qaratilgan to‘qqizta
vazifa, Prezidentimizning farmon va qarorlari, hukumat qarorlari ishlab chiqildi. 2030-yilga
borib esa ularga nisbatan kamsitishning barcha shakllariga barham berish kerak. Shu maqgsadda
Oliy Majlis Senati Raisi rahbarligida Komissiya, Parlament komissiyasi, Respublika Xotin-qizlar
kengashi, Ozbekiston Kasaba uyushmalari federatsiyasi hamda Mahalla va oilani qo‘llab-
quvvatlash vazirligi tomonidan Respublika ishchi guruhi tashkil etildi.

Kalit so‘zlar: gender tengligi, huquqlar, yerkinliklarni ta’minlash, qonunlar, farmonlar,
qarorlar, maqsad, vazifalar, ayollar, qizlar, O‘zbekiston.
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Annotation. The research problem is the protection of the rights, freedoms and legitimate
interests of women. As part of the implementation of the Action Strategies in Uzbekistan, nine
tasks, decrees and resolutions of the President, and government decrees have been developed
aimed at ensuring gender equality and empowering all women and girls. And by 2030, all forms of
discrimination against them will be eliminated. To this end, under the leadership of the Chairman
of the Senate of the Oliy Majlis, the Commission, the Parliamentary Commission, the Republican
Council of Women, the Federation of Trade Unions of Uzbekistan and the Ministry for Support
of the Mahalla and Family have established a Republican Working Group.

Key words: gender equality, ensuring rights, freedoms, laws, decrees, resolutions, goals,
tasks, women, girls, Uzbekistan.

B pamkax peanusaynuu CTpaTeruu AeHMCTBUHU, a TaKkKe B LieJIX OpraHru3anuu
nocJsieloBaTeJIbHOW paboThl MO peajM3aliiu U JJOCTUXKeHUU llesield ycTOMYHUBOTO
pa3Butusa OOH Ha mepuop o 2030 roga Y36ekuctaH pa3paboTas AeBATb 3ajay,
HallpaBJIEHHbIX Ha obeclieyeHre TeHJepPHOro paBeHCTBa U pacliMpeHue NpaB U
BO3MOXXHOCTeH BceX »XeHIIMH U JieBouyeK. B cooTBeTcTBUM ¢ 3agadyaMu K 2030
ro/ly Heo6xX0/JUMO MOBCEMECTHO JUKBUAUPOBATh Bce GOPMbI JUCKPUMUHAILIMHU B
OTHOUIEHHWHU KEHIIIMH U [IeBOY€eK, 00eCNeYruTh reHiepHOe PAaBEHCTBO, BCECTOPOHHEE
Y 3pPeKTUBHOE yYacTHUe KEHUIWH U PaBHbIE /11 HUX BO3MO>KHOCTH [l INJepCTBa
Ha BCeX YPOBHSIX.

C/ienyeT OTMETHUTH, YTO Y36€KHUCTAH MPUCOEJUHUJICS KO BCEM OCHOBHBIM
MeX/JyHapoAHbIM 0OroBOpaM, npeJyCcMaTPUBAKILIMM IPABOBYIO, COLUAJIBHYIO U
3KOHOMHYECKYIO0 3alIUTY XKEHILUH OT JII0ObIX GOPM AUCKPUMUHAL UMY U TPUTECHEHU.
[IprHATHI TeHJepHO OpUEeHTHUPOBaHHbIe 3aKOHbI «0 rapaHTUAX paBHbIX NpaB U
BO3MOXXHOCTEH JIJIsl )KEHIIUH U MY»KYUH»[1], «O 3211y Te KeHUUH OT NPUTECHEHUS U
Hacuua»[2], «06 oxpaHe penpoAyKTUBHOIO 3[0p0Bbs rpaxkaan»[3], «O BHeceHHUH
W3MeHEeHUH U oNoJIHEHUH B cTaThlo 15 CeMeliHOro Koiekca», «O BHeCEHUH U3BMEHEHU N
B TpyioBo#i kKosekc Pecriy6iMKy Y36eKHCTaH» — 0 CHATUHW OTPaHUYeHUH, CBSI3aHHbIX
C BbIOOPOM KEHIIIMHAMHU paHee 3alpelleHHbIX $OpM TPY/0BOH JeATeJbHOCTH U
JIPYTUX T€H/IePHO aCCUMETPHUYHbIX MOJI0KEHUN TPYLOBOTO 3aKOHOJaTebCTBA. B nx
pa3paboTke y4acTBOBaJsIv sKcnepThbl Takux areHTcTB OOH, kak [Iporpamma pasButus
OOH, ®oup HapooHaceneHus, JleTckuit GoH/, YipaBseHue BepxoBHoro komuccapa
10 [TpaBaM 4eJIOBeKa, YIpaBJieHHe 10 HAPKOTUKAM Y PeCTYNHOCTU, MexxayHapoaHas
OopraHu3alusd o MUrpanuu u MexxayHapoJHas OpraHusanus Tpyza.

[IpuHaTo Takxke cBbille 20 yKa30B ¥ I0CTaHOBJIeHUU [Ipe3nieHTa, IOCTaHOBJIEHU N
npaBUTeJbCTBA. BHeceH psiJ; U3BMeHEHUHN U JONOJHEHUH, IpeyCMaTPHUBAOIIUX
ycuJieHue paboThl 110 TpeI0TBPAllleHUI0 HACUJIUS B OTHOIIEHU W YKEHILUH U JOMaIlIHETO
HacuJusl, 60pbbe c ycTapeBIIUMMU 00bluasiMU. BBeJieHa 06s3aTesibHas TeH/IEPHO-
npaBOBas 3KCIEepTU3a 3aKOHO/IAaTeJIbHbIX aKTOB, HallpaBJieHHasl Ha YCTPaHEHHUEe
HEeCOOTBETCTBUA M0JIOXKEHUU HOPMAaTHUBHO-IIPaBOBbIX AKTOB IPUHIIMIIAM F'eH/IePHOT0
pPaBEeHCTBA, BbISIBJIEHHE BO3MOXHBIX PUCKOB JUCKPUMUHAIMOHHOTO XapaKTepa B
npolecce UX IpUMeHEeHHUs.

Pazpab6aTtbiBaeTcsi CTpaTerus JOCTUKEHUSI TEH/IEPHOT0 PaBEHCTBA B Y30eKUCTaHe
o 2030 roza, HanpaBJieHHas Ha obecrneyeHWe PaBHbIX MPaB U BO3MOXKHOCTEN
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JUISI YKEHILMH U MY>XYMH BO Bcex cdepax, B 00LIeCTBEHHOW KU3HU B Ipolecce
OCYLLeCTBJIIEMBIX B CTpaHe COLMaJIbHO-9KOHOMHUUYECKHUX pePOpM.

UTak, B Y36ekucTaHe peasn3ylTCs MOCaAeA0BaTeJbHblEe MepPbl, HallpaBJeHHbIE
Ha MOBBbILIEHWE POJIMA MapJlaMeHTa B COBEPLIEHCTBOBAHMU 3aKOHOAATENbCTBA U
NpaBONPUMEHUTEIbHOW MPAKTUKU B 3TOM 06J1aCTU: 110/ pyKoBoACTBOM [IpesacenaTtes
Cenata Ot Maxksvca co3ziaHa Komuccus no BonpocaM obecrneyeHusi reHAepHOro
paBeHCTBa. B BepxHel nasiaTe napJjiaMmeHTa 06pa3oBaH KoMUTET 110 BONpPOCaM >KeHIIUH
Y TeHJ,epHOro paBeHCTBa, OCHOBHOM 3a/adyell KOTOPOro fBJseTCsA pa3paboTka
npeAJoKeHUH MO peasiM3alidy rocyJapCTBEHHOW MOJIMTUKM, HallpaBJEHHOW Ha
obecreyeHUe reHJEPHOro paBEeHCTBA, COBEPIIEHCTBOBAHUE 3aKOHOJATeAbCTBA
Y OCylLIeCTBJIEHHE NapJIaMeHTCKOTO0 KOHTPOJIsl B laHHOU cdepe. KomuTeT BeseT
MOHUTOPUHT 3a UCIIOJIHEHUEM 3aKOHO/IaTe/IbCTBA B 3TOU 06/1acTH. OCy1eCTBJIsIeTCS
JleICTBEHHbIH NapJlaMeHTCKUM KOHTPOJIb 3a OBbILIEHUEM POJIY >KEHIIMH B 0OLIECTBE,
obecrieyeHMEeM reH/IepHOr0 paBEHCTBA, IPaB, CBOO0/, M 3aKOHHBIX UHTEPECOB YKeHUIVH,
pellleHMEeM UX Npo6JieM, MOATOTOBKOU JIEBYILEK KO B3POCJIOM KU3HH, OAJEPKKON
YKEHLWH, OKa3aBUINXCSA B TSXKEJIOM COLLMa/IbHOM MOJI0KEHHWH, a TAKXKE COLEUCTBUEM UX
3aHATOCTHU, pa3BUTHEM CPepbl KyJbTYPhI U UCKYCCTBA. B MpakTHUKY BOLILIO peryisipHoe
3acJylIMBaHUe OTYETOB PYKOBOJUTEJIed OTBETCTBEHHbBIX BEJJOMCTB 10 JaHHbIM
BomnpocaM. OpraHu3oBaHa cucTeMHasi paboTa [lap/iaMeHTCKONM KOMUCCHUU 110 KOHTPOJIIO
3a peasin3anyvei HalmoHaibHbIX Ljes1el ¥ 33434 B 00J1aCTH YCTOMYUBOTO pa3BUTHSA Ha
nepuof o 2030 roga, rae nsaTas LeJib OCBsIeHa 3a/jladyaM JI0CTHXKEHUSI TeHJepHOTo
paBeHCTBA. B 4Kc/10 ee OCHOBHBIX 33/1a4 BXOAAT OCyLleCTBJeHUe MOHUTOPHUHIA 3a
VCIIOJIHEHMEM 3aKOHO/1aTeJIbCTBA, IPOBEJIEHUE KPUTUYECKOTr0 aHa/IM3a Pa3BUTHUSA TeX
cdep, KoTOpble BKJIOUYEHbI B HaljnoHabHbIE LieId yCTOWYUBOTO pa3BUTUs. Co3aaH
Pecny6yinkaHCKHM 06111eCTBEHHbIHN COBET »KeHIIUH Bo rJiaBe ¢ [Ipeacenatenem CeHara
Osimit Maxksimca, OJHOU U3 OCHOBHBIX 33/ia4 KOTOPOT0 HapsAAy CO BCECTOPOHHEU
NOAJEepP>KKOM KEeHIIMH U JieBYIIEK BJISIETCS KOOPAUHALKSI BONPOCOB 10 BBINOJHEHHUIO
nosoxxeHuit Konsenniuu OOH o iMkBujaniuy Bcex opM AUCKPUMUHALIMA B OTHOILLIEHHUU
KeHILUH U peanusauuu [lekuHckoil nuatdopmbl AeldcTBUU U HanuoHasibHOTO
IJIaHa JeWCTBUM; CO3aHbl MUHUCTEPCTBO MO NOAAEPXKKe MaxaJlJiu U CEMbH, OJHUM
Y3 IPUOPUTETHBIX HAllPaBJIE€HUW KOTOPOTO fAABJSAETCA BCECTOPOHHAA NOAJepKKaA
YKeHIMH, a Takke PoHJ 10 noJJeprKKe KeHILUH U CEMbY, IPU3BaHHBIN OKa3bIBaTh
BCECTOPOHIOIO MOAJEPKKY KEHIL[UHAM, COAEUCTBOBATh UX YYACTUIO B OpraHU3aluu
CEMENHOr0 U YaCTHOTO NpeAIPUHMUMATENbCTBA, peMECJIEHHUYECTBA, IOJIy4YeHUI0 UMHU
3HAaHUU M HaBbIKOB 10 BOCTPe60BaHHbBIM Ha pbIHKe Tpy/ia npodeccusam; Pegepanueit
npodcorw30B Y3b6ekucTtaHa U MUHUCTEPCTBOM MO NOJJAEPKKE Maxa/lJId U CEMbU
co3jJlaHa crnenuasbHas Pecnyb6srkaHckas pabodasi rpymnmna, KoTopas u3y4yaeT U
BBISIBJISIET BO BCEX PerMOHAX »KM3HEHHbIe MP0o0JeMbl XKeHIL[UH, OpraHU3yeT paboTy
110 COKpALeHUI0 O€JHOCTH U MOBbIIIEHUIO 6J1ar0COCTOSTHUSI HAaceJIeHUS.

Takum ob6pasoM, «npuHATHe HanyoHa/JbHOW mporpamMMbl N0 o6ecrnedyeHHuo
3aHATOCTH XXEHLWH, Ja/IbHENIIeMY MOBBILIEHUIO X POJIU U CTAaTyCa B TOCYJAPCTBEHHOM
Y 00111eCTBEHHOM YTIPaBJIEHUH, PAaCLIMPEHUIO YCI0BUH /115 peaiu3ali X IOTeHLIUAa,
JlOBe/IeHUI0 Ha HOBbIM YpPOBEHb paboThl B chepe reHJlepHOro paBeHCTBa, OXpaHe
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CeEMbH, MAaTEPUHCTBA U JIEBCTBa» [4] sABJsieTCS OYeHb aKTyaJbHOU NMpobJsieMoi AJis
HbIHEIIHEero MoJ0KeHus Jies1 B 06/1aCTU reHIEPHOT0 paBeHCTBa.

B cBfI3U € 3TUM HEOOXOUMO MOCTOSIHHO MPOBOJAUTb MOHUTOPUHI KPUTEPUEB,
onpeZleJiIOLUX PaBHONpaBHeE XEHIIWH U MY>XKYHUH BO Bcex cpepax. Ucxonsa us
noKasaTeJiell, XxapaKTepU3yIUUX paBHOMNpPaBUe MOJIOB HEOOXOJUMO BbISIBJASTh
npo6JieMbl, HaJ, KOTOPbIMU HaJo paboTaTb. OJHO3HAYHO HEBO3MOXXHO pPa3oM
pemiaTh BCce Npo6JsieMbl, HEO6XOJUM CyleCTBEHHbIX BKJaJ, U MaTepUaJbHbIX U
YyeJI0BEUYECKUX PECYPCOB, U3MEHEHHME MBILIJIEHHS HE TOJBKO MYXKYHMH, HO U CAMHUX
YKeHILWH. ITO KOMILJIEKCHAasl U CUCTeMHasl paboTa, Tpebytolas yyacTus abCcoTHA
BCeX JIeMCTBYIOUIUX CTPYKTYP.
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O‘ZBEKISTONDA XOTIN-QIZLARNING ZO‘RAVONLIKDAN HIMOYA
QILINISHIDA ISLOHOTLARNING O‘RNI

Annotatsiya. Maqolada ayollarning baxt-saodati muammosi bu butun jamiyatning
muammosi bo‘lib kelgani, mustaqillik yillarida, ayniqsa bu holat dolzarb ahamiyat kasb etgani,
xotin-qizlarning huquq va manfaatlarini, oila, onalik va bolalikni himaya qilish, gender tenglikni
ta’minlash, xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va zo ‘ravonlikning oldini olish borasida qator ishlar
olib borilayotgani ko ‘rsatilgan.

Kalit so‘zlar: oila, davlat, jamiyat, xotin-qizlar, Islom dini, oilada zo ‘ravonlik, qonun, qaror,
islohot, himoya, gender tenglik, tajriba.

AHHOmMayus. Bcmambve 2080pumcsi, Ymo npobs1ema HeHCKo20 cuacmaus CmaJid npob.aemoti
8cez20 obujecmaa, 0c06eHHO 8 200bl HE3A8UCUMOCMU 3MO NOJ10X4CeHUEe NPUOLPpe10 AKMyaabHoe
3HaueHue, obecneyeHue npas u UHMepPecos8 HCeHWUH, 2eHdepHoe pageHcmao, 3auuma cembl,
MamepuHcmea u demcmaa, npedynpexcoeHue domMo2amenbcme U Hacu/ausi 8 OMHOWeEHUU
HCeHUWUH.
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Kamoueswle cao8a: cembsi, 20cydapcmao, 06ujecmao, sceHuuHbsl, Mcaam, domawHee Hacuaue,
3aKOH, pewieHue, pedhopMma, 3auyuma, 2eHOepHoe pageHcmMa0, ONbIMm.

Annotation. The problem of women’s happiness has become a problem for the whole society,
especially during the years of independence, this provision has become relevant, ensuring the
rights and interests of women, gender equality, protecting the family, motherhood and childhood,
prevention of harassment and violence against women.

Key words: family, state, society, women, Islam, domestic violence, law, solution, reform,
protection, gender equality, experience.

Oila har bir jamiyatning boshlang‘ich hujayrasi hisoblanadi. Oila mustahkam tinch
halol va pok bo‘lsa, jamiyat ham osoyishta mustahkam farovon bo‘ladi. Aksincha,
oilalarda parokandalik, buzg‘unchilik bo‘lsa, halol-haromning farqi qolmasa, o‘sha
jamiyat buziladji, tinchi yo‘qoladi, u oqibatda chuqur tanazzulga yuz tutadi. Shu boisdan
eng mukammal din bo‘lmish Islom oilaning pokligi, kamoloti, osoyishtaligiga hamisha
katta e’tibor bilan qarab keladi [1].

XX asr Turkiston jadidchilik harakatining ulkan namoyandalaridan biri Abdurauf
Fitrat o'zining “Oila yoki oila boshqarish tartiblari’asarida ushbu masalaga alohida
to'xtalib shunday deb yozadi: “Hozir vijdon va axloq haqidagi fikrlar batamom esimizdan
chiqib ketgan, mazlumlikning eng past jariga tushib, zolimlikning eng oliy darajasiga
chigganmiz. Kim bizdan zaifroq bo‘lsa, unga o‘ylamasdan ozor beramiz. Bizdan kuchli
bo‘lgan kishining esa, otning tuyog'i nagshiga sajda qilamiz. Shak-shubhasiz, bular
shunday onalar tarbiyalarining natijasidir.

Engavvalo, isloh va adolat bilan tartibga solinishilozim bo‘lgan qoida bu er-xotinning
muomalalari sanaladi. Bu munosabatlarni qanday isloh qilsa bo‘ladi? Bunda Qur’on
hukmlari asosida er-xotin munosabati bir asosiy qoida sifatida bayon qilinadi. “Erning
xotiniga nisbatan qanday huqugqi bo‘lsa, xotinning ham eriga nisbatan shunday haqqi
bor”, - deyilgan Baqara surasida. Shu oyati karimadan ma’lum bo‘ladiki, xudovandi
karim, ayollarni erlariga qul qilmay, balki erkaklarga qancha huquq bergan bo‘lsa, shuni
ayollarga ham ato qilgan” [2].

Albatta, muallif oilaning totuvligi, tinchligi er-xotin munosabatlariga bog‘liqligi va
bu munosabatlarda ikkala tomon bir-birini hurmat qilishi, haq-huqugqlarini poymol
qilmaslik, o‘zidan ojiz xilgat bo‘lgan ayollarga tazyiq o‘tkazmaslik haqida to‘xtalib
o‘tadi. Olim “Har bir millatning saodati va izzati, albatta, shu xalgning ichki intizomi va
totuvligiga bog‘lig. Tinchlik va totuvlik esa, shu millat oilalarining intizomiga tayanadi.
Qayerda oila munosabati kuchli intizomga tayansa, mamlakat va millat ham shuncha
kuchli va muazzam bo‘ladi”, deya yozadi u [3].

Xalgimizda bir kun janjal bo‘lgan uydan qirq kun baraka ko‘tariladi, degan gaplar
bejiz aytilmagan. Ahil-inoq oilalarda o‘sgan farzandlar ertaga jamiyatda ham o‘zlari
ko‘rgan tarbiyani farzandlariga va ahli ayoliga qo‘llaydilar. Oilada, aynigsa, qizlar
tarbiyasiga alohida e’tibor berilgani to‘g‘risida islom manbalarida ko‘plab ma’lumotlar
keltiriladi.
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Qizlarning tarbiyasi, ta'limi va madaniyati hamda yashab, o‘sishi uchun zarur
bo‘lgan har bir narsa otaning zimmasidagi farzdir. Ota bu farzdan faqat qiz turmushga
chigqanidan keyingina ozod bo‘ladi, chunki endi bu farz erning zimmasiga o‘tgan
bo‘ladi. Otasi yoki eri yo‘q ayolning nafaqasi akasi yoki uning o‘rnini bosuvchi boshqa
shaxslarga vojib bo‘ladi. Umuman, Islomda ayol kishi nafagasiz qolishi mumkin emas.
Qizning nafaqasi otaga, xotinniki erga, singilniki aka-ukaga, onaniki o‘g‘ilga vojib bo‘ladi.

Islom ayol kishiga ta’lim olish va madaniy saviyasini oshirish haqqini berdi va
erkaklarni bu ishga mas’ul qildi. Ilm talabi erkak va ayolga barobar farzligini, qizlariga
va singillariga ta’lim-tarbiya bergan kishi jannatga haqli bo‘lishini yaxshi bilamiz [4].

Ayollarning baxt-saodati muammosi bu butun jamiyatning muammosidir, chunki
ijtimoiy taraqqiyotni xotin-qizlarning erkisiz tasavvur qilib bo‘lmaydi. Azaldan ma’lumki,
ayollari baxtsiz, huqugqlari va erkinliklari kamsitilgan jamiyat taraqqiy etmagan jamiyat
sanaladi.

Yangi jamiyatning barpo etilishini xotin-qizlarga shaxs sifatida hurmat, e’tibor bilan
munosabatda bo‘lmaslikni tasavvur qilib bo‘lmaydi. Xotin-qizlar ham shaxs sifatida
erkaklar bilan teng hag-huquqlarga ega, ular ham o‘zlarining hayot yo‘lini o‘zlari
tanlashga haglidirlar.

Fagat chinakamiga erkin, mustagqil va tola huquqli ayol barcha darajalarda qarorlarni
qabul qilishda faol qatnashishi,bilimli,ziyoli oz Vataniga sodiq avlodni tarbiyalab,
kamolga yetkazishi mumkin [5].

Jamiyatimizda ayollarga e’tibor, ularni e’zozlash, ehtirom ko‘rsatish xalqimizga
xos olijanob xususiyatlardan biridir. Shu ma’noda, O‘zbekistonda xotin-qizlarning
jamiyatdagi o‘rni va mavqgeyini mustahkamlash borasida davlat ahamiyatiga molik
tarixiy ishlar amalga oshirilayotgani chuqur hayotiy asosga ega. Jamiyatda siyosiy,
ijtimoiy-ma’naviy muhit barqarorligi va taraqqiyoti jihatdan ayollarga, oilaga bo‘lgan
munosabat va e’tibor bilan belgilanishi bejiz emas [6].

Bugungi kunda davlat rahbarligida O‘zbekistonda xotin-qizlarning huquq va
manfaatlarini, gender tenglikni ta’'minlash, oila, onalik va bolalikni himoya qilish,
xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlikning oldini olish borasida gator ishlar
olib borilmoqda. Prezident Shavkat Mirziyoyev tomonidan ilgari surilgan inson qadri
ustuvor bo‘lgan Yangi O‘zbekistonda ayol qadri ham alohida o‘ringa ega. Shu sababli
Respublikamizda ayollarga nisbatan barcha zo‘ravonlikning oldini olishga garatilgan
turli huqugqiy, siyosiy, ma’muriy va madaniy dasturlarni yanada takomillashtirish hamda
bu hodisani bartaraf etuvchi maxsus qonun va qarorlar gabul gilindi. Ana shunday
gonuniy hujjatlardan biri 2021-yil 19-maydagi “Zo‘rlik ishlatishdan jabr ko‘rgan xotin-
qizlarni reabilitatsiya qilishga oid qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi qaror va
2019-yil 2-sentabrda “Xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida”
Qonundir.

Jahon sog‘ligni saqlash tashkiloti ma’lumotlariga ko‘ra, dunyodagi har uchinchi
ayolga hayoti davomida o'z umr yo‘ldoshi tomonidan jismoniy tazyiq o‘tkaziladi. Turmush
qurgan ayollarning 30 foizi hamrohi tomonidan zo‘ravonlik holatlariga duch kelganlari
haqida ma’lum qiladi. Ayollar o‘limining 38 foizi ularning turmush o‘rtog‘i tomonidan
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amalga oshiriladi va zo‘ravonlikka duch kelgan ayollarning 42 foizigina muammo
haqida ochiq so‘zlaydi. Zo‘ravonlik bu bir shaxsning ikkinchi shaxsga nisbatan qasddan
jismoniy, ruhiy, jinsiy yoki iqtisodiy ta’sir o‘tkazishidir. Oilaviy zo‘ravonlik esa oila
a'zolarining boshqga a'zolariga (xotin, ota-ona, bolalar va boshqalar) ustidan hukmronlik
va nazorat qilish maqsadida, odatda aynan bir shaxsga nisbatan jismoniy va ruhiy zo‘rlik
qilishdir. Umuman olganda butun dunyoda statistik ma’lumotlarga ko‘ra, aksariyat
hollarda oilaviy zo‘ravonlikdan xotin-qizlar va bolalar jabr ko‘radi. O‘zbekistonda ham
bu yo‘nalishda keng ko‘lamli ishlar gilinayotgan bir vaqtda, mazkur sohadagi ishlar
tahlili oilalarda ma’'naviy-axloqiy muhitni yaxshilashda qator kamchilik va to‘siglar
mavjudligini ko‘rsatmoqda. Ayniqsa, oiladagi zo‘ravonlik muammosi o‘tkirligicha
golmogqda. Oiladagi zo‘ravonlik bugungi kun muammosi bo‘lsa-da, bugunning yangiligi
emas. Bu illat gadim zamonlardan beri turli millat fugarolarining iqtisodiy va ijtimoiy
maqomidan va dinga bo‘lgan e’tiqodidan qat’i nazar, ma’'lum bo‘lgan va keng tarqalgan.
Oiladagi zo‘ravonliklarni bartaraf etmasdan turib, jamiyatda gender tengligiga erishib
bo‘lmasligini barcha birday tushunadi [7].

So‘nggi yillarda davlatimiz rahbari tashabbusi bilan xotin-qizlar masalasi, ularning
turmush sharoitlarini yaxshilash, maishiy hayotdagi muammolarini hal qilish, iqtidori
va imkoniyatlarini ko‘rsatish uchun qulay sharoit yaratilmoqda. Oilada, jamiyatda,
aynigsa, xotin-qizlarning ijtimoiy hayotdagi faolligini oshirishga alohida e’tibor
garatilayotgani natijasida ijtimoiy munosabatlarda ham, qonunchilikda ham katta
o‘zgarishlar amalga oshirilmoqda. Mamlakatimiz rivojida, jamiyat hayotida, oilalar
mustahkamligida xotin-qizlarning o‘rni va ahamiyati katta. Yurtimiz aholisining 50
foizini tashkil etadigan xotin-qizlar jamiyatning barcha sohalarida samarali faoliyat
yuritmoqda. Gender tenglikni joriy gilish nuqtayi nazaridan barcha sohalar qatorida
ta’'limdagi ijobiy siljishlarni alohida ta’kidlash kerak, Ya'ni 2017-yildan boshlab aksariyat
oliy o‘quv yurtlarida turli mutaxassisliklar bo‘yicha sirtqi bo‘limlar faoliyati qayta
tiklandi. Ta'limning ushbu shakli yosh ayollarga bolalarni parvarish qilish va boshqa
oilaviy majburiyatlarni bajarishga xalal qilmasdan oliy ma’'lumot olish imkoniyatini
beradi. O‘tkazilgan tadbir jamiyatimizda xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya
qilishda, xotin-qizlar va erkaklarning teng huquqi hamda imkoniyatlar kafolatlarini
ta’'minlashda, ularning yechimlarini ilmiy va amaliy yo‘nalishlarda ochib ko‘rsatishda
muhim ahamiyat kasb etadi.

Aytish joizki, Qonunning qabul qilinishi davlat boshqaruvida ayollarning erkaklar
bilan teng sharoitda ishtirok etishini, aynigsa, rahbarlik lavozimlarida ham ishlashi
mumKkinligini kafolatlaydi. Shuningdek, qonunda hokimiyat vakillik organlariga
saylovlarda ham siyosiy partiyalar tomonidan Oliy Majlis Qonunchilik palatasi va
xalq deputatlari Kengashlari deputatligiga nomzodlar ko‘rsatishda xotin-qizlar va
erkaklarning teng huquqliligi ta’'minlanishi belgilab qo‘yildi [8].

Bu oilada tarbiyaning zaifligi, ota-onalarning o’z muammolari sababli kelisholmay,
oilada nosog‘lom muhit yaratgani va farzand tarbiyasiga mas’uliyatsizlik bilan
garayotganidan dalolat beradi, - deydi yuridik fanlar bo‘yicha falsafa doktori Alisher
Murodov. Farovon oilani bunyod etishda Kanada tajribasi keng e’tirof etilgan. Nima
uchun? Chunki, Kanada davlatida oiladagi huquqiy profilaktika bo‘yicha bir yilda
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ellikdan ortiq hujjatli film, video roliklar olinadi. Agar bizning yurtimizda ham maishiy
turmush doirasidagi huqugbuzarliklarning profilaktikasiga oid videofilm, reklama va
boshqa materiallar tayyorlanib, 0OAVda muntazam ravishda namoyish etilsa, bu oilalarda
sog‘lom ma’naviy muhit qaror topishiga o'z ta’sirini ko‘rsatmay qolmaydi [9].

Xulosa o‘rnida shuni aytishimiz kerakki, hali amalga oshirilishi kerak bo‘lgan
ishlar ko‘p, ayollarimizni asrab avaylab har qanday tazyiqning oldini olish uchun
kurashmog‘imiz birgalikda harakat gilmog‘imiz zarur!
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YANGILANAYOTGAN O‘ZBEKISTONDA AYOLLARNING IJTIMOIY VA IQTISODIY
MUHITDAGI GENDER TENGLIGI

Annotatsiya. Bugungi yangilanayotgan O‘zbekistonda ayollarning ijtimoiy va iqtisodiy
muhitdagi Gender tengligi, xotin-qizlarning jamiyatdagi o ‘rni, ularga bo‘lgan e’tibor, ularning
ijtimoiy-siyosiy islohotlardagi ishtiroki, jamiyatning ijtimoiy yacheykasi hisoblanmish oilalarning
mustahkamligida ayollarning o‘rni beqiyosdir. Zero, ayollar oilada farzand tarbiyasi hamda er
uchun eng yaqin do‘st va maslakdosh shaxs hisoblanadi. Ushbu maqolada ayollarning jamiyatdagi
gender tengligi masalasi tahlil qilingan. Ayolllarga nisbatan qilingan zo‘ravonliklar imkon qadar
yoritilgan. Shuningdek, respublikamizda xotin-qizlarning davlat va jamiyat boshqaruvidagi o ‘rni
va mavqeyini mustahkamlashga, ularning imkoniyatlarini kengaytirishga keng yo'l berilayotgani,
gender tengligi, reproduktiv salomatlikka oid loyihalar, istigbolli dasturlarga ko‘ra amalga
oshirilayotgan chora-tadbirlarga to‘xtalib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: ehtirom, e’zoz, ayol, tarbiya, oila, yacheyka, zo‘ravonlik, gender tenglik,
reproduktiv.
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AHHOmMayus. B ceco0HsiwiHeM 06HOBASIMOM Y36eKUucmaHe posib HCEHWUHbI 8 COYUAAbHO-
dKOHOMUYecKoll cpede, poab 8 obujecmae, BHUMAHUE K HUM, UX y4yacmue 8 06ujecmeeHHo-
nosumu4eckux pepopmax, 8 co30aHuu Kpenkou cembvl, A845110Welics1 COYUuaIbHOll s4elikoll
obwecmea HecpasHUMa. Bedw dceHuuHa — camblii 61u3Kuli dpye u npogeccuoHas no 80CNUMAHUIO
demeli 8 cembe U 04151 MydHca. B daHHOU cmambe aHau3upyemcsi 80npoc 2eHOepHo20 pageHcmad
JceHWUH 8 obujecmee. Hacuue 8 0OMHOWEHUU HCEHUWUH 0Cc8eujaemcsi 8 MAKCUMAIbHO 803MONCHOU
cmeneHu. Takoice 66110 OMMe4eHo, Ymo 8 Hawlell pechybiuke Wupoko donyckaemcsi ykpenJjeHue
pPO/AU U NOI0NHCEHUS HCEHWUH 8 ynpas/aeHUU 20Cy0apcmeoM U 06uecmeoM, pacuupeHue ux
803MOJCHOCMell, peau3ayusi Mep N0 NPOeKmMam U nepcneKmu8HbvIM NPO2PAMMAaM, C8SI3AHHBIM
C 2eHOEepHbIM paBeHCMBOM, MAKdice 6bL1U 3aMPOHYMbl BONPOCHI penpodyKMu8HO20 300P08bAL.

Katouessle cno8a: ysasceHue, 00CmouHcmeo, HeHWUHd, 80CNUMAHue, cembs, s4elika,
Hacusue, 2eHdepHOe paseHcma0, penpodyKmu8HOCMb.

Annotation. In today’s renewed Uzbekistan, the role of women is incomparable in the social
and economic environment, the role in society, attention to them, their participation in socio-
political reforms, in creating a strong family, which is a social unit of society. After all, a woman
is the closest friend and professional in raising children in the family and for her husband.
This article analyzes the issue of gender equality of women in society. Violence against women
is covered to the maximum extent possible. It was also noted that in our republic it is widely
accepted to strengthen the role and position of women in government and society, expand their
opportunities, implement measures on projects and promising programs related to gender
equality, and issues of reproductive health were raised.

Key words: respect, dignity, woman, upbringing, family, cell, violence, gender equality,
reproduction.

Jamiyat taraqqiyotida oila asosiy poydevor bo‘lsa, ayol ushbu poydevorning
mustahkamligi, tinchligi, farovonligini ta’'minlovchi muhim ustuni hisoblanadi. Shuning
uchun insoniyat taraqqiyoti takomilida ayollarning o‘rni beqiyos bo‘lgan. Ayollarsiz
hayotni, taraqqiyotni tasavvur qilib bo‘lmaydi. Ular jamiyatning yetakchi kuchlari,
mohir va uddaburon murabbiylari, mehribon va oqila tarbiyachilari.

Darhagqigat, ayol sevimli ona, sadoqatli rafiqa, orasta beka, oila va jamiyat ko‘rki
sifatida ulug‘lanadi. Ayolga “buyuk zot”, “buyuklarni dunyoga keltirgan buyuklarning
buyugi”, “bir qoli bilan beshikni, bir qo‘li bilan esa dunyoni tebratadi” deb ta'rif beriladi.
Bunday e’tirof millatimiz, mamlakatimiz ayollariga, onalariga aytilgan bo‘lsa ajab emas.

Jumladan, momolarimiz To‘maris, Bibixonim, Gavharshodbegim, Zebinisobegim,
Uvaysiy, Anbar otin, Nodirabegim kabi ko‘plab vatanparvar, ma’rifatli ayollar hayoti
gadimdan avlodlardan avlodlarga namuna maktabi bo‘lib kelmoqda.

Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev: “Biz doimo ayol - bu ona, oilamiz bekasi, deb
ularni ulug‘laymiz. Bu to‘g'ri, albatta. Ammo hozirgi kunda har bir xotin-qiz demokratik
jarayonlarning kuzatuvchisi emas, balki faol va tashabbuskor ishtirokchisi bo‘lmog'i
shart” [1] deb bejizga ta’kidlamaganlar. Ma'lumki, O‘zbekiston Respublikasining 2019-
yil 2-sentabrdagi “Xotin-qizlar va erkaklar uchun teng huquq hamda imkoniyatlar
kafolatlari to‘grisida”gi Qonuni xotin-qizlarning jamiyatdagi o‘rniga gqaratilgan huquqiy
himoya, huquqiy kafolat sifatida ma’qullangandi [2]. Quvonarli tomoni shundaki, ushbu
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gonun ming yillardan buyon jamiyatda ayol va erkak o‘rtasidagi tengsizlik va uni hal
etish masalasi hamisha dolzarb bo‘lib kelgan huquqiy munosabatlarning nechog'‘lik
dolzarbligiga garatilgandir. Jumladan, qonunning 1-moddasida qayd etilganidek,
gonunning maqsadi xotin-qizlar va erkaklar uchun teng huquq hamda imkoniyatlarni
ta’'minlash sohasidagi munosabatlarni tartibga solishdan iborat.

To‘g'ri, yangilanayotgan O‘zbekistonning islohotlarida inson manfaatlarining
ustunligiga qaratilgan bir paytda, hali ham oilaviy nizolarning juda katta qismi erkaklar
tomonidan sodir etilmoqda, ayol huquglarining tan olinmaslik holatlari, shuningdek,
ayrim holatlarda jamiyatda ham xotin-qizlarning huquq hamda imkoniyatlariga
yetarlicha ahamiyat berilmayotgani haqiqatdir. Shuningdek, mazkur qonunda gender
tushunchasi ham qayd etilgan bo‘lib, unda genderlikning — xotin-qizlar va erkaklar
o'rtasidagi teng munosabatlarning jamiyat hayoti va faoliyatining barcha sohalarida,
shu jumladan siyosat, igtisodiyot, huquq, mafkura va madaniyat, ta’lim hamda ilm-fan
sohalarida namoyon bo‘ladigan ijtimoiy jihati ko‘rsatilgan. Demak, gender tushunchasi
fagat ayollar manfaatlarini ifodalamaydi. Balki har ikki jins vakillarining oz orzu va
magsadlari sari dadil odimlashi, hayot sifatini oshirish uchun bir xil imkon berish
kerakligini ilgari suradi, xolos. Aynan rivojlangan jamiyatning talablaridan biri bu erkak
va ayol huquglari tengligining ta’'minlanishidadir [3].

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti farmonida ilgari surilgan “Inson qadri
uchun” tamoyilida bugungi kunda jamiyatimizda uchrab turadigan zo‘ravonlik kabi
noxush holatlar, uni bartaraf etishda barcha birdek birlashishi, xotin-qizlar huquqlari
kamsitilishining barcha shakllariga barham berish, imkon qadar bunday holatlarga yo'l
quymaslik zarurligiga urg‘u beriladi. Jumladan, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
2022-yil 1-martdagi “Oila va xotin-qgizlar bilan ishlash, mahala va nuroniylarni qo‘llab-
quvvatlash tizimini takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF - 81- sonli
Farmon, 2022-yil 7-martdagi “Oila va xotin-qizlarni tizimli qo‘llab-quvvatlashga doir
ishlarni yanada jadallashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” gi 87- sonli Farmonlar va
boshqa qator normativ-huquqiy hujjatlarni ham bu boradagi islohotlarning asosi
sifatida sanab o‘tish mumkin [4].

Jamiyatda xotin-qizlarning rolini oshirish, gender tenglik va oila masalalari bo‘yicha
komissiya, Oliy Majlis Senatining Xotin-qizlar va gender tenglik qo‘mitasi hamda
BMT Taraqqiyot dasturi bilan hamkorligida O‘zbekiston Respublikasida 2030-yilga
qadar gender tenglikka erishish strategiyasi bo‘yicha kompleks chora-tadbirlar ochiq
muhokamasida taklif va tavsiyalar ishlab chiqish belgilangan.

So‘nggi yillarda xotin-qizlar va erkaklar uchun teng huquq hamda imkoniyatlarga
erishish, jamiyat va davlat ishlarini boshqarishda ularning teng ishtirok etishini
ta’'minlash, xotin-qizlarni ijtimoiy-huquqiy jihatdan qo‘llab-quvvatlash, shuningdek,
ularni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilishga qaratilgan keng ko‘lamli islohotlarga
alohida ahamiyat garatish lozim.

Barchaga ma’lumki, Birlashgan Millatlar Tashkiloti Bosh Assambleyasining
2015-yilning sentabrida Barqaror rivojlanish bo‘yicha sammitida qabul qgilingan 70-
son rezolyutsiyasiga muvofiq, shunindek, 2030-yilgacha bo‘lgan davrda BMT Global kun
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tartibining Barqaror rivojlanish magsadlarini izchil amalga oshirish bo‘yicha tizimli
ishlarni tashkil etish magsadida O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasida
“2030-yilgacha bo‘lgan davrda barqgaror rivojlanish sohasidagi milliy maqsad va
vazifalarni amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” qaror gabul qilindi. Shu bilan
birga, O‘zbekistonda Barqaror rivojlanishning beshinchi magsadini amalga oshirish
ishlari doirasida “Gender tenglikni ta’'minlash hamda barcha xotin-qgizlarning huquq
va imkoniyatlarini kengaytirish”ga oid to‘qqizta vazifani ishlab chiqdi.

Unga ko‘ra, 2030-yilga kelib barcha xotin-qgizlarga nisbatan kamsitishlarning har
ganday shakliga barham berish, siyosiy, iqtisodiy va ijtimoiy hayotda qarorlar qabul
qilishning barcha darajalarida ayollarning to‘liq va samarali ishtirokini va yetakchilik
qilish uchun teng imkoniyatlarni ta’'minlash zarur. Bundan tashqari, ushbu maqgsad
davlatning turli darajalarida Davlat dasturlarini qabul qilish jarayonida gender tenglik
tamoyillarini joriy qilishni o'z ichiga oladi.

So‘nggiyillarda gender tenglikni ta’'minlash, ayollarning ijtimoiy va siyosiy hayotdagi
rolini oshirish bo‘yicha ishlar bir necha yo‘nalishlarda olib borilmoqda:

- ayollar huquqlari to‘g‘risidagi qonun hujjatlarini takomillashtirish;

- ayollarni himoya qilishning institutsion asoslarini takomillashtirish;

- aholining gender tenglik va ayollar huqugqlari to‘g‘risida xabardorligini oshirish;

- huquqgni qullash amaliyotida ularga rioya etilishini ta’'minlash uchun mas’ul
mansabdor shaxslarni tegishli huquqiy me’yorlar asosida o‘qitish.

O‘zbekistonda bir qator qonun hujjatlari, jumladan, Prezidentning xotin-qizlar
huquglarini ta’'minlash, xususan, gender tengligi va ayollarni zo‘ravonlik va zulmdan
himoya qilish, ayollar tadbirkorligini rivojlantirish maqomini kuchaytirish to‘g‘risidagi
farmon va qarorlari qabul gilingan. Qabul qilingan chora-tadbirlar mamlakatning
barcha hududlari va xotin-qizlarning barcha toifalarini gamrab olishi kerak. Xususan,
2030-yilgacha bo‘lgan BMTning Global kun tartibidagi tamoyillarga, aynigsa, “hech
kimni ortda qoldirmaslik” tamoyilini hisobga olgan holda, har xil kamsitish shakllariga
moyil bo‘lgan xotin-qizlar holatiga alohida e’tibor qaratish dolzarb masaladir. Bu yerda
asosiy e’tibor mamlakatning chekka hududlaridagi qishloglardagi xotin-qizlarga
qaratilishi lozim.

Ma’lumki, o‘tmishdan qaysi jamiyatda ayol zoti tahqgirlangan va xo‘rlangan bo‘lsa,
u jamiyat ma’naviy qologlikka va tubanlikka yuz tutgan. Zero, ayol jamiyatda kelajak
avlodni dunyoga keltiradigan hamda millat naslini davom etiradigan zotdir. Ayol gancha
baxtli va mamnun bo‘lsa, oilasiga va farzandlariga shuncha mehr va muhabbat qo‘yadi.
Jamiyatimizda tinch-totuv, ma’'nan yetuk baxtli oilalar gancha ko‘p bo‘lsa, yurtimiz
shuncha taraqqiy etadi. Shuningdek, dinimiz Islomda ham ayol zotiga e’tibor gilingan,
e’'tirof qilingan hamda e’zozlangan. Uning jamiyatdagi, xususan, oiladagi o‘rni hamda
vazifasi, er-xotin munosabatlarida har ikki jins vakillarining burch va vazifalari hamda
ularning bir-biriga bo‘lgan hag-huqugqlari muqaddas kitobimiz Qur’onu Karimning
Baqgara (228), Rum (21), Niso (128) oyatlarida ko‘rsatilgan [5]. Zero, Islom dini
jamiyatda ayollarning o‘rni, hag-huquqlari, burch va vazifalarini aniq va ravshan qilib
ko‘rsatgan din hisoblanadi.
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Afsuski, bugungi kunda ba’zi oilalar borki, unda ayol haq-huquqlari toptalgan,
xo‘rlangan hamda tahqirlangan vaziyatlarning guvohi bo‘lmoqdamiz. So‘nggi kunlarda
ommaviy axborot vositalari orqali, aynigsa, internet tarmogqlarida yosh ayollarimiz
hayotida ana shunday holatlarni ko‘rib turar ekanmiz, bir savol tug‘iladi. Zaifa ayollarni
xo‘rlagan, tahqirlagan, ma’naviy ongi past kishilar qanday oilada tarbiya topgan? Ular
o'sib ulg‘aygan oilada ona, ayol mavqgeyi ganday bo‘lgan? Bu kabi savollar yuzlab tug'ilishi
mumkin. Ayollarning oiladagi hag-huquglarining paymol qilinishi, eng avvalo, oilada
qizlarimizga yetarli darajada hayotiy hamda milliy tarbiya maktabining oqsayotganidir.
Bundan tashqari, ularda huquqiy madaniyatning sayozligi, bundan tashqari qizlarning
to‘la shaxs sifatida shakllanmay turib, erta turmushga berish ana shunday gender
tenglikning buzilishiga sabab bo‘lmoqda.

Xulosa qilib aytish mumkinki, bugungi kunda ba’zi oilalarda ayollar huquqining
buzilishi, eng avvalo, ularning huquqiy savodxonlik darajasining pastligi bilan
izohlanadi. Ularga qilingan zo‘ravonlikning kelib chiqgish omillari ba’zida iqtisodiy
tanglik va nochorlik bo‘lsa, ba’zida to‘qlik, manmanlik va ruhiy nosog‘lomlik bilan
xarakterlanadi.

Bugungi shiddat bilan rivojlanib borayotgan asrda gizlarimizga milliy mentalitetimiz
asosida zamonaviy ta’'lim berish magsadga muvofiqdir. Xususan, umumta’lim
maktablarining yuqori sinflariga hamda oliy ta’lim muassasalarida qizlar bilan
hayotiy mavzularga oid debatlar uyushtirish, o‘tmishda va bugungi kunda siyosat,
sport, ilm-fan, san’at va madaniyat sohasida muvaffaqgiyat qozongan ayollar haqida
davra suhbatlari o‘tkazish orqali samarali natijalarga erishish mumkin bo‘ladi. Aynigsa,
bunday tadbirlarda nosog‘lom oilada tarbiyalanayotgan qizlarni kengroq jalb qilish
magqsadga muvofiq hisoblanadi.
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Toshkent tibbiyot akademiyasi Termiz filiali
Xotin-qizlar maslahat kengashi raisi, direktor maslahatchisi

XOTIN-QIZLARNI TAZYIQ VA ZO'RAVONLIKDAN
HIMOYA QILISH

Annotatsiya. O'zbekiston Respublikasida ayollarni har tomonlama qo‘llab-quvvatlash,
ularning bandligini ta’minlash va sog‘ligi mustahkamlash bo‘yicha hayotga tatbiq etilayotgan
chora-tadbirlar xorijiy ommaviy axborot vositalarida ham keng yoritilmoqda. Bunga yaqqol
misol sifatida Britaniyada nashr qilinadigan “Pulse UK” gazetasi o'z sahifasida ushbu mavzuga
bag‘ishlangan maqola chop etilgani va unda O‘zbekistonda ayollarga eng faxrli o‘rin berilganini
keltirish mumkin. Shuningdek, nashr 2014-yilda respublikaning barcha hududlarida ayollar
uchun 468 ming 175 ta yangi ish o'rin yaratilganini e’tirof etdi.

Kalit so‘zlar: tazyiq, ommaviy axborot vositalari, siyosiy faollik, axloqiy muammolar

AnHomayus. Ocywecmeasiemvle 8 Pecnybauke Y36ekucmaH mepbl N0 8ceCmopoHHel
noddepicke HEHWUH, o6ecnevyeHur Ux 3aHsIMocmu U yKpenjaeHuro ux 300p08bs WUPOKO
oceewaromces 8 3apybexcHvlx cpedcmeax maccosoll uHgpopmayuu. Hanpumep, 2azema «Pulse
UK», uzdasaemas 8 BeaukobpumaHuu, ony6.1uko8ana Ha c8oell cmpaHuye cmamuvio Ha 3my
memy, 8 Komopol JeHWuHaM Y3bekucmaHa omeedeHo camoe noyemHoe mecmo. U30aHue
KoHcmamupoeaso, umo 8 2014 20dy 80 ecex pe2uoHax pecnyb.AuKu 0151 #HeHWUH 6bL10 CO30aHO
468 175 HoBbIX paboyux Mecm.

Kawuyesvle caoea: penpeccuu, CMH, noaumuyeckass akmu8HOCmMb, HpA8CMBEHHblE
npo6siemsl.

Annotation. The measures implemented in the Republic of Uzbekistan to support women
in every way, ensure their employment and strengthen their health are also widely covered in
foreign media. As an example, “Pulse UK” newspaper, published in Britain, published an article
on this topic on its page, in which women in Uzbekistan were given the proudest place. The
publication acknowledged that 468,175 new workplaces were created for women in all regions
of the republic in 2014.

Key words: repression, mass media, political activism, moral problems

Hozirgi kunda jamiyatimiz hayotida ko‘plab islohotlar amalga oshirilmoqda.
Xususan, davlatimiz rahbari Sh.M.Mirziyoyevning quyidagi so‘zlaridan bilishimiz
mumkin - “Barchamiz uchun aziz va mo‘tabar bo‘lgan ayol zoti haqida so‘z yuritar
ekanmiz, avvalambor, bizni dunyoga keltirgan, oq sut berib voyaga yetkazgan Ona
siymosi oldida bosh egib ta’zim gilamiz. Yer yuzida muqaddas degan so‘zga eng munosib
zot - bu avvalo, Onadir. Xalgimiz ona siymosini doimo ulug‘lab, ardoqlab yashaydi.
Yurtimizda onalarni sharaflab muhtasham haykallar bunyod etilgani ham shundan
dalolat beradi”’*
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Mamlakatimizda xotin-qizlarning ijtimoiy-siyosiy faolligini oshirish, ularning
turli soha va tarmoqlarda o'z qobilyat va imkoniyatlarini ro‘yobga chiqarishi uchun
shart-sharoit yaratish, huquq va qonuniy manfaatlariga so‘zsiz rioya qilinishini
ta’'minlash, onalik va bolalikni har tomonlama qo‘llab-quvvatlash hamda oila institutini
mustahkamlash borasida keng ko‘lamli ishlar amalga oshirilmoqda. Vaholanki,
ayollarning huquglari buzilganda, inson huquqlari buzildi, deb ko‘rib chigilmagan
taqdirda, Ayollarning inson zotiga mansubligi inkor qilingan bo‘lar edi. Umuman
olganda, ayollar huqugqlari degan tushuncha ayollarga nisbatan zo‘ravonlik, ayollarning
aynan ayol bo‘lganligi bois ham ba’zi hududlarda kamsitilayotganligi uchun inson
huquglarining alohida huquqlari sifatida shakllanishiga olib keldi.

Ma'lumki, O‘zbekiston Respublikasi 1995-yil qo‘shilgan “Xotin-qizlar huquqlari
kamsitilishining barcha shakllariga barham berish to‘g‘risida”gi Konvensiyasining
3-moddasiga ko‘ra, ishtirokchi davlatlar erkaklar bilan tenglik asosida xotin-
qizlarning inson huquqlari hamda asosiy erkinliklarini ro‘yobga chiqarishi va ulardan
foydalanishlarini kafolatlash maqsadida xotin-qgizlarning har tomonlama rivojlanishini
va taraqqiyotini ta'minlash uchun barcha, xususan siyosiy, ijtimoiy, iqtisodiy va madaniy
sohalarda hamma tegishli choralarni, shu jumladan, qonunchilik choralarini ko‘rishlari
belgilangan va bugungi kunda qonunchiligimizga implementatsiya qilingan.

Milliy qonunchiligimizda avvalambor, Konstitutsiyamiz, shuningdek xalgaro
standartlarga mos xotin-qizlarning huquqlarini kafolatlovchi maxsus qonunlar,
shuningdek bir gancha normativ-huqugqiy hujjatlar gabul gilingan. Jumladan, Ozbekiston
Respublikasi Konstitutsiyasi va O‘zbekiston Respublikasining “Xotin-qizlar va erkaklar
uchun teng huquq hamda imkoniyatlar kafolatlari to‘g‘risida”gi Qonunida jins bo‘yicha
kamsitishga yo‘l qo‘ymaslilik hamda xotin-qizlar va erkaklar uchun teng huquq hamda
imkoniyatlarni ta’'minlash kafolatlari belgilangan”.

Qolaversa, “Xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida”gi
Qonunda ham xotin-qizlarning huqugqlari, erkinliklari hamda qonuniy manfaatlarini
ta’'minlash, ularni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish bilan bog‘liq normalar oz
aksini topgan.

Ta’kidlash joizki, O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining “Xotin-qizlarni
tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish tizimini takomillashtirish chora-tadbirlari
to‘grisida”gi 2020-yil 4-yanvar kuni 3-son Qarori bilan “Tazyiq va zo‘ravonlikdan
jabrlangan xotin-qizlarga himoya orderini berish, ijrosini ta’'minlash va monitoring
olib borish to‘g‘risida”gi Nizom tasdiglangan. Mazkur Nizom bilan tazyiq va (yoki)
zo‘ravonlikdan jabrlangan xotin-qizlarga himoya orderini berilishi va tazyiq va (yoki)
zo‘ravonlik sodir etgan yoki sodir etishga moyil bo‘lgan shaxslarga bir qator cheklovlar
yoki taqgiqglari o‘rnatilishi, kelgusida tazyiq va zo‘ravonlik holatlarining oldini olishda
muhim ahamiyat kasb etadi.

Ayollarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish sohasidagi davlat siyosati
quyidagilardan iborat’®:
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- gender siyosati, ayollarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish sohasida davlat
dasturlari va strategiyalarini ishlab chiqish va amalga oshirish;

- jamiyatda ayollarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlikka toqatsiz muhitni hosil qilish;

- jamiyatda huquqiy ong va huquqiy madaniyatni oshirish, qonuniylikni
mustahkamlash;

- ayollarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlikdan ogohlantirish, ularni aniglash va oldini
olish uchun samarali tashkiliy-huquqiy mexanizmlarni ishlab chiqish;

- ayollarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlikni keltirib chigaruvchi sabab va sharoitlarni
bartaraf etish bo‘yicha choralarni amalga oshirish.

Tazyiq va zo'ravonlik qurbonlariga himoya orderi beriladi, zarurat tug‘ilgan taqdirda
u maxsus markazga joylashtirilishi mumkin. 18 yoshga to‘lmagan qurbonlar nomidan
order uchun ularning qonuniy vakili yoki vasiylik va homiylik organlari tomonidan
murojaat gilinishi mumkin.

Xulosa qilib aytganda, O‘zbekistonda ayollar huquqlarini ta’'minlash tashkiliy -
huquqiy mexanizmlarni va ularni amaliyotda amalga oshirish tartibotlarini yanada
kuchaytirish, davlat organlari va fuqarolik jamiyati institutlarining bu boradagi sa’y-
harakatlarini birlashtirish, ayollar huquqglarini himoya qilish masalalari bo‘yicha
aholining huquqiy madaniyatini oshirishga bog‘liq. 0‘zbekiston Konvensiya doirasida
0'z zimmasiga olgan barcha majburiyatlarini izchil bajarishda davom etadi va kelajakda
ham BMTning ayollar manfaatlariga oid barcha tashabbuslarini qo‘llab-quvvatlaydi
va davlatimiz tomonidan xotin-qizlarni har tomonlama qo‘llab-quvvatlash, ularning
iste’dod va intilishlarini yuzaga chiqarish uchun barcha sharoit yaratish borasida izchil
ishlar olib borilmoqda.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
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Respublikasi qonun hujjatlari) to‘plami. - Toshkent, 2017.
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Umarova Navbahor Shokirovna,
Nizomiy nomidagi Toshkent davlat pedagogika
universiteti kafedra mudiri, PhD, dotsent

G‘aniyeva Gulshoda Yahyo qizi,
Nizomiy nomidagi Toshkent davlat
pedagogika universiteti talabasi

JAMIYATDA SHAXS IQTISODIY IJTIMOIYLASHUVINING
GENDER TENGLIK MUAMMOLARI

Annotatsiya. Ushbu tezisda ayollar ijtimoiylashuvining jamiyat hayotida tutgan o‘rni va
davlat siyosatida ko‘rilishi masalasi tahlil etilgan.
Kalit so‘zlar: jamiyat, ayollar, gender, siyosat, faoliyat, kasb.

AHHOmMamuyus. B 3mom me3suce aHaU3Upyemcsi po/ib HeHWUH 8 COYUAAU3AYUU 8 HCU3HDb
obwecmea u paccmampusaemcsl Ha ypogHe 20CydapcmeeHHOU NoJAUMUKU.
Karouuebslie cao08a: 0bujecmao, sceHujuHbl, 2eHOep, NoAuUmuKa, dessmeibHOCmMy, npogeccusi.

Annotation. This thesis analyzes the role of women in socialization in the life of society and
considered at the level of state policy.
Key words: society, women, gender, politics, activity, profession.

Mamlakatimizda bugungi kunda xotin-qizlarga bo‘lgan katta e’tibor samarasi o‘laroq
ularning huqugqlarini kengaytirish borasidagi ko‘plab huquqiy-me’yoriy hujjatlarni
qabul qilinishi va eng muhimi izchil ish olib borishda, aniq amalga oshirilayotganligi
muammoga to‘g'ri yondashilayotganligidan darak beradi.

Shuni ta’kidlash kerakki, bugungi kunda doimiy aholi 35 271,3 ming kishini tashkil
qilsa, shundan 17 527,1 mingini ayollar tashkil qilar ekan. Shundan OTM ta’limni
bitiruvchilar 103 898 nafar talaba bitiruvchi kurs bo‘lsa, undan 48558 tasi xotin-qizlar
ekanligi quvonarli holdir”

Bugungi kunda xotin-qizlarning ijtimoiy faolligi so‘nggi 2017-2022-yillarda
yugori darajaga ko‘tarilganligini ko‘rishimiz mumkin. Bunday yuksalish tendensiyasi
Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev tomonidan olib borilayotgan mamlakatimizni ozod,
erkin, obod va farovon qilish borasidagi keng ko‘lamli demokratik islohotlarning
amaldagi natijasidir. Darhaqiqat, keyingi yillarda ayollarning davlat va jamiyat
boshqaruvidagi ishtirokining keskin oshishi, bugungi kunda davlatimizdagi har to‘rt
rahbarlik lavozimidagilardan bittasi ayol ekanligi, ularning mustaqil qaror qabul
qilish imkoniyatiga ega bo‘lib, boshqaruvda, turmush tarzida va ijtimoiy hayotning
barcha jabhalarida gender tenglikni ta’'minlash borasida fidokorona faoliyat olib
borayotganliklari, mamlakatimizni rivojlangan, demokratik davlatlar qatoriga olib
chiqgish bo'yicha o‘zlarining munosib hissalarini qo‘shayotganliklari quvonarli holdir.
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Xotin-qizlarning ulushi sog‘ligni saqlash va ijtimoiy xizmat sohalarida 82 foizni, ilm-
fan, ta’lim, madaniyat va san’at sohalarida 72 foizni tashkil etib, yetakchi mavqega
ega bo‘ldilar. Ayollarimizning tadbirkorlik, industriya, axborot texnologiyalari, turizm
va boshqa sohalardagi o‘rinlari ham tobora mustahkamlanmoqda. Aynigsa, milliy
parlamentimizda ayol deputatlar ulushi BMT tomonidan belgilab berilgan me’yor
talablarga to‘laqonli mos kelishiga erishilganligi Yangi O‘zbekistonimizni xarakterlovchi
muhim jihatlardan biri hisoblanadi. Shu o‘rinda ta’kidlash lozimki, ushbu erishilgan
yutuqlar shak-shubhasiz mamlakat rahbarining aholini gender tenglikka erishtirish
borasidagi metin irodasi, gqat'iyati va dono siyosatining natijasidir.

Ma’lumki, gender - xotin-qizlar va erkaklar o‘rtasidagi munosabatlarning jamiyat
hayoti va faoliyatining barcha sohalarida, shu jumladan siyosat, iqtisodiyot, huquq,
mafkura va madaniyat, ta’lim hamda ilm-fan sohalarida namoyon bo‘ladigan ijtimoiy
jihat hisoblanadi. Ammo shunday bo‘lsada hali hanuz, ayrim imkoniyat bo‘lsada oilalarda
qizlarga universitetga kirib o‘qishga ruxsat berilmaydi, balki uning o‘rniga tezroq oila
qurishga undashadi.

Statistik ma’lumotlar va (yoki) indekslarga ko‘ra, O‘zbekiston Respublikasi gender
tenglik ko‘rsatkichi ro‘yxatida 2019-yildan buyon gatnashib kelmoqgda. Shu yildan,
ya'ni 2019-yili 2-sentyabrdan mamlakatimizda “Xotinqizlar va erkaklar uchun teng
huquq hamda imkoniyatlar kafolatlari to‘g‘risida”gi Qonun ham kuchga kirgan bo‘lib,
eskpertlar tomonidan ushbu Qonun yurtimizdagi gender siyosatning amalga oshishida
huquqiy tamal toshidan biri sifatida qaralmoqda.

Bugungi kunga kelib, S.Maxmudovaning fikricha, “gender tenglik tamoyili dunyodagi
gator mamlakatlarning konstitutsiyalari mazmunidan o‘rin olmoqda. Bu borada olib
borilgan o‘rganishlar konstitutsiyalarning 98 foizi tenglik va kamsitilmaslik, 94 foizi
zo‘ravonlikdan himoya qilish, 86 foizi xotingizlarning ta’lim olishi, 85 foizi ijtimoiy
xizmatlardan foydalanish kafolati, 44 foizi diskriminatsiyaga qarshi choralar va 12 foizi
xotingizlar huquqlari bo‘yicha alohida qoidalarni o'z ichiga olganini ko‘rsatmoqda”.

Yuritilayotgan gender tenglik siyosatiga muvofiq, har bir ayolning ortida uning
oilasi, farzandlari turar ekan, bizning yurtimizda ularning hayotdan rozi bo‘lib baxtli
yashashi davlatimiz e’tiborida turgan eng muhim masalalardan biri sifatida jamoatchilik
nazdida gavdalanib ulgurdi.

Bugungi kun “ozbek ayoli” nafagat oilada uy bekasi, tarbiyachi vazifasini bajarmoqda,
balki u jamiyatdagi barcha sohalarda ijtimoiy faol inson sifatida ham tashabbus va g‘ayrat
bilan ishtirok etmoqgda. Shu jihatdan ham “o‘zbek ayoli” o‘zining ma’naviy qiyofasi,
ichki dunyosi, muomala madaniyati, o'z kasbining fidoiysi, ezgu fazilatlar egasi bo‘lishi
bilan nafaqat farzandlari ibrat bo‘la oladi, balki ularni muvaffaqiyatli Il jarayonida ham
jonbozlik ko‘rsatadi. O‘zbekiston ayoli oiladagi ijtimoiy-ma'naviy muhitni 0zining ijobiy
fazilatlari bilan asrashga intiladi, jamiyat va oilaning har bir a’zosiga odobi, ma'naviy-
axloqiy fazilatlari bilan shaxsan namuna bo‘ladi. Shuningdek, oila a’zolari o‘rtasidagi
ham o‘zaro, ham xo‘jalik munosabatlarini o‘ziga xos ayollik mahorati bitan tartibga
soladi. “O‘zbek ayoli” doim atrofidagilarga ijobiy kayfiyat baxsh etuvchi mehribonlik
ramzi sifatida namoyon bo‘ladi va o‘zining keng dunyoqarashi, bilimi, tadbirkorligi,
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tashabbuskorligi va rejaliligi bilan vorisiylik tamoyilga ko‘ra farzandlar II da jamiyat
hayotida ozining munosib o‘rniga ega. Bu vogeliklarning barchasi O‘zbekistonda xotin-
qizlar gender tengligini ta'minlash nagadar muhim ahamiyatga ega ekanligidan dalolat
beradi.

Umuman olganda, bozor iqtisodiyoti sharotida erkaklar bilan xotin-qizlar o‘rtasidagi
to‘lig va haqiqiy tenglik qonun ustuvorligiga asoslangan adolatli va demokratik
jamiyatning g‘oyat muhim elementi hisoblanadi. Jamiyatning iqtisodiy rivojlanishi
va uning barcha a’zolari farovonligining oshirilishi mamlakatimizda erkaklar bilan
xotin-qizlarning to‘liq va teng ishtirok etishi uchun baravar imkoniyatlarni yaratib
bermoqgda. Chunki yurtimizda xotin-qizlar soni xalqimizning 17 milliondan ortig‘ini
tashkil etadi. Shuning uchun ham ularning intellektual-ma’naviy taraqqiyoti, ijtimoiy-
igtisodiy va siyosiy-huquqiy faolligi nafaqat mamlakatimiz rivoji uchun, balki oilalarimiz
igtisodiy mavqgeyi mustahkamligi uchun ham o‘ta muhimdir. Bu esa aholi igtisodiy
ijtimoiylashuvi jarayoniga ko‘rsatadigan mezon omillar ta’siri nafagat hududiy, balki
gender xususiyatlar bilan bog‘liq ekanligidan dalolat beradi.
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JAMIYATDA TA'LIM IMKONIYATLARINI KENGAYTIRISH GENDER TENGLIGINI
TA'MINLASHDA MUHIM OMIL

Annotatsiya. Ushbu maqolada gender tengligini ta’'minlashda ta’lim imkoniyatlarini oshirish
va qamrovni kengaytirish muhim ta’sirga egaligi yoritilgan. Yangilanayotgan O‘zbekistonda xotin-
qizlarni har tomonlama himoya qilishda ta’lim imkoniyatlaridan erkin foydalanish islohotlari
ustuvorligini ta’'minlashdagi davlat siyosati asoslab beriladi.

Kalit so‘zlar: gender, himoya, Milliy dastur, ta’lim imkoniyatlari, tenglik, imtiyoz, urf-odat,
islohot, kambag‘allikni kamaytirish, Uchinchi Renessans, yuksalish.

AHHOMayus1. B daHHol cmambe packpbleaemcs 8ax*CHOCMb paACUUPEHUs 06pa308aMe/bHbIX
803MOJCHOCMeELl U pacwupeHusl oxeama 0415 docmudiceHust 2eHoepHo20 pageHcmaa. 060cHo8aHA
2ocydapcmeeHHas noaumuka obecneyeHusi npuopumema pegopm c8o0600H020 docmyna K
06pa3z08ameIbHbIM 803MONCHOCMSAM NPU 8CEMEPHOU 3aujume HeHUUH 8 06HOBASIOWEMCS
Y36ekucmate.

Kawuesble caosa: zendep, 3aujuma, HayuoHasbHas npozpamma, 06pa3oeamebHble
803MOX{CHOCMU, pABEHCMB0, npusuie2us, mpaduyusi, pegpopma, cokpaujeHue 6edHocmu, Tpemoe
Bo3spoacderue, nodsem.

Annotation. This article reveals the importance of expanding educational opportunities and
expanding coverage to achieve gender equality. The state policy is substantiated of ensuring the
priority of reforms of free access to educational opportunities with the full protection of women
in the renewing Uzbekistan.

Key words: gender, protection, National Program, educational opportunities, equality,
privilege, tradition, reform, poverty reduction, Third Renaissance, rise.

“Meni kishilarimizning ongida paydo bo‘lgan stereotip ko‘p
o‘ylantiradi. Odatda biz ayolni avvalambor ona, oila qo‘rg‘onining
qo‘rigchisi sifatida hurmat qilamiz. Bu, shubhasiz, to‘g‘ri. Ammo
bugun har bir ayol oddiy kuzatuvchi emas, balki mamlakatda amalga
oshirilayotgan demokratik o‘zgarishlarning faol va tashabbuskor
ishtirokchisi ham bo‘lishi kerak”.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoyev

Millatimiz tarixidan ma’'lumki, adolatli jamiyatni tashkil qilish va uni yuksaltirishda
ayollarning qadr-qimmati va huquqlari masalalariga ham e’tibor qaratilgan bo‘lib,
Zardushtiylarning muqaddas kitobi “Avesto”da, Islom dinining muqaddas manbasi
“Qur’on” va “Hadis” ilmida hamda buyuk ajdodimiz Amir Temur qo‘llagan tartibotlar
fikrimizni isbotlaydi.
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Bugungi globallashuv sharoitida esa erkaklar va ayollar teng huquqliligini ta'minlash
yanada dolzarblik kasb etayotgan bo‘lib, bu demokratik tartibotlarning o‘ziga xos
parametrlaridan biri sifatida aks etadi.

Yangilanayotgan O‘zbekistonda gender tengligini ta’'minlash va xotin-qizlar huqug-
manfaatlarini himoya qilish masalalari yildan yilga dolzarblik kasb etib borayotganligini
qayd etish lozim. Jumladan, amalga oshirilgan Harakatlar strategiyasi doirasida har
yili gabul gilingan Davlat dasturlaridan boshlab ayollar huqugqlari to‘g‘risidagi qonun
hujjatlarini takomillashtirish, ayollarni himoya qilishning institutsional asoslarini
mustahkamlash hamda aholining gender tenglik to‘g‘risidagi xabardorligini oshirishga
qaratilgan ustuvor chora-tadbirlarga e’tibor kuchaytirildi. Aynigsa, O‘zbekiston
Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyevning 2022-yil 7-martdagi “Oila va xotin-
qizlarni tizimli qo‘llab-quvvatlashga doir ishlarni yanada jadallashtirish chora-
tadbirlari to‘g‘'risida”gi PF-87-sonli Farmoni va uning asosidagi “2022-2026-yillarda
xotin-qizlarning mamlakat iqtisodiy, siyosiy va ijtimoiy hayotining barcha jabhalarida
faolligini oshirish bo‘yicha Milliy dastur’ning amaliyotga tatbiq qilinganligi muhim
ahamiyat kasb etadi [3].

Gender tengligini joriy qilish nuqtayi nazaridan ta’limdagi ijobiy siljishlarni
alohida ta’kidlash kerak. Ya’ni 2017-yildan boshlab aksariyat oliy o‘quv yurtlarida
turli mutaxassisliklar bo'yicha sirtqi bo‘limlar faoliyati tiklandi. Ta'limning ushbu shakli
yosh ayollarga bolalarni parvarish qilish va boshqga oilaviy majburiyatlarni bajarishga
xalal gilmasdan oliy ma’lumot olish imkoniyatini beradi.

0z navbatida gayd etish lozimki, respublikamizda oliy ta’lim muassalarida xotin-
qizlar qamrovini oshirishga katta e’tibor qaratilayotgan bo‘lsa-da, bir qator faktor unga
to‘sqinlik gilayotganligini ham qayd etish lozim. Xususan, ijtimoiy-madaniy me’yorlar,
urf-odatlar, belgilar, stereotiplar hagiqatdan ham tenglikka erishishda jiddiy qarshilik
va to‘siglar bo‘lib qolmoqgda. Jamiyat tomonidan belgilangan xulg-atvor modellari
o‘zlarining ehtiyojlari, istaklari va xohishlariga emas, balki belgilangan me’yorlarga
amal qilishni talab qiladi. Shunday qilib, gizlar uchun kasb va kasbni tanlash ayolning
“parvarishlash iqtisodiyotida”’® xizmat vazifasini bajarish, xizmat ko‘rsatish, ta’'lim,
sog'ligni saglash sohasini tanlash bo'yicha an’anaviy g‘oyalari bilan bog'lig. Rivojlangan
davlatlar bilan analitik tahlil keltiradigan bo‘lsak, “AQShda tabiiy fanlar, texnologiyalar,
texnik ijod va matematikada iqtisodiy faol aholining 24 foizini ayollar tashkil etadi”[4].
O‘zbekistonda esa ayollarning ilmiy va texnik faoliyat bilan shug‘ullanuvchi ko‘rsatkichi
5% ni ham tashkil gilmaydi.

Bugungi kunda yosh avlodning kasb-hunar egallashi, yoshlarni qo‘llab-quvvatlash,
ularni ilm-fan, innovatsiyalarga qiziqtirish maqsadida oliy ta'lim tizimiga yanada
ko‘proq jalb etish uchun shart-sharoitlarni yaratishga katta e’tibor garatilmoqda.
Biroq oliy ta’lim bilan xotin-qizlarimizni gamrab olishni kengashtirishning ahamiyati
bo‘lakchadir. Chunki oliy ta’lim yosh xotin-qizlarimizning kelajagiga muhim poydevor,
ularning kelgusida barcha sohalarda malakali kadrlar sifatida faoliyat yuritishlarida
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ushbu ta’'lim bosqichining ahamiyati beqiyos. Bulardan tashqari, o‘tgan yili davlatimiz
rahbarining tashabbusi bilan ehtiyojmand oilalarning mingga yaqin qizlari ilk bor oliy
o‘quv yurtlariga alohida davlat grantlari asosida qabul qilindi.

Umuman, har ganday jamiyat taraqqiyotida uning kelajagini ta’'minlaydigan yosh
avlodning sog‘lom va barkamol bo‘lib voyaga yetishi hal qiluvchi o‘rin tutar ekan, shu
sababli biz islohotlarimiz ko‘lami va samarasini yanada oshirishda har tomonlama yetuk,
zamonaviy bilim, hunarlarni puxta egallagan, shijoatli, tashabbuskor yoshlarimizga
tayanishimiz ayni haqiqgat.

Rivojlanishning asosini ilm-fan tashkil etishini kundalik hayotimiz ko‘rsatib turibdi.
Bugungi ragamlashtirish va innovatsiyalarni rivojlantirish sharoitida ta’lim masalalariga
to'xtalmasdan ilojimiz yo‘q. Sababi shundaki, “Uchinchi Renessans” poydevorini yaratish,
aholi turmush farovonligini oshirish, kambag‘allikni kamaytirishda, jamiyatimiz rivoji,
O‘zbekistonning xalqaro imidji va jahon hamjamiyatida tutgan o‘rnini oshirishda
ta’limning, ayniqsa, oliy ta’lim bilan yoshlarni, xususan, xotin-qizlarimizni qamrab
olishni yanada oshirish alohida e’tiborga molik.

Murojaatnomada oliy ta’'lim muassasalari, xususan, xorijiy va xususiy oliy ta’'lim
muassasalarining soni salmoqli ravishda oshganligi, oliy ta’limga qabul parametrlari
2016-yilga nisbatan 2,5 barobarga o‘sganligi, yoshlarimizni oliy ta’lim bilan qamrab
olish darajasi 9 foizdan 25 foizga yetganligi, ehtiyojmand oilalarning mingga yaqin
qizlari ilk bor oliy o‘quv yurtlariga alohida davlat grantlari asosida gabul qilinganligi
gayd etildi.

Shuningdek, “Oliy o‘quv yurtlariga qabul qilishda ehtiyojmand oilalar qizlari
uchun grantlar sonini 2 barobarga ko‘paytirib, 2 mingtaga yetkazamiz. Alo baholarga
o‘giyotgan, ijtimoiy himoyaga muhtoj gizlar uchun maxsus stipendiyalar joriy etiladi
[2], - deb ta’kidladi Prezidentimiz.

E’tiborli jihatlardan yana biri shundaki, kelgusida ilm-fan sohasida oliygohlar va
ilmiy tashkilotlardagi doktorantlar soni 4,5 mingtaga yetkazilib, budjetdan qo‘shimcha
240 milliard so‘m ajratilishi ta’kidlandi. Bu, albatta, ilmiy izlanishlar olib borayotgan
yoshlarimiz uchun katta imkoniyat eshigini ochadi. Nufuzli xorijiy universitetlar, ilmiy
va innovatsion markazlar bilan aloqgalarni kuchaytirish, ular bilan kadrlar tayyorlash
bo‘yicha hamkorlikni yanada kengaytirish ilmiy faoliyatning nufuzini oshirishi bilan
birga, uning mamlakat iqtisodiy va ijtimoiy rivoji uchun naqadar ahamiyatli ekanligini
ham amaliy tasdiglaydi.

Qayd qilish kerakki, xotin-qizlar erkaklarga nisbatan kam haq to‘lanadigan
kasb va xizmat ko‘rsatish sohalarida faoliyat yuritadi. Ularning moddiy va ma’'naviy
qaramligi, daromaddagi tengsizlik tegishli ravishda kam ta’'minlanganlik bilan bog'liq
muammolarning kelib chigishiga sabab bo‘ladi. Xotin-qgizlar tomonidan tanlangan
kasblarni barcha o‘rinlarda ham ixtiyoriy deb bo‘lmaydi.

Oliy ta’'limda xotin-qizlar ulushining oshgani kuzatilsa-da, mehnat bozorida
hozirgi kungacha saqlanib qolayotgan “ayollarga xos” va “erkaklarga xos” kasb
mutaxassisliklarida aniq gender asimmetriyasi saqlanib qolmoqda, ya’ni ayollarning
ta’'lim, sog‘ligni saqlash, ijtimoiy xizmatlar, san’at va madaniyatda, erkaklarning esa
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qurilish, moliya, transport, aloga, huqugshunoslik, sanoatda baland haq to‘lanadigan
sektorlarda ko‘pchilikni tashkil etayotganligini kuzatamiz.

Nazarimizda, qo‘shimcha tadbirlarni amalga oshirishni aynan ushbu yo‘nalishlardagi
OTMda, ya'ni baland haq to‘lanadigan sektorlarda xotin-qizlar ulushini oshirish; sirtqj,
kechki va masofaviy ta’'lim olishga keng yo‘l ochish; nogiron, ijtimoiy ko‘makka muhtoj,
boquvchisini yo‘qotgan va kam ta’'minlangan oila gizlariga aholida turdagi qo‘shimcha
kvota ajratish; xotin-qizlar kam ta’'lim olayotgan OMTga jalb etishda OAVdan foydalanib
targ‘ibot ishlarini amalga oshirish; iste’dodli qizlarni davlat granti asosida o‘qitish
ishlarini amalga oshirishda qo‘shimcha kvotalar ajratishni tashkillashtirish; o‘qishni
imtiyozli tamomlagan xotin-qizlarni ish bilan ta’'minlashni OTM tomonidan ta’'minlash;
o‘rta-maxsus, kasb-hunar hamda yangi kasb va mutaxassislikni egallashda, hunar
o‘rgatishda davlat granti ulushini ko‘paytirish, xususiy sektorda tekin yoki arzon
hamda sifatli (haq evaziga kasbga o‘rgatish hozirgi kunda asosan MCh]lar hissasiga
to‘g'ri kelmoqda) kasb egallashga ko‘maklashish; nogiron, ijtimoiy ko‘makka muhtoj,
boquvchisini yo‘qotgan va kam ta’'minlangan oilalarga alohida kvota ajratish; ushbu
amaliyotni qo‘llagan MCh]ga soligni kamaytirish yoki boshqa turdagi imtiyozlarni
taqdim etish; imkoniyatlarini hisobga olib, masofaviy, ta’limdan yoki asosiy ishdan
ajralmagan holda mehnat qilish bilan bir gqatorda kasb o‘rganish, yangi sohalarni
o‘zlashtirishga imkoniyat yaratish lozim.

Darhagqiqat, oliy ta’'lim bilan gamrab olish ayollarning erkaklar bilan mehnat
bozorida raqobatga kirisha olishiga imkon beradi, oila budjeti daromadi ko‘payishiga,
jamiyat rivoji, turmush farovonligi oshishiga, pirovardida aholining kam ta’'minlanganlik
darajasini pasaytirish hamda qashshoqlikni yo‘qotishga xizmat qiladi.

Dunyodagi har bir xalq oz tarixiy an’anasi, urf-odati, ma’naviy qadriyatiga suyanib
yashaydi. Bunday tushunchalar turmush kechirish jarayonida hisobga olinadi, albatta.
Zero, jamiyatning hayot kechirishi, taraqqiyotga intilishi, yuksalishi shundan kuch oladi.
Har tomonlama farovon hayotga erishishni magsad qilgan jamiyat o'z a’zolarining irqji,
jinsi, tili va diniy mansubligiga qaramay, huquqiy tengligini ham to‘la-to‘kis ta’minlashi
o‘ta muhim masala ekanini unutmasligi lozim.
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ISLOM DINIDA VA ARUZIYNING ASARIDA AL-IFFA KATEGORIYASI

Annotatsiya. Har bir inson, aynigsa musulmon kishi ozida uni gunohlardan saqlovchi
ezgu fazilatlarni tarbiyalamog‘i lozim. Har bir 0'g‘il va qiz bolaligidan sabr, ozini tuta bilish,
uyatchanlik, kamtarlik va iffatlilik ruhida tarbiyalanmog i kerak. Axloqiy fazilat sifatida al-iffa
kategoriyasi Qur'onda, Hadislarda, sharqning buyuk mutafakkirlari asarlarida keltiriladi. Bu
fazilat haqida Aruziy ham yozgan.

Kalit so‘zlar: iffat, nikoh, ayollarga munosabat, nikohsiz munosabatlar, islomdagi axloqiy
fazilatlar.

AnHomayus. Kasxcdvlll yesn08ek, 0C06eHHO MYCYyAbMAHUH, J0AXHCEH 80cnumMams 8 cebe
6.1a20p0dHOe Kavecmeo Kak 803depicaHHOCMb om epexos. Takue kauecmea Kak mepneHue,
cdepicaHHOCMb, CMbl0AUBOCMb, CKPOMHOCMb U AAb-UPPHa 0AHCHBI NPUBUBAMbCS 0eBOUKAM
u Mmaav4ukam c dememea. Kamezopus anb-ugg@a, Kak HpagcmeeHHoe Ka4ecmaeo, npugooumcs
8 KopaHe, 8 Xaducax, 6 npoussedeHusix seaukux mvicaumeseli Bocmoka. 06 amom kayecmee
nuwem u Apysu.

Kawuessle cno8a: anv-ugga, 6pak, omHoweHue K HceHUWUHe, BHeOpa4Hble OMHOWEHUS,
HpaBCcmMeeHHbvle Ka4ecmada 8 ucaame.

Annotation. Every person, and especially a Muslim, should cultivate noble quality in himself
that keep him from sin. Qualities such as patience, restraint, modesty, bashfulness and al-iffa
should be instilled in girls and boys from childhood. The category of al-iffa as a moral quality is
given in the Quran, in Hadith, in the works of great thinkers of the East. Aruzi also writes about
this quality.

Keywords: al-iffa, marriage, attitude to a woman, extramarital relations, moral qualities
in Islam.

Muhtaram Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev “Yangi O‘zbekistonni barpo etish
- yaqin va olis tariximiz, betakror va noyob madaniy boyliklarimizni yanada chuqur
o‘rganib, ularga tayanib, mustagqil milliy taraqqiyot yo‘limizni yangi bosqichda davom
ettirish demakdir”, - deb ta’kidlagan edilar [1].

Darhagqigat, ulug‘ ajdodlarimizning asarlarida deyarli har sohaga oid ibratli so‘zlar
topiladi. Falsafiy nuqtayi nazardan qarasak, falsafa, odob-axloq, nafosat, ma’naviyat
va boshqa yo‘nalishlar mutafakkirlarimizni doimo qiziqtirib kelgan. Hattoki, inson
huquglari, adolat ham dolzarb muammolar sifatida ularni o‘ylantirgan va asarlarida
o'z aksini topgan.

Arastu va Mashshoiyyunlarning axloqiy ta’limoti, muammo, tushuncha, kategoriyalari
orasida inson, shaxsning diniy, ilmiy, ma’naviy va axloqiy mohiyatini tashkil etuvchi “Al-
[ffa” kategoriyasiga Nizomiy Aruziy Samarqgandiy ham katta ahamiyat, e’tibor bergan,
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bir necha nodir hikoyatlari Iffatning inson ijtimoiy-ma’naviy sha’ni-shavkatining
shakllanishiga ham, hatto tabibning davolash muolajasida ham favqulodda davolash
usuli sifatida qo‘llash mumkinligini yorqin misollarda ko‘rsatib, isbotlab bergan. Bunga
Aruziy kitobining I-maqola 6-hikoyasida Ma’'mun bilan Vazir Hasan ibn Sahlning ukasi
Fazlning qiziga uylanishi asnosidagi fahm-farosat, topqirlik va iffatning oliy namunasi
sifatida ko‘rsatgan edi. Ma’'mun kelin oldiga kirganda, kelinning haddan tashqari yuksak
va oliyjanob madaniyati, nafis, nozik didi va iffati oldida lol qolib, nima qilishni bilmay,
uning oyoqlari ostiga, gilamga 18 ta nodir marvaridni otib yuborganda ham, qiz qiyo
bogmay, boshini ko‘tarmay, ko‘zlarini gilamga tikkanicha, Ma’'mun xizmatiga shay
bo‘lib turgan onda, Ma’'munning taajjubi yana ham oshdi. U qizni bag‘riga olish uchun
shodlik quchog'ini ochib, qo‘llarini cho‘zdi-yu, ammo o'zini toxtatdi. Negaki, u nozanin
shunday o‘zgargan ediki, ayollarga xos bo‘lgan uyat va (iffat) xijolatlik ta’siri uning
chehrasida jilovlangan edi. Ma’'mun qo‘llarini tortdi...” [2, - B. 23-24]. Bu yerda Iffat, bir
tomondan, tabiiy iffat sifatida, ya’'ni halol, pok qizning o‘zini halol, pok va qonuniy eriga
topshirayotgandagi butun iffati (hijolati, gizarib, kuchli hayajonda bo‘lishi), boshqa
tomondan esa, kuchli ma’naviy-axloqiy Iffati alohida, yorqin ta’kidlangan va bu quyidagi
sozlarida o‘zining mislsiz, betakror ifodasini topgan: “Ey, Amir-al-mo‘miniyn! Olloh
buyurgani keldi, Uni (Ollohni) shoshirib bo‘lmaydi-ku!?” [3, - B. 49].

Ayni paytda bu yorgin misol, ibrat namunasi hozirda juda jo‘n tushuniladigan gizlar
iffatinigina emas, balki erkaklarda ham asl iffat 0'zini yagqol namoyon etmagan misolni -
nodir hikoyatni Aruziy keltirib o‘tgan. Tarix, tazkiralarda Sulton Mahmud G‘aznaviyning
0'z shaxsiy g‘ulomi (tan qo‘riqchisi), so‘ngra harbiy qo‘mondon, davlat a’yoni bo‘lgan
A'yozga bo‘lgan do'stlik va muhabbat (erkakning erkakka muhabbati) tuyg‘usi ma’lum.
Aruziy Sultonning A'yozga bo‘lgan do‘stlik va muhabbat tuyg‘usini ta’riflar ekan, bu
muhabbat 0z zamonasi mo‘jizalaridan biri edi, deb yozadi. “Sulton Mahmud xudojo'y
va taqvodor kishi bo'lib, ozining A'yozga bo‘lgan ehtirosli ishqi bilan uzoq kurashdi,
xudo qonuni yo‘lidan og‘ishga, fozillik pog‘onalaridan toyib ketmaslikka intilardi”
[3, - B. 65]. Ogshomda o‘tadigan bazm-jamshidlarning birida sharobdan sarxush
bo‘lgan Sulton ehtirosga kelib, A'yozni oshiglarday quchoqladi. Shunda muhtasib: “Hoy,
Mahmud! Muhabbatni buzuqlik bilan, haqigatni - yolg‘on bilan qorishtirma! Zero, shu
gunoh uchun (asl) mahobatning (butun) mamlakati senga qarshi bosh ko‘taradi. Xuddi
ajdoding (ya'ni Odam Ato) singari (haqiqiy) muhabbat bog'i (jannat)dan quvilasan va
zalolat, mashaqqgat dunyosi azob-uqubatlariga mahkum bo‘lasan!” [3, - B. 65], - dedi
va natijada bu mojaro Sulton Mahmudning Iffati saglanib qolishi bilan tugadi.

Aruziy axloq ilmining boshqa ko‘plab muammao, kategoriyalari - do‘stlik, xiyonat,
vatanparvarlik, millatparvarlik, odamiylik, halol mehnat, haromdan qochishga oid
ibratli nodir hikoya, masal-matallarni tazkira imkoniyatlari doirasida tilga olib o‘tgan,
o'z xulosa, kuzatish va o‘gitlarini ifodalagan.

“Iffat” sozi lug'atda “qabih narsadan tiyilish” ma’nosini anglatadi Ibn Manzur:
“Iffat aslida qoldigning o‘rniga o‘tadigan narsani tanovul qilish ila kifoyalanishdir.
[ffat halol va go‘zal bo‘lmagan narsadan o‘zini tiyishdir. Iffat o‘ta poklikdir”, degan.
Ulamolar iffat haqida bir-birini to‘ldiruvchi bir necha ta'riflarni aytishgan. Rog‘ib aytadi:
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“Iffat nafsni hayvoniy lazzatlardan tiyib turishdir. U haddan oshgan nafsi buzuqlik
bilan nuqson hisoblangan shahvatsizlik orasidagi o‘rtacha holatdir”, degan. Imom
Movardiy iffat va uning turlari haqida jumladan, quyidagilarni yozadi: “Iffat, poklik va
saglanish muruvvatning shartlaridandir. Iffat ikki turli bo‘ladi. Birinchisi - 0zini harom
narsalardan iffatda tutish. Ikkinchisi - gunohlardan iffatda bo‘lish... Kim nafsiga qahr
ko‘rsatib uni kuchli gaytaruvchi ila jilovlamasa va shiddatla zajr gilmasa, uning uyatiga
goladi va zararlariga uchraydi. Gunohlardan iffatda bo‘lish ham ikkiga tagsimlanadi:
Birinchisi - oshkora zulm qilishdan o‘zini asrash. Ikkinchisi - nafsni maxfiy xiyonat
qilishdan qaytarish... Maxfiy xiyonat pastkashlikdan boshqga narsa emas. Chunki uni
gilgan odam xiyonati ila xor bo‘ladi. Odamlar unga ishonmay qo‘yadi. Kim xiyonat qilsa,
xor bo‘ladi, deyilgan gap bor” (Adabud-dunyo vad-din 384-bet) [4].

Fyodor Grigorevich Uglov (1904-2008 - necha yil umr ko‘rganiga e’tibor bering)
atoqli jarroh, Rossiya Tibbiyot fanlari akademiyasining haqiqiy a’zosi, Rossiya
yozuvchilar uyushmasining a’zosi, sog‘lom hayot tarzining faol targ‘ibotchisi bo‘lgan.
Uning “Iffat nima?” nomli maqolasi [5] “Islom.uz” saytida joylashtirilgan. Unda F.Uglov
[ffat haqida o‘zining quyidagi fikrlarini bildirgan:

Organizm yetuklik sari gadam qo‘yar ekan, yigit va qizlar fitriy (instinktiv) ravishda
o‘ziga juft qidirishga, oz hissiyotlari uchun obyekt topishga intiladilar. Biroq, ko‘pincha
jismoniy mayl ruhiy mayldan ustunlik qiladi va yigit yoki qiz o‘zlari tanlagan insonning
o'z hissiyotlariga ganchalik munosibligi hagida o‘ylab ko‘rishmaydi... Yigit yoki qizning
insoniy g‘ururi, hamiyati, nomusi, vijdoni yetarlicha shakllanmagan bo‘lsa, u o‘ziga
hech ganday majburiyat yoki mas’uliyat yuklamaydigan munosabatlar o‘rnatishga
intilaveradi. Bunday yoshlar o‘zidagi shahvoniy g‘ayratni birorta aqliy yoki jismoniy
mehnatga yo‘naltirish o‘rniga nikohsiz sevgiga erishishga harakat giladi. Bunday
yigitning ma’naviy ustunlari ganchalik past bo‘lsa, u 0‘zi topgan qizni yomon yo‘lga
boshlayveradi. Ko‘pincha bunda aldovni yoki sevgi va vafo haqdagi yolg‘on qasamlarni
ishga soladi.

To'g'ri, ba’zan qizga sevgi izhor qgilayotgan yigitcha ayyorlik gilmayotgan ham bo‘ladi.
Lekin oradan biroz vaqt o‘tgach, bunday yigitchalar gizdan sovib qolishi ham mumkin.
Qizni tashlab ketar ekan, yigitlar taxminan shunday fikr yuritadi: u men bilan shu
gadar osonlik bilan qovushdimi, demak, boshqalar bilan ham shunday yaqin bo‘lib,
menga xiyonat qiladi. Qizlarda esa ilk sevgi juda chuqur iz qoldiradi, ular yigitlardagi
sovuglikni fojia deb qabul giladilar.

Xalgimizning an’analari yigit va qizdan nikohgacha iffatni saqlashni, nikohni esa
kelin va kuyov bir-birini uzoq vaqt davomida, yaxshiroq bilib olgandan keyingina
o‘qishni talab qgiladi. Bizda asrlar davomida to‘ygacha salkam bir yil davom etadigan
unashtirish udumi amal qilib kelgan edi. Shu bir yillik muddat davomida yoshlar kelin-
kuyov deb hisoblanar va bir-birlarini sinashib, yagindan tanishib yurishar edi. Nikohsiz
ishqiy munosabatlar esa har doim qoralab kelingan.

Yoshlarimiz nikoh va oila masalalariga mas’uliyatsiz qarash ma’naviy ustunlarni
yemirishdan tashqari bir qator shaxsiy fojialarga ham olib kelishini bilishlari kerak.
Bunday fojia nafaqat yigit va qizning, balki o‘sha nikohsiz aloqa tufayli tug‘ilishi mumkin
bo‘lgan bolaning ham qalbini darz ketkazadi...
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Qizlarimizda nozik hissiyotlar esa faqat ikki tomonlama haqiqiy sevgidagina, ozaro
hurmat, do'stlik va mutlaqo poklik, to‘g‘rilikkagina asoslangan sof muhabbatdagina
bo‘lishini bilishi kerak. Bir kishi bilan taqdiringni bog‘lashdan avval uning fe'l-atvorini,
xarakterini, dunyoqarashini, gizigishlarini va aynigsa aql-zakovati, fahm-farosatini
o‘rganish kerak.

Baxtsiz oilalarning aksariyatida erkakning jismoniy mayli yuksak tuyg‘ular va ichki
nazorat, vijdon, oriyat tushunchalaridan ustun kelgan bo‘ladi. Ayolning iffati va oriyati
nozik bo‘lsa, erkak zo‘ravonlikni ishlatishi, oila darz ketishi mumkin,

Ayollarning ruhiy-emotsional tuyg‘ulari erkaklarnikidan ko‘ra ancha kuchli
rivojlangan bo‘ladi, shuning uchun erkak kishining pastkashlik qilishi, nomardlik qilishi
ayolni g'oyatda qattiq tahqirlab, uning galbini og'ir yaralaydi. Erkaklarning gabihlik
qilishi bilan bog'liq turli janjallar ayolning ruhiyatida og‘ir asorat qoldirib, hatto uning
salomatligiga, aynigsa asab tizimiga putur yetkazadi.

Erkak kishi sevgan ayoli bilan turmush qurmoqchi bo‘lsayu, biroq uni qandaydir
sabab tufayli hozircha rasmiylashtirishga imkoni bo‘lmasa, bunday hollarda undan
muloyimlik, odob va hatto nazokat talab qilinadi. Erkak kishi shuni unutmasinki, bunday
hollarda ayollar erkaklarga garaganda og‘irroq va hagsizroq holatga tushib qoladilar.
Bunday sevgining oqibati ayol uchun og'‘ir yuk bo‘ladi. Bundan tashqari, bunday
vaziyatlarda jamoatchilik insonlarning fe’l-atvoriga juda yuqori talablar qo‘yishini va
erkakdan ko‘ra ayolni qattiqgroq qoralashini ham unutmaslik kerak.

..Agar oila bir tomonning ishonchi va sevgisi, biroq ikkinchi tomonning yolg‘oni
va hayvoniy shahvati asosiga qurilsa, buni insofli, vijdonli kishilarning insoniy
munosabatlari deb atash mumkin bo‘lmay qoladi. Yolg‘on har qanday holatda ham
pastkashlik va razolat alomatidir.

O‘g‘il bola va qizlarda iffat, poklik, johillikdan o‘zini tortish va nafsi buzuqlikdan
uzoqda bo'lish kabi fazilatlarni tarbiyalash uchun, ularning ma’nosini yoshiga qarab
tushuntirish kerak. Inson toki qo'lj, tili, qulog‘i va ko'zi iffatli bo‘lmagunicha o‘zi iffatli
bo‘la olmaydi. Tilning iffatsizligi masxara, ayblash, g‘iybat, chaqimchilik, lagab qo‘yish
kabilar bilan bo‘ladi. Ko‘zning iffatsizligi harom narsalarga hamda yomon shahvatlarni
qo‘zituvchi hayoti dunyo ziynatlariga tikilish bilan bo‘ladi. Qulogning iffatsizligi gunoh
va yomon narsalarni tinglash bilan bo‘ladi...

Alloh taolo “Nur” surasida: “Nikoh(imkon)ni topa olmaganlar, to Alloh ular-ni Oz
fazlidan boy qilgunicha iffatlarini saqlasinlar», degan (33-oyat). Ushbu oyatda urinish va
harakatlar bilan ham nikohli bo‘lish imkonini topa olmaganlar nima qilishlari lozimligi
bayon etilmoqda. Nikohga imkon topa olmayapman, deb harom yo‘lga yurib ketmasinlar.
[ffatlarini saqlasinlar”[6].

Ibn Umar roziyallohu anhudan rivoyat qilinadi:

Rasululloh sollallohu alayhi vasallam:

“Ota-onalaringizga yaxshilik qiling, bolalaringiz sizga yaxshilik qiladi. O‘zingiz iffatli
bo‘ling, ayollaringiz iffatli bo‘ladi”, dedilar. Xullas, iffatning foydalari quyidagilardir: 1)
iffat iymon mevasidir ; 2) iffat bu dunyoda obro‘ni muhofaza qiladi; 3) iffat jamiyatni
fisqu fasod va gunohdan tozalaydi va b.




“Yangi O‘zbekiston oiladagi zo ‘ravonlikka qarshi: holat, muammo va yechimlar”

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. Shavkat M1r21yoyevn1ng “Yangi O zbeklston gazeta51ga bergan tar1x1y 1ntervyu51 (to liq)
// Manba: https: .
gazetasiga-bergan-tarixiy-intervyusi-tuliq

2. Nizomiy Aruziy Samarqandiy. Nodir hikoyatlar. Toshkent, 1985. - 228 b.

3. Boagbipes A.H. [Ipegucnosue... / Huzamu Apy3u Camapkanau. CobpaHue pejKocTen

niu Yetoipe 6ecennl. [lepeBon c nepcugckoro C.U. baesckoro u 3.H.BopoxkeiikuHo

nof pex. A.H.BoagbipeBa. - MockBa: UBJI, 1963. - 174 c.

https://ok.ru/imomalbukh /topic/62054423363698

Iffat nima? // https://islom.uz/maqola/2118
6. Iffat // https://islom.uz/maqola/1214

* %k ¥k

o1

Qulmatov Norqobil Eshmamatovich,

Samarqand davlat veterinariya meditsinasi,
chorvachilik va biotexnologiyalar universitetining
Toshkent filiali katta o‘qituvchisi, Yoshlar masalalari
va ma’naviy-ma’rifiy ishlar bo‘yicha dekan o‘rinbosari

91-166-22-35.norqobil.65@mail.ru

ABU ISO MUHAMMAD AT-TERMIZ1Y HADISLARIDA KELTIRILGAN
XOTIN-QIZLARGA BO‘LGAN MUNOSABATNING BUGUNGI O‘ZBEK
OILALARIDAGI AHAMIYATI

Annotatsiya. Ushbu maqolaning mazmunida ulug‘ muhaddis olim Abu Iso Muhammad
at-Termiziy ilmiy merosi, uning ijodi namunalari bo‘lgan hadislarida xotin-qizlarga bo‘lgan
munosabat, va shu bilan birga musulmon axloqiy madaniyatining bugungi kundagi tarbiyaviy
ahamiyati bayon etiladi.

Kalit so‘zlar: Islom dini. Qur’oni Karim, hadisu sharif, sahih hadis, muhaddis,payg‘ambar,
sahobalar, tobeinlar, rostgo ylik, odob-axloq, ta’lim, tarbiya, madaniyat. ma’naviyat.

AHHOmMayus. B codepicaHuu 0aHHOU cmambU 0nUCbIBAemcs Hay4Hoe Hacaedue 8eUK020
Myxadducoseda A6y Hca Myxammada am-Tupmu3u, omHoOWeHUe K HCeHUWUHe 8 e20 Xaducax,
SABAAWUXCS NPUMEPAMU €20 M8opYecmada, U 8 mo e 8pemMs 8ocnumamesibHoe 3Ha4eHue
MYCYNbMAHCKOU HPABCMBEHHOU KY/1bMypbl 8 HAWU OHU.

Kawueswle caosa: peauzus Heaam. Cesawjennnltii KopaH, xaducwl, docmosepHble Xaduchl,
MYXaodoucwl, NPOPOK, CNOOBUNICHUKU, Noc1edosame.iu, npasdusocms, Hpasbl, 06pa3o8aHue,
gocnumatue, Ky/ibmypda. QyX08HOCMb.

Annotation. The content of this article describes the scientific heritage of the great Muhaddith
scholar Abu Isa Muhammad at-Tirmizi, the attitude towards women in his hadiths, which are
examples of his work, and at the same time the educational value of Muslim moral culture today.

Keywords: religion Islam. Holy Quran, hadiths, authentic hadiths, muhaddiths, prophet,
companions, followers, truthfulness, morals, education, upbringing, culture. spirituality.
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Kirish. O‘tmishda yashab o‘tgan ota-bobolarimizning hayot tarzlariga bir nazar
tashlaydigan bo‘lsak, O‘zbek milliy davlatchilik tariximizning [X-X asrlarda hozirgi biz
yashab turgan mustaqil O‘zbekistonimiz hududida ilm-fan, madaniyat-ma’naviyat shu
darajada gullab-yashnaganki, biz bu davrni hech ikkilanmasdan O‘rta Osiyo xalglarining
ilk uyg‘onish davri(Renessansi) deb ayta olamiz. Agar o‘zbek milliy davlatchilik
tariximizga bir nazar tashlaydigan bo‘lsak O‘rta Osiyo, jumladan, O‘zbekiston jahon
madaniyatiga Abu Rayhon Beruniy, Abu Ali Ibn Sino, Farobiy, Abdurahmon Jomiy,
Alisher Navoiy kabi butun dunyo tan olgan qomusiy olimlar bilan bir gatorda Imom
G‘azzoliy, Imom Moturidiy, Imom Buxoriy, Az-Zamaxshariy, Rudakiy, Firdavsiy kabi
o‘nlab shoir va olimlarni berdi. Shunday olimlardan biri, islom olamida Qur’oni
Karimdan keyin turadigan, odob-axloq va urf-odatlar majmuasi bo‘lmish hadislar
bilimdoni Abu Iso Muhammad at-Termiziydir. Yurtimizda mustaqillik shamollari
esmaguncha biz bobomiz imom at-Termiziy haqida bir ozgina bo‘lsa ham ma’lumotga
ega emas edik.Chunki bunga sobiq Sovet mafkurasi yo‘l bermas edi. Muammoni hal
qilish yo‘llari: Fagatgina mamlakatimizga erkin fikrlash huquqini olib kelgan
mustagqillik sharofati tufayligina xalqimizning milliy davlatchilik tarixini, o‘tmish
ajdodlarimiz sanalgan ota-bobolarimiz tarixini, ular yaratgan nodir san’at, madaniyat
asarlarini chuqur o‘rganish imkoniyati tug‘ildi. Bobomiz imom at-Termiziy haqida
birinchi marta O‘rta Osiyo va Qozog‘iston musulmonlari diniy boshqarmasining nashri
1990-yilda “Sovet Sharqi musulmonlari” majallasida Abdulhamid Muhammad
Tursunning [1], shayx Zohidjon Abdulqodirning [2], hamda Abdullo Juldosning [3]
magqolalarini bosib chiqardi. Ulug’ muhaddis hadischi olim imom at-Termiziy
bobomizning 1990-yil sentabr oyida bo‘lib o‘tgan 1200 yillik yubileyi munosabati bilan
gazeta va jurnallarda ko‘plab maqolalar yozildi. Axloq odobga oid hadislar to‘plami
chop etildi [4]. Hadis ilmining yirik namoyondalari, aksariyati yurtdoshlarimiz ekanligi
qalbimizni quvonchu-faxrga to‘ldiradi. Bular Abu Abdulloh Muhammad ibn Ismoil al-
Buxoriy, Abu Iso Muhammad Abdulloh ibn Abu ar-Rahmon ad Dorimiy as- Samargandiy
vaboshqalardir. 0‘z davrining yetuk muhaddis olimi bo'lib tanilgan Imom at-Termiziyning
shogirdlari ham bisyordir. Masalan “Maqqul ibn Fadl, Muhammad ibn Mahmud Anbar,
Al-Haysam ibn Qulayb ash-Shoshiy, Abu ibn Muhammad an-Nasafyun, Ahmad ibn Yusuf
an-Nasaviylar imom at-Termiziyning eng sodiq, eng istedodli shogirdlari sifatida nomlari
milliy va ma'naviy qadriyatlarning yuksalishida tilga olib kelinadi. Bobomiz At-Termiziy
o'z hayoti va ijodi davomida juda boy ma’naviy meros qoldirgan. Jumladan, u kishining
bizgacha yetib kelgan asarlaridan “Kitob al Jome’ al-Sahih”, “Kitob ilol”, “Kitob at-Tarix”".

“Kitob ash Shamoili an-Nabaviya”, “Kitob az-zuhd”, “Kitob al-Asmo va kunya”, “Jomius

Sahih”, “Shamoili Muhammadiya”, “Al Jomi al-Kabir”, kabi kitoblari islom olamida
mashhur bo‘lib ketgan, at-Termiziy bobomizning mashhur asarlaridan biri “Ash
shamoyilu an Nabaviyadir. Bu asar payg‘ambarimiz Muhammad (s.a.v) ning, shaxsiy
hayotlari, u kishining suvrat va siyratlari, ajoyib fazilat va odatlariga oid 408 hadisi
sharifni o'z ichiga jamlagan qimmatli manba hisoblanadi. At-Termiziyning yana bir
kitobi “Kitob al-Jome’ as-Sahih” asari bo‘lib, bu kitobdagi hadislar uch guruhga bo‘linadi.
Sahih, Hasan, va Zaif, hamda takror hadislar uchramasligi bilan bu kitob juda qadrlanadi.
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Islom dunyosi madaniyati tarixida eng gimmatli deb tan olingan “Kutubi Sitta”, ya'ni
“Olti kitob” mualliflari orasida imom at-Termiziy ham faxrli o‘rinni egallaydi. Imom Abu
Ismoil Abdulloh ibn Muhammad al Ansoriy imom at-Termiziyning bu kitobini imom
al-Buxoriy va Muslim an-Nishopuriylarning kitoblaridan ustun qo‘yadi. Zero, uning
aytishicha, imom Buxoriy va Muslim an-Nishopuriyning kitoblaridan faqat olimlargina
foydalanadilar, imom at-Termiziyning kitobi esa har bir oddiy inson uchun tushunarli
va foydalidir. Abu [so Muhammad at-Termiziy bobomizning yana bir kitoblari “Shamoili
Muhammadiya” Muhammad alayhissalomning shamoillari, ya'ni xislatlari, xulg-odoblari
va sifatlari haqida ma’lumot beruvchi asardir. Bu bebaho, gimmatli asar bugungi kunda
ham yurtimizda ta’lim-tarbiya sohasida odob-axloq va vatanparvarlik fazilatlarini
shakillantirishda juda katta ahamiyatga ega bo‘lgan nodir asar hisoblanadi. Taklif va
tavsiyalar: Muhtaram Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyev aytganlaridek “Har bir
mamlakatning kuchi undagi ta’lim - tarbiyaga bog‘liq”. Hagigatan ham ta’lim-tarbiya
bugungi yangilanayotgan O‘zbekistonimizning buyuk kelajagi uchun ustuvor hisoblanadi.
Hadislar haqida so‘z yuritganimizda avvalo, bu so‘zning lug‘aviy ma'nosiga e’tibor
berishimiz kerak bo‘ladi. Hadis-bildirish, xabar berish, sozlash,naql etish kabi ma'nolarni
anglatadi. Bobomiz Imom Abu Iso Muhammad at-Termiziy ozi yozgan hadislarda
ko‘proq odob axloq qoidalari hagida,salom berish va uning odoblari, qarindosh urug‘lar
o‘rtasidagi munosabatlar va shu bilan birga xotin-qizlarga bo‘lgan munosabat
to‘g'risidagi hadislarga ko‘proq e’tibor garatgan. Islom dini yurtimizda qaror topguniga
gadar, ya'ni islomdan oldin xotin - gizlarga judayam shafqatsiz munosabatda bo‘lishgan.
Kutilayotgan ijtimoiy samara(natija): [slom dini qaror topgandan keyin Muhammad
mustafo sallollohu alayhi va sallam xotin-qizlarni xo‘rlab, qiynaganlarga qarata bir so‘z
aytadi. Ya'ni hadis aytadi: “Alloh taolo xotin-qizlar toifasiga xayru ehson, ham yumshoqlik
bilan muomila qilishingizni buyurur. Chunki ular onalaringiz, qizlaringiz, xolalaringizdir”.
Bobomiz imom at-Termiziy talqin etgan hadislarda ham xotin-qizlarga nisbatan chin
insoniy munosabatda bo‘lishlik, ayollarni hurmat qilishlik kabi fikrlar ilgari suriladi.
Jumladan, 1. “Onani rozi qilish haqida”. Musoviya ibn Haytda aytdilarki, Rasulullohdan
“ Ey Rasulolloh men yaxshiligimni kimga qilsam bo‘ladi?” deya so‘radim. - “Onangga”,
dedilar, Men shu savolimni uch martaba qaytarsam ham, Rasululloh: - “Onangga”,
deyaverdilar. To‘rtinchi marta so‘raganimda “Otangga” va yaqin bo‘lgan
qarindoshlaringga”, dedilar. Mana shu hadisdan ko‘rinib turibdiki onalarimizning
naqadar ulug’ bir inson ekanliklari va ularga qanchalik yaxshilik muruvvat ko‘rsatsak
ham kamligidan dalolat beradi. 2.“Ahli ayollariga rahmdil bo‘lish” haqida. Anas ibn
Molikdan rivoyat qilindi, u kishi: “Rasululloh ahli ayollariga juda rahmdil kishi edilar.
Rasulullohning Ibrohim degan o‘g‘illari Madinaning bir chekkasiga sut emish uchun
yuborilgan edi. Bolaga sut emizadigan xotinning eri izxir yoqib tirikchilik qgilardi. Biz
Rasululloh bilan unikiga borganimizda, uyning ichi tutun bilan to‘lganiga qaramay
Rasululloh bolani o‘par va bo'yini iskar edilar”,- dedilar. 3. “Ikkita yoki bitta qizni tarbiya
qilgan kishi” haqgida. Abdulloh ibn Abbos Rasulullohdan rivoyat qiladilar. Rasululloh:
“Har bir musulmon kishining ikkita qizi bo‘lib, ularni yaxshi axloq, yaxshi muomila
bilan tarbiyat qilsa, qizlari albatta, uning jannatga kirishiga sababchi bo‘ladi”, dedilar.
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Darhagqiqat, nima eksang shuni o‘rasan deganlaridek ota-ona bolaga qanchalik to‘g‘ri
tarbiya bergan bo‘lsalar ogibatda bu qilingan to‘g‘ri tarbiyaning natijalari o'z samarasini
bera boshlaydi. 4. “Ota-onasiga qaytib kelgan qizni tarbiyat gilgan kishining fazilati”
haqgida.Rasullulloh Saroqa ibn Molik Ibn Ja’shamdan: “Senga sadaga ehsonlarning eng
kattasini aytib beraymi?”- deb so‘radilar. Saroga ibn Molik: “ Yo Rasullulloh, aytib
bering!” - dedilar.Rasullulloh “Eridan chiqib senikiga qaytib kelgan va sendan bo‘lak
qarovchisi bolmagan qizingga qiladigan xayri-ehsoning ehsonlarning eng kattasidir”,
dedilar. 5. “Beva xotinlarga yordam beruvchi kishi” haqida. Beva xotinlarga va miskin
bechoralarga yordam qiluvchi kishi go‘yo Tangri yo‘lida jihod qiluvchi yoki kechalari
ibodat qiluvchi, kunduzlari ro‘za tutuvchilar bilan barobardirlar. 6."Ayollarga erkaklar
0'z tug‘ishgan opa-singillari kabi munosabatda bo‘lish” haqgida. Har bir erkak kishining
oilasida, uning onasi, xotini, qizlari va singillari bor. Shuning uchun har bir erkak kishi
boshqga begona ayollarga gqanchalik yaxshi munosabatda bo‘lsa, o'z oilasidagi ayollar
ham boshqa erkaklardan shunday yaxshi muomila kutishi mumkin. Islom axloqiy
madaniyatida o‘zining hadislari bilan mag‘ribdan-mashriqqacha shuhrat qozongan
bobomiz - yurtdoshimiz Imom Abu Iso Muhammad at-Termiziy ijodini o‘rganish
mustagqilligimiz sharofati bilan bugungi kunda keng yo‘lga qo‘yildi. Abu Iso Muhammad
at-Termiziy ijodini, uning hadislarini o‘rganishimiz hozirgi davrimiz uchun nihoyatda
zarur va ahamiyatga egadir. Chunki bugungi globallashgan zamonda, ya’'ni odamlar
o‘rtasida mehr-shafqatning yo‘qolib borayotganiday bir paytda Qur’oni Karimni va
odob-axloq haqidagi hadisu shariflarni o‘qib o‘rganish va ularga amal qilib yashash
judayam muhimdir.

Xulosa qilib shuni aytishimiz mumkinki, bugungi ayrim o‘zbek oilalaridagi
xotin-qizlarga nisbatan qilinayotgan zo‘ravonliklarga garshi bobomiz Imom Abu Iso
Muhammad at-Termiziy hadislaridagi odob-axloq namunalari, hadislarda keltirilgan
xotin-qgizlarga bo‘lgan ijobiy munosabatlar o‘zining hayotiyligi bilan hamma zamonlarda
ham, jumladan bugungi Yangi O‘zbekiston oilalarida ham o‘zining o‘ta muhimligi
va kerakligi bilan ajralib turadi. Uchunchi Renessans boshlanishi arafasida turgan
yangilanayotgan O‘zbekistonimizning erkak fugarolari mana shunday mazmundagi
hadislarni har doim o‘qib o‘rgansalar va ularga amal qilsalar, jamiyatda jinoyatchilik,
o'g'irlik, giyohvandlik, ajralib ketishlar, qarovsiz qolib ketadigan bolalar, fohishabozlik
va boshga nogonuniy illatlar keskin kamayib jamiyatimiz uchun o‘zida vatanparvarlik
fazilatlarini mujassamlashtirgan yetuk va komil insonlar ko‘plab yetishib chiqqan
bo‘lardi. Abu Iso Muhammad at-Termiziy o'z ijodiy faoliyati davomida axloq-odobga
doir hadislari bilan musulmon axloqiy madaniyatida o‘chmas va chuqur iz qoldirdi.
Hadislar barcha davrlarda ham musulmon olamining axloq-odob namunalari, gonunlari
bo‘lib kelgan va bugungi yangilanayotgan O‘zbekiston jamiyatimiz taraqqiyotida ham
suv bilan havodek zarur bo‘lib qoladi.
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“Oila va xotin-qizlar” ilmiy-tadqiqot instituti doktoranti

XOTIN-QIZLARNING ILMIY FAOLIYATI RIVOJLANISHI GENDER
ASSIMETRIYA VA GENDER STEREOTIPLARI

Annotatsiya. Maqolada xotin-qizlarning ilm-fan rivojlanishidagi ishtiroki, sohadagi
muammolar tahlili keltirilgan. Xotin-qizlarni ilmiy faoliyatga yo‘naltirishning oziga xosligi
yoritilgan. Shuningdek, xotin-qizlarni ilmiy faoliyatga yo‘naltirishning jinsga oid (gender
yondashuv) o‘ziga xosligi ochib berilgan.

Kalit so‘zlar:, ilm, fan, gender, sohalar, tahlil, ayol, faoliyat, olima, tahlil, ilmiy faoliyat, ilmiy
salohiyat, sohalar.

AHHOmayus. B cmambe npedcmasseHo yyacmue XCEHWUH 8 pa3sumuu HAyKU,
coyuo.102u4eckast oyeHka npob.iem 8 smoti ob.aacmu. [loduepkusaemcsi cneyuguka opueHmayuu
MHCEHWUH Ha Hay4Hyto desimenbHOCMb. Takoice 8bisis1eHa 2eHdepHO-cneyuguyeckas (2eHoepHbIl
nodxod) cneyuguka opueHmMayuu HeHWuH 8 HaAyyHol desmesabHOCMU.

Katouesvle cao8a: Hayka, 2eHdep, N0/s, AHAAU3, HCEHWUHA, dessmeabHOCMb, yYeHbll,
aHa/u3, Hay4YHas dessmelbHOCMb, HAY4YHbIU NOMeHYuasl, NoJsl.

Annotation. Annotation. The article presents the participation of women in the development
of Science, the sociological assessment of problems in the field. The specificity of the orientation
of women to scientific activity is highlighted. It is also revealed the gender-specific (gender
approach) specificity of the orientation of women in scientific activity.

Keywords: science, science, gender, fields, analysis, woman, activity, scientist, analysis,
scientific activity, scientific potential, fields.

Gender yondashuv ilmiy sohada qobiliyat, bilim va ko‘nikmalarni amalga oshirishda
turli xil ijtimoiy-demografik jamoalar vakillari sifatida erkaklar va ayollar uchun




mavzusidagi xalqaro anjuman materiallari to‘plami

imkoniyatlar tengsizligining sabablarini aniglashga imkon berdi. Gender assimetriya
esa erkaklar va ayollarning xulg-atvoridagi farqlarning ijtimoiy va madaniy shartliligi
belgilarining ozgarishi, gender assimetriyada “tengsizlik” yoki “kamsitish” tushuniladi.

Rahbar ayollarni tayyorlash, ilm-fan sohasida mavjud bo‘lgan gender assimetriyasini
bartaraf etish uchun ayol olimalar uchun magsadli o‘qitish va malaka oshirish zarur.
Ayollar va erkaklar boshgaruv sohalarida salohiyati va imkoniyatlar ayollarni erkaklarga
qaraganda boshqgaruv sohalarida yetakchi sifatida o‘zini ko‘rsatish ehtimoli kamrog.
Xotin-qgizlarda tortinchoqlik, qaramlik va ayollarni fagat shaxsiy sohalarda o‘zini
namoyon etishi mumkin, deb ishoniladi; Jamiyatda xulqg-atvor stereotiplari ayollarning
hissiyotini, uning sadoqatini va eng muhimi, individual mustaqillikka asoslangan
yuqori darajadagi rahbar imidjiga ega bo‘lishiga imkon bermaydi. Unversitetlarda
rahbarlik gilayogan ayollar ulushi dekanlar va rektorlar kamligi lekin, “Parlamentda
ayollar soni keskin oshganligi, olti nafar xotin-qizlarning esa shahar va tuman hokimi
vazifasiga tayinlanganligi mamlakatimizda gender tenglik ta’'minlanishi sohasida
muhim ahamiyatga ega”.

Gender atamasi bizning tadqiqotimizda erkaklar va ayollar xulg-atvoridagi
farglarning ijtimoiy-madaniy sharliligi, gender tengligini tan olish, ayollarning erkak
bilan teng qobiliyatga ega ekanligi, xotin-qizlarning jamiyada ijtimoiy rollarini o‘zgarib
borishi kabi jihatlarni o‘rganadi. Jins (lot. “genus”) - erkaklik va ayollik bilan bog‘liq
xususiyatlar spektri. Kontekstga qarab, bunday xususiyatlar ijtimoiy tuzilmalarni
(xususan, gender va boshqa ijtimoiy rollarni) yoki gender identifikatsiyasini anglatishi
mumkKin.

Shuning uchun ilm-fan sohasidagi gender assimetriyasi omillarini aniglash va
o'rganishga qaratilgan tadqiqotlar juda dolzarbdir. Gender assimetriyasi gender tengligi
buzilishi, “tengsizlik” tushunchalari bilan tushiniladi. Tadqiqot natijalarini tahlil gilish
asosida xulosa qilish mumkinki, xotin-qizlarning ilm-fan sohalaridagi faoliyatlariga
gender stereotiplari ta’sir qiladi.

Ayni vaqtda xotin-qizlarning ilm-fanga yo‘naltirishning jinsga oid o‘ziga xosligini
ochib beruvchi, jamiyat hayotidagi o‘zgarishlarni inobatga olgan holda an’anaviy gender
stereotiplarni yengib o‘tishga intilishni ifodalovchi nazariy-tahliliy ishlar ham, amaliy
ishlanmalarni yaratishga qaratilgan chora-tadbirlarni yetarli, deb bo‘lmaydi. Mazkur
holat ushbu yo'nalishdagi ilmiy izlanishlarning mamlakatimiz ilm-fani va ijtimoiy hayoti
uchun yangiligi va dolzarbligini belgilab beradi.

O‘quv adabiyotlarini o‘rganish shuni ko‘rsatdiki, maktablar uchun mo‘ljallangan
darsliklarda ham gender stereotiplari qayta ko'rib chiqilishi lozim. Xotin-qgizlarning
ilm-fan va kasbiy sohadagi faol ishtiroki haqida deyarli hech narsa aytilmaydi va bu
stereotip deyarli barcha darsliklarda uchraydi. Xuddi shu narsa an’anaviy tarzda -
stereotipik bo'lib, erkaklar uchun mo‘ljallangan faoliyat sohasi sifatida qaraladi va bu
davlat organlaridagi faoliyatda ham o'z aksini topadi. Shuningdek, maktab davridan
boshlab kasbiy sohadagi gender iyerarxiya haqidagi g‘oyalarini shakllantirib kelmoqda.
Aniq va tabiiy fanlar bo'yicha darsliklarda ayol obrazlari erkaklar bilan teng ravishda
qgo‘llanilishi kerak. Shu munosabat bilan, boshlang‘ich sinflar uchun darsliklarning
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gender mazmuniga alohida e’tibor qaratish lozim. Birinchidan, bu davrda gender
madaniyatining asoslari yaratilganligi uchun. Ikkinchidan, maktab darsliklarida eng
ko'p eslatib o‘tilgan so‘zlar bola (erkak), qiz (ayol) bo‘lgani uchun. Shuni ta’kidlash
joizki, o‘quvchilar tomonidan ushbu fanlarning g‘oyalari, nazariyalari va qonuniyatlarini
o‘rganish matematika, kimyo, fizika sohalaridagi olimlarning hayoti, ilmiy faoliyati
va ilmiy kashfiyotlari tarixiga oid darsliklar bilan tanishish orqali birga olib boriladi,
ammo bu fagat erkak olimlarga taaluqgli. Shu sababli, ushbu gender stereotipini bartaraf
etishning zaruriy sharti sifatida maktab o‘quvchilarini ayol olimalarning tarjimayi holi
bilan tanishtirish hamdir.

Xotin-qizlarning ilmiy faoliyatini rivojlanishini belgilovchi omillar: ilmiy sohaning
jamiyatda mavqeyini pasayishi; gender stereotiplari; ikki tomonlama bandlik. Xotin-
qizlarning ilmiy jamoachilik ishlariga, ilmiy loyihalarga va ilm-fanni boshqa sohalarida
faoliyat yuritishlarini tashkil etish lozim. “Xotin-qizlarga ta’lim olishlari uchun yanada
qulay shart-sharoitlar yaratish, ularning ilmiy salohiyati va malakasini tizimli oshirib
borishni qo‘llab-quvvatlash magsadida 2022-2026- yillarda xotin-qizlarning mamlakat
igtisodiy, siyosiy va ijtimoiy hayotining barcha jabhalarida faolligini oshirish bo‘yicha
Milliy dasturni 2022-2023-yillarda amalga oshirishga qaratilgan kompleks chora-
tadbirlar rejasi tasdiglandi”. Ayollarning ozini 0‘zi anglash va ijodkorlik imkoniyatlarini
cheklaydigan to‘siglardan xoli bo‘lgan jamoat joylarida xotin-qizlar uchun maxsus
kurslar tashkil etish, rahbar ayollarni tayyorlash, ayol olimalar uchun maqgsadli o‘qitish
va malaka oshirish kurslarini tashkil etish zarur.
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JA.M.AluM>KaHOBa,
Ha4aabHUK mexcdyHapodHozo omdeaa HUH «Ouaa 8a XxomuH-Ku3aap» npu
T'ocydapcmeeHHOM Komumeme cemblU U HceHWUH Pecnybauku Y36ekucmau

III.A.Ilys1aToBa,
adsokam Adsokamckoli pupmoel “Merritz Law”

3HAYEHUE CYEBHO¥ BJIACTHU B MPOTUBO/ENCTBUM F'EH/IEPHO
JTUCKPUMHWHALIMA

AHHOmMayus. Bcmamuve kpamko oceewjeHbl 0CHO8HbIE MOMEHMbL POU cydell 8 cnpasiau8oM
paspeweHuu des, C8SI3aHHbIX C 2eHOepHOU duckpumuHayuetl u obecneyeHue HceHwuHaM docmyna
K npasocyaduio.

Karuessle cnoea: duckpumuHayusi, docmyn K npagocyduro, cmepeomunbl, UHmepnpemayust
30KOHO08, MeHAYHApOoOHble J02080pbl.

Annotatsiya. Maqolada gender kamsitish bilan bog‘liq ishlarni adolatli hal etish va
ayollarning odil sudlovga erishishini ta’'minlashda sudyalarning roli haqida qisqacha ma’lumot
berilgan.

Kalit so‘zlar: diskriminatsiya, odil sudlov, stereotiplar, qonunlarni talqin qilish, xalqgaro
shartnomalar.

Annotation. The article briefly highlights key points about the role of judges in the fair
resolution of cases involving gender discrimination and ensuring women’s access to justice.

Keywords: discrimination, access to justice, stereotypes, interpretation of laws, international
treaties.

B 2022 roay, B yCJIOBUSIX MHOTOYPOBHEBOT0 KPU3UCa, BKJAKYASA PACTYLLYIO
CTOUMOCTD KU3HH, IPOL0HKAIOILYOCS TAaHAEMUI0, KPYITHOMACIITaOHble KOHQJIUKTHI
Y MUTPALMI0, HA MUPOBOM YPOBHE OTMEUY€EHO 0CJ1abJieHUe Mporpecca B HalpaBJieHUU
JIOCTHKEHHUS TeHIepHOro napureTa. BMecTe ¢ TeM, yCKOpeHHe Mpo1ecca JOCTHXKEHUS
reH/IepPHOI0 PaBeHCTBA JO/HKHO CTAaTh OCHOBHOM YaCThI0 TOCYJapCTBEHHOU MOJIMTUKH.

Kak ormeTtus Ilpe3usieHT Pecny6yiMku Y36eKkucTaH BbicTymnas Ha 46-i ceccuu
CoBeTa no npaBaMm 4yesioBeka OpraHuzauuu O6beaMHeHHbIX Hanuii, B Bonpocax
reH/lepHOU NOJIMTUKU Y30eKUCTaH HaMepeH KapAHaJIbHO OBbICUTH POJIb }KEHIIIMH
B 00LeCTBEHHOMH, MOJIMTUYECKOH U [1eJI0BOY KU3HU CTPAHBL.

Bonpocel reHiepHOro paBeHCTBA NOAHATHI HA YPOBEHb roCyAapCTBEHHOU
NOJIMTUKH, YaCTHOCTU B «CTpaTerum JOCTUXXEHHUS TeHJIepHOr0 paBeHCTBA B
Pecny6sinke Y36ekuctan o 2030 roga», onpejeseHo noBbiiieHue g0 2030 roga
JlOJIY YKeHIMH-cyAel 10 30 NpoLeHTOB.

[IpaBuTENbCTBO Y36ekucTaHa B 2018 roay yrBepaunsio 16 HaijoHaibHBIX 1ieJiel B
06/1aCTHU YCTOMYMBOI0 pa3BUTHUA U 127 cBI3aHHBIX C HUMHU 33/1a4 Ha nepuoz o 2030
roJia. bel1 pa3paboTaH v yTBepk/ieH HallMOHA/IbHBI HAb0p oKa3aTeJiel /1151 KOHTPOJIS
nporpecca peanusanuu UYP. U3 206 nokasaresie —— 32 ABJAAKTCA TeHAEPHBIMH.
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[ocypapcTBa 06513aHbl 06€CMEYUTh KEHIMHAM 3alUTy OT JUCKPUMHUHALUU U
npeJl0CTaBUTh CPe/iCTBA IPAaBOBOM 3alllUTHI B CJly4ae HapylIeHWs UX IPaB YyesJa0BeKa.

B 3akoHe «0 rapaHTHAX paBHbIX IPAaB U BO3MOXKHOCTEM [JI151 2KEHIIIUH U MY»KUYUH»
BIEPBbIE 3aKPEIJIEHBI ONpe/leIeHUsI MOHSATUH «IpsiMasi AUCKPUMHUHALUA 110 TPU3HAKY
NoJia» U «KKOCBEHHAas JUCKPUMUHALMA 10 MPU3HAKY MoJ1a». 3anpeT JUCKPUMUHALUU
110 NPU3HAKYy 110J1a U UHBIM OCHOBAHHUSAM 3aKpellJleH NPaKTUYeCKU BO BCeX 3aKOHaX,
NPUHATHIX B IOCJIeJJHUE TO/IbI.

C yyeTOoM noJsioxkeHMM 3aKoHa «O rapaHTUSAX PaBHBIX IPaB ¥ BO3MOXXHOCTEH [JJ1A
»KEHIIVMH U MY>XYHMH» B CTPaHe y/iesisieTcs 60JiblI0oe BHUMaHUE IPOBEAEHUI0 IIUPOKOHN
pa3bACHUTEJNBHOW U IPONAraHJUCTCKOU 1eATeJbHOCTU 10 BONPOCaM pa3bsACHEHUS
reH/JIEPHOU MOJIMTHUKY FOCyapCTBa.

Kak HaMm u3BecTHO, 7 peBpasist 2019 r. BCTynuII B CUJTy 3aKOH «O MeXXIyHapOIHbIX
JlOTOBOpax», CTaTbsl 3 KOTOPOroO ONpejeJsisieT, YTO MeXAyHapo/JHble JJOTOBOPHI
Y36ekucraHa HapsAy C 00LeNPU3HAHHBIMU IPUHLUIIAMU U HOPMaMU MeXAYHapOHOTO
npaBa fABJSAITCS COCTABHOM YaCThl0 IPAaBOBOUM CUCTEMBI Y30eKHUCTaHa.

JlaHHBIV 3aKOH UMeeT KparlHe BaXKHOe 3HaYeHUe, BeJlb MeX/yHAapOAHOE IPaBo U
CTaHJAPThI TEHAEePHOr0 paBEHCTBA Y PAB YeJIOBEKA NPAKTUYECKU HE IPUMEHSOTCS
B Cy/leOHOUM mpakTUKe. B To ke BpeMsl B 0011eCcTBe >XeHUUHbI NOJBEPTalOTCs
pas3inyHbIM popMaM JUCKPUMHUHALUU U HACUJIHS, YTO NOATBEPK/IAeTCsl OCAeJHUMHU
3akio4yrTesibHbIMU 3aMedyaHusaMu Komurera OOH CEDAW.

B pasHbie roapl, pazinyHbie komuTeTbl OOH, cpeu npoyrx 3aMe4aHul, OTMedain
10 MOBO/1y «OTCYTCTBHUS KAaKOr0-J1160 ynoMUHaHUsA KOHBEHIUH B pellIEHUSIX CY/I0B»,
pe/ikoe «HemocpejCTBEHHOE IPMMeHEeHWe HAallMOHAJbHBIMU CyJlaMU» MOJI0XKEHU N
KoHBeHIIUH ¥ yKa3bIBaJM Ha HEOOXOJUMOCTb B IPUHATUU MeP MO NPUMEHEHUIO
HallMOHa/IbHBIMU CyiaMU NnoJioxkeHu KoHBeH U B cyieOHbIX akTax. 060CHOBaHHEM
JlaHHOM peKOMEeH/JaLlu U SIBJISIETCS TO, YTO cobttoieHue nosokeHn KonBennuit OOH
110 MpaBaM 4eJIOBeKa BKJIIOYAeT B ce0Os1 M MOHSATHE CyZ,eOHOM 3alMThl JJAHHBIX MIPAB.

15-16 ¢peBpans Tekyuero roja paccMatpuascs llectol nepuoanvyeckui JoKaaz
Pecny6s1Mku Y36€eKHUCTaH 0 BblNoJIHEHUU MexayHapoaHo KoHBeHI[UM 0 JIMKBUIAIUU
BCcex GOpM AMCKPUMUHALIMU B OTHOLIEHUHU KEHIIMH B popMaTe OHJIAKH.

B yactHocTH, B 10-nyHKTe (c) 3ak/J04YUTeNbHbIX 3aMedyaHuil no llectomy
epyuoiM4eCcKOMY 0KIaly Y36ekuctaHa KoMuTeT 1o IMKBUAALMU JUCKPUMUHALLMU
B OTHOLIEHUU KEHIIWH peKOMeHJAYeT TroCyJapCTBY-Y4aCTHHUKY: MOBBIIIATh
KBaJIMPUKALUIO COTPYJHUKOB Cy/leOHbIX OPTaHOB U CHEI[UAJUCTOB B 06J1aCTH MpaBa
B OTHOULIEHUU MPSIMOTro NPUMEHEHHUSI U UCNOJIb30BaHUsI KOHBEHLIMU B Cy/leOHbIX
pa3bupaTesbCTBax U TOJKOBAHUS HALMOHAJbHOIO 3aKOHOJATEJNbCTBA B CBETE
KoHnBeHIIMH.

06s3aTe/IbCTBA, yCTAaHOBJIEHHbIE HA MEX/IYHAPOAHOM Y pETMOHA/IbHOM YPOBHAX
10 60pbOE Co cCTepeoTUNM3alMEN, paCIPOCTPAHSIOTCS HAa BCe BETBU BJIACTH, BKJIIOYas
cyfebHyto. YUeTkre 06sd3aTesbCTBA B OTHOLIEHUU CTEPEOTUNOB YCTAHOBJIEHBI
JIByMsl MeX/IyHapOJHbIMU JI0TOBOpPaMHU B 006/1aCTH NpaB 4esioBeka: KoHBeHIMel 0
JIMKBUJALIMU BceX GOPM JUCKPUMMUHALMU B OTHOILLEHUU KeHIMH U1 KoHBeHLIMeH o
npaBax UHBAJIU/0B.
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JlaHHble B pa3OUBKe IO MOJy, Kacallluecs YUcaa 3asBJEeHUH, NOJaHHbIX B
EBponeickuii cy/ 1o npaBaM YeJI0BeKa, MOKa3bIBalOT, YTO GOJIbIIMHCTBO 3asiBUTEJIEN
— MY>KYMHBI, U JINILIb HE6O/IBLION NPOLEHT 3as1BJIEHUM 6bLJI0 MOAHO KeHLMHaMU. [Ipu
3TOM HUYTO He CBU/AETEJNbCTBYET O TOM, YTO NPaBa *KeHIUIMH HapYILIATCA pexe, YeM
npaBa My>K4MH. boJiee TOro, 0JHUM U3 yCJI0BUN pHUEMA KaJ100bl B MEX/IyHAPO/JHbIE
cyabl 1 Komutersl OOH siBasieTcss TpeboBaHUe K 3asiBUTEJII0 MCYeEpNaTh BCe
HallMOHaJIbHblE CpeJCTBA MPABOBOM 3aLIUThI, 2 3HAYUT, 3TO €ellle U TPEBOXKHbIU
CUTHAJI, YKa3bIBAIOLUHN Ha TO, YTO HAllMOHAJIbHbIE CUCTEMbI FOCTUIUU CTABST Nepe],
»KeHIIIMHAMHU KyJia 60Jiee cepbe3Hble MPENsTCTBUS, YEM Nlepe] My>KYHUHaAMHU.

Takumu gpakmopamu MOTYT SABJASATHCS:

® omcymcmeue UHGOpMayuu o0 C80UX NPA8AX U cnocobax noJyyeHust npasosoll
nomowu, 8 0C06eHHOCMU MAP2UHANU308AHHbIX 2PYNN HACENEHUS;

® omcymcmeue ¢UHGHC0861X pecypcoe [3mo on/iama 2o0Hopapa adseokama,
ZOC)Z()CIQCITISBHHIDIX NOoWwJ/AUH, MPAHCNOPMHbIX QCICXO(?OGL‘

e omcymcmaue cydog 8 palioHax NPOHUBAHUS HCEHUJUHDBI.

OZHYM U3 IrJIaBHbBIX IPENATCTBUH AJ11 OCTYIA XKEHLUH K IPAaBOCYAUIO ABJISAETCA
WHTepnpeTanys 3aKOHOB, KOTOPasi HOCUT AUCKPUMHHALMOHHBIN XapaKTep Wi
OCylLILeCTBJIsAeTCA 6e3 yyeTa reHJepHoi npo6aeMaTuKM. K npuMepy, Tpe6oBaHKE O
HelpeBbILIEHUH ITpe/ieia He06X0JUMOM CaMO0OOPOHbI U HATMYMH HENOCPe/[CTBEHHOM
YyIPO3bl HACKJIUS B X0/l pACCMOTPEHUs ies1 06 YOUHCTBE MapTHEPOB, COBEPIIABIIUX
HaCUJIbCTBEHHBIE JIeHCTBUS, 6€3 yueTa crieliuPHUKU TOBeJIeHUsI BAHOBHOT'0, KOTOPbIH
SIBJISIETCH KEPTBOMW JJOMAalHEr0 HaCUIus.

ApKum npumepom Kak cmepeomunsl 84usiom Ha 6ecnpucmpacHocms cydetl
si8151emcsi deno” epascdanku X. npomus eocydapcmea Tumopa-Jlewmu, paccmompeHHoe
8 Komumeme CEDAW. OHa 6bl1a npuzogopeHa K 15 2odam auweHuss c8o60dbl 3a
ybulicmeo npu omsi2uaroujux 06cmosime/1bCmaax 3a CMepmeabHOe HOXHe8oe PaHEeHUE
c80e20 napmHepa, c KOMopbwlM_y Hee 6bl1 pebeHOK. B meuenue mHO2UX s1em OH husuyecku
usdesascsi Had X., u 8 deHb ybulicmea 060poHANACL OM €20 o6oes.

Komumem CEDAW ommemuus, ymo cydelickulli kopnyc He doAx4ceH NpUMeHsIMmb
Jpcecmkue cmaHoapmeul, 0CHO8AHHbIE HA NPEd83sIMbIX Npedcmas/AeHUSX 0 MOM, KaKue
deticmeust nodnadarwm nod onpedesieHue cemeliHo20 HaCUAUSL.

Asmop 6bl1a 0ceob60xcdeHa uz mwpbMbul YcaA08HO-docpouHo 8 2015 200y nocae
Yacmu4H020 NOMU/AI08AHUS NPe3udeHmoM 20cydapcmad.

MHorum n3BecTHO pelieHre EBponerickoro cy/ja no npaBaM 4esioBeka 1o geay Opuz
npotuB Typnuy, B KoTopoM Haxuze nosrue rogbl noJiBepraaachb HaCUIUIO CO CTOPOHBI
cBoero My»a. 1 HecMOTps Ha yOUUCTBO cBoel Tely, My Haxu/ie 66151 0cCBO6GOXK/eH
M3 TIOPbMbI U IPOAOJKUI Hacuiue. Pemenue EBponelickoro cysa cnoco6cTBOBaJIO
npuHsaTuio KonBeHuu CoBeTa EBponbl 0 NpeAoTBpalleHUU U 60pbbe C HAaCU/IMEM B
OTHOILLIEHUHU KEHILUH U ;oMallHUM HacunueM (CTaMOyJibCKast KOHBEHIIMS ), KOTOpas
HavaJia aerictBoBaTh B Mae 2011 roja.

79 X. mpotuB Tumop-Jlemtu (coobinenue Ne 88/2015) // URL:https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbo
1=CEDAW%2FC%2F69%2FD%2F88%2F2015&lLanguage=E&DeviceType=Mobile&lL.angRequested=False
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B HeKOTOphIX cily4yasiX, HE0OO6XOJUMOCTb JeHCTBOBAaTh UCXO/S U3 HAUJIYYLIUX
MHTEepecoB pebeHKa MPU PaCCMOTPEHUH Jiesl 00 ONeKe 3a4acTy0 NOHUMAETCS KakK
Heo6X0MMOCTb PEeAO0CTABUTh POJAUTEIIO U Pe6eHKY BO3MOXKHOCTb MOAAEPKUBATh
CBSI3b, JaXKe €CJIM UMEeJI0 MECTO JIOMalllHee HaCUJ/IMe B OTHOLIEHUH TapTHePa, KOCBEHHO
3aTparuBarollee pebeHKa.

B KayecTBe mpuMepa, Mbl MOKeM NpuUBecTH coobieHue® Ucary Jxaioy
npoTuB bBosirapuu (coo6menue N2 32/2011).

I'paxcdanka 'amb6uu Hcamy /lxncannoy eviuwaa 3amyxc 3a epaxdaHuHa boazapuu
A.Il u nepeexasa 8 e2co cmpay. A.Il. 6bL1 2Hcecmok kK asmopy coobweHus u nodgepza ee
HEeCKO/AbKUM 8udam Hacuaus. KeHujuHa nodaa Ha pa3eod cpasy xHce nocjie noay4eHust
8UO0A HA HCUMENBCMBO, HO MYHC XOMeJ COXPAHUMb oneky Had ux pebeHkom. Tozda Myxc
nodas 3asie/ieHue 0 8bldave 0XPaAHHO20 NPUKA3d, ymeepxcddasi, Ymo ya2poxcana emy
Hodcom. Cyd ydoss1emeopus 3mom 0XpaHHbIU NPUKas, nompebosas nepeceaums pebeHKa
K A.Il. B meyeHue HeCKO/bKUX Mecsiye8 0p2aHbl 3aujumsl demell He UHPOpMUpPO8aAIU
Hcamy o 6a1azonosy4uu ee pebeHKa.

Komumem CEDAW nocmaHo8u/ 8bin1amums agmopy KOMNEeHCayur U pekoMeHd08a
60/12apcKuUM 84acmsaM npu paccmompeHuu des 06 oneke U npasax HA noceujeHue
demeli, yyumsvleambs cayyau HACU/AUS U 8bls18151Mb HE CMABUIUCL h0d y2po3y npasa u
6esonacHocms demell.

Komuter OOH no nukBupauvu AUCKPUMUHALUU B OTHOIIEHUU KEHIIWH
npeaynpexzaaet: «KCTEpeoTHIIbI U TeHAEPHbIE NPePACCYAKH B CUCTEME TPABOCY AMS
MMEIT JaseKo UJylirMe MocaeCTBUS AJis MOJHOTO OCYLeCTBJIEHUS XeHIUHAMHU
CBOMX MpaB yesioBeka. OHU NPEeNnsATCTBYIOT AOCTYIY KEHIIMH K IPAaBOCY/IMI0 BO BCEX
06J1aCcTAX MpaBa...»8%L,

Eule olHUM cepbe3HBbIM NPENSITCTBUEM K MOJIyYEHHUIO XKEHIMHAMM J0CTyIa K
NPaBOCYAMIO ABJISIIOTCS HE YYUTHIBAKOIIME FeHiePHbIe aClIEKThI NPOLecCyaibHble
HOPMBI. [Ipexx/ie Bcero, BbI3bIBAET BOMPOCHI TO, B KAKOU CTENEHU CUCTeMa IOCTUIU U
N03BOJISIET YYUTHIBATh MPOGJIEMBI KEHIIIMH, B YaCTHOCTHU XEPTB/MOCTPaLaBUINX
OT TeHJAEepHOro HacuJHs. YyacThe B YroJIOBHOM CyZONPOU3BOJCTBE 4YaCTO
SIBJISIETCSI TIOBOJIOM /1JIsl IOBTOPHOW BUKTUMMUTH3ALMU. 3aTATHBAaHUE CY[eOHOTr0
pa3bupaTesbCTBA MOXKET ObITh CBSI3aHO C QUHAHCOBBIMU PacX0/ilaMy U OTPULIATETbHO
BJIMSITh HAa BBINOJIHEHUE KEHIIUHOW ee 06513aHHOCTEM Mo yXoAy 3a IETbMHU.

B cynax ycraHaB/IMBaeTCs MOJIOXKUTeIbHAsA MPAKTHUKA, COTJIACHO KOTOPOMH, P
pacCMOTPEHUM CEMENHO-ObITOBBIX JIMOO TPY/OBbIX CIIOPOB, B C/Iyyae HabJI0JeHH s
pUCKa JIONYILeHUs HACKUJIMS B OTHOLIIEHU U KEHII[UH B CeMbe JIM60 Ha pabo4yeM MecCTe,
CyZ0M 3asiBJisieTCs 06 3TOM B Hajyiexalliyde MpaBOOXpPaHUTEebHbIE OpTaHbl AJs
npoBeJieHus1 NpoPuIaKTUIECKUX PabOT.

80 Ucaty [xannoy npotu Bosirapuu (coo6uenue Ne 32/2011) // URL: https://undocs.org/Home/Mobile?Fi
nalSymbol=CEDAW%2FC%2F52%2FD%2F32%2F2011&l.anguage=E&DeviceType=Mobile&LangRequeste
d=False

81 O6masn pexomenganus Ne 33 Komurera OOH no TUKBUAALMKU JUCKPUMUHALIMK B OTHOLIEHUH JKEHII[UH,
Kacalomasics J0CTYIA JKeHIUH K TPAaBOCYA IO, MYHKT 26.
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[TosroXkeHus, cofeprKaluecss B MeX/AYHAPOAHbBIX JOTOBOPAx U HAI[MOHAJBHOM
3aKOHO/IaTeJIbCTBE, TPe6YI0T CPOPMUPOBATH B 0611IeCTBE “HYJIEBYIO TEPINUMOCTD” 110
OTHOIIEHHIO K FeHIepHOMY HacuiHio. ['ocyiapcTBa 06s13aHbl 00€CTIEYUTh KeHIIIMHAM
3alIUTY OT JUCKPUMHHAIUY U IPEIOCTABUTh CPE/ICTBA MPABOBOM 3alUTHI B C/Iy4Yae
HapyIIeHUsI UX MpaB 4yesoBeKa. /leMOKpaTU4YeCcKoe 06ILeCTBO OCHOBBIBAETCS Ha
BEpPXOBEHCTBE MpPaBa, KOTOPOe MPeJICTABJSAET COO0M CUCTeMY 6GeCIPUCTPACTHBIX
3aKOHOB, U HE3aBUCHUMO peau3yeMbIX CyIeOHbIMH OpraHaMU.

10.

11.

12.

CCbIJIKM HA UICTOYHUMKH 110 BOIIpOCaM reHA€pHoOro paBeHCTBaA:

3aKJII0YMTEIbHbIE 3aMeYaHUs 110 IeCTOMY IeEPUOAUYECKOMY OKJIaay Y36eKrucTaHa/
https://digitallibrary.un.org/record /3966403.

KoMuTeT mo JUKBUAAIUK JUCKPUMHHAIIMU B OTHOLIEHUH >XKeHIIUH. O6Iiue
PEeKOMeH/Jallu .

http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CEDAW /Pages/Recommendations.aspx
O6uast pekomeHganus Ne 35 kacaTesIbHO reHIePHOT0 HACUJIHUS B OTHOIIIEHUH YKEHIITUH
(2017).

http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CEDAW /Pages/Recommendations.aspx
PykoBozcTBO 1o CTamM6y/ibCcKoi KoHBeHIUH, CoBeT EBpomnbl http://www.coe.int/en/
web /istanbul-convention/publications.

MaTepuaJsibl 0 TeH/JIEpHBIX cTepeoTUnax/popMupoBaHuu crepeotunon (YBKIIY):
http://www.ohchr.org/EN /Issues/Women /WRGS /Pages/GenderStereotypes.aspx.
leHpep B cucteMe l'IpaBOCY,LU/IH (EBponeHcmm PIHCTI/ITYT reH,aepHoro pPaBEHCTBA,
2017 r.) // http:

[ly6aiMKanyu o reHiepHOM paBeHCTBe: http: //www.coe. 1nt[en1wengendereguahLyZ

publications.
Hy6JmKa1_u/m 0 Mpe/loCTaBIeHNH XKeHIHHAM PaBHOrO JOCTYNa K NPaBOCY/HMI0 //

BceMupHbI# 3KOHOMUYeCKHH ¢popyM. JlokIaz o r1o6abHOM reHIEPHOM pa3phiBe,
2022 r. https://www.weforum.org/reports/global-gender-gap-report-2022/.

baza ganubix no wpucnpygennuy OOH (coobiieHus B cooTBeTCTBUM ¢ PaKyIbTaTUBHBIM
npoTtokosioM Kk KJIZI0X) // http://juris.ohchr.org/search/Documents.
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PamuaoBa /Ina6ap CyiTaHOBHA,

2/1a8HblU Hay4Hbll compydHuk Omdesia 06pa3o08aHus
U npoceeujeHus 8 06.1acmu npas

yesoeeka HayuoHaavbHo2o yeHmpa Pecnybauku
Y36ekucmaH no npasam yesnoseka

25 HOABPA - MEXXIYHAPO/IHBIN JEHb BOPELEEI 3A IMKBUJALIMIO
HACHWJINA B OTHOIIEHUU KEHIIIUH

«Hacuive B OTHOIIIEHUU »KEHI[MH U JAeBOYeK OCTaeTCs caMoi
pacnpocTpaHeHHON aKTyaJbHOW Npo6eMod B 06J1aCTH MpaB
YyeJI0BeKa B COBpeMEHHOM MUpe. ITO HacUJue Npe/icTaBsieT CO60M
OTBPATHUTEJIbHOE NPECTyIlJIEeHWe U IPUBOJAWUT K BOSBHUKHOBEHHUIO
Yype3BblYaWHOW CUTyalMU B 006JaCTH OOLECTBEHHOTO
3/IpaBOOXpaHeHus], UMeLel JaleKo UAyliue NocaAeACTBUA A1
MUJIJIMOHOB KEeHIMH U [leBOYeK BO BCeX YroJIKaX 3eMHOT0 Iapar.

AnToHMO I'yTeppem, leHepavHblii cekpemaps OOH

25 Hos6psA - Mex/yHapoJHbIA JleHb O0pbObl 32 JIMKBUJALMIO HACUJIHUA B
OTHOUIEHWHU >KEHIIIMH, KaK U B MpeAbIAylHe ToAbl HAUMHAeTcs ¢ 16 AHel aKTUBHbIX
JlecTBUM, KoTopble 3aBepiiaTcsa 10 aekabps 2022 roga - B MexxayHapoJHbIN 1€Hb
npaB yesoBeKa.

17 pexabps 1999 roga 'enepasibHass Accambiiess Opranusanuu 06'beMHEHHbBIX
Hauuit npunsinaa pesostonuio (A/RES/54/134), npoBo3riamawilyo 25 HOAOpA
MexXaAyHapOAHBIM JHEM 60PbObI 32 IMKBUJALUAI0 HACU/INS B OTHOLIEHUH YKEHIIIUH
Y NpeJJIoKuJa MPaBUTEJNbCTBAM, MEX/AYHAPOAHbIM M HeNpPaBUTEJbCTBEHHBIM
OpraHMU3alMsIM IPOBECTH B 3TOT JIeHb MePONPUSTHS, HallpaBJIeHHbIE HAa IPHUBJIEYEHUE
BHUMaHMUS K 3TOU npobJieMe.

B 1979 roay npunsita KonBeHLMs 0 IMKBUAALMU BCeX GOPM AUCKPUMHUHAIUU B
OTHOILEHUH KEHLHUH, KOTOPY0 Y36ekuctaH patupunuponan 1995 roay.

20 nekabps 1993 roaa l'eHepanbHasa AccambJsess Opranusanuu O6beJMHEHHbBIX
Hauuii npuHsia pe3oJioiuio, cogepxaiyto Jekiapaiiydio 06 ICKOpeHeHUW HaCUJIUS

B OTHOIIIEHUHU KEHIIUH.
Opranuzauusi O6beiMHeHHbIX Haluii onpeiesisieT HacCKJIve B OTHOLLIEHHUU YKEHIITUH

KaK «JII060W aKT HaCUJ/1¥sl, COBEPIIEHHbIN HA OCHOBAaHUH I10JIOBOT'0 NPU3HAKA, KOTOPbIH
NPUYUHSAET UJIU MOXKET NPUUYUHUTDL PU3UYECKUH, TOJTO0OBOU UM MCUXOJOTUYECKUN
yiep6 UM CTpaZlaHUs KeHIIMHAM, BKJIl04asl Yrpo3bl COBEPILIEHUS TaKUX aKTOB,
NPUHYXX/JIeHUEe UJIU IPOU3BOJIbHOE JINIIEHUE CBOOO/Ibl, 6Y/ib TO B 0011eCTBEHHOMN UJIU
B JINYHOU KU3HU».

Hacuivie B OTHOILLIEHHUM XKEHIMH U JleBOYEK SBJISETCS OAHUM U3 HauboJsee
IIMPOKO PaCpOCTPaHEHHBIX, TPYAHOUCKOPEHUMBIX U BEIyIIUX K KaTaCTPOPHUUEeCKUM
NoCJIe/ICTBUAM HapyLUI€eHUH NIpaB YeJ0BEKA B COBpEMEHHOM MHUpe.
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OHo nposiBsieTcss B PU3UYECKOM, CEKCYaJIbHOW U MCUXOJ0THUYECKON PpopMax,
BKJIIOYAs:

- HacuJue CO CTOPOHbI mapTHepa (M36UeHHUE, MCUXOJOTMYECKOe HACUJIME,
M3HacUJIOBaHUe B 6pake, yOHUICTBO);

- CeKcyaJIbHOe HacuJIMe U JJoMOraTesbCTBa (M3HACUJIOBAHUS], HACUJIbCTBEHHbIE
NI0JIOBBbIE AKThI, HeXKeJlaTeJIbHble CeKCyaJbHble aBaHChI, CEKCyaJIbHOE HAaCUJINe Ha/,
JleTbMH, IPUHYAUTENbHble OPaKH, YJIUYHbIE JOMOraTeJbCTBa, Npecje/loBaHuUE,
Kubeprpecye/joBaHHE);

- TOPTOBJIIO JIIOAbMHU (pabCTBO, CeKCyaibHas 3KCIJIyaTalus);

- JIeTCKUe OpaKH.

CerojiHs1 B Y36eKUCTaHe yessieTcs 60Jibllloe BHUMaHUue 60pbbe ¢ HAaCUJIHMEM B
OTHOUIEHHWH >KEHIIUH U JleTeu.

B cooTBeTcTBUM co CTpaTeruen pasButus HoBoro Y36ekucrana Ha 2022-2026
roabl, HauuoHanbHOM cTpaTeruu Pecny6/iMky Y36eKUCTaH M0 IpaBaM 4Yes0BeKa,
NPUHSAT PsJ 3aKOHO/ATe/IbHbIX aKTOB M MPOBOAUTCS CUCTEMHasl paboTa B 06J1aCTH
3aLUThI >KEHL[WH, HETEPIIMMOCTHU K IPUTECHEHHUIO U HACUJIMIO B OTHOIIEHUH KEHLUH
B 00111eCTBe, 06ecrieyeHue UX MPaB U 3aKOHHbIX UHTEPECOB.

B CTpaTeruu JocTUXeHus reH/lepHoro paBeHcTBa B Pecny6Jivike Y36€KUCTaH 10
2030 roza Takxe ornpe/iesieHbl MeEpPONPHUSTHS 110 60pb6e 3a IMKBUIALUIO HACUJIUS B
OTHOULIEHHWH >KEHIIUH.

[IpunsaT 3akoH Pecny6/inku Y36ekucTtaH «O 3al[UTe )KeHLIUH OT IPUTECHEHUN U
Hacuus» oT 2 ceHTs16ps 2019 roaa.

JlaHHBIM 3aKOHOM OIlpeJeJieHbl YIIOJHOMOYEHHble OpTaHbl M0 peaan3alyuu
MepOoNnpUSITHUHN B 06J1aCTU 3aLUThl )KEHLUH OT NPUTECHEHUS U HACUJIHS, 2 UMEHHO
Ka6buHeT MunuctpoB Pecny6iku Y36eKUCTaH, OpraHbl roCyJapCTBEHHOM BJIACTH
Ha MeCTaX, OpraHbl BHYTPEHHUX JleJl, OpraHbl 0 TPYAY, OpraHbl rOCylapCTBEHHOT O
yIpaBJieHUs1 06pa30BaHUsl U 06pa3oBaTesIbHble YYPEXAEHUs], OpraHbl yIpaBJieHUs
roCyZjlapCTBEHHOM CHUCTEMBI 3/]paBOOXPaHEHUs U YUpeXJAeHHUs 3paBOOXpaHEeHHUs,
OpraHbl caMOylnpaBJIeHUs TpaK/JaH, HerocyJapCTBeHHble HEKOMMEpYeCKHue
OpraHU3alyy U JJpyryue UHCTUTYThI TPaXJaHCKOTo 0611lecTBa.

BBeJeHO NMOHATHE «OXPaHHBIU OpAep» — NOKYMEHT, NpeJOoCTaBJISIINN
roCyZlapCTBEHHYIO 3alllUTY )KepTBe IPUTECHEHUS Y HACUJIUS, BJIEKYLIUU IPUMeHeHNEe
onpeJieJIeHHbIX HACTOALMUM 3aKOHOM Mep BO3/JeMCTBUA K JIMLY WM TpyIIe JIUL,
NPUTECHAKLUX }KEHIIIMH WU COBEPUIMBIINX B OTHOLIEHUH HUX HACUJIKE.

OxpaHHBIU OpJiep BbIJAeTCHA KepTBe NpUTeCHeHUd U Hacuaud. Jluny,
COBEepIIUBIIEMY NPUTECHEHHE U (UJIM) HACUJIKE JIM6O0 CKIOHHOMY K UX COBEPLIEHHIO,
BbIZJaeTCs 9K3eMILJIAP OXPAaHHOT 0 opepa. B 3akoHe onpesesieHO, 4TO, 10 3asIBJIEHUIO
YKEPTBbI IPUTECHEHUS U HACKJIUS, €CJTU YTPO3a ellle He Oblyla yCTPaHeHa, CPOK JIeNCTBUSA
OXpPaHHOI0 op/iepa Npo/JJieBaeTcs He 60Jiee YeM Ha TPUALATh JHEM.

BMmecTte ¢ TeM, Yka3zom [IpesugenTta Pecny6siuku ot 7 mapta 2022 roaa YII-
87 nopy4eHo ycuieHHUe 31U ThI )KEHLUH OT HACUJIUSA U PYTUX BUJI0OB IOCATATEJIbCTB.
B yacTtHOCTH, MUHUCTEPCTBY OCTULIMH, ['eHepasibHOM npoKypaType © MB/| gaHo
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nopy4yeHue NOJAroTOBUTh MU BHECTU B KabHeT MUHHUCTPOB NPOEKT 3aKOHA, KOTOPbIM
npeJycCMaTpPUBAET:

- ompejesjieHUe MNOpAJKa BblJadyd CyAOM OpJepa, NpefOCTaBJAAKLIETO
roCy/lapCTBEHHYIO 3alUTY NOCTPaZlaBlIeEMY OT IPUTECHEHUM U HACUJINSA, HA CPOK [0
OZJHOTO ro/a;

- ycuJieHHe OTBETCTBEHHOCTH 32 MOHYX/I€HUE KEeHIIIMHbI K COBEpPLIEHHI0 a60PTa;

- yCUJIeHWe OTBETCTBEHHOCTHU 3a yMbIlIJIEHHOEe NMPUYNHEHHUE TEeJeCHOTO
NOBPEXJEHHUS XKEHILUHE, BJISIOLENCcs 6JIM3KUM POJICTBEHHUKOM;

- BBeJleHHe YroJIOBHOW OTBETCTBEHHOCTHU 3a pasrJauleHrue uHopManuu ob
VHTUMHOMU )XU3HU YeJIOBEKa, yHUKAKOLeN 4eCThb U JOCTOMHCTBO JIMYHOCTHU U T.[.

B nesigx npefoTBpalieHUs JOMOraTeJ bCTB U HACUJIWA B OTHOLIEHWUY KEeHLUH U
3auuThl ux npas, B 2020 roay B Kogekc Pecniy6iviku Y36eKucTaH 06 a /MUHUCTPATUBHOMN
OTBETCTBEHHOCTH BBe/leHa cTaThs 206! mpegycMaTpuBalolasi OTBETCTBEHHOCTD 3a
HeBbINOJIHEHHE TPe6OBaHUM OXPAHHOTO OpZiepa JIMI0M, COBEPLIMBIIMM IPUTECHEHHUE
Y (111) Hacuive JIM60 CKJIOHHBIM K UX COBEPIIEHHUIO.

[TocranoBseHMeM Ka6buHeTa MuHucTpoB Pecny6sinku Y36ekuctad B 2019 roay B
cucteme Ciy»x6b1 NpoPUIAKTUKU IPAaBOHAPYIIEeHU MUHUCTEpCTBA BHYTPEHHUX JeJI
Pecny6yinku Y36eKucTaH co3/1aHO HOBOE N0/ipa3/ie/ieHue — YpaBJieHre 110 BOIpocam
»KEHIIIMH, OCHOBHOM 33/jJa4yell KOTOPOTO ABJISETCS 3alMTa 3aKOHHBIX IPaB U UHTEPECOB
YKEHIIIMH, 0COOEHHO TeX, KTO 0Ka3aJiCs B TPYAHOM >KU3HEHHOU CUTYal|MH, BbISIBJIEHUE
»KEeHILMH, IOCTPaZaBIIMX OT HaCUJHWSA, U OKa3aHue UM nomouu. Ha cerogHamHum
JleHb B 3TOU cucTeMe NpodUIaKTUKHU NpaBOHApyLIeHUH paboTaroT 349 KeHIUH-
VMHCIEKTOPOB.

Ha ocHoBaHuu mnoctaHoBsieHus [Ipe3upenTta Pecny6auku Ysbekuctan «O
JIOMOJIHUTEJIbHBIX Mepax M0 peabUuarTaluy }KeHLUH, TOCTPaZaBIIMX OT HACUIHUSI»
oT 19 mMasa 2021 roga npu ['ocy;apCTBEHHOM KOMUTETU CEMbH U »KEHILLIMH OPraHU30BaH
Pecny6amkanckuii LleHTp peabuinTalMy ¥ alalTal My >KEHLUH U 28 perMoHaIbHbIX
Y parioHHBbIX LleHTpoB. OfHOU M3 OCHOBHBIX 3a/a4 LleHTpoOB ABsAETCA OKazaHUE
3KCTPEHHOU MeJUIIMHCKOM, TICUXOJOTUYECKOW, COLlMAaJIbHOM, MeJaroruieckomu,
NpPaBOBOM M MHOW MOMOLIM B aHOHMMHOU $popMe KeHUUHAM, OCTPaAaBUIUM OT
NPUTECHEHUS U HACUJIMS, a TaKXKe MOKYIIAaBUIMMCS Ha CBOIO YKU3Hb UJIM CKJIOHHBIM
K COBEPIIEHUI0 CyUIA/a.

HecMoTps Ha 3TH ycu/vs, HacUJIMe B OTHOUIEHUH KEHIIMH OCTAeTCs CEpbe3HOU
npo6JieMOH MO cell IeHb, Kak BO BCEM MUpE, TaK U B Y36eKHUCTaHe.

Kak nokasbiBaeT CTaTUCTUKA, 3a 9 Mecs1eB 2022 roga BbiaHo 38 881 oxpaHHbIX
OpZepoB, Mo CpaBHEHUIO € TekyleM nepuogoM 2021 roza fJaHHBIM NOKa3aTesb
noBbIcuJics HA 8 982 (23%).

B pamkax ctatbu 206! Kogekca Pecny6sinku Y36eKkucTaH 06 aAIMUHUCTPAaTUBHON
OTBETCTBEHHOCTHU 3a 9 MecaneB 2022 roaa npuBjedyeHbl K OTBETCTBEHHOCTU 1624
JIUL], 32 HEBbINOJIHEHHE TPeOGOBaHUM OXpPaHHOTO OpJepa.

XoTesiocb 66 OTMETUTD, YTO OJJHUM U3 MEXaHM3MOB MOHUTOPHUHTIA peain3aluu
B3ATBHIX Ha cebd 0043aTeJIbCTB 10 UCIOJIHEHUI0 noJsokeHUH KonsBeHnuii OOH,
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SIBJIIETCS MPeJ0CTaBJeHUE rOCylapCTBOM-Y4YaCTHUIEN TePUOJUYECKHUX OTYETOB O
Mepax (3aKOHOJaTebHbIX, CYAeOHBIX, a/IMUHUCTPATUBHBIX WU APYTUX) NIPUHATHIX
JIJ1s1 BBeleHUS B IeiCTBUE U UMIIJIEMEHTAIMU oJiokeHU KoHBeHIUH.

[lo uToramMm paccMOoTpeHHUsI NEPUOUYECKHUX OTYETOB roCyAapCTB-YYaCTHHUI],
KomuTtetrbl OOH cocTaB/iSAOT 3aK/JAKOYUTE/IbHbIE 3aMeUYaHUsl U peKOMeH/Jalluu, B
KOTOPBIX OTMEYalT OCHOBHbIE NIpeMeThl 0c0601 03ab6oyeHHOCTH KoMuTeToB OOH
Y COOTBETCTBYIOIIIME NPE/JIOKEHUS UJIKM PEKOMEH AU .

B aTtom roay 15-16 deBpass paccmatpuBadics llecTot nepuoguyeckuid 10K
Pecny6/1MKY Y36€KHUCTaH 0 BbINIOJIHEHUH MexiyHapoaHoM KoOHBeHIIMY 0 JIMKBUIAIUU
BceX pOpM JUMCKPUMHHAIMU B OTHOUIeHUH KeHUUH. [lo uToram KomureT no
JIMKBUJIALIUM JUCKPUMUHALUHY B OTHOLIEHWHU KEHILUH MPe0CTaBUJ 3aKJII0UUTE/bHbIE
3aMevyaHus 10 LIEeCTOMY NepUoJUIeCcKOMY NOKIaAy Y306eKUCcTaHa.

B 3aksiouuTenbHbix 3aMmedyaHusasx Komuter OOH, cpeay npodyux 3aMedyaHuy,
OTMETHJI «03a609E€HHOCTb», «06€CITIOKOEHHOCTb» 10 ITOBO/Y TOTO, UYTO B rOCy/lapCTBe-
y4acTHUKe HabJ110/laeTCsl BbICOKUN YPOBEHb I'eHIepHOT0 HACUJIMS B OTHOILIEHUH
»KEHIUH, BKJII0Yas pe3Koe yBeJIMYeHHe YK CIla CJlydaeB JoMalllHero HaCUJIUs BO BpeMsl
peXumMa U3oJsLuu, BBeileHHOro B ¢BA3u ¢ COVID-19. Takxxke KomuTeT oT™mMeTHI:

a) OoTCyTCTBUEe B 3aKOHe O 3alllMdTe >KeHIIHWH OT NMPUTEeCHEeHHUS W HaCHUJIUS
IOPUIMYECKOTO OmpeJesieHUsl U MOJIOKEHUS O TOM, YTO 3a JAOMallHee HAaCUJIUe
npeJlycMaTpHUBaeTCsl KOHKpeTHasi yToJIOBHAsi OTBETCTBEHHOCTh, a TaKXKe CJAa0bIu
YPOBEHb NIPAaBONPUMEHEHUSI U KOHTPOJIsI 32 UCIIOJIHEHHMEM 3aKOHO/aTEebCTRBA;

b)oTcyTcTBUe B YroJIOBHOM 3aKOHOJATeJNbCTBEe MOJIOXKEeHUH, B KOTOPBIX
npejycMaTpUBaeTCsl KOHKpeTHas yroJioBHass OTBETCTBEHHOCTb 3a pa3JIMUHbIE
bopMbI TeHIepHOT'0 HACUJIMS IOMHUMO CEKCYaJIbHOTO HACUJIUSI U U3HACHUJIOBAHMUS, U
HeJ0CTaTOYHas 3allUTa OT FeHJePHOI0 HACKUJIUS )KEHIMH U IEBOYEK, CTAJIKUBAOIIUXCS
C mepeKpecTHbIMM popMaMU AUCKPUMUHAIMU, BKJIOYASA KEHUUH U eBOYeK,
NpUHA/JIEXKAIIUX K PEJIMTHO3HBIM M 3THUYECKUM MEHbIIMHCTBAM, )KEHILUH U JIeBOYEK
C OrpaHUYE€HHBIMU BO3MOXKHOCTSIMHU U JKeHIIUH, )uByiux ¢ BU4/CITUJowm;

c)ToT $aKT, UTO onpe/iesieHHe U3HACUJIOBAHUSI OCHOBAHO HAa MPUMEHEHUU WU
yrpo3e HaCUJIUsl, @ HE Ha OTCYTCTBUHU COTJIACHUSI;

d)orpaHuyeHue cpoka JAeWCTBUS 3alUTHbIX nNpeanucaHuid 30 AHAMU C
BO3MOXXHOCTbIO NMpPOJJEHUS HA OAUH MECSL, UX OTpaHUYEHHOE MUCIOJIHEHHE,
OTCYTCTBUE IIOCTAHOBJIEHHUH O BbICBLJIKE, OTCYTCTBHUE CJAYKO AJI51 MOAJEePKKH KEPTB,
NpensaTCTBUA AJiS1 AOCTYIA XKEHIWH U JIeBOYEeK K IPABOCYJUIO B CIydasix TeHJ€PHOT0
HaCWJIMsl, BKJI0Yasl pEBUKTUMMU3ALMIO B X0/l€ YTOJIOBHOTO MPOIECCA, a TAKXKE IIIUPOKOE
VCMO0JIb30BaHHWeE NpOoLeAyp NPUMHUPEHUS] U TOCPeITHUYECTBA B MaxaJlJIsX.

HanpoHanbHbIM 1IeHTpOM Pecny6/iMKy Y36eKHCTaH 10 TpaBaM yesioBeKa B LeJIsIX
peanusanuu pekoMeHaanui Komutera OOH no iMkBUAAUMU JUCKPUMHHALIUK B
OTHOIIIEHWUH KEeHIIUH NPU ydyacTuu 6osiee 40 COOTBETCTBYIOUIUX MUHUCTEPCTB U
BeJIOMCTB pa3paboTaH NpoeKT HalnmoHa/bHOTO MJaHa JeHdCTBUM 10 BbIMOJHEHHUIO
pekoMeHganuid Komutera OOH no MUKBUAAUUU JUCKPUMHUHALUA B OTHOIIEHUU
»KEeHIUH 110 UToraM paccMoTpeHus lllecToro nepuoardyeckoro aokaaaa Pecnyoinku
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Y36eKuCcTaH 1o BbINOJIHEHUIO NoJioxkeHUH KonBeHuu OOH o mukBUaanuu Bcex popm
JUCKPUMHHALMK B OTHOIIEHUH )KeHIUH (Ha 2022-2025 roasbl). B JaHHOM I0KyMeHTe
OT/leJIbHO€e HalpaBJIEHHE MOCBSALAeTCs peasr3aluyd pekoMeHgauuu Komurera no
npeJIoTBPAl€HUI0 TeHJEPHOT0 HACKUJ/IUS B OTHOLIEHUHU KEH U H.

[IpoekT HanimoHasibHOTO nJ1aHa e cTBUM 10 OKTSI6ps T.I. paCCMOTpPEH Ha 3ace/JaHu U
[TapJlaMeHTCKOW KOMMCCHUHU MO COOJIIOJEeHUI0 MeXJYHapOoJAHbIX 0653aTeJIbCTB
Pecny6Jyinku Y36eKHCTaH B 00J1aCTH MpaB YesIoBeKa U TOTOBUTCS K YTBEPXKAEHUIO.

B ¥Y36ekuctaHe c 25 HOos16ps 110 10 JeKkabps LIUPOKO OTMevaeTcss MexxyHapoIHbIN
JleHb 60pbObI 3a IMKBU/IALMIO HACUJIUS B OTHOIIIEHUU KeHIIIMH. B paMkax «16 nHel
AKTHUBHBIX NEeHUCTBUN» TOCYy/lapCTBEHHBIMU OpPraHaMU COBMECTHO C MHCTUTYTaMH
rpakJJaHCKOTO 061eCTBa U MeXJYHAapOoJHbIMU OpPraHU3alUsIMU HPOBOJASTCS
PS4 MepONpUSTUN, HallpaBJeHHbIe HAa NMPHU3bIB K JEHUCTBUSM M0 YMEHbIIEHUIO U
npeJoTBPAllEHNUI0 HACU/IUS B OTHOLIEHUHU KEHUUH U JIeBOYEK, 3al[UTy NMpaB U
VHTEePEeCOB, pacliupeHre BO3MOXKHOCTEH KEPTB.

BMecTe c TeM, He06XOAUMO AaKTUBU3HUPOBAThb COBMECTHYIO /1€TE€JbHOCTD
rocy/1apCTBEHHbIX OPraHOB U MHCTUTYTOB I'Pa)kJaHCKOTO OOIIeCTBa, MPUHSATh
KOHKpEeTHbIe Mephbl M0 JIMKBUAALIMW HACUJIUS B OTHOIIIEHWUH KEHIIMH, B YaCTHOCTH:

-B pecny6JIMKe U B KaXKJJ0M 06J1acTU (palioHe, ropo/ie) co3/1aTh MeXBeZJOMCTBEHHbIE
opraHbl, KOMHUCCHUHU, COCTOSIME U3 TIpe[CTaBUTEJIEN FOCYJapCTBEHHBIX OPraHOB
- OpraHoB BHYTpPEHHUX JieJ, IPOKYypaTyphbl, 3/[paBOOXpaHeHHUs], 06pa3oBaHus,
LLEHTPOB COIL[MAJIbHOW MOMOIIIY, @ TaKXe MpeJICTaBUTEeJed HEroCyJapCTBEHHBIX
HEKOMMepUYeCKUX OpTaHU3allMd U BHEJPUTb CUCTEMY CTAaTUCTHUYECKOTO y4yeTa
C/Iy4aeB HAaCUJIMS ¥ IPUTECHEHUU B OTHOILIEHUH KEHILUH, YTO TO3BOJIUT YIOPSJ0YHUTh
JIeICTBUS, HallpaBJIEHHbIe HA TOMOUIb )XePTBAaM HaCUJIUS;

-npoBecTU [lap/ilaMeHTCKHUI KOHTpPOJIb 3a UCIoJIHEHHEM 3akoHa Pecny6uku
Y36ekuctaH «0 3a1uTe >KeHIMH OT NIPUTECHEHHUS U HACUJIUSI», UTOTU PaCCMOTPETH
Ha 3aceZlaHuU KoMuTeTa o BonpocaM »KeHIIMH U FeHJepHOr0 paBEeHCTBa;

-nepecMoTpeTh MO/IX0/Ibl K paboTe no 60pbbe ¢ HACUJIHMEM B CEMbe, U BHEJIPUTD
MexXaHW3M, BKJIIOYAKIIUKA paboTy He TOJIbKO C XePTBOU HACHJIMS, HO TaKXe
paboTy C JIMI[OM, COBEPIIAIOIIMM HaCHU/IMe U BHEAPUTb B 3THUX IeJIsIX ClieliualbHble
KOpPpEKIIMOHHbIE TPOTPAMMBbl;

- 6oJIbllle BHUMAHUS yAeSTh UHGOPMaIMOHHO-TIPOCBETUTEILCKOU JIeITeIbHOCTU
Y CO3/IaHUI0 COIMaJIbHBIX POJIUKOB, 6aHHEPOB NPUBJIEKAIOIIMX BHUMaHHe K CaMOU
npo6JieMe, a TaKKe Pas3bsCHAIOIMX MEXaHU3M 3al[UThI )KEPTB HACHUJIHS;

- BKJIIOYUTDH B CUCTEeMYy OOy4YeHHUS BCEX roCyJlapCTBEHHbIX OPraHOB yYeOHbIX
KypPCOB 10 JOMalllHEMY HAaCUJIUIO;

- NOBBICUTH OCBEJIOMJIEHHOCTb IIHPOKOU O6IEeCTBEHHOCTH, B TOM 4YHUCJIE,
COTPYZAHHUKOB OPraHOB CaMOyIpaBJIeHHUSs], PEJIUTHO3HBIX JIU[AEPOB 0 KPUMUHAJIBbHOM
xapaKkTepe Bcex GOpM reHIepHOT0 HACUJIMs, BKJIIOYasl JOMalllHee U CEKCyaJibHOe
HacuUJIMe, 1 0 He0O6X0JUMOCTH TOT0, YTOObI >KEHIMHbI MOTJIM COOOIIATh O TaKUX

CJIy4adX B IPAaBOOXPAaHUTEJIbHbI€ OPraHbl, HE OllaCadACb ME€CTH, CTUT'MAaTHU3allNHU UJIHN
PEBUKTHUMHU3ALHNH, TYTEM ITPOBEAEHUA BCTPEY, KKPYIJIBIX CTOJIOB».
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FUQAROLARNING QONUN OLDIDA TENGLIGI PRINSIPI ERKAKLAR VA
AYOLLARNING JINOYAT SODIR QILGANLIGI UCHUN TENG JAVOBGARLIKNI
NAZARDA TUTADIMI?

Annotatsiya. Maqolada jinoyat qonunida fuqarolarning tengligi prinsipi mazmuni ochib
berilgan, ayollarga nisbatan jinoyat qonunida berilgan imtiyozlar, afzalliklarning tengli
prinsipiga zid emasligi asoslangan.

Kalit so‘zlar: tenglik prinsipi, jinoyat, jinoiy javobgarlik, ozodlikdan mahrum qilish, jazo.

AHHOmayusa. B cmamve packpvieaemcsi codepicaHue NPUHYUNA paseHcmaea 2paicodaH 8
V20/108HOM hpase, 0CHOBAHHO20 HA MOM hakme, YMo J1b2oMmbl, NPedocmas/isieMble 8 y20/108HOM
npase 8 OMHOWIEHUU JHCeHUWUH, He Npomugope4am NPuHYuny pageHcmaea npeumyuwecms.

Kiawuessle ca08a: npuHyun paseHcmaa, npecmynJeHue, y20/108HAs1 0M8emcmeeHHOCMb,
JAueHue c80600bl, HaKa3aHue.

Annotation. The article reveals the content of the principle of equality of citizens in criminal
law, based on the fact that the benefits granted in criminal law in relation to women do not
contradict the principle of equality of advantages.

Keywords: principle of equality, crime, criminal liability, imprisonment, punishment.

O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining 18-moddasida barcha fuqgarolar
bir xil huquq va erkinliklarga ega bo'lib, jinsi, irqi, millati, tili, dini, ijtimoiy kelib
chiqishi, e’tiqodi, shaxsi va ijtimoiy mavqgeyidan gat'i nazar, qonun oldida teng ekanligi
belgilangan.
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Jinoyat kodeksining 5-moddasida fugarolarning qonun oldida tengligi prinsipi
“jinoyat sodir etgan shaxslar jinsi, irqi, millati, tili, dini, ijtimoiy kelib chiqishi, e’tiqodi,
shaxsiy va ijtimoiy mavqgeyidan gat'i nazar, bir xil huquq va majburiyatlarga ega bo‘lib,
gonun oldida tengdirlar” degan tahrirda bayon etilgan.

Konstitutsiyada barcha fuqarolar tengligi haqida so‘z yuritilgan bo‘lsa, JK
5-moddasida jinoyat sodir gilgan shaxslarning tengligi nazarda tutilgan.

Huqugshunos olimlar tomonidan ushbu prinsipni jinoyat qonuniga Kkiritish
shartmi, bu prinsip Konstitutsiyada aks ettirilgan va u qonunda ko‘rsatilishi yoki
ko‘rsatilmasligidan gat’iy nazar barcha huquq sohalari uchun majburiy bo‘ladi, degan
garashlar mavjud. Shuningdek, Jinoyat kodeksida belgilangan tenglik prinsipi faqat
jinoyat sodir qgilgan shaxslarning tengligini kafolatlab, boshqa shaxslar ushbu prinsip
doirasidan chetga chiqib qolganligi ta’kidlanib, ushbu prinsipni Jinoyat kodeksidan
chiqarib tashlash takliflarini bildirishgan [1; - B. 20].

N.EKuznesova esa fugarolarning teng huquqligi prinsipi masalasini tahlil gilar ekan,
moddaning nomida barcha fuqarolarning tengligi ko‘rsatilgan bo‘lsa, modda matnida
faqat jinoyat sodir qilgan shaxslar haqida so‘z yuritilganligini bildiradi. Aslida tenglik
jinoyat-huquqiy munosabatlarning barcha ishtirokchilari, ya'ni jinoyat sodir gilgan
shaxslar, jabrlanuvchilar, qonunni qo‘llovchi shaxslar uchun ham qo‘llanilishi kerak
[2; - B.70-71].

Albatta, ushbu prinsip mazmuniga ko‘ra faqat jinoyat sodir gilgan shaxslar tengligi
haqida so‘z yuritilar ekan, prinsip nomidagi barcha fugarolarning tengligi qanday
ta’'minlanadi, degan savol ochiq qoladi.

Shu bilan birgalikda tenglik prinsipini mutlaq o‘zgarmas prinsip sifatida ham qarash
kerak emas. Jumladan, jazo tayinlashda voyaga yetmaganlar, ayollar va 60 yoshdan
oshgan erkaklarga nisbatan o‘ziga xos yengilliklarni ham ushbu prinsip mazmuniga zid
holat sifatida baholamaslik kerak. T.R.Sabitov ushbu masalaga e’tibor garatib, Rossiya
Jinoyat kodeksida o‘lim jazosi ayollarga nisbatan qo‘llanilmasligi hamda sud tomonidan
jarima jazosini qo‘llashda nafaqat qilmishning ijtimoiy xavfliligi, balki sudlanayotgan
shaxsning va uni oilasining moddiy ahvoli, sudlangan shaxsning oylik maoshi yoki
boshqga daromad olish imkoniga qarab tayinlanishini ham tenglik prinsipiga to‘g‘ri
kelmaydi, deb hisoblagan [3; - B. 249].

1999-yildagi Rossiya jinoyat huquqi darsligi mualliflari, tenglik prinsipi jinoyat
sodir gilgan shaxslarning har qanday o‘ziga xos xususiyatlarini yo‘qqa chiqarib ularni
tenglashtirib qo‘yadi, deb hisoblashadi. Oz fikrlarining isboti sifatida Jinoyat kodeksi
Maxsus qismida mansabdor shaxslarning qilmishni kvalifikatsiya qiluvchi belgi sifatida
ko‘rsatilishi, Rossiya Jinoyat kodeksining 11-moddasida belgilangan diplomatik va
boshqga immunitetga ega shaxslar javobgarligiga oid qoidalarni keltirishgan [4; - B. 48].

N.G.Ivanov esa, tenglik prinsipi jinoyat qonuni doirasida nafaqat deklarativ
xususiyatga ega bo'lib, balki ortigcha ham hisoblanadi, chunki u qonuniylik va ayb
prinsiplarini takrorlab, barchaning Jinoyat kodeksi oldida tengligi haqida illyuziyani
vujudga keltiradi, deb ta’kidlagan [5; - B. 20].

T.R.Sabitov va V.V.Malsevlar, Jinoyat kodeksida fugarolarning qonun oldida teng
huquqliligi prinsipini belgilash shart emasligini ta’kidlaydi. Uning fikricha, ushbu
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prinsip jinoyat-huqugqiy xususiyatga ega emas, u mohiyatan konstitutsiyaviy normani
takrorlaydi.

Yuqorida bildirilgan fikrlar bo'yicha e’tirozlarimizni quyidagicha asoslashga harakat
qilamiz:

birinchidan, fugarolarning qonun oldida tengligi konstitutsiyaviy prinsipni
takrorlaganligi uchun uni Jinoyat kodeksida belgilash kerak emas deb hisoblaydigan
bo‘lsak, qolgan konstitutsiyaviy prinsiplarni ham (masalan, gonuniylik, demokratizm)
Jinoyat kodeksiga kiritish zarurati bo‘lmasdi;

ikkinchidan, jinoiy jazo tayinlashda ayrim toifadagi shaxslarga nisbatan berilgan
o‘ziga xos yengilliklarni (masalan ayollarga nisbatan jazo tayinlashdagi) tenglik
prinsipini buzilishi sifatida baholash mumkin emas, chunki qonuniylik, insonparvarlik
va odillik prinsiplariga muvofiq har bir shaxsning yoshi, jismoniy imkoniyatlari va
boshqa o'ziga xos xususiyatlari jazo tayinlashda hisobga olinishini kafolatlaydi;

uchinchidan, tenglik prinsipi jinoyat qonunchiligida faqat bir jihatda, ya'ni jinoyat
sodir gilgan shaxslarning bir xilda jinoiy javobgarlikka tortilishi zarurligida namoyon
bo‘ladi. Shu sababdan ham bu prinsip, barchaning bir xil javobgar bo‘lishi va jazolanishini
anglatmaydi;

to‘rtinchidan, voyaga yetmagan shaxslar o'z yoshiga xos xususiyatlaridan kelib
chiggan holda katta yoshdagi jinoyat sodir gilgan shaxslar bilan bir xilda javobgar
bo‘lishlari mumkin emas, shuning uchun Jinoyat kodeksida voyaga yetmaganlar
javobgarligi xususiyatlari ajratilib berilgan;

beshinchidan, tenglikni mutlaq prinsip sifatida tushunish subyektlarni yoshi
doirasiga qarab bir necha turlarga bo‘linishini ham mantiqsiz qilib qo‘yishiga olib
kelgan bo‘lar edi;

ayrim turdagi mansabdor shaxslarga oid javobgarlikning o‘ziga xosliklari ham
tenglik prinsipi mazmuniga zid kelmaydi. Yuqorida ta’kidlaganimizdek, jinoyat qonunida
tenglik fagat jinoyat sodir qilgan barcha shaxslarning jinoiy javobgarlikka tortilishida
tenglikni anglatadi.

O‘zbekiston Respublikasi Jinoyat kodeksining bir qancha moddalarida ayollarning
jinoiy javobgarligi masalasida erkaklarga nisbatan bir qancha yengilroq yondashuv
borligini kuzatishimiz mumkin.

Jumladan, Jinoyat kodeksi 50-moddasining to‘rtinchi qismida uzoq muddatga
ozodlikdan mahrum qilish jazosi ayolga nisbatan qo‘llanilmasligi, oltinchi gismida
ozodlikdan mahrum qilishga hukm etilayotgan ayollarga tayinlanadigan jazo muddati
ushbu Kodeks Maxsus qismining tegishli moddasida nazarda tutilgan ozodlikdan
mahrum etish eng ko‘p muddatining uchdan ikki qismidan ortiq bo‘lishi mumkin
emasligi belgilangan.

Jinoyat kodeksining 51-moddasida umrbod ozodlikdan mahrum qilish jazosi ayolga
nisbatan tayinlanishi mumkin emasligi nazarda tutilgan.

Jinoyat kodeksining 72-moddasining yettinchi qismiga muvofiq, o‘ta og'ir jinoyati
uchun hukm qgilingan, shuningdek ilgari qasddan sodir etgan jinoyati uchun ozodlikdan
mahrum qilish jazosiga hukm qilingan erkaklarga nisbatan shartli hukm qo‘llanilmasligi
belgilangan bo‘lsa, bunday taqiq ayollarga nisbatan qo‘llanilmaydi.
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Bundan tashgqari, Jinoyat kodeksida homilador ayolning jinoyat sodir qilishi jazoni
yengillashtiruvchi holat sifatida baholanishi va aksincha homilador ayolga nisbatan
jinoyat sodir qilinishi jazoni og‘irlashtiruvchi holat hisoblanishi ham belgilab qo'yilgan.

Xo'sh, bu normalar gender tenglik masalalari bo'yicha qanday tahlil gilinishi kerak,
tenglik ikkala jins vakillari uchun ham teng javobgarlikni nazarada tutmaydimi? degan
savollar kelib chiqaradi.

Avvalo, ayollarning jinoyatga qo‘l urishlari sabablarini tahlil qilish kerak.
Mamlakatimiz olimlari Q.R.Abdurasulova, Z.S.Zaripov, l.Ismoilov, M.Usmonaliev,
S.Niyozovalar ayollar nima uchun jinoyat sodir qilishadi, uning sabablari nimada
va oldini olish uchun gqanday choralar ko‘rilishi kerakligi bo‘yicha tadqiqotlar olib
borishgan.

S.Niyozova ayollar jinoyatchiligi sabablari sifatida jamiyatdagi qiyinchiliklar,
ertangi kunga ishonchsizlik, ayolning oilada yagona boquvchi bo‘lib qolishi, oiladagi
gadriyatlarning o‘zgarishi, ijtimoiy huqugsizlikni ko‘rsatgan [6].

Shu bilan birgalikda, ayollar jinoyatchiligi erkaklar jinoyatchiligidan son jihatidan
ham, sodir qilingan jinoyatlar turlari jihatidan ham farq qilinishini ta’kidlash joiz.
O‘zbekiston Respublikasi Oliy sudining statistik ma’lumotlariga ko‘ra 2022-yilning 9 oyi
davomida sudlangan erkaklar 37 924 nafarni, ayollar esa 4802 nafarni tashkil gilgan
(umumiy sudlanganlarning deyarli 13%), ya’'ni sudlangan erkaklar soni sudlangan
ayollar soniga nisbatan 8 baravar ko‘proqni tashkil qiladi [7].

Ko'rinib turibdiki, birinchidan, ayollar jinoyatchiligi erkaklar jinoyatchiligidan bir
necha barobar kam, ikkinchidan, ayollarning jinoyat sodir etishi motivlari erkaklarning
jinoyat sodir etish motivlaridan farq qiladi, uchinchidan, ayollarning jamiyatda, oilada
tutgan o‘rni ularning ko‘proq jabrlanuvchi bo‘lib qolishiga sabab bo‘ladi va shu sababdan
ularni jinoyatlardan himoya qilishga oid qoidalarning jinoyat qonunchiligida bo‘lishi
muhim ahamiyat kasb etadi.

Yugoridagilardan kelib chiggan holda, Jinoyat kodeksida belgilangan fuqgarolarning
gonun oldida tengligi prinsipi barchaning teng javobgarligini va teng jazo choralarini
qgo‘llashni emas, balki jinoyat sodir gilgan barcha shaxslarning kimligidan qat’iy nazar
bir xilda javobgar bo‘lishini nazarda tutadi.

Jazo tayinlashda ayollarning, voyaga yetmagan shaxslarning, qariyalarning jinsga
oid, yosh va jismoniy xususiyatlarini hisobga olinishi tenglik prinsipini buzish emas,
aksincha ma’lum bir ma’noda teng imkoniyatga ega bo‘lmagan shaxslarni kuchliroq
muhofaza qilishni nazarda tutadi.

Shu sababdan ham, ayollarning jinoiy javobgarligi bo‘yicha jinoyat qonunida
belgilangan o‘ziga xos xususiyatlar gender tenglik tamoyillariga zid emas, deb
hisoblaymiz.
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UrDU tadgiqotchisi

TA'LIM TIZIMIDAGI ASOSIY GENDER YONDASHUVLARI

Annotatsiya. Ushbu maqolada umumiy ta’lim tizimidagi gender assimetriyasi, o'rta
maktablarda jinsiy tarbiyaning yagona va aniq konsepsiyasi, o‘qituvchilar va boshqa katta
yoshdagilarning gender ta’limi, gender pedagogikasining yagona konsepsiyasini ishlab chiqish
hamda gender assimetriyasida umuminsoniy qadriyatlarning rivojlanishi kabi masalalar tahlil
etiladi.

Kalit so‘zlar: insonning zamonaviy jamiyatda moslashuvi, insonning individual fazilatlari
va iste’dodi, stereotiplar, sun’ly munosabatlarni yuklamaslik, kuchlilik, mustaqillik, faollik,
tajovuzkorlik, ratsionallik, shaxsiy muvaffaqiyatga intilish, ayollarda zaiflik, tobelik, sustkashlik,
muloyimlik, hissiyotga moyillik, boshqalar yordamiga muhtojlik.

AHHOmayusA. B danHol cmambe aHaau3upyomcss makue 80npocsl, KAK 2eHOepHas
acummempus 8 cucmeme obuje2o 06pazosaHusl, eduHas U 4emkasi KOHYenyusi no/a108020
gocnumaHus 8 o6weobpalzosamesibHbIX WKO1AX, 2eHOepHOe gochumaHue yyumesael u
dpyaux 83pocvlx, pazpabomka eduHol KoOHYyenyuu zeHdepHoU nedazo2uku U ¢hopMuposaHue
obujeyesoseveckux yeHHocmell 8 2eHOepHol acumMmempuu.

Kawuessle ci1o0ea: adanmayus yeso8eka 8 COBPEMEHHOM obujecmae, UHOU8UJya/1bHble
Kavyecmea u ma/aHmbul Ye/08eKd, Cmepeomunbl, 0mcymcmaue UCKyCCmeeHHbIX OMHouweHull,
cu/ia, camMocmosime/abHOCMb, AKMUBHOCMb, A2PECCUBHOCMb, PAYUOHA/IbHOCMb, CMPeMAeHUe
K IUMHOMY ychexy, pAHUMOCMb Y HCeHWUH, 3d8UCUMOCMb, NPOKPACMUHAYUS, MSI2KOCMb,
IMOYUOHANbHASL CKAOHHOCMb, NOMPEOGHOCMb 3 NOMOWbIO 0M OPY2UX.

Annotation. This article analyzes issues such as gender asymmetry in the general education
system, a single and clear concept of sex education in secondary schools, gender education of
teachers and other adults, the development of a single concept of gender pedagogy and the
development of universal values in gender asymmetry.

Keywords: human adaptation in modern society, human individual qualities and talents,
stereotypes, lack of artificial relationships, strength, independence, activism, aggression,
rationality, striving for personal success, vulnerability in women, dependence, procrastination,
gentleness, emotional propensity, need for help from others.
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Pedagogikada gender yondashuvi paydo bo‘lishining asosiy shartlari quyidagilardan
iborat: gender tabaqalanishining an’anaviy tizimini buzish, ayol va erkak ijtimoiy
rollarining qutblanishini zaiflashtirish; erkaklik va ayollikning madaniy stereotiplarini
o‘zgartirish; nikoh va oilaviy munosabatlarning gender xususiyatlarining obyektiv
o‘zgarishi va boshqalar. Biz pedagogikada gender yondashuvini joriy etishni zamonaviy
ta’lim va tarbiyaning eng muhim tamoyili deb bilamiz; jinsidan qat’i nazar, shaxs uchun
teng huquq va imkoniyatlar prinsipi sifatida egalitarizm asosida gender o‘zaro ta’sirini
uyg‘unlashtirishni nazarda tutadi. Pedagogikadagi gender yondashuvi pedagogik
faoliyatda o‘zaro bog'liq bo‘lgan tushunchalar, g‘oyalar va usullar tizimiga tayanishga
imkon beradigan uslubiy yo'nalishdir. Gender o‘zini o‘zi bilish bolaning shaxsini 0z-0zini
qurish va o‘zini 0zi anglash, uning o‘ziga xos individualligini rivojlantirish jarayonlarini
ta’'minlash va qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha harakatlardan iboratdir.

Olib borilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, genderning ijtimoiy qurilishi nazariyasi
biologik jins va jinsni belgilashning ijtimoiy jarayoni o‘rtasidagi analitik farqga asoslanadi
(gender jinsni belgilashda jamiyatning ishi deb hisoblanadi va gender munosabatlari
ijtimoiy tengsizlik munosabatlari sifatida qurilgan) va genderning ijtimoiy qurilishi
metodologiyasi kontekstida gender masalalarini o‘rganish uchun yuqori samarali
yondashuvga asoslanish lozim. O‘z-0'zini anglashning muhim jihati sifatida qaraladigan,
shaxsning ma’'lum bir jins vakili sifatidagi tajribasini tavsiflovchi gender identifikatori
shaxsning asosiy xususiyatlaridan biri bo‘lib, erkak yoki ayol xususiyatlarini “men” va
boshqalar o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir jarayonida, ijtimoiylashuv jarayonini o‘rganuvchi
psixologik yonadashuv natijasida shakllanadi.

Gender ijtimoiylashuvining maishiy muammolarini tarixshunoslik tahlili asosida
shuni ko‘rsatadiki, ta’'lim va fandagi gender assimetriyasi turli sohalarda mutaxassislarni
tayyorlashda erkaklar va ayollar nisbatidagi haqiqiy nomutanosiblikni aks ettiradi va
bu sohada aniq yoki yashirin tengsizlikni aks ettiradi. Gender assimetriyasi tasodifiy
hodisa emas, balki doimiy omil; obyektiv va subyektiv sabablarga ko‘ra shakllanadigan
jarayondir. Iqtisodchilarning hisob-kitoblariga ko‘ra, sanoati rivojlangan mamlakatlarda
erkaklar o‘zlarining umumiy ish vaqtining 70 foizini, rivojlanayotgan mamlakatlarda
esa uning to‘rtdan uch gismidan ko‘prog‘ini haq to‘lanadigan mehnat faoliyatiga
sarflaydilar. Ayollar esa erkaklardan farqli o‘laroq, oz vaqtining to‘rtdan uch qismini
haq tolanmaydigan va faqat to‘rtdan bir qismini haq to‘lanadigan mehnat faoliyatiga
sarf qgiladilar [1].

Umumiy ta’lim tizimidagi gender assimetriyasi quyidagi muammolar sabab paydo
bo‘ladi: o‘'rta maktablarda jinsiy tarbiyaning yagona va aniq konsepsiyasining yo‘qligi;
erkaklarni umuman ta’lim sohasidan “chetlashish” tendensiyasi; o‘qituvchilar va boshqa
katta yoshdagilarning gender ta’limining yetarli darajada emasligi. Shuningdek, bozor
igtisodiyotiga o‘tishda gender mezoni mehnat dunyosida, aynigsa, xususiy mulkchilik
shaklidagi korxona va firmalarda ijtimoiy kamsitishning hal giluvchi omillaridan biriga
aylanganligini isbotlaydi. O‘z navbatida mehnatbozori va bandlikdagi tarkibiy o‘zgarishlar
xotin-qizlar salmog'i yildan-yilga ortib borayotgani, ularning raqobatbardoshligi,
ijtimoiy va kasbiy harakatchanligi ortib borayotganini ko‘rsatmoqda. Hozirgi davrga
kelib falsafiy, ijtimoiy-siyosiy va sotsiologik qarashlarda erkak va ayollar o‘rtasidagi
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munosabatlar hamda xotin-qizlar masalasiga yangicha yondashish paydo bo‘ldi.
Jumladan, jinslarning ijtimoiylashuvi jarayoni hokimiyat, zo‘ravonlik, shaxsning o‘zini
0'zi anglashi, erkinligi va boshqa sohalarda individning ijtimoiy rollari muammolari
sifatida oydinlashtirilgan [2].

O‘zbekiston ta’limi va fanini rivojlantirishning hozirgi bosqichida gender
pedagogikasining yagona konsepsiyasini ishlab chigish uchun asos bo‘lib, ikki jinsning
yanada konstruktiv o‘zaro ta’siriga yordam beradigan ijobiy chora-tadbirlar zarur, degan
xulosaga olib keladi. Shuningdek, gender assimetriyasida umuminsoniy qadriyatlarning
rivojlanishi, insonning zamonaviy jamiyatda moslashuvi va uning rivojlanishi,
insonning individual fazilatlari va iste’dodi, unga mavjud ijtimoiy rollar, stereotiplar
va sun’iy munosabatlarni yuklamaslik orqali amalga oshiriladi. Shunday qilib, jinsiy
tavofutlarning ham o‘ziga xos, umumiy sababiy bog‘lanishlari (determinantlari)
mavjud bo‘lib, bular ta’sirida erkaklarga xos bo‘lgan kuchlilik, mustaqillik, faollik,
tajovuzkorlik, ratsionallik, shaxsiy muvaffaqiyatga intilish kabi, ayollarda esa zaiflik,
tobelik, sustkashlik, muloyimlik, hissiyotga moyillik, boshqalar yordamiga muhtojlik,
ta’sirchanlik va hokoza xarakter xususiyatlari tarkib topadi [3].

Zamonaviy jamiyatda gat’iy gender tabaqalanishiga mos kelmasligi isbotlangan:
mavjud ijtimoiy mehnat tagsimoti tizimini o‘zgartirmasdan turib, ta’lim mazmunini
jinsga ko‘ra farglash mumkin emas va o'qitish usullari uning mazmuni bilan chambarchas
bog‘liq, shuning uchun birgalikda va teng hisoblanadi. Gender ta’limi alohida ta’'limdan
ko‘ra ijtimoiy jihatdan ko‘proq funksional asosga ega ko‘rinadi aslida esa gender
pedagogikasi an’anaviy standartlarni abadiylashtirish va qayta tiklashga emas, balki
ularni o‘zgartirishga qaratiladi. Alohida yoki qo‘shma ta’'lim muammosi emas, balki
gender ta’'limi muammosi muhim ahamiyatga ega, buning doirasida birinchi navbatda
stereotiplarning mohiyatini tushuntirish, ularning tarixiy o‘zgaruvchanligini aniglash
kerak degan xulosaga olib keladi. Bu esa ijtimoiy shart-sharoitni shakllantirish va
shu asosda gender yondashuvini samarali amalga oshirishni ta'minlaydigan, shaxsga
yo‘naltirilgan ta’lim va ta’limni insonparvarlashtirishning zamonaviy paradigmasi
asosida genderning o‘zini 0'zi bilishiga, 0'zini 0zi qurishiga va o‘zini 0‘zi qurishiga hissa
go‘shadigan izchil ta’lim konsepsiyasini yaratishga sabab bo‘ladi. Ayni shu ma'noda,
shaxsni ro‘yobga chiqarish, uning o‘ziga xos individualligini rivojlantirish uchun bu
muammoni hal etishga alohida e’tibor qaratish lozim. Ta'kidlanishicha, qo‘shma va
alohida ta’lim muammosini ko‘pincha aqliy jarayonlar va aqliy qobiliyatlardagi tug‘'ma
jinsiy farglar bilan yopishga harakat gilinadi, ammo bu boradagi ilmiy ma’lumotlar
noaniq: gender farqglari - bu tuzatish qiyin bo‘lgan farqlar, obyektiv ravishda va shaxslar
o‘rtasidagi farq har doim jinslarga qaraganda kattaroqdir, bundan tashqari, ular, boshqa
kognitiv qobiliyatlar kabi, ko‘p jihatdan o‘quv jarayonining natijasi bo‘lib, faoliyat tabiati,
ularning namoyon bo‘lish hajmi va shakllari bilan bog'‘liq holda o‘zgarishi mumkin.

Adabiyotlarni tahlil qilish gender ta’'limining uchta modelini ajratib ko‘rsatishga
imkon beradi: repressiv, liberal va demokratik: repressiv model erkak va ayol
jinslarining xususiyatlari to‘g‘risidagi ma’'lumotlarning minimal miqdoriga qaratilgan,
stereotiplarning shakllanishiga yordam beradi. Va qarama-qarshi jinsni idrok etishdagi
liberal model bolalarni har ganday mavjud ma’lumotlar bilan tanishtirishni oz ichiga
oladi, garchi u shaxsning axloqiy shakllanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.
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Demokratik modeli talabalarni ijobiy tanlovga undaydigan, to‘gri gender
identifikatsiyasini shakllantirishga, gender munosabatlari sohasida axloqiy madaniyatni
egallashga yordam beradigan zarur ma’'lumotlarga qaratilganligi bilan alohida ajralib
turadi. Tahlil shuni ko‘rsatmoqdaki, kvotalar turli davlatlarda turli sabablarga ko‘ra
joriy etilgan. Masalan, Indoneziyada xotin-qizlar tashkilotlarining aktiv faoliyati va
jamiyatni demokratiyalashtirish jarayoni boshlanganligi, Janubiy Afrikada milliy harakat
yuksalganligi, aparteid siyosati tanazzulga uchraganligi va Afrika Milliy Kongressi
hokimiyat tepasiga kelganligi kvotalarning qabul qilinishiga omil bo‘ldi. An’anaviy
jamiyatlarda, masalan Indoneziya va Koreyada gender tenglik yuqoridan davlat
darajasiga chiqariladi, lekin davlat xotin-qizlarga nisbatan paternalistik pozitsiyani
saqglab turadi. Biroq, Koreyada, ehtimol, shu tufayli kvotalar to‘g'risidagi qoidalar
qabul gilinganidan keyinoq darhol xotin-qizlarning vakilligini oshirish bo‘yicha ajoyib
natijalarga: 5,9 % dan 13% gacha erishishga muvaffaq bo‘ldi [4].

Zamonaviy pedagogik ta'limning gender komponentini shakllantirish amaliyotini
tahlil qilish bugungi kunda uning mazmunini shakllantirishning ikkita asosiy
yondashuvini aniglashga imkon berdi: ko‘p tarmoqli va fanlararo: ko‘p tarmogqli
yondashuv bilan, ma’lum gender jihatlari hamda shaxsni rivojlantirish har qanday
aniq fanlar doirasida o‘rganish mavzusiga aylanadi. Fanlararo yondashuvni amalga
oshirishda an’anaviy o‘gituvchilarni tayyorlash mazmuniga maxsus kurslar kiritiladi,
ular yaxlit xususiyatga ega bo'lib, genderga yo‘naltirilgan pedagogik texnologiyalarning
butun arsenalidan foydalangan holda o‘qituvchining gender kompetensiyasini maqgsadli
ravishda shakllantirishga imkon beradi.

Zamonaviy gender tadqiqotlarining ilmiy yo‘nalishlari shakllanishi va
rivojlanishining to‘rt bosqichi: tashkiliy va tarbiyaviy bosqich, milliy gendershunoslikni
institutsionalizatsiya qilish bosqichi; olimlar va amaliyotchilarni birlashtirish bosqichi;
milliy ta'limda gender ta’limini qonuniylashtirish va kengroq targ‘ib qilishga garatilgan
ishlarni faollashtirish bosqichidan iborat.

Ta’lim muassasalarida gender kompetensiyasini samarali shakllantirish shartlari
ishlab chiqilgan bo‘lib, ularni amalga oshirish jami ravishda gender ta’'limining samarali
modellarini amalga oshirishni va shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim sharoitida gender
munosabatlarini rivojlantirishni pedagogik boshqarishni ta’'minlashi kerak.
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MIGRATSIYA - IJTIMOIY FENOMEN: MIGRANT XOTIN-QIZLARNING TAZYIQ VA
ZO‘RAVONLIK QURBONIGA AYLANISHINING SABAB VA OMILLARI

Annotatsiya. Maqolada xotin-qizlarga nisbatan jismoniy, ruhiy, jinsiy yoki iqtisodiy ta’sir
o‘tkazish yoki bunday ta’sir o‘tkazish choralarini qo‘llash bilan tahdid qilish orqali ularning
hayoti, soglig'i, jinsiy daxlsizligi, sha’ni, qadr-qimmati va qonun bilan himoya qilinadigan boshqa
huqugqlari hamda erkinliklariga tajovuz qiladigan g‘ayrihuquqiy harakat yoki harakatsizlik
hisoblangan zo‘ravonlik haqida so‘z boradi. Shuningdek, ijtimoiy fenomen sifatida talqin
qilinayotgan migratsiya jarayonlarida xotin-qizlarning ishtiroki, xususan, migrant xotin-
qizlarning tazyiq va zo‘ravonlikka uchrash holatlari, sabab va omillari tahlil qilinadi.

Kalit so‘zlar: jismoniy zo ‘ravonlik, ruhiy zoravonlik, jinsiy zo ravonlik, iqtisodiy zo ravonlik,
tazyiq, migratsiya, majburiy mehnat, odam savdosi.

AHHomayus. Bcmamue nod gpusuveckuM, ncuxu4eckuM, CEKCYyaabHbIM UAU IKOHOMUYECKUM
go3delicmgaueM HA HEeHWUH AU60 nymeM y2po3bl NpUMeHeHUsl Mep mako20 8o3delicmaus
HA UX XCU3Hb, 300p08bE, N0JA08YI0 HENPUKOCHOBEHHOCMb, YeCMb NOHUMAemcsl HAcuaue,
npedcmasasinujee coboli npomugonpasHoe delicmgue uau 6e3zdelicmaue, yHuxcamujee
docmouHcmeo u dpyaue npasa u c8o0600bl, 0XpaHsieMble 3aKOHOM. Takice yuacmue HeHUUH 8
MU2payuoHHbIX NPoYeccax, Komopoe mpakmyemcsi KAk coyua/bHoe s8/1eHue, 8 YaCmHocmu
aHaAu3upyromes cumyayuu, NPUYUHbl U hakmopsvl doM02ameanbCme U HaACUAUS HCeHUUH-
MU2paHmos.

Kawoueswle cno8a: gpusuveckoe Hacusue, ncuxosi02u4eckoe Hacuaue, CeKCyaabHoe Hacuaue,
39KOHOMUYecKoe Hacu/ue, y2HemeHue, Muzpayus, N(puHyoume/ibHulll mpyo, mop2086.1s 100bMU.

Annotation. In the article, the physical, mental, sexual or economic impact on women or
through the threat of measures of such impact on their life, health, sexual inviolability, honour
is understood as violence that constitutes a wrongful act or omission that degrades dignity
and other rights and freedoms protected by law. Also the participation of women in migration
processes, which is treated as a social phenomenon, is analysed in particular, the situations,
causes and factors of harassment and violence of migrant women.

Keywords: physical violence, mental violence, sexual violence, economic violence, oppression,
migration, forced labor, human trafficking.

Hamma odamlar oz qadr-gimmati hamda huquqglarida erkin va
teng bo'lib tug‘iladilar. Ularga aql va vijdon ato qilingan, binobarin bir-
birlariga nisbatan birodarlik ruhida munosabatda bo‘lishlari kerak.

Inson huqugqlari umumjahon deklaratsiyasi, 1-modda.

Dunyoda zo'rlik ishlatib sodir etiladigan jinoyatlarning oldini olish, shaxs huquq va
manfaatlarini himoya qilish bugungi kunda barcha davlatlar uchun muhim ahamiyat
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kasb etadigan vazifalardan hisoblanadi. Darhaqiqat, hozirgi davrda jahon miqyosida
ayollarga nisbatan ishlatiladigan jismoniy zo‘ravonliklarning 35 foizi jinsiy sheriklari
tomonidan sodir etilgan. Bu 0z navbatida, nozik jins vakillarini maishiy zo‘ravonlik
jinoyatlardan himoya qilish davr talabi ekanini ko‘rsatib turibdi.

Umuman olganda, ayollarga nisbatan zo‘ravonlik va zulm jamiyatimiz uchun eng
og'riqli mavzudir. Sharqona mentalitetimiz va uydagi janjalni tashqariga olib chigmaslik
tamoyili tufayli, aslida ayollarga nisbatan zo‘ravonlik holatlari ancha ko‘p bo‘lishi
mumkin. JSSTning rasmiy ma’lumotlariga ko‘ra, 15 yoshdan 49 yoshgacha bo‘lgan
ayollarning 25 foizdan ortig'i hayoti davomida jismoniy yoki jinsiy zo‘ravonlikka
duchor bo‘ladi. Ushbu vahshiyliklarning 33 foizi Janubi-sharqiy Osiyo mintaqasiga
to‘g'ri keladi.

Shu o‘rinda hagqli savol tug‘iladi: nega ayollarga nisbatan zo‘ravonlikni yo‘q
qilish kerak?

Ayollar va qizlarga nisbatan zo‘ravonlik bugungi kunda dunyodagi eng keng
tarqalgan, hal gilinmaydigan va halokatli inson huquglari buzilishlaridan biridir. Bu
jismoniy, jinsiy va psixologik shakllarda namoyon bo‘ladi, shu jumladan:

erkaklarning zo‘ravonligi (kaltaklash, psixologik zo‘ravonlik, oilaviy zo‘rlash,
qotillik);

jinsiy tajovuz va ta’qiblar (zorlash, zo‘ravonlik bilan jinsiy aloqada bo‘lish,
istalmagan jinsiy oqibatlar, bolalarga nisbatan jinsiy zo ‘ravonlik, majburiy nikoh, ko‘cha
bezoriligi, ta’qib qilish, kiberhujum);

odam savdosi (qullik, jinsiy ekspluatatsiya);

ayollarning jinsiy a’zolarini nogironlik darajasiga keltirish;

bolalar nikohlari.

Xalqaro manbalarda “ayollarga nisbatan zo‘ravonlik” atamasi quyidagicha
ta'riflanadi: “Ayollarga jismoniy, jinsiy yoki psixologik zarar yetkazadigan va
azob-uqubatlarni keltirib chiqaradigan yoki bunga olib kelishi mumkin bo‘lgan
jinsi asosida qilingan har qanday zo‘ravonlik harakati, shuningdek jamoatchilik
qarshisida yoki shaxsiy hayotda bo‘lsin, bunday qilmish bilan tahdid qilish,
majburlash yoki o’zboshimchalik bilan ozodlikdan mahrum qilish"®,

Zo‘ravonlikning salbiy psixologik, jinsiy va reproduktiv oqibatlari ayollarga
hayotining barcha bosqichlarida ta’sir qiladi. Masalan, gizlar uchun erta ta’limni
cheklash nafagat umumiy ta’'lim va qizlarning ta’lim olish huquqini ro‘yobga chiqgarish
uchun katta to‘siq, balki kelajakda oliy ma’lumot olish va mehnat bozoriga kirishlarini
cheklashdir. Jinsga asoslangan zo‘ravonlik chegarasi bo‘lmasa-da, ba'zi ayollar va qizlar
zaifdirlar. Masalan, yosh qizlar va keksa ayollar, migrantlar va qochqinlar, mahalliy
va etnik ozchilik ayollar, OIV bilan kasallangan yoki nogironligi bo‘lgan insonlar va
gumanitar inqirozga uchragan odamlar.

Darhaqiqat, bugungi kunda ijtimoiy fenomen sifatida talqin qilinayotgan
migratsiya jarayonlari xotin-qgizlarni ham chetlab o‘tmayapti. Bu borada migrant xotin-
qizlarning turli tazyiq va zo‘ravonliklarga duch kelishlariga oid masalalar davrning
dolzarb muammolari gatoriga kiradi, desak mubolag‘a bo‘lmaydi.
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Xalqgaro statistik manbalarga ko‘ra, 2020-yilda 281 million nafarga yaqin kishi
xalqaro migrant deb e’tirof etildi. Bu ko‘rsatkich dunyo aholisining 3,6 foizini tashkil
qiladi. Bundan 20 yil oldin, ya'ni 2000 yilda esa dunyo bo‘ylab muhojirlar soni 173
millionga yaqin edi. Ayollar migrantlar umumiy sonining 48 foizini tashkil etmoqda.
Migrantlarning 38 millionga yaqini bolalar; 4,4 million nafari xalqaro talabalar va 164
million nafari mehnat muhojirlaridir.

Shuningdek, BMTning Xotin-qizlarni kamsitishga barham berish bo‘yicha
Qo‘mitasining umumiy tavsiyalari tahliliga ko‘ra, so'nggi tavsiyalarning, ayniqsa,
2008-yildagi 26-sonli Umumiy tavsiyalar Ayol mehnat muhojirlariga bag‘ishlangan.
Ushbu tavsiyalar Ayollarga qarshi barcha shakllardagi kamsitishlarga barham berish
to‘g'risidagi konvensiyaga muvofiq ayollar, ularning inson huquqlari buzilishi va buning
ogibatida yuzaga keladigan ularning o‘ziga xos zaifligi hamda ayollarning jinsiga
asoslangan diskriminatsiya holatlarining oldini olishga garatilgan tavsiyalarni ishlab
chiggan®. Sababi ular bir necha asoslar bo‘yicha kamsitilishi (ko‘p marta kamsitish)
mumkin bo‘lgan xotin-qizlar toifalari hisoblanadi.

[Imiy adabiyotlarda asosan xotin-qizlar migratsiya jarayonining bosh ishtirokchisi
sifatida emas, balki migrant turmush o‘rtog'i bilan birga ko‘chgani kuzatiladi. Lekin
so‘nggi o'ttiz yil davomida xalqaro migratsiya bo‘yicha tadqgiqotlar migratsiyaning
gender xususiyati borasida muhim ma’lumotlar beradi. Xususan, migratsiyaning
feminizatsiyalashuvi masalasi tobora keng muhokama qilinmoqda. Bu tushunchaning
paydo bo‘lishiga bir necha sabablar ta’sir ko‘rsatgan. G‘arbda xotin-qizlarning ish bilan
bandlik sur’atlarining oshishi natijasida jamiyatdagi xotin-qizlarning roli ham o‘zgardi.
Xotin-qizlarning iqtisodiy roli o‘zgarishi va migratsiyaning yangi iqtisodiy nazariyalari
igtisodiy dualizm paydo bo‘lganini ilgari suradi.

Sir emaski, yuqori daromadli mamlakatlarda demografik tendensiyalar, xususan,
sanoatning rivojlanishi bilan birga xotin-qizlarning bandlik sur’atlari ortishi
natijasida tug‘ilishning pasayishi, qariyalar sonining ko‘payishi “an’anaviy ayol”
vazifalarida ba'zi o‘zgarishlarga sabab bo‘ldi. Bu o‘zgarishlar natijasida farzand va
gariyalarni parvarish qilish, tozalik va uy ishlarini bajaruvchilarga bo‘lgan talab
vujudga keldi. Bu talab kam daromadli mamlakatlardagi arzon ishchi kuchi oqgimiga
ta’sir qilib, xalgaro migratsiyaning asosiy omiliga aylandi.

Migratsiya trendlari tahlil qilinsa, migrantlar orasida xotin-qizlar sonining ortishi,
migrant qabul giluvchi mamlakatlarda xotin-qizlar uchun mo‘ljallangan ish joylariga
bo‘lgan talabning oshishi hamda xotin-qizlarning individual migratsiyasini ko'rish
mumkin. Xalqaro tashkilotlarning migrant xotin-qizlar bilan bog‘liq ma’lumotlariga
tayanilsa, ular migrant qabul giluvchi mamlakatlarda, asosan, uy xizmatlari, bola va
gariyalar parvarishi sohasida band bo‘lganlarning asosiy ulushini tashkil etadi.

Shu o‘rinda, majburiy mehnat masalalariga e’tibor qaratish foydadan holi
bo‘lmaydi, nazarimizda. Sababi, bunday shakldagi mehnat sharoitida shaxsning tazyiq
va zo‘ravonlikka uchrash hollari ko‘proq kuzatiladi, xususan, ayollar va bolalar.

8 Yapns Ayteman, Bepyuuit Anumos, Jlxeitn Kosom6unwy, Jleo Cu66es, XaMuaynaa XaMaamMoB. Max6ypuii MexHaT Ba
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“Majburiy mehnat” tushunchasi odamlarni mehnatga majburlashning keng
miqyosdagi amaliyotini gamrab oladi. Majburiy mehnatga jalb gilingan odamlar ishni
boshlashga o‘zlarining erkin va ongli ravishda roziliklarini bermaganlar va yoki ular
ishlarini qoldirib ketishda erkin emaslar®*. Odam savdosi, garzdorlik qulligi, bir joyga
bog‘lab qo'yilgan mehnat, qul mehnati va zamonaviy qullik yangiliklar va ommaviy
axborot vositalarida mehnatni ekspluatatsiya qilishni ifodalaydigan terminlardir.

Shuningdek, XMTning 1930-yildagi “Zo‘rlab ishlatish yoki majburiy mehnat
to‘g‘risida”gi 29-sonli Konvensiyasida zo‘raki yoki majburiy mehnat atamasi “0‘z
xizmatlarini ixtiyoriy ravishda taklif etmagan har qanday shaxsdan jazo qo‘llash
tahdidi ostida talab qilinadigan har qanday ish yoki xizmat” sifatida ta’riflangan®.

Kuzatuvlarga ko‘ra, majburiy mehnat sharoitida ishlayotgan ishchilar, ularning
oila a'zolari va yaqin sheriklari hagiqatan ham jismoniy yoKi jinsiy zo‘ravonlikka
duchor bo‘lishlari mumkin. Zo‘ravonlik ishchilar ustidan nazoratni yanada kuchaytirish
magqgsadida giyohvand moddalar yoki spirtli ichimliklarni iste’'mol qilishga
majburlashni o'z ichiga olishi mumkin. Zo‘ravonlik, shuningdek, ishchini dastlabki
kelishuvda nazarda tutilmagan ishlarni bajarishga majburlash uchun ham qo‘llanilishi
mumkin, masalan, ish beruvchi yoki oila a’zosi bilan jinsiy aloqada bo‘lish yoki “odatiy”
vazifalariga qo‘shimcha ravishda majburiy uy ishlarini bajarish. 0dam o‘g‘irlash
zo‘ravonlikning ekstremal shakli bo‘lib, u odamni asirga olish va keyin uni ishlashga
majburlash uchun ishlatilishi mumkin. Zo‘ravonlik hech gqanday holatda intizomiy jazo
chorasi sifatida qabul qilinishi mumkin emasligi sababli, bu majburiy mehnatning
ko‘zga yaqqol ko‘rinadigan indikatori hisoblanadi®. Darhaqiqat, o‘zbek ayollari
o‘rtasida mehnat migratsiyasi - xalqimiz uchun mutlago begona holat bo‘lib, oldinlari
kuzatilmas, ayol hatto begona ko‘zlardan saqlanar edi.

Tashqi migratsiya agentligi taqdim etgan ma’lumotlariga ko‘ra, O‘zbekistonga
gaytgan mehnat migrantlari soni 2020-yilda 508 688 nafarni tashkil etgan bo‘lsa,
shundan 126 422 nafarini ayollar, 2021-yil birinchi choragida ushbu ko‘rsatkich
32 888 nafarni, shundan 9 279 nafarini ayollarni tashkil etgan. Shuningdek, 2022-
yil 1-oktabr holatiga xorijda vaqtinchalik mehnat faoliyatini amalga oshirgan mehnat
migrantlari soni o‘rtacha 2,0 mln kishini ularning 428 ming nafari yoki 21,5 foizi
xotin-qizlarni tashkil etadi.

Ma’'lumki, 2018-yilda O‘zbekiston Migratsiya bo‘yicha xalqaro tashkilotning
to‘laqonli a’zosiga aylandi va MXT Konstitutsiyasini ratifikatsiya qildi. Hozirgi vaqtda
davlat boshqaruvi sohasida amalga oshirilayotgan keng ko‘lamli islohotlar va xalqaro
hamkorlikni rivojlantirish doirasida O‘zbekistonda migratsiya masalalariga munosabat
tubdan o‘zgardi. Yurtimizda migrantlar huquqini himoya qilish yo‘nalishida xalgaro
va mintaqaviy hamkorlikni rivojlantirish, milliy qonunchilik va mexanizmlarni
takomillashtirish borasida aniq chora-tadbirlar amalga oshirilmoqda.

84 XMTHMHT MaX6ypuil MexHaT KypcaTkuuaapu. MHrius tuinga // https://www.ilo.org/global /topics/forced-
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O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning Birlashgan Millatlar
Tashkiloti Bosh Assambleyasining 75-sessiyasida BMT shafeligida Pandemiyalar
davrida davlatlarning ixtiyoriy majburiyatlari to‘g‘risidagi xalqaro kodeksni
ishlab chiqish bo‘yicha taklifida COVID-19 pandemiyasi sharoitida aholi bandligini
ta’'minlash, mehnat migrantlari manfaatlarini himoya qilish, gashshoqlikni yumshatish
masalalarida davlatlarning hamkorligi va majburiyatlari masalasi o'z ifodasini
topgan. Bu tashabbus ijobati migrantlar huquqini himoya qilish yo‘nalishidagi ishlar
samaradorligini oshirishga ham xizmat qiladi.

O‘zbekiston Respublikasida 2030-yilgacha Barqaror rivojlanish maqgsadlarida
migrantlar huquqini himoya qilish bo‘yicha belgilangan vazifalar izchillik bilan
amalga oshirilmoqgda. Shuningdek, yurtimizda odam savdosi, ayniqsa, ayollar va
bolalar savdosining oldini olish va bartaraf etish hamda ular uchun jazolash
to‘g‘risidagi Palermo protokoli qabul gilinganining 20 yilligi keng nishonlandi.

Mehnat migratsiyasini tartibga solish bo‘yicha qonunchilik ham
takomillashtirilmoqda. Bu o‘rinda Prezidentimizning 2019-yil
20-avgustdagi “Xorijda vaqtinchalik mehnat faoliyatini amalga oshirayotgan
O‘zbekiston Respublikasi fuqgarolari va ularning oila a’zolarini himoya qilish
kafolatlarini yanada kuchaytirish choralari to‘g‘risida”gi Farmoni, 2020-yil 14-
sentabrdagi “Xavfsiz, tartibli va qonuniy mehnat migratsiyasi tizimini joriy
etish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarori, Vazirlar Mahkamasining 2019-yil
23- avgustdagi “Xorijda vaqtinchalik mehnat faoliyatini amalga oshirayotgan
O‘zbekiston Respublikasi fugarolarining huquqlari va qonuniy manfaatlarini
himoya qilishga doir qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi qarori va boshqa
normativ-huqugqiy hujjatlarni alohida ta’kidlash lozim.

Xususan, davlatimiz rahbarining 2019-yil 20-avgustda qabul qilingan “Xorijda
vaqtinchalik mehnat faoliyatini amalga oshirayotgan O‘zbekiston Respublikasi
fuqarolari va ularning oila a’zolarini himoya qilish kafolatlarini yanada kuchaytirish
choralari to‘g'risida”gi Farmoni bilan mehnat migrantlari va ularning oila a’zolarini
ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash, jumladan, ularning turmush sharoitlari yaxshilash, ularga
moliyaviy yordam berish, tibbiy xizmat ko‘rsatishning ishonchli mexanizmlari yaratildi.

Prezidentimizning 2020-yil 15-sentabrdagi “Xavfsiz, tartibli va qonuniy
mehnat migratsiyasi tizimini joriy etish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarori
bilan O‘zbekistonda xavfsiz, tartibli va gonuniy mehnat migratsiyasi tizimi joriy qilindi.
Mazkur qaror asosida mehnat qilishga xorijga ketmoqchi bo‘lgan fugarolar uchun yangi
mexanizm yaratildi. U quyidagi uch asosiy bosqichni 0z ichiga olgan:

Birinchi bosqich: xorijga ishlashga bormoqchi bo‘lgan fugarolarni tayyorlash
ishlari tashkil qilinmoqda. Xorijga ishlashga bormoqchi bo‘lgan fugarolarni kasbiy
va til bo‘yicha tayyorlash ishlari mamlakatdagi 14 ta “Ishga marhamat” ish bilan
band bo‘lmagan aholiga xizmat ko‘rsatish monomarkazida, 30 ta kasbiy tayyorgarlik
markazida, 136 ta mahallada, 24 ta kollej va 13 ta texnikumda amalga oshirilayotir.

Ikkinchi bosqich: mehnat migrantlariga xorijda huquqiy va ijtimoiy yordam
ko‘rsatilmogda. Mehnat migrantlarining huquqlarini himoya qilish magsadida
O‘zbekiston Respublikasi Bandlik va mehnat munosabatlari vazirligi huzuridagi
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Xorijda mehnat faoliyatini amalga oshirayotgan fuqarolarni qo‘llab-quvvatlash hamda
ularning huquq va manfaatlarini himoya qilish jamg‘armasi tashkil qilindi. Xorijda
mehnat gilayotgan fugarolarga xizmat ko‘rsatish maqgsadida Rossiyaning Moskva,
Sankt-Peterburg, Yekaterinburg, Novosibirsk, Samara va Ufa hamda Janubiy
Koreyaning Kvandju shaharlarida Tashqi mehnat migratsiyasi masalalari bo‘yicha
agentliklar tashkil qilindi. O‘zbekiston Respublikasi Bosh konsulliklari huzurida
Mehnat migratsiyasi masalalari bo‘yicha lavozim joriy etildi.

Uchinchi bosqich: O‘zbekistonga gaytgan mehnat migrantlarining qayta
moslashuviga yordam ko‘rsatilmoqda. Bandlikni qo‘llab-quvvatlash markazlarida
mamlakatga qaytgan mehnat migrantlarining qayta moslashuvi bilan
shug‘ullanadigan inspektorlar faoliyat ko‘rsatmoqda.

Mamlakatga qaytib kelgan va ijtimoiy nochor bo‘lgan mehnat migrantlariga
kvotalangan ish o‘rinlari nazarda tutilgan. Qaytib kelgan mehnat migrantlarining
bandligiga ko‘'maklashish uchun Bandlikka ko‘maklashish davlat jamg‘armasi vositalari
hisobidan subsidiya va grantlar shaklida moliyaviy yordam berish xizmati joriy
etilgan.

Shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentning 2020-yil
22-iyundagi Farmoni bilan tasdiqlangan Inson huqugqlari bo‘yicha O‘zbekiston
Respublikasi Milliy strategiyasi va uning “Yo‘l xaritasi” ijrosi doirasida migrantlar
huquqlarini himoya qilishga oid normativ-huquqiy hujjatlar takomillashtirilmoqda.
Hozirgi vaqtda “Tashqi mehnat migratsiyasi to‘g‘risida”gi qonunni ishlab chiqish va
Mehnat kodeksining yangi tahririni qabul gilishga tayyorgarlik ishlari qizg‘in bormoqda.
Shuningdek, Xalqaro mehnat tashkilotining Mehnatkash-migrantlar to‘g‘risidagi
97-sonli konvensiyasini O‘zbekistonda ratifikatsiya qilish bo‘yicha ishlar, qolaversa,
2021-yil 15-iyunda Vazirlar Mahkamasi tomonidan tasdiqlangan “O‘zbekiston
Respublikasi bilan Migratsiya bo‘yicha xalqaro tashkilot o‘rtasidagi hamkorlikni
kengaytirish bo‘yicha 2021-2023-yillarga mo‘ljallangan chora-tadbirlar rejasi”
izchil amalga oshirilmoqda.

Yuqorida sanab o'tilgan xavfsiz, tartibli va qonuniy mehnat migratsiyasi tizimini
joriy etish bilan bog'liq chora-tadbirlarning izchil amalga oshirilishiga garamasdan,
mehnat muhojirlarining, xususan, xotin-qizlarning turli tazyiq va zo‘ravonliklarga duch
kelayotgan, hag-huquqlari poymol bo‘layotgan holatlar ham mavjud, afsuski.

Sababi, ba'zi hollarda ishchilar ular ma’lum bir etnik guruh yoki kastaga mansubligi,
hattoki ayrim shakldagi siyosiy qarashlarga ega bo‘lganligi sababli majburiy mehnatga
jalb qilinishi mumkin. Boshga hollarda, ayol mehnat muhojirlari o'z vatanida yoki
boshqa davlatlarda ishda kamsitishlarga duch kelishlari mumkin. Bunday voqealar
ko‘proq internet nashrlari yoki ijtimoiy tarmoqlarda tez-tez ko‘zga tashlanadi.

Xususan, 2021-yilda Rossiyada bir guruh o‘zbek ayollarini, ularga ish topib berishni
aytib, aldov yo'li bilan Chechenistonga olib o‘tishadi. Ayollarning so‘zlariga qaraganda,
ular issigxonalarda kun bo'yi, 18-20 soatlab ishlashga majbur bo‘lganlar. Bu haqdagi
videomurojaat Checheniston rahbari Qodirovga yuborilgan. Moskvadagi huqugni himoya
qiluvchi faollar ushbu Chechenistonda qullikka tushib qolgan o‘zbekistonliklarning
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11 kishidan iborat birinchi guruhini vatanga yuborishda ko‘maklashdi. Ularga
O‘zbekistonning Rossiyadagi konsulliklari yordam berishganini bildirishdi.

Shuningdek, jizzaxlik mehnat muhojiri Nodira Qodirova 2019-yilning sentabrida,
23 yoshida Turkiya parlamenti deputatining uyidagi hodisa oqibatida vafot etgani
to‘g'risida ijtimoyi tarmogqlarda xabarlar tarqaldi. Nodira oxirgi bir yil davomida Turkiya
parlamenti deputati, iste’fodagi general Shirin Unalning uyida uning 20 yildan buyon
xasta ayoliga qarab kelayotgandi. “Singlimning o'z joniga gasd qilishiga hech ganaqa
sabab yo‘q edi. Psixologik yo moddiy muammolari yo‘q edi. Hammasi joyida edi,
umidlari ko‘p edi. “Aka, o‘qiyman, oliygohlarga kiraman”, degan maqsadlari bor edi”, -
dedi marhumaning akasi Muhammadali Qarshiboyev. Qolaversa, Qodirovaning yaqin
dugonasi Laylo Niyozovaning marhuma bilan so‘nggi suhbati marhumaning vogeadan
bir kun avval deputat Unalning jinsiy tazyiqiga uchragani bilan bog‘liq ayblovlarni
o'rtaga chiqardi. Xullas, o‘zbekistonlik Nodira Qodirova sirli ravishda o‘lim topganiga 3
yil bo‘ldi. O‘tgan vaqt davomida bu ish butunlay “tinchib” ketmadi, aksincha, u yoki bu
sabab bilan muhokama mavzusiga aylanishda davom etdi va hali-hamon ba’zi savollar
ochiqgligicha golmoqda.

Xulosa qiladigan bo‘lsak, bu kabi migrant xotin-qizlarning turli tazyiq va
zo‘ravonliklarga uchrashi borasidagi vogealar bevosita inson hag-huqularini poymol
qilish, kamsitish va tahqirlashga sabab bo‘lishi bilan har qanday jamiyatni o‘ylantiradi.
Shu bois, dunyoning barcha mintaqalarida va respublikamizda ham jinoyatchilikka
qarshi kurash, zo'rlik fenomeni vujudga kelishi, zo‘ravonlik va tazyiq ishlatuvchining
shaxsi tushunchasi, zo‘ravonlik va tazyiq ishlatish orqali sodir etiladigan jinoyatlarning
oldini olish, bunday holatlardan himoyalanish usullari muhim ahamiyat kasb etadi.
Mamlakatimizda zo‘ravonlik va tazyiqlarning oldini olishga doir o‘ziga xos milliy tizim
va normativ-huqugqiy asoslar yaratilib, uni xalqaro standartlarga muvofiqlashtirishga
ahamiyat berilganligi natijasida fuqarolarning turli huquqbuzarliklar va jinoyatlardan
himoyalanish darajasi ortib bormoqda.

BMTning Xotin-qizlarni kamsitishga barham berish bo‘yicha qo‘mitasi xotin-
qizlar huqugqlarining buzilishiga asosiy sabab va omillar sifatida ko‘p hollarda
quyidagilarni ta’kidlaydi:

erkak va ayollarning jamiyatdagi roliga nisbatan an’anaviy stereotiplarning
mavjudligi;

xotin-qizlar huqugqlari to‘grisida yetarli ma’lumotga ega emasligi; qonunchilikda
bo‘shliqlarning mavjudligi;

dasturlar va darsliklarni, ommaviy axborot vositalarida olib borilayotgan
kampaniyalarni qayta korib chiqish bo'yicha chora-tadbirlarning yo‘qligi;

xotin-qizlar holatini yaxshilashni ta’minlash bo'yicha mavjud milliy mexanizmning
imkoniyatlari va ahamiyatining yetarli emasligi.

Ma’lumki, O‘zbekistonda ayollar va gizlarga nisbatan zo‘ravonlik holatlari bo‘yicha
rasmiy statistik ma’lumotlar hozircha mavjud emas. Biroq, Ozbekiston [IV ma’lumotlariga
ko‘ra, 2020-yilning yanvar-oktabr oylari davomida ichki ishlar organlari tomonidan
gender zo‘ravonligi qurbonlari xavfsizligini ta'minlash maqgsadida 8430 dan ortiq
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himoya orderi berilgan. Ulardan 4330 nafari jismoniy, 3200 nafarga yaqini esa
ruhiy zo‘ravonlikka uchragan. Shuningdek, 2021-yil davomida ichki ishlar organlariga
xotin-qgizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlik holatlar yuzasidan 39 343 ta murojaatlar
kelib tushgan. Xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish maqsadida, 39
343 nafar xotin-qizlarga himoya orderlari rasmiylashtirib berilgan. Mazkur himoya
orderlarining 378 tasi voyaga yetmagan, 9 861 tasi yoshlar (18-30 yosh), 29 104
tasi 30 yoshdan katta xotin-qizlarga berilgan. Murojaatlarni o’rganishda 106 ta jinsiy,
234 ta iqtisodiy, 18 777 ta ruhiy, 13 658 ta jismoniy zo‘ravonlik hamda 7 174 ta
tazyiq holatlar aniglangan. Qolaversa, xotin-qizlarga nisbatan qayd etilgan zo‘ravonlik
holatlarining 34 330 tasi yoki 87 foizi oilada sodir etilgan®’.

Hozirgi davrda xotin-qizlarning huquq va erkinliklari, gonuniy manfaatlarini himoya
qilish yanada dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Aynigsa, ayollarning ijtimoiy-iqtisodiy va
siyosiy-huqugiy faolligini oshirish davr talabiga aylanmoqda. Mamlakatimiz aholisining
qariyb 50 foizini xotin-qizlar tashkil etadi. Ayollarning barcha sohalardagi samarali
mehnati, ayniqgsa, farzandlar tarbiyasi, oila hayotidagi ulkan xizmatlarini hech narsa
bilan o‘lchab, giyoslab bo‘lmaydi.

O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining 46-moddasida xotin-qizlar va
erkaklar teng huquqli ekanliklari mustahkamlab qo‘yilgan, davlatimiz Xotin-qizlarni
kamsitishning barcha shakllariga barham berish to‘g‘risidagi, Xotin-qizlarning
siyosiy huqugqlari to‘g‘risidagi, Bir xil giymatga ega bo‘lgan mehnat uchun erkaklar
va xotin-qizlarni teng rag‘batlantirish to‘g‘risidagi konvensiyalarga qo‘shilgan.

O‘tgan besh yilda yurtimizda ayollar huquqlari himoyasini tubdan kuchaytirishga
doir 15 dan ortiq me’yoriy-huquqiy hujjat qabul gilingan va ijroga qaratilgan.
Xususan, o‘tgan yili ikkita muhim hujjat - “Xotin-qizlar va erkaklar uchun teng
huquq hamda imkoniyatlar kafolatlari to‘g'risida”gi hamda “Xotin-qizlarni tazyiq
va zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida”gi qonunlar gabul qilindi.

Shuningdek, davlatimiz rahbari ham ayollarning huquqiy himoyasini kuchaytirish
masalasiga alohida urg‘u berib, bugungi kunda tazyiq va zo‘ravonlikka uchragan
ayollarni himoyaga olish tizimini takomillashtirish zarurati bor ekanligini takror-
takror ta’kidlamoqda. Hagiqatdan ham, tazyiqqa uchragan ayollar 30 kun muddatga
alohida himoyaga olinadi, undan keyingi jarayonlarning borishi bo‘yicha tizimda
bo‘shliglar mavjud.

Kelgusida ayollarning tazyiq va zo‘ravonlikdan himoyasi sud tomonidan ta’'minlanishi,
alohida himoyaga olish muddatining bir yilgacha belgilanishi esa ularga yetarli
darajada psixologik, ijtimoiy, huquqiy yordam berilishi va ish bilan ta’'minlanishiga
xizmat qiladi.

Shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021-yil 19-maydagi “Zo‘rlik
ishlatishdan jabr ko‘rgan xotin-qizlarni reabilitatsiya qilishga oid qo‘shimcha
chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ-5116 sonli garori bilan respublikamiz hududlarida
tazyiq va zo‘ravonlikdan aziyat chekkan ayollar uchun 29 ta “Tazyiq va zo‘ravonlikdan

87 AOKApma UUB, Bou npokypatypa, Ousia Ba XOTUH-KU3J1ap AaBJjaT KYMUATACH MyTacaAUJapy HIITUPOKUJATH
(https://www.facebook.com/aoka.uz/videos/729166528113609/) MaT6yoT aHXKyMaHH.
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jabrlangan shaxslarni reabilitatsiya qilish va moslashtirish” markazlari tashkil
etildi. Tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlangan xotin-qgizlarga "Ijtimoiy shartnoma” va
“Himoya orderi” berish, ijtimoiy ahvoli va turmush sharoiti og'ir, ishsiz va ijtimoiy faol
bo‘lmagan xotin-qizlarni har tomonlama ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash va himoya qilish,
ularga davlat tomonidan manzilli yordam berish bo‘yicha “Temir daftar”, “Ayollar
daftari”, “Yoshlar daftari” va “Mehr daftari” kabi yangi tizimlar joriy etildi.

Yuqoridagi ma'lumot va tahlillardan kelib chiqib, migrant xotin-qizlar masalalari,
xususan, tazyiq va zo‘ravonlik, turli kamsitilishlar va hag-huquqglarning poymol qilinishi
bilan boglig mummmolar va ularning yechimlari bo'yicha quyidagi takliflarni ilgari
surish mumkKin:

1. Mehnat migrantlari orasidagi xotin-qizlarning ishtiroki bo‘yicha yetarlicha
xorijiy adabiyot mavjud bo‘lishiga gqaramay, O‘zbekiston misolida ilmiy tadqiqotlar soni
nisbatan past ekani kuzatiladi. Masalan, Turkiya, Rossiya mehnat bozori segmentatsiyasi
tahlil qilinganda, xotin-qizlar mehnatiga mo‘ljallangan talabning yuqoriligi kuzatiladi.
Adabiyotlarda aynan o‘zbekistonlik migrantlarni gamrab olgan tadqiqotlar kam ekani,
ko‘proq MDH mamlakatlaridan kelgan migrant xotin-qizlarning umumiy masalasi
yoritilgani kuzatiladi. O‘rganilgan adabiyotlar bu masalada dala tadqiqotlari olib borish,
O‘zbekistondan migratsiyaning feminizatsiyalashuvining ijtimoiy-iqtisodiy ta’sirini
o‘rganish va tahlil qilish kerakligini ko‘rsatadi.

2. Migratsiya jarayonini to‘g'ri tashkil etish va boshqarish, xususan, migrant qabul
qiluvchi mamlakatlardagi migrant xotin-qizlar duch kelayotgan muammolarini tizimli
o'rganishni puxta yo‘lga qo‘yish zarur. Muammoga duch kelgan xotin-qizlarga psixologik,
moddiy va ma’naviy yordam berishni yo‘lga qo‘yish va shu maqsadda konsultatsiya
markazlari tashkil etish lozim.

3. Migrant qabul giluvchi mamlakatlarda xotin-qizlarni xavfsiz va manzilli ish bilan
ta’'minlash bo‘yicha choralarni ko‘rish zarur. Aholini chet el mehnat qonunchiligi bilan
tanishtirishning sodda va ommabop dasturi ishlab chiqilishi lozim. Mehnat migratsiyasi
bilan bog‘liq qarorlarning samaradorligini oshirish magsadida migrant qabul giluvchi
mamlakatlarda o‘zbekistonlik mehnat migrantlari bo'yicha ma'lumotlar yig‘ish va ularni
tahlil qilish tizimini yo‘lga qo‘yish lozim.
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I'yntHopa AMaHoBHa MnaHxaHOBa
CamocmosamenvHblll couckamensv TT'HOY,
HHO «l]enmp Hay4HbIX, COYUAIbHBIX U
2yMaHumapHuix uHuyuamue «Ouaa»

BOITPOCBbI COBEPHIEHCTBOBAHUA HAITMOHAJIBHOTI'O 3AKOHOAATEJ/IbCTBA
110 MPOTUBOAENCTBHUIO HACUJ/IUIO B OTHOIIEHUHY YKEHIIIMH

AHHOmMayus. B ceoell cmamve asmop obpaujaem 8HUMAHUE HA HEO6X00UMOCMb
ebino/iHeHus1 Pecnybaukoll Y36ekucmaH mexcdyHapoOHbIX 0613ame1bcma, 8blMmeKanwux u3
002080p08, KOMOopble CMAJU YacmvH HAYUOHA/AbHO20 3KOHOJAmeAbCmeda 8 CoOomaemcmauu ¢
3akoroMm «0 mexncdyHapodHbix dozosopax Pecnybauku Y3bekucmau»®, a makace pekomendayuii
KOHBEHYUOHHbIX 0p2aH08, hpedcmasisiembix komumemamu OOH, npuzeaHHbIX ocyujecmesims
MOHUMOPUH2 3d UX CO6/0deHueM 2ocydapcmeamu-yyacmHukamu. AkyeHm coeqaH Ha
8bIN0/HEeHUe 20cyAdapcmaeoM C80UX 06513ame/a1becma no npedomapaujeHuro 2eH0epHO020 HACUAUS 8
OMHOWeEHUU HceHWUH. ABMopoM nped/1a2aromcst KOHKpemHble Nped10H#ceHUS 8 HAYUOHAIbHOe
3akoH00ame/16CmMeo, KOMopbwle NPU3BAHbLI 8bINOJAHUMb YKA3AHHbIE 00513aMe/1bcmaa.

Kawuesble cno8a: zeHdepHoe paseHcmeo, 2eHdepHOe HACU/Ue, HACUAUE 8 CeMbe,
ceKkcya/bHoe HacuJue, CeKcya/ibHble 0oM02amenbCcmaed, OUCKPUMUHAYUSI NO NPU3HAKY NO/d,
npasa ixeHuwuH u 0esoyex.

Annotatsiya. Muallif 0’z maqolasida “Ozbekiston Respublikasining xalqaro shartnomalari
to'grisida”gi Qonuniga muvofiq milliy qonunchiligimizning bir qismiga aylangan shartnomalardan
kelib chiqadigan xalqaro majburiyatlarni bajarishi zarurligiga e’tibor qaratadi. Birlashgan
Millatlar Tashkiloti qo ‘mitalari tomonidan taqdim etilgan konvensiya organlarining ishtirokchi
davlatlar tomonidan ularning bajarilishini nazorat qilishga mo‘ljallangan tavsiyalari berilgan.
Davlat tomonidan ayollarga nisbatan gender asosidagi zo ravonlikning oldini olish bo'yicha 0’z
majburiyatlarini bajarishiga alohida e’tibor qaratilmoqda. Muallif milliy qonunchilikka ushbu
majburiyatlarni bajarishga qaratilgan aniq takliflarini beradi.

Kalit so‘zlar: gender tengligi, gender zo’ravonligi, oiladagi zo’ravonlik, jinsiy zo’ravonlik,
jinsiy zo’ravonlik, gender kamsitish, ayollar va qizlar huquqlari.

% 3akoH Pecny6uinku Y36ekuctaH «0 Mex/[yHapOJHBIX A0roBopax Pecny6iuky Y36eKkucTaH».
CtaTbs 2. 3aKOHO/JaTEJbCTBO O MeXAYHAPOAHBIX 0roBopax Pecry6iMKY Y36eKHCTaH.
3aKOHOZATENBCTBO 0 MEX/[YHAPO/HBIX I0Tr0BOpax Pecny6/1MKH Y36€KHUCTaH COCTOUT U3 HACTOSIIEro 3aKoHa
Y UHBIX aKTOB 3aKOHO/IaTe/IbCTBA.
MexxyHapoJHble J0roBOphl Pecny6yrMKH Y36eKHUCTaH 3aKJII0YaAI0TCs, UCIONHSIOTCS, TPeKpalaloTCs
U UX JIefiCTBHe NPHUOCTAaHABJMBAETCS B COOTBETCTBHUH C O6IeNPHU3HAHHBIMU NPUHIMIIAMU U HOPMaMH
MexAyHapoAHoro npasa, Koncrurynueit Pecniy6inky Y36eKUCTaH, a TakXKe HACTOSALUM 3aKOHOM U
MOJIOXKEHUSIMH CAaMUX MeXAYHaPOAHBIX JOTOBOPOB.
Ec/ii MeXX/TyHapoZHBIM JI0TOBOPOM PecIy6/IMKH Y36eKHUCTaH YCTaHOBJIEHbI MHbIE IPABUJIA, UEM Te, KOTOPhIE
peAyCMOTPEHbI 3aKOHOAATEIbCTBOM Pecy6/IMKY Y36€KHUCTaH, TO TPUMEHSIIOTCS TPaBUJIa MEX[YHAPOJHOTO
JforoBopa Pecny6/1mku Y36ekucraH.
Cratbs 3. Mexx[yHapoAHbIe 0roBopbI Peciy6y1MKy Y36eKHCTaH B TpaBOBOH cucTeMe Pecriy6y1MKy Y36eKucTaH
MexayHapoHble 0roBopbl Peciy6/1MKH Y36€KHCTaH HapsiAy ¢ 001epU3HaHHbIMU IPUHLIMIIAMH U HOPMaMH
MeX/IYHApO/JAHOTO IpaBa sIBJSIOTCS COCTAaBHOM YacThlo IPaBOBOH cucTeMbl Pecry6inku Y36ekucran //
https://lex.uz/docs /4193763
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Annotation. In his article, the author draws attention to the need for the Republic of
Uzbekistan to fulfill international obligations arising from treaties that have become part of
the national legislation in accordance with the Law “On International Treaties of the Republic
of Uzbekistan’, as well as the recommendations of the convention bodies represented by the UN
committees, designed to monitor their compliance by participating States. Emphasis is placed on
the fulfillment by the state of its obligations to prevent gender-based violence against women.
The author proposes specific proposals for national legislation, which are designed to fulfill
these obligations.

Keywords: gender equality, gender violence, domestic violence, sexual violence, sexual
harassment, gender discrimination, women’s and girls’ rights.

B cBoeit O6uielt pekoMeHganyu N2 35 o reHepHOM HACUJIUU B OTHOIIEHUU
»KEeHIIIMH, TpeHa3HauYeHHOU A1 06HOBJIeHUs O611ei pekoMeHgauu N2 19, KomuteT
OOH no sMKBUALMU JUCKPUMUHAIMU B OTHOIIEHUH >keHIUH (nanee KJIJ[2K) 26
utosis 2017 ropa ykasan®:

«2. Ha npomsdceHuu 6osee 25 snem npakmuka zocydapcme-y4acmHUKO8
cgudemesibcmgyem 0 mom, Ymo oHU 0dobpsitom daHHoe KomumemoM moaKo8aHUe.
IIpakmuka 2ocydapcme u opinio juris darom 0CHO8aHUS N0/1A2AMb, YMO KOHYenyus
Hedonycmumocmu 2eH0epH020 HACU/AUSl 8 OMHOWEHUU HCEeHUWUH NOCMENeHHO
npuobpemaem cmamyc 00H020 U3 NPUHYUNOB8 MeXcAYHAPOOHO20 06bIYHO20 NPasd.
O6was pekomeHndayus Ne 19 nocayxicuaa 00HUM U3 KAKUYEBbIX KAMAAU3admopo8 3mozo
npoyecca®’.

8 06mas pekomeHaanus N2 35 o reH/[epHOM HACUJHUM B OTHOLIEHWH JKEHIIWH, IpeJHAa3HAYeHHAs AJIs
00HOBJIEHHs 001Ied pekoMeHnaanuu Ne 19 // http://docstore.ohchr.org/SelfServices/FilesHandler.ashx?e

nc=6QkG1d%2FPPRiCAghKb7yhsldCrOIUTvLRFDjh6%2Fx1pWAeq]n4T68N1ugnZjLbtFuavNk4TIH7S3xdU
4S7zIngglbpD0ats8RIrdbnaB]I3TWogC9ZC0U1GVw3B2Tc7W3b

% [IpakTHKa rocyZiapcTB B 06J1aCTH 60pb6BI C TeHePHbIM HACUJIHMEM B OTHOIIEHUHU KEHIIUH HaXOAUT CBOe
OTpakeHHe U B IPUHSATHIX B pAMKaX MHOI'OCTOPOHHUX GOPYMOB 3M0XATbHBIX TOJUTHYECKUX IOKYMEHTAaX U
peruoHasIbHBIX JOTOBOPAX, TAKUX, Kak BeHckas nexapanus u [Iporpamma gefictuii (1993 rox); Jleknapanus
00 HCKOpEHEeHNH HACHJIMs B OTHOLIeHU U keHIMH (1993 ron); a Takke [leknHckas geknapauus u [lnatdopma
JfevictBui (1995 rog) v nsiTUIeTHHE 0630PbI X0/a €€ OCYLEeCTBJIEHUS; U TAKHe perMOHaIbHble KOHBEHIIMH
Y IJIaHBbI IeMCTBUH, Kak MexaMepHKaHCKasi KOHBEHIIUS O MPeyNpeXK/1eHuH, HaKa3aHUHU U UCKOPEeHEeHUH
HAaCUJIMS B OTHOIEeHUH xeHIUH (1994 rop); [IpoTokon k AprKaHCKON XapTHH ITPaB YesJ0BeKA U HAPOJ0B,
Kacalluics npas xxeHIUH B Appuke (2003 rox); u Kousennus CoBeta EBponbl o mpefoTBpalieHUH U
60pb6e Cc HACUJ/IMEeM B OTHOLIEHHH KEHIIWH U IoMallHUM HacuimeM (2011 rog). B unciio aApyrux aHaIoru4HbIX
MeX/IYHapOAHbIX JJOKYMEHTOB BXoAAT Jleksapauusi Acconuanuu rocyzapcts H0ro-BocroyHoit A3uu o
JINKBU/IAL[MW HACUJIYSI B OTHOLIIEHUH KeHILMH U JleTell; CTpaTerrs apabCKUX roCyJapcTB 110 60pb6e C HACHIUEM
B OTHOIIEHUH XeHIIMH Ha mepuo 2011 - 2030 ro10B; ¥ coryiacoBaHHbIE BbIBO/IbI, CAleJIaHHbIE 10 UTOraM 57-1
ceccuu KoMuccuu 1o moJsio»keHHIO YKeHIMH, TOCBSAIIeHHON BONPOoCcy 006 NCKOPeHEHUH U NpeAyIpeXAeHUH
Bcex popM HaAcU/IMsI B OTHOLIEHUHM »KeHIUH U JieBouek (E/2013/27, rnaBa I, pa3gen A). Pumckuii cratyT
Mex/yHapoiHOTO yroJ0oBHOTO cyja, pe3ostonus CoBera besomacHoctu 1325 (2000), nocienyroomue
Pe30JII0IMHY 10 BONIPOCAM KEHI[UH, MUpa U 6€30MaCHOCTH, a TaKKe MHOTOYKCc/IeHHble pe3osonuu CoBeTa
T0 MpaBaM 4YeJIoBeKa, BKJItovasi pe3osironuio 32/19 ot 1 urosist 2016 roza, cofiep>kaT KOHKPETHBIE TTOJIOKEeHUs],
Kacaroluecsi 60pb0ObI C reH/[ePHBIM HACUJIMEM B OTHOIIEHUH KeHIIWH. PellleHns1 MeX/[yHapO/IHbIX CY/0B,
KOTOpbI€ UTPAIOT POJIb BCIOMOTATEJNbHOTO CPEACTBA /IJIs1 ONpe/ieJIeHUsI HOPM MeX/AYHapOAHOTO 06bIYHOTO
IpaBa, TaKe CBU/ETEJbCTBYIOT O TAKOM Pa3BUTHH KOHIENIMU HE/I0MYCTUMOCTH TeHJePHOT0 HACHUIUS B
OTHOIIeHUH eHIMH (cM. A/71/10, rnaBa V, pasaen C, BbiBoz, 13). B kauecTBe NpuMepoB MOXKHO IPUBECTH
pemeHue EBporneiickoro cysa no npaBam 4esioBeka 1o fieny Opuz v. Turkey (application No 33401/02) ot 9
utoHd 2009 rozia, mpu BbiIHeceHUH KOToporo Cyz pyKOBO/ICTBOBAJICSI COOOPXKEHHUSIMU O TOM, UTO OH HAa3bIBAET
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Hanee KJIZIXK npopoJsrkaer:

«5. B ceoux 3aK/AKN4YUME/NbHbIX 3aAMe4YaHUsIX No nepuoduveckum 0ok/aadam,
npedcmasasieMbiM 20Cy0apcmeamu-y4acmHukamu 8 coomsemcmaeuu ¢ Koneenyueti’,
U 8 KOHmMekKcme coomseemcmayruux nocaedyowux npoyedyp, obujux pekomeHoayutl,
3as6/1eHull, a makaice MHEeHUll U pekoMeHJayull 8 omeem HA COOOUWeHUS* U 3anpocbl®,
nocmynarujue 8 coomgemcmeauu ¢ PaKy1bmamueHbIM npomokos1om K Koneenyuu,
Komumem HeusmeHHO ocyxcdaem 2eHOepHOe Hacu/aue 8 OMHOWEeHUU HCeHUUH 80 8CeX
ez2o popmax, 20e 661 OHO HU UMe10 Mecmo. [10/1b3ysICb nepevucAeHHbIMU MEXAHUIMAMU,
Komumem makice nosicHsiem cmaHdapmbsl, OmHocAujuecss K dessmesabHOCMu no
UCKOpPEHEHUI0 MAK0o20 HACUUS, U C8S3AHHble C 3IMUM 00513ameabcmed 20cydapcms-
YUACMHUKO8Y.

C momeHma ecmynsieHusi 3akoHa Pecnybauku Y36ekucmaH «0 3awjume HeHWUH
0m npumecHeHus U Hacuausl» 2 cenmsbpsi 2019 2oda npowiso 8pems, K020a, UcX00s
U3 NPpaKmMuKu e20 UCNO/IHeHUs, PEKOMeHOayuli KOHBEHYUOHHbIX OP2AHO8, U3YYeHUs
No3UmMuB8H020 ONblma 3apy6excHblX CMPAH, MOICHO NPOAOAH UMb pabomy no e2o
Cco8epuweHcmMe808aHUI0, A MAK}ce N0 8HeCeHU JdONO/AHeHUll U U3MEHeHUll 8 UHble
3aKoHodamesibHble aKMmbl.

Tak, B paMKax CUCTEMHOU MOJAEPXKKHA CEMbHU U KEHUIWH N0 UHULMATUBE
[Ipe3ugenTa YkaszoMm oT 7 mapTa 2022 roga MUHUCTEPCTBY IOCTUIUH, ['eHepaibHOU
npokyparype, BepxoBHomy cyay, MB/I, 'ocygqapcTBeHHOMYy KOMUTETY CEMbU U
*KeHIIUH’* mopy4deHo B cpok A0 1 uroHsa 2022 roga BHecTH B KabuHeT MUHUCTPOB
NPOEKT 3aKOHQ, IPelyCMaTPUBAKIIMM Ollpe/ie/IeHHe oPAAKa BbIAA4U CYyLOM OpJepa,
Npe/0CTABJISIOILErO TOCYIaPCTBEHHYIO 3alUTY KePTBE MPUTECHEHUS U HACUJIUS,

«3BOJIIOIMEN HOPM M IPHUHIMIIOB MEX/[YHApOJHOTO MpaBay (MyHKT 164) Ha OCHOBE psiZia MEXAYHAPOJHBIX U
COTIOCTAaBUMBIX MaTePHaJIOB 10 BONIPOCAaM HaCUJ/IUsI B OTHOLIIEHUH JKEHIIHH; U pellleHne MeXXaMepHUKaHCKOTO
Cyza 1o npaBaM 4eJsioBeka 1o gesy Gonzalez et al. (“Cotton Field”) v.Mexico ot 16 Hos16ps1 2009 roza. CM. Tam
xe

91 Co BpeMenu npuHaTus 061ei pekomenganuu N2 19 KomuteT noarotoBus nodtu 600 3aKJII0YUTEIbHBIX
3aMeYaHuH, 60JIBIIMHCTBO U3 KOTOPBIX HEMOCPEACTBEHHO 3aTParuBalT BONPOCHI MeHAEPHOr0 HACUIHS B
OTHOIIIEHUH XeHIUH. CM. TaM ke

92 B ToM uuciie caeaytouire coobuieHus: N2 2/2003, A.T. v. Hungary, MHeHUs1 TpUHATHI 26 siHBapsa 2005 roza;
Ne 4/2004, A.S. v. Hungary, MHeHus npuHAThI 14 aBrycra 2006 roga; Ne 6/2005, Yildirim (deceased) v.
Austria, MHeHus1 npuHATHI 6 aBrycta 2007 rozga; Ne 5/2005, Goekce (deceased) v. Austria, MHEHUSI TPUHATHI
6 aBrycta 2007 roga; Ne 18/2008, Vertido v. Philippines, MHeHust npuHsaTh 16 utosist 2010 roga; Ne 20/2008,
VK. v. Bulgaria, Muenust npunsatel 25 utosig 2011 roga; Ne 23/2009, Abramova v. Belarus, MHeHUSI TPUHATHI
25 urona 2011 roga; Ne 19/2008, Kell v. Canada, MuHeHusa npunsaThl 28 ¢eBpans 2012 roga; Ne 32/2011,
Jallow v. Bulgaria, MueHus npuHATbI 23 utosist 2012 roga; Ne 31/2011, S.V.P. v. Bulgaria, MHeHUs TpUHATHI 12
okTsA6psi 2012 roga; N2 34/2011, R.P.B. v. Philippines, muenus npunsats 21 ¢peBpass 2014 roga; Ne47/2012,
Gonzalez Carrefio v. Spain, MHeHUs1 TpUHATHI 16 utond 2014 roxa. Ne 24/2009, X. and Y. v. Georgia, MHeHUs
npuHsAThI 13 utosist 2015 roga; Ne 45/2012, Belousova v. Kazakhstan, MEeHust npuHaTh! 13 urosst 2015 roga;
Ne 46/2012, M.W. v. Denmark, MmuHeHus npuHsaTbl 22 peBpans 2016 roga; u Ne 58/2013, L.R. v. Republic of
Moldova, MHeHust npuHATHI 28 PpeBpasns 2017 roga. CM. TaM ke

% CM. foksaj o MeKcuKe, MOATOTOBJEeHHbIH KOMUTETOM B COOTBETCTBUHU CO CTaThel 8 PaKyJbTaTHBHOTO
nporokoJsia K KoHBeHIIMH, ¥ OTBeT npaBuTeabcTBAa Mekcuku // http://tbinternet.ohchr.org/_layouts/
treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CEDAW%2fC%2f2005%2f0P.8%2fMEXICO&Lang=en;
JloKJ1a/, 0 paccienoBanuu B oTHomeHuu Kanagpbt (CEDAW/C/OP.8/CAN/1); v KpaTKUH OTYET 110 UTOTaM
paccienoBanus B oTHoweHnd @uunnun (CEDAW/C/0OP.8/PHL/1).

9 TK cospman Ykazom [IpesugenTta PY3 ot 1 mapta 2022 r. Ne VI1-81 // https://lex.uz/uz/docs/5884176.
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Ha CpPOK [0 OJHOTO ro/ia; yCUJIeHWe OTBETCTBEHHOCTHU 3a MOHYXK/JeHHe KeHILUHbI K
COBepIIEHHI0 abopTa; YCUJIEHMEe OTBETCTBEHHOCTHU 3a YMBbILIJIEHHOE IPUYUHEHHE
TeJIeCHOTO0 NMOBPEX/AeHUS KeHIWHe, ABAAUEeNCcsS OJU3KHM POACTBEHHUKOM;
BBeJleHHe YT0JIOBHOW OTBETCTBEHHOCTH 3a pa3rJialleHre HHGpopManuy 06 UHTUMHOU
»KU3HU YeJIOBEKA, YHKAIOIEW YeCThb U JJOCTOMHCTBO JIMYHOCTH; U AP.

CiienyeT 3aMeTUTD, YTO JeUCcTBYy0OIasa pefakyusa 3akoHa «0 3aluTe KeHLUH
OT NPUTECHEHUS U HAaCUJIUSA» He NpeJycMaTpyBasia HOPMbI O POJIMA Cy/Zia B 3alllUTe
YKEHILWH OT IPUTEeCHEHUS U HACUJINSA, U ero aKTUBHOE yJyacTHe OyieT ClloCO6CTBOBATh
3pdeKTHBHOMY NpeAOTBPALIEHUIO JOMALIHETO HACUJIUSI.

OnbIT psifa CTpaH MOXKET ObITh IPUMEHEH MPU COBEPIIEHCTBOBAHUU CUCTEMBI
3aILMTHI >KEPTB HACUJIUSA C IOBBILIEHUEM POJIU CYa.

K npumepy:

[IpegycmoTpeTs B 3akoHe «O 3alUTe XKeHLUH OT IPUTECHEHUS U HACUJIUS», YTO
JIULLO, CTaBIIEE }KEPTBOM JJOMAIIHET'0 HACKJIM S, BIIpaBe OeClJIaTHO 00paTUTHCA B CY/,
C ’KaJ10001 Ha HapylleHHe MpaB U 0 IPUMEHEHUHN IPaXKJaHCKUX CPeJCTB 3alUThl,
T. €. 00 U3/JaHUU 3alpEeTUTEJIbHbIX IPUKA30B —MpHUKa3a O 3anpeTe NPUTECHEHUS,
NpuKasa 0 MpaBuJax NPOXKUBaHUSA, KaK 3TO NPEAYCMOTPEHO B 3aKOHO/1ATeIbCTBE
BesiMko6GprUTaHMU, KOTOPOE pacCMaTPUBAETCS CY[0M B TedeHUe 48 4acoB v nepeJjaéTcs
Ha MCIIOJIHEHUe OpraHaM BHYTPEeHHHUX JieJl M OpraHaM caMOyIpaBJeHUs FPaXK/AaH 1o
MeCTY KHUTeJbCTBA )XePTBbI HACUJIHA.

3akoH «0 3amuTe OT HACUJIUSA», TIPUHATHIM B ABCTpuU B 1997 r., BK/IIOYaeT
HECKOJIbKO HOBAaTOPCKUX MOJIOKEHUH, B KOTOPBIX IPUOPUTETHOE BHUMAHHUE Y eJISIeTCs
OKa3aHUI0 MOJJAepKKHU KepTBaM (HampuMep, BbIHECEHUE CPOYHBIX 3allUTHBIX
npeAnyUcaHul, 06yyeHue COTPYJHHUKOB MPAaBOOXPAaHUTEJbHbIX OPTaHOB B 06J1aCTH
60pbObI C JIOMAIIHUM HAacCUJMEM C aKIeHTOM Ha FeHJlepHbIA XapaKTep JaHHOIr0
SIBJIEHUS Y MOJJIEP>KKA LIeHTPOB 3allMThl OT HACUJHUSA, KOTOPble KOOPJAUHUPYIOT
paboTy MOJUIMUHU U COLIUATBHBIX CIYKO).

3aKOH NpelycMOTpes TPU OCHOBHbIE 3al|UTHbIE MEPHI:

* (i) cpo4HOe 3auKMTHOE Ipe/IUCaHNE, BHIHOCUMOE OJIUIUEN;

* (ii) meHTpBI MOMOILM /I OKAa3aHUS NMOAJEPKKH BCEM KepPTBAaM JOMallHEero
HaCWJIMS//IM1aM, IEPEXUBILUM JjOMalllHee HaCUJIUE;

* (iii) perynupyeMoe rpax/jaHCKMM NpaBOM CyZleOHOe 3allMTHOE IpeiNMCaHue,
3a BbIHECEHMEM KOTOPOTO MOXET 00paTUThCA XepTBa (JInb6O OTAeNbHO, AU60 MO
UCTEeYEeHUU CPOKa JeWCTBUS CPOUYHOrO 3aLUTHOrO MpeANucaHUs], BBIHECEHHOTI O
noJiuiuen).

C 1997 r. npaBuJia BbIHECEHUS CPOYHBIX 3aUUTHBIX NpPeANUCAaHUN ObIIU
M3MEHEeHBI C YYeTOM HaKOIJeHHOro onbita. C mponeccyaJlbHOU TOUYKH 3pEHUS, B
c/lyyae HEMUHYEMOW ONMACHOCTH MOJIULUA MOXeT BbIHECTH CPOYHOE 3allMTHOE
npeANrCcaHue, IOC/e Yero Ha ero NpoBePKY B CyAeO0HOM nopsi/ike OTBOAUTCS 48 yacoB
(o ee pe3syJsibTaTaM NpeANrMCcaHUE MOXKET ObITb OTMeHEHO). CpOK JeCTBUSA CPOYHOTO
3allMTHOrO NMpeJNuCcaHus, BBIHECEHHOTO MOJIMIIMEN, COCTABJSET /IBE HeJlesHu, HO
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MOXeT ObITh NpOoJJieH o 12 MecsleB, ec/iU KepTBa ob6pallaeTcs 32 BbIHECEHUEM
3al[MTHOI0 MPEeANUCAHUS B CEMEeHHBIN cya’.

CpouHoe 321U THOE NpeNUCcaHNe 3allpellaeT IPaBOHAPYLIUTEI0 TPUOJIKATbCS
K ZJOMY >KEPTBBI, €ro 6JIMKauIIUM OKPECTHOCTSM, LIKOJIe eTel (eC/IM OHU HAaXO0ASTCS
B OMACHOCTH) U AaXKe K NPUIOTY JIJIs1 )KEHIIUH B CJy4asix Mpecje/JoOBaHUs.

B cooTBeTCTBUM C 3aKOHOM MOJIULIUSA 00513aHa CJIeAUTh 3a COOJII0[eHUEeM CPOYHOTO
3allATHOrO npeAnucanud. [Ipu HapylleHMU NpaBOHApyUIWTeJeM NpeNuCcaHus 3a
KaXKJ bl C/Iy4all TaKOro HapylleHUs HajlaraeTcs aAMUHUCTPATUBHBIN 1ITpad, a Mpu
NOBTOPHBIX HAPYILEHUSX IPAaBOHAPYIIUTEJb MOXKET ObITh apeCTOBaH.

[IpaBoHapylIUTENSIM TaKXXe NMpeaoCcTaB/seTcss UHGopMalus 06 UMEIOIUXCA Y
HUX NpaBax (B TOM YHCJe O MpaBe Ha MOJIydeHMe BPEMEHHOTO KUJINIA U JPYyTrou
NIOMOIIM ), U OHU TAKKe UMEIOT NMPaB0 06Ka/I0BaTh PellIeHHE MOJUIIMU O BbIHECEHUU
npeznucaHusl.

O vH 13 HauboJ1ee BOXKHBIX aClIEKTOB aBCTPUIMCKON MO/IeJIU 3alAThI 3aKJIH04YAeTCs
B TOM, YTO NIPOLe/lypa BblJJa4u CPOYHBIX 3aIUTHBIX NPEANNCAHUU ABJIAETCH YaCThIO
CHUCTeMbI MeXBeJJOMCTBEHHBIX U KOOPJAUHUPYEMBIX Mep pearupoBaHus. [loannus
006s13aHa HaMpaBJAATbh UHPOPMALMIO O TAaKUX MPEANUCAHUAX B LEHTPbl TOMOLIU
»KepTBaM JIOMalllHero HACUJIUSA B TeueHUe 24 4acoB [10CJie BbIHECEHUS IPe/IUCAHUS;
MHdopMalUs 0/KHA HANPaBJSThCS TaKKe B COOTBETCTBYIOLUH CY/ IO CEMENHBIM
Jenam’®,

* Ecsu xxepTBa 06paTUTCA B CYJ, C XOJaTallCTBOM O BbIHECEHUHU CYy1eOHOTrO
3alIMTHOTO NpeANUCaHus, CY[ A0o/KeH MPOuHGOPMUPOBATh 06 3TOM MOJIKIUIO,
IOCKOJIbKY TMOJIMLIMS HeCET OTBETCTBEHHOCTD 3a 0becliedeHre BbINOJHEHUS TaKUX
npejuCcaHuMm.

[To onbiTy CIIA 10TIOJTHATH NpaBa »KepTB HAaCUJIUA B 3aKOHe «0 3a1jUTe KeHIUH
OT NPUTECHEHHUS U HACUJIAA» MTOJI0KEHUAMU O TOM, YTO OHU UMEIOT MpPaBo:

- Ha cIpaBeAJiMBoe oOpallleHHWe Y yBaKeHWe YeCTHU U JOCTOMHCTBA, a TaKxkKe
HENPUKOCHOBEHHOCTb YaCTHOM KU3HHU;

- ObITh B JOCTaTOYHOU CTeNeHH 3alllMll[eHHbIMU OT 0OBHUHSIEMOTO0;

— OBbITb OCBEZJOMJIEHHBIMHU 0 XO/Zie pa3bupaTebCTBa;

- NMPUCYTCTBOBATbh U aKTUBHO Y4aCTBOBATb Ha NpeJBapUTEJNIbHOM CJIeACTBUU U
B Cy/i€;

- Ha 6ecIIaTHYI0 IPaBOBYIO OMOILb 3a CYET rOCy1apCTBa;

- Ha noJiydyeHrve MHGOpPMaAIMU O IPUTOBOPE, CPOKE JIMILIEHUS CBOOO/IbI;

- Ha npeJ0CTaBJIeHUE JleHEeKHOU KOMIIEHCALUH 3a CYeT CPeJCTB CleUaJTbHOT0
®doHpa Ha nepee3/] U CMEHY MECTA XKUTEJIbCTBA, IPUOOPeTeHe HOBOTO KWJIbsl, apEH/TY
YKUJIbS1 UJIM OIJIATy UMEIOLerocs KUIb.

Opranunveckui 3akoH Ucnanuu N2 1/2004 «O KOMILJIEKCHBIX Mepax 3alUThl OT
HaCUJIMS 110 TeHAePHOMY PU3HAKY» SBJISETCS IPUMEPOM BCe0ObeMJIIOLIET0 3aKOHA,

% Hcrounuk: GREVIO (2017), Baseline Evaluation Report Austria, Council of Europe, p.46, https://rm.coe.int/
grevio-report-austria-1st-evaluation/1680759619

9% CM. TaM e
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yCTaHaBJIMBAMOILEr0 IPAaBOBble HOPMBbI, KOTOpPble 0XBAaTbIBAIOT Mephl, HAllpaBJIeHHbIe
Ha npejoTBpauieHre Bcex GopM JJOMaUIHEr0 HACUJIUS UJIM HACUJIUS CO CTOPOHBI
MHTUMHOTO NapTHEpPa, COBEPILIAeMOro My>X4YMHAaMH1 B OTHOIEHUH KEHILUH, 3aLUTY
OT TaKOI'0 HAaCUJIMA Y YTOJIOBHOE IIpecse/loBaHue HapyIIUTeJ e,

Ba)XHBIM pe3yJIbTaTOM IPUHATUA 3TOr0 3aKOHA CTAJIO TO, YTO OH UHULUUPOBaAJI
Jlajieko uayiyr pedbopMy UCNAHCKOW CyJlebHON CHCTeMbl, BKJOYasi BHECEHUE
NONPABOK B IPyTUe 3aKOHBI, TAKUE KaK YTOJIOBHbIN KOJIEKC, YTOJIOBHO-NIPOLECCYyaTbHbIN
KoJZekc, Oprannyeckuid 3akoH «O cyiebHOU crcTeMe» (KOTOPBIM OblJl BBeIeH UHCTUTYT
Cy/ZlOB IO JleJIaM O HaCUJIMM B OTHOILIEHUH XeHIUIVMH U CyZiel 10 JieslaM O HaCUJINH B
OTHOILEHUH KEHLHH).

BakHO, 4YTO 3aKOHOM y4Ypex/JalTCd ClelHaJu3upoOBaHHble CYAbl IO AesaM O
reH/IepHOM HaCHUJIMU COBMECTHOW IOPUCAUKIMU (TPaXKJaHCKUU U YTOJIOBHBIN).

B 3TUX cyZjax OJMH U TOT e CyZibs pacCMaTpUBaeT YroJIOBHBIE JleJ1a, Kacaruiuecs
HaCUJIMSl B OTHOLLEHUHU >KEHILUH, a TAKXKe JII00ble CBSI3aHHbIE C HUMU IPaXK/IaHCKHUE
Jlesla, BKJO4Yad JeJsa no ceMelHOMYy npaBy. Cnernpasu3upoBaHHble NPOKYpPOPHI
10 JleJlaM O HaCUJIMU 110 TeHJAepHOMY NpU3HAKy NepeJaloT Jiesia B Cy/Jbl 110 JeJiaM
TAaKOr'o poJa, a TaKXe MOryT BMeLIUBAThCA B IPaXJaHCKUU NPoOLecc 1o JesaM o
«[IPU3HAHUU OpaKa HeleMCTBUTEJbHbBIM, pa3/ie/IbHOM NPOKUBAHUHU U Pa3BOJie UJIH
00 YCTaHOBJIEHUH ONEKU U N10N1eYUTebCTBA HaJl HECOBEPIIEHHOJIETHUMU B CJIy4asix
IpeAIoJaraeMoro *XecToKoro oopalieHus ¢ XKeHO! UJIU IeTbMU».

[IlperMy1iecTBO 3TOM CUCTEMBI 3aK/I0YaeTCs B TOM, UYTO OHA obecrne4yuMBaeT
KOOpAWHALMIO, He J0MyCcKasi BO3MOXHOCTU NPUHATUS Pa3JUUYHBIMU CyJbSIMHU
NpoTUBOpeYallUux ApPYyr JApyry pemeHui. bsarojapa ToMmy, 4TO cyJAb4,
paccMaTpUBaKIUK KaK YroJ0BHOe, TaK M FpakJAaHCKOe [ieJl0, YYUThbIBaeT BCIO
MCTOPUIO HAacU/Ks, NoBbIaeTcs 3GPeKTUBHOCTb NPaBOCYAUSA U 06ecredyruBaeTcs
crnpaBeJ/IMBOCTb. KpoMe TOro, ¢ )kepTBbl CHUMaeTCs 6peMs, CBsI3aHHOE C IIOCellleHueM
HECKOJIbKUX 3acelaHUH B pa3HbIX cyJax’’.

[To onbrTy CIIIA MOXXHO JONTOJIHUTB IIOJTHOMOYMA OPTraHOB 110 TPYAy B 3aKoHe PY3
«0 3a1MUTe KEHIIUH OT IPUTECHEHHUS U HACUJIHUSI» UX 06513aHHOCTbIO YCTaHABJIUBATh
3amnpeT Ha AUCKPHUMHUHALMIO }KEPTB HAaCUJINUA paboToaTesieM, HE3aBUCUMO OT popM
COOCTBEHHOCTH NpeANpUATHS, yUpEXKIeHUs], OPraHU3aLU Y, KOrZja )KepTBe TpebyeTcs
OTIYCK JJISl TIONIPAaBKH 3/J0POBb4, [/ 0b6ecriedeHNs 6€30MaCHOCTH U 6J1aronoJy4us
pPabOTHUIIBI UK e€ pebEHKa.

JlOMOJIHUTH NOJTHOMOYHSI OPTaHOB IOCYyZJlapCTBEHHOM BJIACTH HAa MECTaX B 3aKOHe
PY3 «O 3amuTe K€HUIMH OT NIPUTECHEHUS U HACUJIUS» 00513aHHOCTbHIO IPOBE/IEHUS
y4eOHBIX IPpOrpaMM U IpeBEHTUBHBIX Mep, 00y4eHUs ClellMaJuCTOB Ha MeCTax U
npeJ0CTaBJeHUI0 TEXHUYeCKON M pUHAHCOBOM NOMOILHU /IJ1S peaiu3aliiy Iporpamm,
pa3pabOTaHHBIX /IS OKa3aHUS IOMOILM )KepTBaM JJOMAalIHETr0 HaCUJIUSL.

Ucnonb3ysa onbIT [losbmu u Cl10BEHUU BBECTU 006SA3aHHOCTb OpPraHOB
3/IpaBOOXpaHeHHs, JOLIKOJIbHbIX U 00pa30BaTe/IbHbIX yUpeXJeHUN He3aMeAJIMTeTbHO

97 Opranudeckuit 3akoH N2 1/2004 ot 28 gexkabpst 2004 r. «O KOMIIEKCHBIX Mepax 3aliUThl OT HACUJIMSA 110

reH/iepHOMYy npusHaky» // https://violenciagenero.igualdad.gob.es/informacionUtil/derechos/docs/Ruso.
pdf
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MHPOPMHPOBAThL NPABOOXPAHUTEbHbIE OPraHbl MU IPOKYPATypPy O M0103peBaeMOM
HAaCUJIUM B OTHOILEHUH KEHLUH U JeTeN.

[Io onbiTy KaHaabl BHeAPUTb KOHLENLIUIO CyJIOB MO MUCHPABJEHUIO JIUL,
006BUHSIEMbIX B MPECTYIJIEHUSX, CBI3aHHBIX C HACUJIMEM, YYaCTHUKAMU KOTOPbIX
W MporpamMMbl UCNpaBJeHUs] BUHOBHBIX SIBJSIOTCA: CyJbs, NIPOKYpOp, aZBOKaT,
npoile/live CrenydajbHyl0 MOATOTOBKY; MPEeACTAaBUTENU CJAYKObl 3alUThI JIUILI,
MO/ BEPTILIUXCS JOMAIIHEMY HACUJIMIO; IPEACTAaBUTENH OT/leJIEHUS TPeJOTBpalleHus
c/ly4yaeB CEMENHOTr0 HaCUJIus; peACTaBUTEU CIYKObI 110 BOIIPOCAM CEMbU U JIeTEH;
npeJCTaBUTEN CIYKObI TPOOALMU; ICUX0JIOTH; TPEeCTaBUTEIM OPTaHOB BHYTPEHHUX
JleJ1; coliajibHble pabOTHUKHU.

B JIuTBe foMallHee HacUJIME [0 HeJJaBHETO BpEMEHH MOMAa/jasio Mo/, KaTETOPUI0
YacTHO-Ny6indyHOoro 06BUHeHUs. [Tocsie noctanoBsienus ECITY Valiuliene v. Lithuania
(Ne33234/07, 26 mapta 2013 roza) 6b111 BHeceHbl nonpaBku B YK u YIIK JIuTBsi,
YTOOBI COTJIACOBATh UX C 3aKOHOM MPOTUB JOMAIIHEr0 HACUJIUS, MTPUHATHIM B 2011
roay. [lonpaBKU KacajJuch BBeJeHUSI NMpPaBUJ 06 06513aTeJIbHOM BO30YKJEHUHU
npeABapUTEbHOIO paccjaeloBaHUsl BO BCEX CAyYasX, rje 06HapyKeHbl MPU3HAKHU
JIOMalIHero Hacu/us, JaXke NpU OTCYTCTBUHU KaJylobbl OT JIMLA MOCTPAlaBIIUX WU
3asIBJIEHUS OT JIMIA UX IPEJICTaBUTE S,

[lepeBoj, foMallIHET0 HACKJINS U3 KATETOPUHM JieJl YACTHOTO U YaCTHO-MY6JIUYHOTO
0OBHHEHUS B KATETOPHUIO JieJ1 yOJIUYHOr0 0OBUHEHHUS B YTOJIOBHOM 3aKOHO/ATETbCTBE
sBJsieTcs 3pPeKTUBHON Mepoil NpaBOBOM 3alUThI A/ NOCTPaJaBLINX. XOTS OJAHU
TOJIbKO YT'OJIOBHbIE CAHKI[UM HE CIOCOOHBI U3MEHUTD CI0KHBIM KOMIIJIEKC MOZesiel
MIOBe/IeHUs], KOTOPbIe COCTABJISIOT JOMalllHee Hacu/IKMe®?, yroJIoBHOE NpecyielOBaHHE
MMeeT BbIpaKeHHbIN caepkuBawuui 3¢ PeKT B MaHe pocTa penydjuBrU3Ma U
NpUMeHeHUs HacUIus B OyAyLIEeM.

Kak Mepa 3a1uThl KpUMUHa/IM3allMs, BO-NIePBbIX, FAPAHTUPYET 06513aTeIbCTBO
rocyZlapcTBa paccjiefoBaTh NpPeCcTyNJeHUs, COBEpIIeHHble B ceMelHOU cdepe,
Y He MnepekJia/iblBaeT OTBETCTBEHHOCTh 33 NPOTUBOCTOSIHUE HACUJIMIO Ha TMJEYH
NOCTpaZiaBUIMX. Bo-BTOPBIX, KpUMHUHA/IMU3ALMs CIOCOOCTBYET 3P PEeKTUBHOMY X0y
C/1e/ICTBUS, TAaK KaK MOCTPa/JiaBIllve OT AOMAIIHEr0 HACUJIMUSA YacTO HE B COCTOSIHUM
caMu cobpaTh J0Ka3aTeJbCTBEHHYI 6a3y IO paccjefyeMoMy MpecTyJeHHUIo.
B-TpeTbux, mocTpajiaBuIvMe y>Ke He CMOTYT OTKa3aTbCsl OT OOBUHEHHUS U 3a6paTh
»Kasioby noJ, laBJieHUeM U 3allyTUBaHUEM CO CTOPOHBI POJICTBEHHUKOB U UHbIX JIUI] B
Xo/Jie caeicTBUs. Ec/iv OTBETCTBEHHOCTD 32 IPUHSTHE PelLleHUs 0 MoAaye Kaa00bl U
NpOJ0JKEHUHU Jja/IbHENILIETO YT'OJIOBHOTO MPeCcieJ0BAaHUSA JIEXKUT Ha MOCTPaaBLINX
(kak, HanpuMep, IPU YACTHOM U YACTHO-NMY6JIMYHOM OOBUHEHHUM), TO JaBJIEHUE
Y ONMACHOCTb CO CTOPOHBI arpeccopa He TOJIbKO He UCYe3al0T, a, HA0OOPOT, MOTYT

%8 Council of Europe Commissioner for Human Rights, Report Following Visit to Lithuania from 5 to 9 December
2016. 19 April 2017. P. 4-5 // https://rm.coe.int/168070a746.

% Ruth Lewis, Russell P. Dobash, Rebecca Emerson Dobash and Kate Cavanagh. Protection, Prevention,
Rehabilitation or Justice? Women'’s Use of the Law to Challenge Domestic Violence. International Review of
Victimology 2000 7: 179, 181 // file:///C:/Users/Acer/Downloads/Protection Prevention Rehabilitation
or_Justice Wo.pdf
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YCUJIUTbCS, TOCKOJIbKY MOCTPaJiaBlIve MoIy4aloT «K06BUHEHUE» B TOM, YTO CAMU «BCe
3aTeslIh», «CAaMU BUHOBHBI».

JdTa NpaKTHKa OKa3bIBa€eT, YTO Ba’KHA aKTUBHAs PoJib CY/10B B IPe0TBPAllleHU 1
HaCWJIMS B OTHOLIEHUH KEeHI[UH, KaK OpraHa npaBoCyusl.

HOpuauyeckas npaktrka EBponerickoro Cyzia no npaBaM 4yesioBeka u Komurera
OOH mno suMKBUAALIMY JUCKPUMUHAILIMY B OTHOILEHWH KEHILMH, a TaKXKe aHaJu3,
npoBeZieHHbIM CrieliuaibHbIM AOKJAJYMKOM M0 BOMPOCY O HACUJIMU B OTHOIIEHUU
»KEHIIVH, BHICBEUUBAIOT HEKOTOPBIE 001He JIJI5l TOCYAAapCTB NPO6esbl B IPUMEHEHU U
3alMTHBIX MpeJNMMCaHUuN. BbisiBJIeHHe 3TUX MPO6ESIOB CIOCOOCTBYET BbIpaboTKe
nepe/i0BOM MPAaKTUKU BHEZPEHHSI MEXaHM3MOB 3al[ATHbBIX MPeNHCaHHM:

- MexXaHU3Mbl BbIHECEHHUS 3aUUTHBIX MpeANUCcCaHUN (npeaynpexJeHuu,
3alpeTUTEbHbIX IPUKA30B, 0XPAaHHBIX OP/IePOB) JI0J/KHBI I0MYCKAaTh UX HEMeIJIEHHOe
BbIHECEHUE — B IKCTPEHHBIX C/Iy4YasX U B OTCYTCTBUM NMpaBOHapyLuuTes (ex parte);

- opraHaM BJIaCTH, 0COGEHHO MPaBOOXPAaHUTEJbHbIM OpraHaM, CJeAyeT
MHQOPMHUPOBATDH KEPTB JOMAIIHEr0 HACUJIUs 006 UX MpaBe X0J4aTalUCTBOBATh O
BbIHECEHWH 3aLUTHOIO NpeANrCcaHus;

- Co6JII0ieHre 3aIUTHBIX TPeANUCaHUN A0KHO O6bITh 3P PEKTUBHO 06ecreyeHo,
a MpaBOHAPYLIUTENH JOKHbI IPUBJIEKATHCS K aAMUHUCTPATUBHOM OTBETCTBEHHOCTH
Ha HapylleHUe 3alpeTUTeJbHbIX MPUKA30B, K YTOJIOBHOW OTBETCTBEHHOCTH — 3a
HapylleHHe yCJIA0BUM OXPaHHOTO OpAepa;

— OCHOBHOE BHUMAHHME B 3aIUTHBIX MPEINMUCAHUSIX I0JHKHO YAEIATHCS 06eCriedeHU 0
6€e30MaCHOCTHU U 3alUThI )KEPTB, @ He 06paAleHHUI0 C TPABOHAPYLIUTESAMU;

- CPOK JeWCTBUS 3alUTHBIX NPeANHCAaHUMN 10/KEeH ObITh JJOCTaTOYHBIM, U OHU
JIOJDKHBI coJiepKaTh 4eTKO CPOPMYyJIMPOBAHHbIE U MOTYLIME O6bITh NIPUHYAUTENbHO
BbINIOJIHEHHBIMU yKa3aHUs, 06ecredrBale MaKCUMaIbHY10 6€3011aCHOCTb;

— OpraHbl CUCTEMbl IOCTULIUU JOJKHBI KOOPJAMHUPOBATh CBOMU JEeHUCTBUSA U
06MeHUBaThCsI UHPOpMalMell 0 BbIHECEHHBIX 3alIMTHBIX peJNucaHusaX (0CO6eHHO
BaKHA KOOPJMHAIUA MeX/y YTOJIOBHBIMU Cy/laMU U CyZlaMU 110 CEMENHbIM JiesiaM, a
TaKXXe MeX/ly Cy/laMU U OpraHaMy BHYTPEHHUX JieJ).

Takum o6pazom, HopMbl KouBeHuiuu CEDAW, 3a cobJirogeHreM KOTOPBIX
Ha6sronaeT KJIJ2K, a Takke nporpecCUBHbIN 3apyOeXXHbIMA ONBIT, OCHOBAaHHBIN Ha
MeX/IyHapOJHbIX CTAaHJAPTax MPaB YeJI0BEKA, BJUSAIOT HAa U3MEHEHUE HAlJMOHAJIbHOTO
3aKOHO/ATeJIbCTBA U MPAKTUKHU €ro IPUMeHEeHUs, UCII0JIb3YIOTCS C LieJIbI0 CO3/JaHHs
B 001eCTBe HETepNUMOUN aTMocdepbl B OTHOIIEHUHU TE€HJEPHOTO HACUJIUS, YTO
MOJIOKUTENbHO U 3P PEKTUBHO BJIMSET Ha 3aLMTY IPaB )KePTB CEMEMHOT0 HACUJIUSL.
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XOTIN-QIZLARNING IJTIMOIY MAVQEYINI OSHIRISH VA ULARNI
ZO‘RAVONLIKDAN HIMOYA QILISH MASALALARI

Annotatsiya. Maqolada xotin-qizlarni tazyiq va zo ‘ravonliklardan himoya qilish masalalarini
xalqaro va milliy miqyosda hal etishning o‘ziga xos xususiyatlari tahlil qilingan. Shu bilan birga
zamonaviy jamiyatda ushbu salbiy holatlar yechimi xotin-qizlar huquq va erkinliklarini ta’'minlash
hamda ularning ijtimoiy mavqeyini oshirishga chambarchas bog‘liq ekanligi keltirilgan.

Kalit so‘zlar: ayol timsoli, xotin-qizlar ijtimoiy mavqeyi, inson huquq va erkinliklari, tazyiq,
zo ravonlik, kamsitish, gender tenglik, deklaratsiya, konvensiya, qo‘llab-quvvatlash, himoya qilish,
himoya orderi, davlat siyosati, fuqarolik jamiyati institutlari.

AHHOmayusa. B cmamoee aHaau3upyromcs 0co6eHHOCMU peweHust 80npocos8 3aujumel
JHCEHWUH 0m y2HemeHUs1 U Hacuausi Ha MexcAyHapoOdHOM U HAYUOHAAbHOM ypo8HsX. [Ipu smom
KOHCmamupyemcsi, Ymo peweHue aHHbIX He2AMUBHbIX CUMyayulli 8 COBpeMeHHOM obujecmae
MecHO C8513aHO C obecnevyeHueM npas u c80600 HEeHUWJUH, d MAKHCce NOBbIWEHUEM UX COYUAIbLHO20
cmamyca.

Kawuessle co08a: 06pas H#ceHWUHbL, COYUAAbHBIU CMamyc HeHUWUHbl, Npasa u c8o0600bl
yes08eKa, yeHemeHue, Hacujaue, QUCKPUMUHAYUsl, 2eHdepHOe paseHCcmeo, dekaapayus,
KOH8eHYUs1, nod0epicKa, 3auuma, 0XpaHHbwlli opdep, 20cydapcmaeHHast NOAUMUKa, UHCmumymul
epaxcdaHckozo obujecmaa.

Annotation. The article analyzes the features of solving the issues of protecting women from
oppression and violence at the international and national levels. At the same time, it is stated
that the solution of these negative situations in modern society is closely related to ensuring the
rights and freedoms of women, as well as increasing their social status.

Keywords: the image of a woman, the social status of a woman, human rights and freedoms,
oppression, violence, discrimination, gender equality, declaration, convention, support, protection,
protection order, public policy, civil society institutions.
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Shargda ayol va uning matonati, sabr-bardoshi, go‘zalligidan tortib odobini
yorituvchi ko‘plab manbalarda ta'rif va tavsiflar mavjud. Masalan, matonatli ayol degan
sozlarni eshitganimizda xayolimizda sharq xalqlari, jumladan ozbek xalqi tarixida oz
zamonasining ardoqli siymolari sifatida millat iftixoriga aylangan To‘maris, Bibixonim,
Saroymulkxonim, Nodirabegim, Zebuniso, Uvaysiy, Zufiyaxonim timsollari gavdalanadi.

Markaziy Osiyoda, umuman Islom dunyosida, ayollarning hayotda tutgan o‘rni
masalan, nemis olimasi Annimaris Shimmel “Islom olamida xotin-qgizlarning siymosi”
asarida Muhammad Allayhissalomning hayotida Xadicha va Oysha onalarning hamda
Amir Temurning o'z davrida Buyuk imperiya yaratishi va boshqarishida Bibixonimning
roli hagida alohida toxtaladi. Shuningdek, ko‘pchilik manbalarda Amir Temur iqtisodiy
og'ir ahvolga tushib qolganda har doim Bibixonim yordamga kelgan va qiyinchilikdan
chiqgib ketish yo‘lini ko‘rsatgan deb yozilgan (Masalan, Bo‘riboy Ahmedovning “Amir
Temur” asarida). Jaloliddin Rumiy esa o‘zining “Suhbat al-abror” asarida jinsiy
farqlanishda ayolning erkakdan yuqori turishi haqida yozadi. Ushbu asarda ayol
quyoshga, erkak esa oyga o‘xshatiladi. Buning ham asl mazmun va mohiyatida ayollarni
e’zozlash yotadi.

Shuningdek, buyuk ajdodlarimiz Abu Nasr Farobiy, Alisher Navoiy, Amir Temur,
Zahiriddin Muhammad Bobur, Abdulla Avloniy, Abdurauf Fitrat asarlarida ham
ayollar timsoli va ularning jamiyatda tutgan mavqeyi masalasiga e’tibor qaratilgan.
Jumladan Alisher Navoiyning ayollar timsolini ulug‘lashga, mavgeyini mustahkamlashga
bag‘ishlangan asarlarida: “Yer yuzida o‘zining aql-zakovati, mard va donoligi, go‘zal
husni, andisha va sabr-toqati, mehr va sadoqati bilan dunyoga dong taratgan ayollar
juda ko‘pligi” [1] ta’kidlanadi.

XIX asr oxiridan esa jadidchilar jamiyat yangilanishida ijtimoiy, siyosiy va iqtisodiy
jarayonlarda ayollar rolini oshirishni targ‘ib gildilar. Masalan qrim-tatar ma’rifatchisi,
jadidchilik harakatining asoschilaridan biri Ismoil Gaspirinskiyning “Doru-r-Rohat
musulmonlari”, “Xotinlar o‘lkasi” va boshqga asarlari bunga misol bo‘lishi mumkin.
Ismoil Gaspirinskiy ijodida ayol masalasi, uning jamiyatdagi tutgan o‘rni, kelajak
avlod tarbiyasidagi roli va boshqa masalalar 1880-yildan boshlab ko‘rina boshlaydi.
Ayniqsa, u nashr qilgan “Tarjimon” gazetasining asosiy yo‘nalishlaridan biri ham aynan
musulmon ayoli masalasiga qaratilgan edi. Gaspirinskiy o‘zi e’lon gilgan maqolalarida
musulmon ayolining jamiyatdagi huqugsizligi, ularning oilada bo‘layotgan nohagqliklar
sababli 0z hag-huqugqlarini himoya qilishlari magsadida hatto shar’iy mahkamalarga
ham murojaat gila olmasliklari masalalalarini qayta-qayta hayotiy misollar orqali
yoritib bordi. Aynigsa, bu masalalar uning badiiy ijodida yaqqol ko‘zga tashlanadi.

)«

Gaspirinskiy qalamiga mansub “Doru-r-Rohat musulmonlari”, “Farangiston maktublari”,
“Sudan maktublari”, “Xotinlar o‘lkasi” kabi roman va hikoyalarida musulmon ayolining
jamiyatdagi o‘rni va roli qanday bo‘lishi kerakligi haqgida yozilganligi muallifning
qanchalik ayollar masalasiga jiddiy yondashganligini ko‘rsatadi [2].

Bugungi kunga kelib Ozbekistonda jamiyatni modernizatsiyalash jarayoniayollarning
jamiyatdagi mavqeyini yanada oshishiga sabab bo‘lmoqda. O‘zbekiston Respublikasi

Prezidentining 2018-yil 2-fevraldagi PF-5325-son “Xotin-qizlarni qo‘llab-quvvatlash




mavzusidagi xalqaro anjuman materiallari to‘plami

va oila institutini mustahkamlash sohasidagi faoliyatni tubdan takomillashtirish chora-
tadbirlari to‘g'risida”gi Farmoni mamlakatimiz ayollari va ular zamonaviy maqomini
oshirish bo‘yicha faoliyat olib borayotgan tashkilotlarning imkoniyatlarini yana bir
karra oshirdi [3].

Shuningdek, hozirgi davrda butun dunyoda xotin-qizlarning huquq va erkinliklari,
gonuniy manfaatlarini himoya qilish yanada dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Aynigsa
ayollarning ijtimoiy-iqtisodiy va siyosiy-huquqiy faolligini oshirish davr talabiga
aylanmoqda.

Bundan tashqari dunyodagi barcha davlatlarning milliy qonunchiligida inson
huquglari va erkinliklarini ta’'minlash, xususan shaxsning hayoti, sog‘lig‘i, sha’ni va
qadr-qimmatini turli jinoiy tajovuzlardan himoya qilishga alohida ahamiyat qaratilgan
bo‘lib, Inson huquglari umumjahon deklaratsiyasida “Insoniyat oilasining hamma
a'zolariga xos gqadr-gimmat va ularning teng, ajralmas huquqlarini tan olish erkinlik,
adolat va yalpi tinchlik asosi ekanligi” [4] e’tirof etilgan. Lekin shunga qaramay hozirgi
kunda aksariyat hollarda jamiyat turli sohalar, ya'ni ishda, o‘qishda, oilada ayol va
erkak o‘rtasidagi munosabatlarda ayolga nisbatan tayziq, zo‘ravonlik va kuch ishlatish
holatlari kuzatilmoqda. Bu holatda ko‘pincha oilaviy mojarolar ko‘rinishida bo‘lib ayol
uzoq vaqt davomidagi kamsitish, tayziq va kuch ishlatishni oddiy turmush tarzi deb
o'ylashi dolzarb muammoga aylanib bormoqda. Mazkur muammo dunyo miqiyosdagi
ahamiyatga egaligi shundaki, jabrlanuvchilar o‘zlariga yetkazilgan zararni oddiy hayot
deb tushunishi, oilasining siri ovoza bo‘lib ketmasligi yoki oila buzilib ketmasligi, ota-
onasi yoki turmush o‘rtog‘ining obro‘sini to’kmaslik uchun hech qayerga murojaat
qilmasligi oxir-oqibat ayanchli ogibatlarga olib kelishidadir. Bugungi kunda jamiyat
ijtimoiy munosabatlarda keng foydalanilayotgan so‘z “Zo‘ravonlik tushunchasi” nimani
anglatadi? Zo‘ravonlik tushunchasi - xotin-qizlarga nisbatan jismoniy, ruhiy, jinsiy yoki
igtisodiy ta’sir o‘tkazish yoki bunday ta’sir o‘tkazish choralarini qo‘llash bilan tahdid
qilish orqali ularning hayoti, sog‘lig'i, jinsiy daxlsizligi, sha'ni, qadr-qimmati va qonun
bilan himoya qilinadigan boshqa huquqglari hamda erkinliklariga tajovuz qiladigan
g‘ayrihuquqiy harakat (harakatsizlik) tushuniladi [5].

Jamiyatda ayollar huquqglariga xalqgaro miqyosda e’tibor qaratilishi Ikkinchi jahon
urushining so‘nggi yillarida boshlangan bo‘lib, 1948-yil 10-dekabrda BMT tomonidan
“Inson huquglari umumjahon deklaratsiyasi’ning qabul gilinishi va uning 2-moddasida
bayon qgilingan huquglar erkaklarga ham ayollarga ham hech qanaqga cheklashlarsiz birdek
taalluqli ekanligi mustahkamlab qo‘yildi. Shundan keyin BMT tomonidan 1967-yilda
“Ayollarga nisbatan diskriminatsiyani bartaraf etish deklaratsiyasi” hamda “Ayollarga
nisbatan diskriminatsiyaning barcha shakllarni bartaraf etish haqidagi konvensiya’ning
gabul qilinishi ham ayollar huquqglariga e’tiborning kuchayib borganidan dalolat
beradi. 1975-yil BMT Bosh Assambleyasi tomonidan “Xalqaro ayollar yili” deb e’lon
qilinishi, 1976-1985- yillar “Ayollar o‘n yilligi” deb €’lon qilinishi butun dunyoda ayollar
huquglarining prinsipial masala sifatida qo'yilishiga asos bo‘lgan. 1985-yilda Ayollar
ahvoli yuzasidan Nayrobi (Keniya)da o‘tkazilgan xalgaro Konferensiyada “gender
tenglik” tushunchasi yangicha mazmun bag‘ishlagan. 1993-yilda Venada o‘tkazilgan
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Inson huqugqlari bo'yicha Xalgaro konferensiya kun tartibiga “Ayollarning inson sifatidagi
huquglari - umuminsoniy haq-huquqlarning ajralmas qismi ekanligi” haqidagi masala
qo'yilgan, hamda 1993-yilda “Ayollarga nisbatan zo‘ravonlikka qarshi kurash to‘g‘risida”
Deklaratsiya qabul gilingan. Xalqaro miqyosda va milliy gonunchiligimizda ham inson
huquq va erkinliklarini himoya qilish, uning hayoti, sog‘lig‘i, qadr-qimmati va boshqa
gonuniy manfaatlarini himoya qilish masalalari ustuvorlik kasb etadi.

Xotin-qizlarni kamsitishining barcha shakllariga barham berish to‘g‘risida
Konvensiya (CEDAW) 1979-yilda Birlashgan Millatlar Tashkiloti Bosh Assambleyasi
tomonidan qabul gilingan xalqaro shartnoma hisoblanadi. Mazkur konvensiya ayollar
huquglari to‘g‘risidagi xalqaro qonun sifatida ta'riflangan bo‘lib, 1981-yil 3-sentabrda
tuzilgan va 189 davlat tomonidan ratifikatsiya gilingan. O‘zbekistonda esa ushbu
konvensiya 18-avgust 1995-yilda ratifikatsiya gilingan.

O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi 46-moddasida xotin-qizlar va erkaklar teng
huqugli ekanliklari mustahkamlab qo‘yilgan. Ushbu konsititutsion normaning ijrosini
ta’'minlash maqsadida davlatimiz “Xotin-qizlarni kamsitishning barcha shakllariga
barham berish to‘g‘risida”gi, “Xotin-qizlarning siyosiy huqugqlari to‘g‘risida”gi, “Bir xil
giymatga ega bo‘lgan mehnat uchun erkaklar va xotin-qizlarni teng rag‘batlantirish
to‘g'risida”gi konvensiyalarga qo‘shilgan.

O‘tgan yillarda yurtimizda ayollar huqugqlari himoyasini tubdan kuchaytirishga
doir 15 dan ortiqg me’yoriy-huquqiy hujjat gabul qilingan va ijroga qaratilgan. Xususan,
“Xotin-qizlar va erkaklar uchun teng huquq hamda imkoniyatlar kafolatlari to‘g'risida”gi
hamda “Xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida”gi Qonunlar
gabul qilindi.

Mamlakatimiz Prezidenti tomonidan gabul gilingan bir qator Farmon va garorlar
davlat tashkilotlariga ayollar huqugqlari bilan bog‘liq vazifalarni belgilab, ularning
mas’uliyatini oshirdi. “Xotin-qizlarning mehnat huqugqlari kafolatlarini yanada
kuchaytirish va tadbirkorlik faoliyatini qo‘llab-quvvatlashga oid chora-tadbirlar
to‘g'risida”gi qaror ana shunday muhim hujjatlardan biridir.

Oliy Majlis Senatida Xotin-qizlar va gender tenglik masalalari qo‘mitasi tashkil etildi.
Alohida Gender tenglikni ta’'minlash masalalari bo‘yicha komissiya tashkil etilib, u
xotin-qizlar va erkaklar uchun teng huquq hamda imkoniyatlarni ta’'minlash sohasidagi
ishlarning holati to‘g‘'risida har yili O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisiga axborot
taqdim etishi belgilab qo'yildi.

Mamlakatimizda so‘nggi yillarda qabul qilingan 2 ta qonunni xotin-qizlarni har
tomonlama qo‘llab-quvvatlash, ularning huquq va manfaatlarini himoya qilish sohasida
olib borilgan eng katta islohot va bu tizimga yaratilgan huquqiy asos sifatida e’tirof
etish mumkin.

O‘zbekiston Respublikasining 2019-yil 2-sentabrdagi “Xotin-qizlarni tazyiq va
zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida”gi 0‘RQ-561-sonli Qonuni gabul qilinib
xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikning barcha shakllaridan himoya qilish sohasidagi
munosabatlarni tartibga solishga huquqiy asos bo‘ldi.
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Ushbu Qonunda jinsiy zo‘ravonlik, zo‘ravonlik, iqtisodiy zo‘ravonlik, ruhiy zo‘ravonlik,
tazyiq, tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlanuvchi, tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish,
tazyiq va zo‘ravonlikning oldini olish, himoya orderi kabi quyidagi asosiy tushunchalar
go‘llanilgan. Shuningdek, ushbu qonunda tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlanuvchining
huqugqlari, xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish sohasidagi davlat
siyosatining asosiy yo‘nalishlari belgilandi.

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining, Mahalliy davlat hokimiyati
organlarining, Ichki ishlar organlarining, Mehnat organlarining, Ta’limni davlat
tomonidan boshqarish organlarining, Davlat sog‘ligni saqlash tizimini boshqarish
organlarining, O‘zbekiston Respublikasi oila va xotin-qizlar davlat qo‘mitasining xotin-
qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish sohasidagi vakolatlari aniq belgilandi.
Shu bilan birga Fugarolar ozini o‘zi boshqarish organlarining, nodavlat notijorat
tashkilotlarining va fugarolik jamiyati boshqa institutlarining xotin-qizlarni tazyiq va
zo‘ravonlikdan himoya qilishda ishtirok etishi bo‘yicha normalar o'z aksini topdi.

Umuman olganda bugungi kunga kelib davlatimiz say’i-harakatlari bilan ayol
mavqesini yanada yuksaltirish, hamda ularning davlat va jamiyat qurilishi sohasidagi
faol ishtirokini ta’minlash bo‘yicha aniq chora-tadbirlar ishlab chiqildi. Bu chora-
tadbirlarni amalga oshirish esa fugarolik jamiyati institutlari faoliyatiga bog'‘liq bo'lib,
ularni ushbu jarayonga keng jalb etish va faolligini kuchaytirish davlatimiz ijtimoiy
siyosatining istigboldagi vazifalari sirasiga kiradi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
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o1

% %k ¥k




”

“Yangi O‘zbekiston oiladagi zo‘ravonlikka qarshi: holat, muammo va yechimlar

Sadullayeva Jamilaxon Ibodulla qizi,
O‘zbekiston Respublikasi Oila va xotin-qizlar
davlat qo‘mitasi huzuridagi “Oila va xotin-qizlar”
ilmiy-tadqiqot instituti kichik ilmiy xodimi

Bo‘riyeva Mahbuba Shavkatovna,

O‘zbekiston Respublikasi Oila va xotin-qizlar
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AYOLLARGA ISHLATILGAN ZO‘ROVONLIKNING TARIXIY ODATLARDA
AKS ETISHI VA ZO‘ROVONLIK KO‘RINISHLARI

Annotatsiya. Ushbu maqolada ayollarga nisbatan ishlatilgan zo rovonliklar tarixi. Rossiya
va Yevropada ayollarga nisbatan zo‘rovonlikni ozida aks ettirgan odatlar haqida o‘rganilgan.
Shuningdek, zo rovonlik ko ‘rinishi, turlari va bolalarga nisbatan zo‘rovonlik haqida yoritilgan.

Kalit so‘zlar: zo‘rovonlik,ayollarga nisbatan zo‘rovonlik,bolalarga nisbatan
zo'‘rovonlik,zo‘rovonlik ko ‘rinishlari.

AHHOmMayus1. /[aHHas cmambs NOC8AWEHA U3YHEHUI0 UCMOPUU HACUAUS HAO0 HCeHWUHAMU.
B Poccuu u Espone u3yuauce 06bivyau, ompaxcaroujue Hacuaue Hao dceHwuHamu. OHa makice
oxeamvlgaem 8uUdbl U MUNbl HACUAUS 8 OMHOWEHUU HCEHWUH U demell.

Kamwuesvle cao8a: Hacuaue, Hacuiue HA0 HEeHWUHAMU, HAcUAue Had dembmu, hopMmbl
Hacuausl.

Annotation. This article is about the history of violence against women. Russian and European
customs that reflect violence against women have been studied. It also covers the types of violence
towards women and children.

Key words: violence, violence against women, violence against children, forms of violence.

Kirish. O‘zbekistonda so‘nggi bir necha yil ichida ayollar va erkaklar uchun
teng sharoit va imkoniyatlar yaratishga qaratilgan gender tengligi siyosati faol
rivojlanmoqgda. Bugun biz kamsitish va jins belgisiga asoslangan zo‘ravonlikka o‘rin
bo‘lmagan jamiyatni barpo etish harakatidamiz va bu, hagigatan ham, huquqiy-
demokratik jamiyatning muhim shartidir. 2019-yil 2-sentabrda mamlakatimizda “Xotin-
qizlar va erkaklar uchun teng huquq hamda imkoniyatlar kafolatlari to‘g‘risida”gi
gonun gabul qilindi. 2021-yilning 9-dekabr kuni O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
tomonidan “Og'ir ijtimoiy ahvolda qolgan xotin-qizlar huquglari kafolatlarini ta'minlash
bo'yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar qabul gilinganligi munosabati bilan O‘zbekiston
Respublikasining ayrim qonun hujjatlariga qo‘shimcha va o‘zgartirishlar kiritish
to‘g‘risida”gi 0‘RQ-736-sonli O‘zbekiston Respublikasi Qonuni imzolandi.’*® Mazkur

100 OFup MXTUMOMH aXB0OJIJJa KOJITAH XOTHH-KH3J1ap XYKyKJ1apy KapostaTJapyHY TaAbMUHIIALI GYHIYa KYIIMYa
yopa-TaZoupaap Kaby/1 KUJIMHTaHJIUTY MyHOCabaTH 6UIaH ¥36eKNCTOH PeCnyOJIMKAaCUHUHT alpHUM KOHYH
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Qonun bilan “Fuqarolarning o‘zini o‘zi boshqarish organlari to‘g‘risida”gi Qonunga
qgo‘shimchalar kiritildi. Rivojlangan jamiyat, birinchi navbatda, bolalarga, qariyalarga
va nogironligi bor shaxslarga nisbatan ganday munosabat ko‘rsatilayotgani bilan
belgilanadi, ammo hozirgi kunga qadar jamiyatda nogironligi bor kishilarga nisbatan
stereotiplar va kamsitishlar ustunlik qilib kelmoqda. Afsuski, nogiron ayollar va gizlar
ko‘proq kamsitishga moyil. Jahon sogligni saqlash tashkiloti (JSST) statistikasiga ko‘ra:
nogiron ayollar eng past turmush darajasiga ega bo‘lgan ijtimoiy guruhni tashkil giladi;
ayollar va nogiron bolalar ko‘pincha shafqatsiz (jismoniy, jinsiy, hissiy) munosabatga
duch keladilar; uchinchi dunyo mamlakatlarida nogiron qizlar maktab o‘quvchilari
orasida juda oz ahamiyatga ega. Bolalikdan nogiron gizlarni qo‘llab-quvvatlash, ularning
qobiliyatlarini rivojlantirish juda muhimdir. Bu xotin-qizlarga kelajakda jamiyatdagi
0‘z o‘rinlarini topishlariga yordam beradi. Majburiy mehnat, jinsiy ekspluatatsiya,
harbiy mojarolarda asirga olish, oilaviy qullik, majburiy nikoh, kelinni sotish, harbiy
ziddiyatlarda foydalanish magsadida ularga bolalarni majburan jalb qilish, odam savdosi
va boshgalar - bu qullikning zamonaviy shakllari bo‘lib, ularning barchasini bartaraf
etish bugungi kunning asosiy maqgsadidir. O‘zbekistonda so‘nggi bir necha yil ichida
ayollar va erkaklar uchun teng sharoit va imkoniyatlar yaratishga qaratilgan gender
tengligi siyosati faol rivojlanmoqda. Bugun biz kamsitish va jins belgisiga asoslangan
zo‘ravonlikka o‘rin bo‘lmagan jamiyatni barpo etish harakatidamiz va bu, hagiqatdan
ham, huquqiy-demokratik jamiyatning muhim shartidir

Ayollarning jamiyatdagi mavqeyi doimo jamoatchilik e’tiborini tortib kelgan. Ushbu
masala bo‘yicha ilmiy fikrning turli yo‘nalishlarida ko‘pincha qarama-qarshi qarashlar
va fikrlar bildiriladi.

Qadimgi mifologiyada ayollarga sig‘inish (qadimgi Yunonistonda - Afrodita, Nike,
Demeter; Qadimgi Rimda - Venera, Viktoriya, Setsera) bo‘lgan, biroq keyinchalik tarixiy
adolatsizlik ayollar va erkaklar o‘rtasidagi tengsizlikka sabab bo‘lgan. Ayol aql-idrok
obyektiga, axloqiy qoralash va jismoniy zo‘ravonlikka, xo‘jayinining quliga aylantirildi.
Shu munosabat bilan A.Bebel ayollarga nisbatan adolat masalasida quyidagilarni
ta’kidlagan: “..ayol qullikka tushgan birinchi insondir” Taxminan 1400 yil oldin, Makon
cherkovi kengashi (franklar sinodining eng yuqori ruhoniysi) rasmiy ravishda “Ayolning
ruhi bormi?” degan savolni ko‘rib chiqdi, u yerda bo‘lgan ruhoniylarning deyarli yarmi
salbiy javob berdi. Buning ajablanarli joyi yo‘q, chunki o‘sha paytlarda ayollar savdosi
qo'‘yilgan, turli magsadlarda foydalaniladigan va shaxs sifatida hisoblanmaydigan
obyekt edi, shuningdek, u keksaygach, oz taqdiriga yordam bera olmas edi. Ayolning
taqdiri bolalar tug‘ilishi va xo‘jayinning barcha injigliklarini qondirish edi. Yepiskoflarga
yozilgan Ibtido kitobida havoriy Pavlus shunday degan: “Xotinlar, erlaringizga xo‘jayin
sifatida itoat qilinglar, chunki Masih jamoatning boshlig‘i va u yerning najotkori bo‘lgani
kabi, yer ham xotinlarning boshi va tanasidir”. 1°’Jamoat Masihga itoat qilganidek,
xotinlar ham hamma narsada erlariga itoat giladilar”. [15, 56-b]. Qadimgi faylasuflar
nikoh munosabatlaridagi zo‘ravonlik harakatlariga yetarlicha e’tibor berishmagan,
ammo qadimgi yunon mifologiyasida bu mavzu, ayniqsa chaqaloq o‘limi gismida

HUoeTumo -15. - b. 56.
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juda keng tarqalgan. Ijtimoiy amaliyotni aks ettiruvchi Bibliya hikoyalarida oiladagi
zo'ravonlik ikki shaklda taqdim etiladi - “gunohkor” va “begunoh” harakat, ya'ni ikkinchi
holatda, axloqiy jihatdan oqglanish joiz hisoblangan. Xotinni kaltaklash nafagat mulk
egasi, balki butun oila a’zolarining erining tabiiy huquqi hisoblangan. Tadqiqotchilar,
eramizdan oldingi slavyanlar amaliyotida erning noma’lum sababga ko‘ra o‘limi yuz
berganda, marhum erning jasadi bilan birga xotinlarni ustunda shafqatsiz yoqish odati
mavjud bo‘lganligini ta’kidlashadi. Bu masala bo‘yicha birinchi mulohazalar Qadimgi
Yunonistonda boshlangan. Ma'lumki, Qadimgi Yunoniston jamiyati quldorlik va qullarga
bo‘lingan, odamlar tengsizligi g‘oyasi inson ongiga mustahkam o‘rnashgan va ko‘pchilik
mutafakkirlar bu nuqtayi nazarni qo‘llab-quvvatlagan. Platonning “Davlat” risolasi'**da
bayon etilgan pozitsiyaga qarama-qarshi garashlar an’anaviy tarzda davom etgan.
Risolada u jinslararo mehnat tagsimoti zarurligi haqida gapirar ekan, erkak va ayolning
tabiati har xil bo‘lishiga qaramay, bir xil ishni bajarishlariga e’tibor qaratadi. Rossiyada
nasroniylikning qabul qilinishi bilan nikoh va oilaviy munosabatlarni tartibga solish
butunlay cherkov vakolatiga bog‘liq bo‘lgan. Knyaz Vladimirning nizomi bu sohadagi
cherkov sudining vakolatlarini batafsil bayon qiladi. Cherkov qonunlariga ko‘ra, er-xotin
ajrashishi eng og‘ir gunohlardan biri hisoblangan. Cherkov nikohi yagona qonuniy nikoh
sifatida tan olingan. Ammo bu qoidalardan istisnolar mavjud edi, masalan, xotinning
gunohlari bilan bog‘liq sabablar ajralish uchun omillardan biri bo‘lishi mumkin edi.
Er xotinini zino uchun haydab chiqarishga majbur bo‘lgan, xotin esa, aksincha, erini
qabul qilishi va har qanday holatda, hatto er uni aldagan va kaltaklagan bo‘lsa ham,
oilani saqlab qolishi kerak edi. Erning aybi uchun ajralishga yo‘l qo‘yilmagan. Shu
sababli, xotinlarni kaltaklash barcha tabaqalar orasida juda keng tarqalgan hodisa
bo‘lganligi ajablanarli emas edi. Tarixdan bilamizki Hidistonda ham ayollar erlariga
ibodat qilishgan agar turmush o‘rtog‘i vafot etishsa ular bilan birga yoqish odati
mavjud bo‘lgan.Turmush o‘rtog'i bilan yoqish odati tugatilgandan so‘ng ham ayollarga
boshqa turmush qurish,rangli kiyimlar kiyish,to’y va bayramlarga gatnashish mumkin
bo‘lmagan.Tarixan ayollarga ishlatilgan zo‘rovonlik ko‘rinishlari har-xil bo‘lganligini
ko‘rish mumkin.Umuman olganda zo‘rovonlik qurbonlari asosan ayollar va bolalar
hisoblanishadi.Zo‘rovonlikning ko‘rinishlari turlicha bo‘lib ular quyidagilar:

- psixologik zo‘ravonlik. Bu ishda-rahbar xodimga nisbatan, oilada ota-ona
farzandlarga nisbatan, psixologik bosim o‘tkazishidir;

- jismoniy zo‘ravonlik. Oilada er-xotinga nisbatan kuch ishlatishi, jarohat yetkazishi
yoki bolalarga nisbatan ota-onaning, ota-ona o‘rnidagi ma’sul shaxsning bolaga nisbatan
kuch ishlatilishi va boshqalar;

- jinsiy zo‘ravonlik. Bolalar jinsiy aloqa qilishga majburlanishi yoki jinsiy zo‘ravonlikka
uchrashi. Bunday xatti-harakatlarni asosan erkaklar va og‘il bolalar o‘z oilalarida
amalga oshiradilar. Erta turmush qurish holatlari ham bundan mustasno emas. Dunyoda
82 million qiz 18 yoshgacha turmushga chigadi. Ko‘pchilik ancha yoshroq va yoshi
kattaroq erkaklarga turmushga chiqishga majbur. Natijada ular zo‘ravonlikka, jumladan,
majburiy jinsiy alogaga duch kelishi mumkin;
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- igtisodiy-moddiy zo‘ravonlik. Oilada ishchi kuchning (aksariyat hollarda erning)
oilasi va farzandlarining muhim ehtiyojlarini moddiy mablag’ bo‘la turib bunga
zo'ravonlik bilan ta’'minlamaslik (bu yerda moddiy taminoti yetarli yoki yuqori
daromatga ega sifatida tushuniladi);

- nomus ortidagi qotilliklar - bunda erkaklar oilaning “nomusi” sanalmish qgizlarini
o‘ldirishi, ya'ni, nikohdan tashqari jinsiy aloga yoki majburiy nikohdan bosh tortish
ortidan unga zo‘ravonlik qo‘llashi nazarda tutiladi;

- ba’zi bolalar behosiyatlikda ayblanadi, natijada ularga qaralmaydi, tahqirlanadi
doimo kamsitiladi;

- oiladagi zo‘ravonlik. Ko‘pgina bolalar o'z uylarida, odatda, o'z ota-onalari
tomonidan zo‘ravonlikka duch kelishadi. Bunday zo‘ravonlik bolalarning his-
tuyg‘ulariga, rivojlanishiga va hayoti davomida boshqgalar bilan munosabatlariga ta’sir
qilishi mumkin.

Hozirgi kunda bolalarga nisbatan zo‘rovonlik xalqaro darajadagi muommo
bo‘lib golmoqda. Xalgaro hamjamiyat bolalarga nisbatan zo‘rovonlikni quydagicha
tavsiflaydi: “Bolalarga qarshi zo‘ravonlik - jismoniy, psixologik, jinsiy va shuning bilan
birga bolaning ehtiyojlarini hisobga olmaslik hamda oilaviy zo‘rovonlik, oz yaqinlari
tomonidan zo‘ravonlikka garshi yo‘l qo‘yish holatlarini kiritgan. 1998-yil Fransiyada
bolalar bilan bog‘liq zo‘ravonlikka garshi kurash organ xodimlari bilan birgalikda
olib borilgan va bolalarga qarshi zo‘ravonlikni 75-85% ko‘rsatkichlari aynan ularning
yaqinlari tomonidan amalga oshirilishi aniqlandi. “Oiladagi zo‘ravonlikning oldini
olish uchun eng muhim chora bu ota-onaning psixologik jihatdan oilaga, ota-onalikka
tayyorlash va tarbiyalash kerak” - deydi, sotsiolog olim 0.Beruzkova.'*® Bolalar har bir
jamiyatning kelajagi hisoblanadi. Shu sababli bolalarga tug‘ilganidan har tomonlama
sog‘lom bo'lishiga harakat qilish lozim. Zo‘ravonlikka uchragan bolalar esa hayotida
atrofdagilarga va oilasiga nisbatan bu holatni qaytaradi, bu esa zanjirsimon tarzda davom
etadi. Zoravonlikka uchragan bolalarda juda ko‘p salbiy xususiyatlar shakllanishiga
sabab bo‘ladi. Jahldorlik, agressiya, passivlik, odamovilik, nafrat, o‘ziga past baho berish
kabi holatlarda bolalar bilan psixokorreksion ishlar olib borish talab etiladi. Bolalar hali
mustagqil fikrlashga ega bo‘lmaydilar va o'zida kechayotgan holat hamda hissiyotlarni
to‘liq yetkazib bera olishmaydi, shu sababli bolalar bilan psixologik korreksion ishlar
o'yin terapiyasi yoki art-terapiya orqali olib boriladi. Bolalarning asosiy faoliyati o'yin
bo‘lganligi sababli psixoterapevtik jarayonda bolalar o‘yin bilan mashg‘ul bo‘lishadi va
o'yin orqali hayotni anglashadi.

Xulosa qilib aytganda, zo‘rovonlik bugungi kunda global muommo sifatida
qaralmoqda va kurashilmoqda. Zo‘ravonlik qurboni bo‘layotgan ayollar yoki bolalarni
biz unutmasligimiz kerakki ular bizning, yurtning va dunyoning kelajagidir.Zo‘ravonlik
qurboni bo‘lmasliklari uchun ayollarimizni ilimli, marifatli bo‘lishi eng asosiy
masala hisoblanadi.Chunki ko‘plab tadqgiqotlar,izlanishlar shuni ko‘rsatadiki nafaqat
zo‘ravonlikka uchragan ayollar, balki alkogolizim, giyohvandlik, jinoyatchilik, ma'lumot
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darajasi past yoki hech bir kasbni mutaxasisi bo‘lmagan shaxslarda ko‘proq kuzatiladi.
Umuman yomon illatlarga moyillik to‘g‘ri sog‘lom fikirlamaslik natijasida sodir bo‘ladi.
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XOTIN-QIZLARNI TAZYIQ VA ZO‘'RAVONLIKDAN HIMOYA QILISH
MASALASIGA DOIR MULOHAZALAR

Annotatsiya. Tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlanuvchilarga yordam ko‘rsatish bilan bog'liq
xarajatlar tazyiq o‘tkazganlikda va zo‘ravonlik sodir etganlikda aybdor deb topilgan shaxsdan
undirilishi mumkin.

Kalit so‘zlar: tazyiq, zo ravonlik, jinsiy, voyaga yetmagan, normativ-huquqiy, jinoyat, jamiyat,
mexanizim.

Annomauun PGCXOObI, CB8530HHbIE C OKA3AHUeM nomowu x3epmeam domozamensbcms u
HAcu/aus, Mmozym 6bIMb B83bICKAHBI C Auyd, npusHaAHHO20 BUHOBHbIM 8 domozamesbcmeax u
Hacusauu.
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HOpMAamMueHO-npasoeoe, npecmynseHue, o6wecmeo, MEXAHU3M.

Annotation. The costs associated with providing assistance to victims of harassment and
violence can be recovered from a person found guilty of harassment and violence.
Key words: harassment, violence, sexual, minor, legal, crime, society, mechanism.

Dunyoda ayollarga nisbatan ishlatiladigan zo‘ravonliklarning 35 foizi jismoniy
va jinsiy sheriklari tomonidan sodir etilgan. 2017-yilda dunyo miqiyosida qasddan
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o'ldirilgan 87000 ta voyaga yetmagan va ayollarning yarimidan ko‘pi (50,000-58 foizi)
yangi tanishlari yoki oila a’zolari tomonidan o‘ldirilgan. Dunyo bo‘ylab 137 ta ayol esa 0z
oila a’zosi tomonidan o‘ldirilgan. Zo‘ravonliklar tufayli halok bo‘lgan ayollarning 33-50
foizi erlarining kaltaklari tufayli vafot etgan. Bu oz navbatida, nozik jins vakillarini
maishiy zo‘ravonlik jinoyatlardan himoya qilish davr talabi ekanini ko‘rsatib turibdi.
Jahonda va respublikada jinoyatchilikka garshi kurash, zo'rlik fenomeni vujudga kelishi,
zo‘ravonlik va tazyiq ishlatuvchining shaxsi tushunchasi, zo‘ravonlik va tazyiq ishlatish
orqali sodir etiladigan jinoyatlarning oldini olish, bunday holatlardan himoyalanish
usullari muhim ahamiyat kasb etadi. Mamlakatimizda zo‘ravonlik va tazyiqlarning oldini
olishga doir o‘ziga xos milliy tizim va normativ-huquqiy asoslar yaratilib, uni xalqaro
standartlarga muvofiqlashtirishga ahamiyat berilganligi natijasida fuqarolarning turli
huqugbuzarliklar va jinoyatlardan himoyalanish darajasi ortib bormoqda.
Darhaqiqat, insonni jinoiy tajovuzlardan himoyalash, jinoyatchilikka qarshi
kurash muammosi, amaldagi qonunlarga qat’iy rioya qilgan holda va jinoyatni jamiyat
hayotidagi eng salbiy holat deb qaralgandagina hal qilinishi mumkin hisoblanadi.
Mazkur masalaga hukumatimiz alohida e’tibor berib, barcha hujjatlarda jinoyatchilikka,
shu o‘rinda zo‘ravonlik va tazyiqlarning oldini olish va unga qarshi kurash masalasini
targ‘ib gilmoqda. Davlatimizning asosiy vazifasidan biri ham jamiyat hayotida qonunga
rioya etishni kuchaytirish va mustahkamlash, sud, prokuratura, adliya va ichki ishlar
organlarining bu boradagi mas’uliyatini oshirish yo‘lida olib borilayotgan ishlarni
yanada takomillashtirish hamda samaradorligini oshirishdan iboratdir. Shuni alohida
ta’kidlash lozimki, hozirgi kunda hal qilinishi lozim va muhim bo‘lgan masalalaridan
biri zo‘ravonlik va tazyiqning oldini olish va undan himoyalanish hisoblanadi.
Profilaktika xizmatlari tomonidan zo‘ravonlik va tazyiq doirasidagi huqugbuzarlik
va jinoyatlarning umumiy tartibdagi profilaktikasi faoliyatini tashkil etishning asosiy
magsadi bo‘lib, ma’'muriy hududlarda yashovchi zo‘ravonlik va tazyiqqa uchragan
shaxslar, oilalar haqida tezkor vaziyatdan xabardor bo‘lish, sodir etilishi mumkin
bo‘lgan nizolarni barvaqt profilaktikasini ta'minlash, notinch oilalardagi ijtimoiy ruhiy-
muhitni sog'lomlashtirish hamda aholi o‘rtasida huquqiy targ‘ibot va tashviqot ishlarini
amalga oshirishdan iboratdir. Ichki ishlar organlarining tayanch punkti profilaktika
inspektorlari bevosita o‘zlariga biriktirilgan ma’'muriy hududlarda zo‘ravonlik va
tazyiq doirasidagi huqugbuzarlik va jinoyatlarning umumiy profilaktikasini amalga
oshirish borasida, eng avvalo, shaxs huquqlari va erkinligini ta'minlash, oilaviy-maishiy
hayotda yuzaga kelgan nizolarni tinch yo‘l bilan hal etish, oilalarda ma’naviy-axloqiy
muhitni mustahkamlash, ayniqsa fuqarolarning huquqiy ongi va huquqiy madaniyatini
yuksaltirish borasida aholi o‘rtasida targ‘ibot tushuntirish ishlarini olib borish,
zo‘ravonlik va tazyiq doirasidagi huqugbuzarlik va jinoyatlarning sabablari va ularga
imkon berayotgan shart-sharoitlarni aniglash, o‘rganish, bartaraf etish choralarini
ko‘rish hamda oilaviy ajralishlarning oldini olish borasida ichki ishlar organlarining
sohaviy xizmatlari, fugarolik jamiyati institutlari va keng jamoatchilik bilan o‘zaro
hamkorlikni tashkil etadi. Shuningdek, oiladagi zo‘ravonlikdan jabrlangan hamda oila-
turmush sohasida huqugbuzarlik sodir etishga moyil bo‘lgan, bunday huqugbuzarlikni
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sodir etgan shaxslar bilan yakka tartibda tarbiyaviy profilaktik ishlarni amalga oshiradi.
Zo‘ravonlik va tazyiq doirasidagi huqugbuzarlik va jinoyatlarning profilaktikasini
amalga oshiruvchi hamda unda ishtirok etuvchi organlar va muassasalarning oiladagi
zo'ravonlik bilan bog‘liqg huqugbuzarliklar profilaktikasi, ularning sodir etilishi sabablari
va ularga imkon berayotgan omillarni aniglash va ularni bartaraf etish faoliyati dastlabki
profilaktika hisoblanadi.

Jamiyatda xotin-qgizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlikning oldini olish ham muhim
ahamiyatga ega bo‘lib, O‘zbekiston Respublikasining 2019-yil 2- sentabrdagi “Xotin-
qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida”gi 0‘'RQ-561-son Qonunining
15-moddasida xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlik holatlarining oldini olish,
ularni aniglash hamda ularga chek qo‘yishning umumiy chora-tadbirlari belgilab
berilgan.

Jumladan:

= xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlikning oldini olish sohasidagi davlat
dasturlarini, hududiy va boshqa dasturlarni ishlab chiqish hamda amalga oshirish;
tazyiq va zo‘ravonlikning sabablari hamda shart-sharoitlari bo‘lgan omillarni tahlil
qilish, o‘rganish va baholash;

= aholi o‘rtasida huquqiy targ‘ibot olib borish;

= xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlik hollarining statistik hisobi va
hisobotini yuritish hamda ularni davlat statistika organlariga taqdim etish;

= fugarolarni, aynigsa xotin-qgizlarni o'z huquqlari, erkinliklari va majburiyatlari
to‘g'risidagi, shuningdek himoya qilish kafolatlari haqidagi axborot bilan ta'minlash
magqsadida axborot-ma'’rifiy faoliyatni amalga oshirish;

= xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlik holatlarini aniglashning samarali
huquqiy mexanizmlarini joriy etish;

» tazyiq va zo'ravonlik sodir etish xavfi bo‘lgan guruhlarga mansub shaxslarga
yoki ularni sodir etgan shaxslarga nisbatan oldini olish choralarini amalga oshirish;

» tazyiqvazo‘ravonlikdan jabrlanuvchilarga yordam ko‘rsatishga va ularni himoya
qilishga doir tadbirlarni amalga oshirish;

= xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlik sodir etgan yoki sodir etishga moyil
bo‘lgan shaxslarga nisbatan ta’sir ko‘rsatish choralarini qo‘llash;

= aybdorlarni gonunda belgilangan javobgarlikka tortish.

Tegishli hududda tazyiq va zo‘ravonlikning yakka tartibdagi profilaktikasini amalga
oshirish uchun mas’ul bo‘lgan ichki ishlar organining mansabdor shaxsi tazyiq va
zo‘ravonlik fakti yoki ularni sodir etish xavfi aniqlangan paytdan e’tiboran 24 soat
ichida himoya orderini o‘ttiz kun muddatgacha beradi va ushbu order rasmiylashtirilgan
paytdan e’tiboran kuchga kiradi.

Shuni alohida ta’kidlash lozimki, O‘zbekiston Respublikasining 2020-yil 5-oktabrdagi
0‘RQ-640-son Qonuni bilan O‘zbekiston Respublikasining Ma’'muriy javobgarlik
to‘g'risidagi kodeksiga “Tazyiq o‘tkazgan va (yoki) zo‘ravonlik sodir etgan yoxud ularni
sodir etishga moyil bo‘lgan shaxs tomonidan himoya orderi talablarini bajarmaslik”
nomli 2061-modda kiritilib, unga ko‘ra, tazyiq o‘tkazgan va (yoki) zo‘ravonlik sodir etgan
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yoxud ularni sodir etishga moyil bo‘lgan shaxs tomonidan himoya orderi talablarini
bajarmaslik uchun bazaviy hisoblash migdorining bir baravaridan uch baravarigacha
miqdorda jarima solishga yoki o‘'n besh sutkagacha muddatga ma’'muriy gamoqqa olish
belgilandi.

O‘zbekiston Respublikasining 2019-yil 2-sentyabrdagi “Xotin-qizlarni tazyiq va
zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida”gi 0‘'RQ-561-son Qonunining 24-moddasida
ta’kidlanishicha, o‘n sakkiz yoshga to‘'lmagan, tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlanuvchilar,
shuningdek sud tomonidan muomalaga layoqatsiz deb topilgan shaxslarning qonuniy
vakili yoki vasiylik va homiylik organi ularning nomidan himoya orderini berish hamda
uni uzaytirish to‘g‘risidagi ariza bilan murojaat qilishi mumkin. Shuningdek, o'n sakkiz
yoshga to‘lmagan, tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlanuvchilar himoya orderini olish
to‘g'risidagi ariza bilan shaxsan murojaat qilishga haqli. O‘n sakkiz yoshga to‘lmagan,
tazyiq vazo‘ravonlikdan jabrlanuvchilarning himoya orderini berish hamda uni uzaytirish
to‘g'risidagi arizasi ularning qonuniy vakili yoki vasiylik va homiylik organining vakili
hozirligida ko'rib chiqiladi. Tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlanuvchilarga yordam ko‘rsatish
bilan bogliq xarajatlar tazyiq o‘tkazganlikda va zo‘ravonlik sodir etganlikda aybdor deb
topilgan shaxsdan undirilishi mumkin. Bundan tashqari, zo‘ravonlik takroran sodir
etilishining oldini olish hamda zo‘ravonlikdan jabrlanganning xavfsizligini ta'minlash
magqsadida shaxsning zo‘ravonlikka moyil xulg-atvorini o‘zgartirishda unga ruhiy va
ijtimoiy yordam ko‘rsatishga garatilgan chora-tadbirlar amalga oshiriladi.
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ZAMONAVIY AYOLNING IJTIMOIY MAVQEYI

Annotatsiya. Mazkur maqolada zamonaviy ayolning ijtimoiy hayotda tutgan o‘rni,
shuningdek, mamlakatimizda xotin-qizlarni mehnat bozoridagi mavqeyini oshirish hamda har
tomonlalama qo‘llab-quvvatlash maqsadida amalga oshirilayotgan ishlar haqida boradi.

Kalit so‘zlar: roli, uy bekasi, zorovonlik, gender, mehnat bozori, vakt jarayoni, o‘zligini
yugqotish, ayollar bandligi,oilaviy majburiyatlar

AHHOmayus. B daHHOU cmambe paccka3bl8aemcsi 0 poau CO8PeMeHHOU HEeHWUHbl 8
06ujecmeeHHOU HU3HU, a Makxice 0 nposodumoll 8 Hawell cmpaHe pabome NO NOBbIWEHUID
cmamyca HeHWUH Ha pbIHKe mpyodd U 0KA3aHUU 8CecmopoHHell N000epicKuU.

Kawuessle caoea: poav, domoxosslika, Hacuaue, 2eHdep, pblHOK mpyda, npoyecc
mpydoycmpoticmea, nadaHue camMooyeHKU, 3aHsAMocmb HeHWUH, ceMeliHble 06513ameabcmeda

Annotation. This article tells about the role of a modern woman in public life, as well as the
work carried out in our country to improve the status of women in the labor market and provide
comprehensive support.

Keyword: role, housewife, violence, gender, labor market, employment process, drop in self-
esteem, women’s employment, family obligations

Har birimiz hayot deb nomlangan ulkan teatr jarayonida ishtirok etmoqdamiz.
Ushbu dramatik jarayonda har birimizning oz ssenariylarimiz va rollarimiz bor, biz
ularni yodlaymiz, mashq qilamiz va ijro etamiz. Ssenariylarning o‘zaro bog'ligligi va
bir-biri bilan o‘zaro ta’sir qilishi natijasida xalq, mamlakat, dunyo tarixi yuzaga keladi.

Zamon shiddat bilan rivojlanmoqda, ssenariy mavzulari turlicha bo‘lmoqda,
texnologiya yaxshilanmoqda, did va moda tendensiyalari o‘zgarmoqda, lekin bu
jarayonning ikki ishtirokchisi o’zgarmas barqaror bo‘lib qolmoqda: erkak va ayol.

Erkaklar va ayollar jinsiy xosligiga qarab ijtimoiylashuv jarayonida ishtirok etadi.
Jinsiy identifikatsiya erta bolalikdan boshlanadi va hayot davomida mustahkamlanadi.
Erkak, ko‘p mehnat giladigan va topar-tutarman bo‘lishi kerak. U hissiyotlarini ochiq
namoyon qilmasligi, ishonchsiz va zaif bo‘lmasligi kerak. “Ayol esa zaif, mehribon
bo‘lishi kerak”. U erkakni hissiy jihatdan “qo‘llab-quvvatlashi” kerak, shuning uchun
unga moddiy ko‘mak beriladi. Albatta, bu erkak va ayol rollarining xususiyatlarining
ekstremal shakllari. Biroq, jamiyatda bunday stereotiplarga rioya qilish tendensiyasi
ham mavjud. Odamlar ko‘pincha aytadilar: “erkaklar va ayollar turli xil rollarga ega,
ammo ular teng-ku, nega bu holatni o‘zgartirish kerak?”. Ular an’anaviy erkak va ayol
rollarini bir-birini to‘ldiruvchi va jinslar o‘rtasidagi biologik farqlarga asoslangan deb
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bilishadi. Oz navbatida, aksariyat ijtimoiy psixologlar an’anaviy gender rollari shaxsning
rivojlanishini cheklaydi va ijtimoiy tengsizlikka olib keladi, ular jinsi va yaxlitligidan
qat’i nazar, har bir shaxsning salohiyatini cheklaydi, deb taxmin qilishadi.

Xo'sh, zamonaviy jamiyatda ayol ganday rollarni bajaradi?

Sh. Bern, ta’kidlaganidek ko‘pchiligimiz ayolning asosiy vazifasi uy bekasi, degan
fikrda tarbiyalanganmiz, lekin ayollarning atigi 40 foizi to‘liq vaqtini uyda o‘tkazadi (bu
ko‘rsatkichga pensiya yoshidagi ayollar ham kiradi). Qo‘shma Shtatlarda eri ishlaydigan
va uy xo'jaligini boshqaradigan va ikki yoki undan ortiq bolani tarbiyalaydigan xotinli
oilalar soni atigi 7% ni tashkil qiladi.’**

Ammo ayolning uy ishlarini bajarishi uning yetarli ishlamasligini anglatmaydi.
Darhagqiqat, o‘rtacha uy bekasi haftasiga 48-70 soatini uy ishlarini bajarishga sarflaydi.
Shu bilan birga, butun kunni uyda o‘tkazish, uy bekasi uchun nafaqat iqtisodiy, balki
hurmat, mavqeyi va rag‘batlantirilish kabi ko‘plab ijtimoiy ehtiyojlarga erishishni
cheklaydi.

Betti Fridan o‘zining “Ayolning maxsus qobiliyati” kitobida ko‘plab uy bekalari oz
rolidan norozi bo‘lishlarini ta’kidlaydi. U olgan ma’'lumotlarga ko‘ra, asosiy muammo
ayollar asosan boshqalarning ehtiyojlariga xizmat qilishi va ular o'z shaxsiyatiga ega
bo‘lmasligida. Ularning roli muhim, chunki bu ularning farzandlari va erlariga hayotda
biror narsaga erishishga imkon beradi, lekin boshqalarning hayoti bilan yashash
hayotdan bahra olish degani emas. Bundan tashqari yana bir muammo shundaki, uy
bekasi odamlar hayotidagi eng muhim voqgealardan chetda qolib ketadi va shuning
uchun o'zini to‘laqonli kamol inson sifatida his etmaydi.

Popova L. V.ta’kidlaganidek, AQShda olib borilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, ba'zi
ayollar uy bekalari rolidan qoniqish topsa-da,biroq hayotdan qoniqish, shu jumladan,
0'z-0zini hurmat qilish va o‘zligini anglash hissi ishlaydigan ayollar orasida ko‘proq
uchraydi. O‘zlarini fagat xotin va ona sifatida ko‘radigan ayollar ko‘pincha “uy bekasi
sindromi”ni boshdan kechirishadi. Bu 0zini nochorlik va umidsizlik hissi bilan namoyon
qiladi, tez-tez depressiyada, o‘zini past baholashda ifodalanadi. Amerika tajribasi shuni
ko‘rsatdiki, fagat oilaga g‘amxo‘rlik qilishga bag‘ishlangan yillar ayollarni mustagqillik
va ozligini yo‘qotishiga sabab bo‘ladi, bu esa o'z joniga qasd qilish, alkogolizm, ruhiy
va jinsiy kasalliklarga olib kelishi mumKkin'?®.

Biroq, ba’zi tadgiqotchilar uy bekalari ishlaydigan ayollarga qaraganda depressiyaga
ko‘proq moyil va 0z hayotlaridan kamroq qoniqishadi degan fikrlarga qo‘shilmaydilar.
Shihanning yozishicha, uy bekasi roli ayollarni psixologik noqulayliklarga olib kelmaydi,
sababi uy bekasi roli turli klub, jamoa va tashkilotlarda sevimli mashg‘ulotlari bilan
shug‘ullanishi uchun yetarli vaqt qoldiradi. Ferri yaqginlaringizga olib kelingan quvonch
va yaxshi bajarilgan ishdan qoniqish kabi mukofotlar uy ishlari bilan bog‘ligligini
ta’kidlaydi.

104 BepH I1I. TenpepHas ncuxosiorus. - CankT-IleTep6ypr: [Ipaiim - EBposHak, 2001. - C. 123-162.
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acneKThl COlMaJbHON TpaHcpopManuu/MHCTUTYT COIMaIbHO-9KOHOMHUYECKHUX TPOGJIEM HapoJOHACeIeHUs
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Olimlarning uy bekasi roli ayolga turlicha ta’sir qilishi haqidagi xilma-xil fikrlari
bo‘lishiga qaramasdan, aksariyat sotsiologlar pul topgan ayol uyda ko‘proq ta’sirga ega
degan fikni qo‘llaydilar. Uy bekasining eriga moliyaviy garamligi uni uyda unchalik
ta’sirchan bo‘lmagan shaxsga aylantiradi, chunki bu “erining” puli va erkak “haqiqiy” ish
bilan shug‘ullanadigan yagona odamdir (chunki ayolning uydagi ishi moddiy qiymatga
ega emas).

Ko'rib turganimizdek, uy bekasining roli ideal emas, aslida u ko‘proq hurmat va
ehtiromga loyiqdir.

XX asrning ikkinchi yarmidan ayollarning mehnat faoliyatining yuqori darajasiga
erishilganligiga gqaramay, oilada va mehnat bozorida rollarning tagsimlanishini
belgilaydigan yozilmagan “ijtimoiy shartnoma” hali ham amal qilmoqda. Tarixan, uzoq
vaqt davomida ayollarning uy xo‘jaligini boshqarish va bolalarni parvarish qilish uchun
asosiy mas’uliyati borligi, erkakning esa vazifasi oilaning boquvchisi bo‘lish, pul topish
deb belgilangan.

Mezenseva Ye. B. o‘zining “My>X4uHBbI ¥ KeHIUHbI B chepe JoMalIHEro TpyAa:
JIOTMKA 3KOHOMHY€eCKOU pallMOHAIBHOCTH MPOTHUB JIOTUKU T'eH/JepHON HJIEHTUYHOCTH
magqolasida ayollarning haftasiga barcha turdagi uy ishlarga sarflaydigan o‘rtacha
vaqti 30,3 soatni, erkaklar uchun esa 14,0 soatni tashkil qgiladi deb belgilagan. Shunga
o'xshash natijalar Bler va Lixter tomonidan Qo‘shma Shtatlardagi 3000 turmush qurgan
juftliklar o‘rtasida o‘tkazilgan so‘rovda olingan. Bler, Lixter va Gyunter asarlarida, uy
ishlari “jins belgisiga ko‘ra” bo‘linadi va “ayollar” vazifalari, qoida tariqasida, har kuni,
ma’'lum soatlarda bajarilishi kerak bo‘lgan ishlardan iborat ekanligi ta’kidlanadi. (ovqat
pishirish yoki idishlarni yuvish), “erkaklar ishi” esa (bog‘dorchilik yoki uyni ta’'mirlash)
vaqtini erkinroq tasarruf etish imkonini beradi.

Oilaviy majburiyatlar ayollarni raqobatga bardosh bera olmaydigan ishchi kuchiga
aylantirmoqda. Buni ish beruvchilar ham, ayollar ham anglamoqda. Natijada, ayollar
mehnat bozorida kamroq ragobatbardosh bo‘lib, bolalar va ish o‘rtasida tanlov qilishga
majbur bo‘lishadi yoki uy vazifalari va mehnatni birlashtirish zarurligiga chidashadi.

Bu holda, Ye. B. Mezenseva ta’kidlaganidek, ayollarni mehnat bozorida va uy xo‘jaligida
band qilishning umumiy vaqti erkaklarnikiga qaraganda ko‘proq bo‘lib chiqadi. O‘rtacha
haftada ayollarni ish bilan ta'minlashning umumiy vaqti erkaklar ish vaqtidan 25%
yugori, mehnatga layoqatli ayollarning umumiy bandligi esa erkaklarnikiga qaraganda
2 baravar ko'p. Oiladagi turli xil resurslarning, gender tagsimoti shu jumladan, vaqt
resurslarining bir xilligini baholanganda erkaklar xohlagancha ishga vaqt va kuch
sarflash va bo‘sh vaqtlarini ixtiyoriy o‘tkazish uchun ko‘proq imkoniyatlarga ega ekanligi
erkak va ayollar tomonidan ta’kidlanmoqda.

Shunday qilib, ayollar nafagat mehnat bozorida kamroq imkoniyatlarga ega, balki
o'zlarining inson kapitaliga sarmoya kiritish uchun foydalanishi mumkin bo‘lgan bo‘sh
vaqtlari ham kam.

Ishga gabul qilish jarayonida ish beruvchilar tomonidan ayollarning keng kamsitilishi
ularning ishga joylashish imkoniyatlarini, shu jumladan yuqori maoshli va obro‘li
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lavozimlarda ishlash imkoniyatlarini cheklaydi. Xususiy va davlat sektoridagi ish
beruvchilar muntazam ravishda ish e’lonlarida xodimning kerakli jinsini ta’kidlaydilar
va ayollarning ish joylarini rad etish uchun suhbat jarayonida talab gilinadigan oilaviy
sharoitlar haqidagi ma’lumotlardan foydalanadilar. Professional jihatdan to‘g‘ri kelgan
taqdirda ham yoshi va tashqi ko‘rinishi ishga olishda to‘siq bo‘lishi mumkin.

Jamiyatimizda qat’iy gender-rol stereotiplari hanuzgacha hukmronlik qilmoqda,
bu esa ayolning o‘ziga va uning ishbilarmonlik faoliyatiga ta’sir qilmoqda. Ushbu
nomuvofiglikning natijasi ayolning ikki tomonlama ishda va uyda bandligi ro'y bermoqda.
Agar ayol nafagat xodim bo'lsa, balki tadbirkorlik faoliyati bilan ham shug‘ullansa
unda rollarning haddan tashqari yuklanishiga qo‘shimcha ravishda o‘ziga xos ichki va
shaxslararo muammolar qo‘shiladi.

So‘nggi asrda ayollarning ijtimoiy rollarida keskin o‘zgarishlar ro‘y berdi: ayollar
ta’lim, siyosat, biznes kabi sohalarga qadam qo‘ydilar; ularning iqtisodiyotdagi ishtiroki
sezilarli darajada oshdi.

Jamiyatdagi erkaklar va ayollar rollarining tengsizligi va assimetriyasi muammosi
saqglanib tursada ijtimoiy rollari o‘tmishdagiga qaraganda ancha o‘xshab bormoqda.
Bondarenko 0z maqolasida ta'’kidlaganidek, dunyo aholisining yarmini tashkil etuvchi
ayollar “dunyodagi ishlarning 2/3 qismini bajaradilar, barcha daromadlarning 1/10
qismini oladilar va barcha mulkning 1/100 dan kamiga egalik qiladilar. Amerikalik
sotsiolog Ye. Bouldingning ta’kidlashicha, ayollarning roli ko‘proq jamiyatning “tashqi”
“yaltiroq” tomoni bilan emas, balki “ichki “yashirin”” tomoni bilan bog'liq.

Sh.Bern fikriga ko‘ra, ko‘pchiligimiz dunyo halol va adolatli ekanligi va har kim
bu hayotda xarakatiga qarab munosib mukofot oladi va shunga loyiqdir degan fikr
bilan o‘sganmiz. Biz shunday ekanligiga ishonishimiz kerak, aks holda biz harakat
jarayonida, adolatsizlikka qarshi kurashimiz yoki asossiz kamsitishlarga duch
kelganimizda o‘zimizni aybdor va noqulay his qilishimiz kerak, shuning uchun salbiy
holat ko‘rganda biz ko‘zimizni yumamiz va o‘zimizni to‘g‘ri tutsak, biz hech gqanday
salbiy holatga tushmaslikka ishonishda davom etaveramiz., va bunday xatti-harakatlar
modeli yaxshiroq ekanligiga ishonamiz. Savol berish vaqti keldi: kim uchun yaxshiroq?
Patriarxal hukumat uchunmi yoki iqtisodiy farovonlikka erishish va o‘zini namoyon
qilish imkoniyatini yo‘qotayotgan ayollar uchunmi?
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H.H. U6parumoBa, 3.3. U6parumos,
Hocusakckuti [lonumexnuueckuti HHcmumym

SAINUTA ) KEHIIUH OT IPUTECHEHUA U HACUJIUA

AHHO"’IGl{uﬂ. )Kepmea npumecHeHus U Hacu/aus - UYyo HeHCKoz2o nosa, HGXOdHLqeeCH
noayaposoﬁ cogepuweHusa npumeCHeHus U Hacus/us 6 OmMmHoOWeHuUuU Hee u/au nocmpadaewaﬂ 6
pe3sysibmame npumeCcHeHUs U Hacu/1usl.

Kawueesle caosa: npumecHeHUusl, domozamesbcmaa, YeHemeHue, HacuJue.

Annotatsiya. Zulm va zo‘ravonlik qurboni-unga nisbatan zulm va zo‘ravonlik qilish xavfi
ostida bo‘lgan yoki zulm va zo‘ravonlik natijasida jabrlangan ayol.
Kalit so’zlar: zulm, ta’qib, zo‘ravonlik.

Annotation. Victim of harassment and violence - a female person who is under threat of
harassment and violence against her or who has suffered as a result of harassment and violence.
Keywords: harassment, harassment, oppression, violence.

B nocsegHee BpeMs B COLlMAJIbHBIX CETSX OBLJIO PAaCIPOCTPAHEHO MHOXECTBO
HE3THUYHbIX COOOIEHUUN O pa3IMYHbIX pOpMax HACUJIUS B OTHOUIEHUH >KEHUIWH, O
NCUXUYECKUX U QU3UUECKUX IOMOTaTebCTBAX, OBOJSIINX UX J10 COBEPILEHHUS CYyULA/IA.
O4eBUHO OJHO, UTO C/Iy4YaeB HACUJIMSA B OTHOILIEHUH KEHIIIMH HAa CAMOM /JieJie MOXKeT
OBITb ropas/o 60Jiblie. Mbl He MOXKEM 3TOr0 OTPULIATh. [IoTOMY UTO, Kak Obl y30€KCKOU
YKeHLMHe He ObLJIO TPY/HO, OHA He XOUYeT pacKpbIBaTh 3TO NepeJ 3HAKOMbIMHU U
coceZisIMH, HE TOBOPA Y2Ke 0 paClpOCTPaHEHUHU MTOCPeCTBOM COLlMaIbHBIX ceTel. [1o
JlaHHbIM BcemupHo# Opranusanuu 3apaBooxpaHeHus, 60Jiee 25 Npo1eHTOB XKeHILUH
B Bo3pacTe oT 15 710 49 JyieT noABepraroTcs GU3nUeCKOMY UM CEKCYabHOMY HACUJINIO
B T€YEeHHe CBOEM KU3HU. 33 NMPOLEHTA 3TUX CJIy4YaeB )KeCTOKOCTHU NPUXOAUTCA Ha
peruoH Oro-BocTtoyHoi A3uu. B HallleM HallMOHa/IbHOM 3aKOHO/aTEJbCTBE, IPeX/ie
BCero, npuHATa KOHCTUTYLMA, a TaKXe ClleliMaJibHble 3aKOHBI, TapaHTHUPYIOI1e
IpaBa XeHL[UH B COOTBETCTBUHU C MEXAYHAPOJHbIMU CTaHAAPTAMU, a TaKXKe pAaf,
HOPMaTUBHBIX IPAaBOBbIX akTOB. B yacTHoCcTH, KoHCcTUTYIMA Pecnybimku Y36ekucTaH
v 3akoH Pecny6sinku Y36ekuctaH «0 rapaHTHUSAX paBHBIX MPaB U BO3MOKHOCTEU
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YKEHIIMH U MY>KYHMH» 00eCledMBal0T rapaHTUX HeJUCKPUMHUHALIMH 110 MPU3HAKY MoJia
Y PaBHBIX NIPaB, U BO3MOXXHOCTEM ISl )KEHUUH U MY»KYHH.

KpoMme Toro, 3aKoH 0 3alj[Te XKEHILUH OT yTHETEHUS U HACUJIUSA COLEPXKUT HOPMBI,
Kacarlecsi obecriedeHusI paB, CBOOO/ U 3aKOHHBIX MHTEPECOB KEHILWH, 3alAThI
MX OT yrHeTeHus W Hacuus. CieyeT oTMeTUTh, uTo [locraHoBAeHHeM KabruHeTa
MunuctpoB Pecnybsinku Y36ekuctad «0 Mepax mo COBEpIIEHCTBOBAHHUIO CUCTEMBI
3allUTHI KEHIIMH OT MPUTECHEHUS U HACUJIUs» YTBepkJeH Yka3 Ne3 oT 4 aHBaps
2020 roaa «0O Belgavye opepa AJ1s 3alUThI )KEHIUH, IOCTPALABIIMX OT IPUTECHEHUS
Y Hacuvs». Hactosiui Ykas npeiycMaTpyUBaeT NOPS0K 3alUThI YKEHI[AH, CTABUIAX
»KepTBaMU NPUTECHEHUS U (UJIM) HACUJINS, M HAJIaraeT psi/i OrpaHUYeHH M 1 3alIPETOB
Ha JIMIA, COBEPIIMBUIUX UJIH CKJOHHBIX K HACUJIHIO, C LieJIbI0 NpeJoTBpalleHUs
NOBTOPHBIX CJAyYaeB.

KepTBa npuTeCHeHUs U HACUJIUSI UMEET MPABO Ha CJeyUiye:

e o0OpallleHue B COOTBETCTBYIOLHE YIIOJHOMOUYEHHbIE OPTaHbl U OpraHU3aluu
WY CYJ, C 3asBJIEHHEM O COBEPILIEHWU B OTHOILLIEHWU Hee NPUTECHEHUA U HACUJIUSA
WJIY YTPO3€e UX COBEPIIEHUS;

e TOJIyYeHHe 6ecCHaTHOW NMPaBOBOU KOHCYJbTAallUU, 3KOHOMHYECKOH,
COLlMaJIbHOM, TICUXOJIOTUYECKOH, MeJUIIMHCKON U MHOM MOMOIIM B ClelMaabHbIX
LeHTpaX, a TaKXKe MOoCPeJCTBOM OeCIIaTHOU TeJlepOHHOU JIMHUY;

e oOOpallleHHe B OpraHbl BHYTPEHHUX JIeJ1 C Tpeb0BaHUEM O BblJlaye OXPAaHHOTO
op/iepa, a B cJy4yae HapylleHUsl YCJI0BHUU OXpaHHOTO opJiepa MHPOPMHUPOBAHUE UX
00 3TOM;

e oOOpaljeHue B CyJ, C TpebOBaHHMEM O BO3MELEHUU MPUYHMHEHHOTO €W
MaTepUuaJbHOTO yllepb6a U KOMIIEHCALlUM MOpPaJbHOTO BpeJa BCJeJCTBUE
COBEPIIEHHOT0 NPUTECHEHUS, U HACUJIHSL.

KepTBa npuTecHeHUs M HACWUJIUS NPU OOpallleHUU B CYJ, C 3asiBJIEHUEM O
BO3MeEIeHUH IPUIMHEHHOT0 el MaTEPHUAIBHOTO yillep6a M KOMIIEHCAlU MOPaJIbHOTO
BpeJia 0CBOOOXAAETCS OT YIJIAaThl FOCYJapCTBEHHOW MOUIJIUHBI.

C nenbio obecrneyeHusl MoJiydueHUss MHPopMalMd O MeXaHU3Me U Mepax Mo
OKa3aHUI MOMOLM, KOHCYJbTAlUH, PeAyNPEXJEHUN CIyYaeB NPUTECHEHUS U
HACUJIMS B OTHOLLEHWH KeHIIMH MUHUCTEPCTBO M0 NOAJePKKe MaXaJ/lJIk U CTapLIero
MOKOJIEHUsI.00ecriedYruBaeT KPYTJI0CYyTOUHY0 OeCJIaTHYIO CeTh TeJlePOHHOW JIMHUMU:
1146 Ha Bcelt TeppuTOopuu Pecny6iMKu Y36eKuCTaH.

CeTb TesieOHHOU JIMHUU QYHKIIMOHUPYET C COBJII0/ileHueM KOHPHUIEHIUATbHOCTH.

He nonyckaeTcs pasriaiieHure nH$popMaly, nojy4eHHou no tejaepoHy J0BepHs,
3a UCKJIIOUEHHEM CJIy4aeB, yCTAaHOBJIEHHBIX 3aKOHOAATE/IbCTBOM.

OcHOBaHHEM [Jid NPUMeHEHHUs WHJAWBUAYAJbHBIX Mep NpeAynpexAeHus
NPUTECHEHUS YU HACWUJIUS B OTHOLIEHUH YKEHIUH SIBJSIOTCS

e OOpallleHHe XXepTBbl MPUTECHEHUST U HACUJIUSI;

e C000I1EeHHS PU3UUECKUX UJU IOPUANYECKUX JIULL;
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e HeNnocpeJCTBEHHOE 0OHApyKeHHe Pab0THUKAMHU YIIOJTHOMOYEHHbIX OPraHOB
Y opraHusauui pakToB cOBepllleHUs MPUTECHEHUS UJIU HACUJIUSA JIMOO MOMBITKU UX
COBepIIEHUS;

e MaTepuaJbl, NIOCTyNUBLIME U3 TOCYAAaPCTBEHHbIX OPraHOB U [APYTHUX
OpraHu3alui.

YnosiHOMO4YeHHbIe OPTraHbl U OPraHU3alLMy, OCYIeCTBJAOIIME 3aALUTY KEHILUH
OT NPUTECHEHHWS U HACWUJIHS, B C/Iy4yae BbIsiBJeHUsI paKTOB MPUTECHEHUS U HACUJIUS
006s13aHbl He3aMeJJIMTeJbHO CO00LATh 06 3TOM B COOTBETCTBYIOL[HME OPraHbI
BHYTPEHHUX JIeJI.

B To BpeMs KakK, B Halllel CTPaHe JeUCTByeT TaK MHOT'O IPAaBOBbIX MEXaHU3MOB JIJIl
3alUThI IPAB KEHIIMH, 0OU€Hb >KaJlb, YTO OHU [10/IBEPTAIOTCS }KECTOKOMY 06pall[eHU 0.
Mbl npu3biBaeM BCeX, BKJIIOYas )KYPHAJUCTOB U GJIOITEPOB, KOTOPble OJH3KU K
HapOo/ly U pacCKa3bIBAIOT 0 UX MPOOJIeMaX, 60POTHCS C BblllIeYKa3aHHBIMU CAY4YasiMU
Y BbIpakaeM CBOIO FTOTOBHOCTb BECTU C HUMU COTPYAHUYECTBO.

BceM HaM Hy>KHO NTOMHUTB! Bce :KeHIUHBI HAXOAATCA N0/] 3alUTOM rOCylapCTBa.
HukTO He UMeeT NMpaBo OCKOPOJISITh UX, HAPYIIATh UX MpaBa U OrPAaHUYUBATD HUX
cBoboay!
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Yangiboyeva Dildoraxon Rahmon qizi,

Mirzo Ulug‘bek nomidagi O‘zbekiston Milliy universiteti
Iljitimoly psixologiya magistratura mutaxassisligi
2-bosqich magistranti

OILAVIY ZO‘RAVONLIKKA UCHRAGAN AYOLLARGA PSIXOLOGIK YORDAM
KO‘RSATISHNING O‘ZIGA XOS JIHATLARI

Annotatsiya. Maqolada oilaviy zo‘ravonlikdan jabrlanganlar bilan psixologik xizmatni
tashkil etishning xususiyatlari o‘rganiladi. Zo‘ravonlik uchun javobgarlik masalasi ko tariladi
va jabrlanganlar bilan ishlashning amaliy tajribasi asosida oilaviy zo‘ravonlik qurbonining
psixologik portreti qayta tiklanadi. Shuningdek, zo‘ravonlikka uchragan ayollarga psixologik
yordam ko‘rsatishning ahamiyati yoritilgan.

Kalit so‘zlar: oiladagi zo‘ravonlik, oiladagi zo ‘ravonlik qurboni bo‘lgan ayollar, oiladagi
zo‘ravonlik uchun javobgarlik, psixologik yordam, ruhiy holat, psixik jarohatlar, zo ‘ravonlikka
qarshi chora-tadbirlar.

AHHOmMayus. Bcmamue ucc1edyromces 0co6eHHOCmU NCUX0.102u4eckoll pabomul ¢ 1100bMu,
nocmpadaswumu om domawHezo Hacuaus. Cmasumcsi 60npoc 06 omeemcmeeHHoCMu 3d
Hacu/aue u Ha 0CHO8e NPAKMUYECKo20 onbima pabomul ¢ nocmpadaswuMu 80cco3daemcsi
ncuxo/102uyecKull nopmpem xcepmebl domMauwiHe20 Hacuaus. Bcmambe makaice noduepkusaemcsi
BAJCHOCMb 0KA3AHUS NCUX0102U4eCcKol noddepicKu icepmaeam HACUAUSL.

Kawueewle cn08a: Hacuaue 8 cembe, HEHWUHbI — Hepmebl dOMAWHE20 HACUAUS,
0MmeemcmeeHHOCMb 3d HACUJ/IUE 8 CeMbe, NCUX0/102U4eCKas NOMOUWb, NCUXU4YecKoe COCMOSsIHUE,
mpasma ncuxuku, Mepbl NPOMuU8 HACU/USL.

Annotation. Features psychological work with people affected by domestic violence are
studied in the article. Looks at the question of responsibility for violence on the basis of practical
experience working with victims and recreating a psychological portrait of a domestic violence
victim. The article also emphasizes the importance of providing psychological support to victims
of violence.

Key words: domestic violence, women - victims of domestic violence, responsibility for
domestic violence, psychological assistance, mental state, mental trauma, measures against
violence.

Ayollarga nisbatan zo‘ravonlik inson huqugqlarining eng keng tarqalgan va yashirin
buzilishlaridan biridir. Rasmiy statistik ma'lumotlarga ko‘ra, bunday zo‘ravonlik har
yettinchi jahon mamlakatlaridagi oilalarda sodir bo‘ladi va oilani jinoiylashtirish
jarayoni nafagat zaiflashmaydi, balki, aksincha, har yili kuchayib, xavfsizlikka jamiyat va
shaxsga tahdid soladigan keng miqyos va chuqurlikka ega bo‘ladi. Oiladagi zo‘ravonlik
jamiyatdagi eng keskin va keng targalgan ijtimoiy muammolardan biridir.

Oiladagi zo‘ravonlik vayronagarchilik, oila a’zolariga shikast yetkazish, bolalarda
shaxs buzilishlarining rivojlanishiga hissa qo‘shadi va butun jamiyat salomatligini
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yomonlashtiradigan salbiy oqibatlarga olib keladi. Shu sababli, 0z oilasida zo‘ravonlikdan
aziyat chekkan shaxslarga psixologik yordam ko‘rsatish ayniqgsa muhimdir [1].

Adabiyotda ko‘pincha oilada zo‘ravonlikka duchor bo‘lgan bolalarga yordam
berishning yetarlicha yaxshi tavsiflangan nazariy yondashuvlari va amaliy usullarini
topish mumkin. Biroq, bizning fikrimizcha, zo‘ravonlik qurboniga aylangan ayollarga
psixologik yordam berish usullari hagida ma’lumotlar nisbatan kamchilikni tashkil
etadi. Hozirgi vaqtda ular amalda faqat inqiroz markazlari ishiga bag‘ishlangan
nashrlarda tasvirlangan va dastlabki maslahat va yordam guruhlarini tashkil etish
bo‘yicha tavsiyalarni oz ichiga oladi. Ushbu toifadagi mijozlarga psixoterapevtik yordam
ko‘rsatish deyarli hisobga olinmaydi, garchi talab ko‘pincha ular tarafidan tushgan bo‘lsa
ham. Oilaviy zo‘ravonlikdan aziyat chekkan shaxslar bilan psixologik xizmatning o‘ziga
xo0s xususiyatlari mavjud. Avvalo, zo‘ravonlik qurbonlari bilan ishlash niyatida bo‘lgan
psixologlar zo‘ravonlik sabablari va ular bilan bog‘lig muammolarni tushunish bo‘yicha
0‘z g'oyalari va qarashlaridan kelib chiqib xulosa, tushunchalarga ega bo'lishlari juda
muhimdir. Psixolog zo‘ravonlikdan foydalanishni oglash muammosiga 0z munosabatini
ko‘rsatishi shart [2].

Psixologning shaxsiy qarashlarini tekshirish uchun yana bir muhim mavzu
- zo‘ravonlik uchun javobgarlik masalasi ham o‘rin tutadi. Bugungi jamiyatda
jabrlanuvchilarning o‘zlari ularga nisbatan zo‘ravonlik qilishda ma’lum darajada
aybdor, degan fikr keng tarqalgan. Ko‘pincha jamoatchilik oiladagi zo‘ravonlikni
faqat shaxsiy yoki oilaviy masala deb biladi, bunday huqugbuzarliklarning jiddiyligi
e’'tiborga olinmaydi. Shu bilan birga, qarindoshlar ham, rasmiylar ham ko‘pincha ayolni
zo‘ravonlik harakatini har ganday ko‘rinishda qo‘zg‘atganlikda ayblashadi. Ko‘pgina
tadqgiqotlarda jabrlanuvchilar hagidagi xulosalari ayblov, oshkoralik xarakteriga egadir.

Psixologning zo‘ravonlik haqidagi tasavvurlari, uning tabiati va keltirib chiqaruvchi
sabablari zo‘ravonlik qurbonlarining psixologik reabilitatsiyasiga hal qiluvchi ta’sir
ko‘rsatadi. Psixolog jamiyatda mavjud bo‘lgan stereotip va noto‘g‘ri qarashlardan xoli
bo‘lishi va o'z mijozlariga nafaqat empatik (hissiy), balki ma’naviy yordam ko‘rsatishi
kerak. Birdamlik pozitsiyasi nafaqat jabrlanuvchining aybsizligi haqidagi mulohazani,
balki sodir bo‘lgan adolatsizlikni chuqur tushunishni ham oz ichiga oladi, shuningdek,
boshdan kechirgan zo‘ravonlikning og'irligini gabul qilish va tan olish va jabrlanuvchiga
yetkazilgan zararni tushunishga yordam berishni ham qamrab olishi zarur [3].

Yuqoridagilar ishonch telefonlarida ishlovchi ko‘ngillilar uchun ham, oilaviy
zo'ravonlik muammosi bo‘yicha ishlaydigan professional psixologlar uchun ham
zo‘ravonlik qurbonlariga psixologik yordam ko‘rsatishdan kelib chigadigan maxsus
treninglar ishlab chiqish zarurligini ko‘rsatadi.

Xulg-atvor stereotiplari, turli xil psixologik va psixosomatik kasalliklarning
shakllanishida muhim bo‘lgan psixologik javob mexanizmlariga salbiy atrof-muhit
omillarining psixogen ta’sirining tabiati kabilar psixologik tibbiy atamalarda aniglanishi
mumkin. Oilaviy zo‘ravonlik qurboni bo‘lgan ayollarga samarali psixologik yordam
ko‘rsatish uchun psixolog bunday mijozlarning ijtimoiy-psixologik, shaxsiy va xulg-
atvor xususiyatlarini yaxshi tushunishi kerakligi talab etiladi.
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Oilaviy zo‘ravonlikka uchragan ayollar ikki kategoriyaga bo‘linishi mumkin:

e birinchi guruh - bu hodisaga 0z oilasida duch kelgan va ota-onasi oilasida buni
bilmaganlar;

e ikkinchi guruh - ota-onalarning bir-biriga yoki bolalarga nisbatan zo‘ravonligi
bo‘lgan oilalarda o‘sganlar [4].

Har qanday guruhdagi ayollar bir yoki bir nechta zo‘ravonlik harakatlaridan keyin
aybdorni tark etishlari yoki oilaviy munosabatlarni tiklashga, saqlashga harakat qilishlari
mumKkin. Yetarli darajada ehtimollik bilan, birinchi guruh ayollari zo‘ravonlikdan
gochish yo‘lini tanlashlari ehtimoli ko‘proq deb taxmin qgilish mumkin. Biroq, ko‘plab
to‘siglar mavjud, ular orasida biz eng muhimlaridan bir nechtasini ajratib ko‘rsatishimiz
mumKkin [5].

Birinchisi ijtimoiy omildir. Bu insonning gender-rol xulq-atvori va munosabatlarini
belgilaydi. Jamiyatning o‘zi “turmushga chiqgan ayol” maqomini saqlab qolishi
mumkin, chunki jamoatchilik fikrida turmush qurgan ayolning obro‘si eridan ajrashgan
ayolnikidan yuqori. Ushbu me’yorlar bilan bog‘liq holda, ayol ko‘proq “bo‘lmaslikka,
balki ko‘rinishga” majburlanadi. Tadqiqotlar asosida ayollarni oilaviy zo‘ravonlik
holatlarida ushlab turadigan bir nechta munosabatlarni aniglashga muvaffaq bo‘lingan:

e ajralish mag'lubiyat alomati degan fikrga egalik;

e “bolalar uchun” oilani saglab qolish zarurligiga ishonish;

e oiladagi vaziyatni “yaxshi tomonga” o‘zgartirish imkoniyatiga ishonish;

e zo'rlovchiga achinish, usiz “butunlay yo‘q bo‘lib ketishi”’ga ishonish va h.k.

Ikkinchi omil - igtisodiy. Bu oila a’zolaridan birining mustaqilligini cheklaydi.
Mehnat bozorida gender diskriminatsiyasi tufayli ayolning maoshi odatda erkaknikidan
pastbo‘ladi, u uchun ish o‘rinlari soni to‘liq yoki gisman cheklanadi, bolalarning borligi
bandlik va mehnat muammolarini yanada kuchaytiradi.

Uchinchi omil - bu uy-joy. Oilaviy zo‘ravonlik holatlarida huqugbuzarni uydan
chiqarib yuborishda qonuniy qiyinchiliklar mavjud va uy-joyning juda yuqori narxi
tufayli oiladagi zo‘ravonlikdan aziyat chekayotgan ayollar uchun yangi uy sotib olish
deyarli imkonsiz holatga aylangan.

To‘rtinchi omil - psixologik. Ayollar, uzoq vaqt oiladagi zo‘ravonlik holatida
bo‘lganlar (aynigsa, agar ular ota-ona oilasida ham o‘zlariga nisbatan zo‘ravonlikni
boshdan kechirgan bo‘lsa, bolaligida, zo‘ravonlik shaxs shakllanishining omillaridan
biri bo‘lganida) bir qator o‘ziga xos belgilar va shaxsiy xususiyatlarni oladi. Ular
ko‘pincha zo‘ravonlik ishlatgan shaxslarga hissiy jihatdan bog‘liq. Ular ko‘pincha
Stefan Karpmanning dramatik uchburchagi yoki “kuch uchburchagi” ga asoslangan
agressorning o‘zi bilan stereotipik tarzda takrorlanadigan “o‘yin” da ishtirok etadilar
[8].

Shu munosabat bilan psixolog-konsultantlar ushbu yuqorida keltirilgan omillarni
inobatga olgan holda zo‘ravonlikka uchragan ayollar bilan psixologik xizmat ishlarini
olib borishlari tavsiya etiladi. Bir tomondan, qoidalarga rioya qilish konsultant ishini
sezilarli darajada osonlashtiradi, boshqa tomondan, bu unga asosiy narsaga erishishga
imkon beradi - ikki tomonlama aloga va ishonchni o‘rnatish, qulay maxfiylik va tinchlik
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mubhitini yaratish kabilarga erishish imkonini beradi. Mijoz uchun o‘z xavfsizligi va
zo'rlovchining yo‘qligidan xabardor bo‘lishi juda muhimdir. Bu unga fikrlarini to‘plashga
va hozirgi holatiga e’tibor berishga yordam beradi. Konsultantning vazifasi mijozning
so‘roviga e’tibor qaratish, hech qanday izohsiz faktlarni aniglashdir. Psixologik
konsultatsiya o‘tkazishda asosiy texnika tinglash bo‘lib, fikr-mulohazalarni “minimal
mukofot” texnikasi orqali ifodalash mumkin. Mijozning intensiv fikrlash jarayoniga hissa
go‘shadigan pauzalarga ega bo‘lish konsultatsiya jarayonida katta ahamiyatga ega [6].

Bir qator psixologlar konsultatsiya paytida mijozning fikrlashi, ya’'ni ichki holatini
tinglashni, his-tuyg‘ularini va fikrlarini kuzatishni, ularni gabul qilishni va boshqarishni
o‘rganishni tavsiya qiladi. O‘z his-tuyg‘ulari va emotsiyalarini tiya olish qobiliyati
konsultantga zo‘ravonlik qurboni 0‘zi tushgan vaziyatni xotirjam va muvozanatli
baholash, unga ma’lumot yordamini taklif gilish va o‘zi qaror gabul gilishga yordam
beradi, shu bilan ishonch va kuchga ega bo‘ladi. Ushbu maslahat usullari “inqirozga
aralashish” deb ataladi [7].

Inqirozga aralashuvning asosiy maqsadi ayolga zo‘ravonlik jarohati bilan samarali
kurashishga yordam berishdir. Buning uchun maslahat jarayonida psixoterapevt
yordamida hal gilinishi mumkin bo‘lgan uchta vazifa qo‘yiladi:

1) sodir bo‘lgan voqeani adekvat va aniq tushunish;

2) his-tuyg‘ularini va reaksiyalarni boshqarish, affektni yengish;

3) jarohat ogibatlarini bartaraf etish uchun xulg-atvor modellarini shakllantirish.
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YANGI O‘ZBEKISTONDA OILADAGI ZO‘RAVONLIKKA QARSHI:
HOLAT, MUAMMO VA YECHIMLAR

Annotatsiya. Maqolada yangi O‘zbekistonda oiladagi zo ravonlikka qarshi: holat, nuammo
va yechimlar hamda gender tenglik sohasini takomillashtirish jahon tajribasining chuqur tahlili
asosida o‘rganilib, uni mahalliy sharoitlarimizga moslashtirgan holda samarali tatbiq etishning
ahamiyati, shuningdek amalga oshirilayotgan ishlar yoritilgan.

Kalit so‘zlar: qonunlar, huqugqlar kafolati, yordam tizimi.

AHHOmMayus. B cmamve Ha ocHoge 2/1y60K020 AHA/IU3A MUPOBO20 ONbIMA UCCAEAYemcs
60opbba c HacuaueM 8 ceMbe 8 HOBOM Y3beKucmaHe: cumyayusi, npobaembvl U Nymu peweHus, a
makice cogepuieHcmaosaHue cghepobl 2eHOepHO20 pageHCmad, 8aHHOCMb e20 3hPekmusHoll
peasuzayuu, oceeujaemcsi e20 a0danmayusi K HaWUM MeCMHbIM YCA08USIM, d MAKKHCe NPO8OJUMAst
paboma.

Kalouesvle ca108a: 3aKOHbI, 2apaHmusi npas, cucmema nodoepicKu.

Annotation. In the article, the fight against domestic violence in the new Uzbekistan:
situation, problems and solutions, as well as improving the field of gender equality, is studied
based on an in-depth analysis of world experience, the importance of its effective implementation,
adapting it to our local conditions, as well as the ongoing work is highlighted.

Key words: laws, guarantee of rights, support system.

Jahonning ko‘pgina mamlakatlarida xotin-qizlarga nisbatan zo‘ravonlik holatlari
alohida toifaga kiritiladi. Chunki bunday holatlarning oldini olish ham, ularning
oqibatlarini bartaraf etish ham o‘ziga xos farqli jihatlarga ega. Ekspertlarning fikricha,
uy sharoitidagi zo‘ravonlik va xarassment (tegajog‘lik) — bu noxush vaziyatlarning
shunday bir turiki, ularga ayollar erkaklarga nisbatan ko‘’proq duch keladilar. Boisi
oddiy - ular aynan ayol bo‘lganliklari uchun ko‘p hollarda zo‘ravonlik qurbonlariga
aylanadilar...

Mamlakatimiz bo‘ylab 25-noyabr kuni start olgan “Zo‘ravonlikka qarshi birgalikda
kurashamiz!” shiori ostidagi “Gender zo‘ravonlikka qarshi 16 kunlik faol harakatlar”
kompaniyasi ham aynan mana shu, global miqyosda murakkab muammo deb tan
olingan mavzuga bag‘ishlandi.

Aslida, ushbu keng ko‘lamli tadbir yurtimizda keyingi besh yilda gender tenglikni
ta’'minlash sohasida amalga oshirilayotgan izchil va samarali ishlarning ifodasi
bo‘lmoqda. Vaholanki, bu marraga yetib kelgunimizcha, O‘zbekistonda bir garashda
ko‘zga tashlanmaydigan juda katta ishlar amalga oshirildi.

Gender tenglik demokratik qadriyatlarning bir qismi sifatida: qonunchilik asosini
takomillashtirish davom etmoqda.
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Har qanday rivojlanayotgan mamlakat, yetakchilar qatoriga qo‘shilishni maqgsad qilib
olgan ekan, xalqaro demokratik hamjamiyat tomonidan o‘rnatilgan ma’lum standartlarga
rioya qilishi, 0z qonunchiligi va taraqqiyot dasturlarini ham ularga moslashi zarur
bo‘ladi. Shu ma’noda Yangi O‘zbekiston qurilishining ilk kunlaridayoq, ya'ni besh yil
avval, gender tenglikka erishish haqiqiy demokratik qadriyatlarning ajralmas qismi
sifatida eng ustuvor maqsadlarimiz gatoriga qo‘yildi va bu jihat mamlakatimizning
yangi taraqqiyot yo‘lini belgilab bergan barcha dasturiy hujjatlarga ham kiritildi. Agar
avvallari bu yo‘nalish “milliy mentalitet” kabi bahonalar bilan to‘sib qo‘yilgan bo‘lsa,
Yangi O‘zbekistonda bunday sun'’iy vaj-korsonlardan butunlay voz kechildi. Zero, hatto
eng konservativ jamiyatlar ham gender tenglikning zaruratini tan olayotgan bugungi
kunda bu omil taraqqiyotimiz, shu jumladan, iqtisodiy va ijtimoiy rivojlanishimizning
zaruriy shartiga aylandi. Bunda xotin-qizlarga nisbatan kuch ishlatish, ayniqsa, oiladagi
zo‘ravonlikni bartaraf etish eng muhim vazifalar qatoriga qo'yildi. Zero, xalgaro huquq
ham davlatlarga bu borada aniq majburiyatlar yuklaydi.

Jumladan, joriy yilning o‘zida mamlakatimizda oiladagi zo‘ravonlikning oldini olish
tizimini takomillashtirish bo‘yicha 8 ta normativ huqugqiy hujjat (2 ta qonun, 1 ta
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti garori va 5 ta Hukumat qarori) gabul qilindi.
Xususan, “Og'ir ijtimoiy ahvolda qolgan xotin-qizlar huquqglari kafolatlarini ta’minlash
bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar qabul gilinganligi munosabati bilan O‘zbekiston
Respublikasining ayrim qonun hujjatlariga qo‘shimcha va o‘zgartishlar kiritish
to‘g'risida”gi O‘zbekiston Respublikasi Qonuni davlat rahbarining 2021-yil 19-maydagi
tegishli qaroriijrosi yuzasidan ishlab chiqildi. Qonun bilan O‘zbekiston Respublikasining
“Fuqarolarning o'zini o‘zi boshqgarish organlari to‘g'risida”gi, “Xotin-qizlarni tazyiq va
zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g'risida”gi va “Aholini ro‘yxatga olish to‘g‘risida”gi
Qonunlariga qo‘shimcha va o‘zgartishlar kiritildi. Mohiyatan ushbu qonun 2019-yilda
“Xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida”gi qonunning qabul
qilish bilan asos solingan me’yoriy huquqiy bazani tubdan takomillashtirishga xizmat
qiladi. Ushbu gonun xotin-qizlarni zo‘ravonlikdan himoya qilishga jalb etilgan tuzilma
va idoralarning vazifalarini aniqlashtirib, ularning o‘zaro muvofiglashgan faoliyatini
takomillashtirishga zamin hozirladi. Unda nazarda tutilgan eng muhim o‘zgarishlardan
biri - bu fuqarolar yig‘inlarining vakolatlari kengaytirilishi bo‘ldi. Jumladan, unga ko'ra,
fuqarolar yig‘inining tazyiq va zo‘ravonlikka uchragan xotin-qizlarni himoya qilishga
doir chora-tadbirlarni belgilashi, shuningdek mazkur faktlar to‘g'risida tegishli ayollarni
reabilitatsiya qilish va moslashtirish markazlari hamda ichki ishlar organlarini zudlik
bilan xabardor qilishi nazarda tutilgan. Bu juda muhim, chunki ayollarga nisbatan
zo'ravonlik holatlari ko‘proq oilada qayd etiladi, oila esa mahallaning bir qismi.
Hattoki taraqqiyot har soniyada ilgarilab borayotgan 21-asrda ham o‘zbek jamiyatida
mahallaning roli oshsa oshdiki, lekin 0z ta’sir kuchini yo‘qotgani yo‘q. Qolaversa,
zo‘ravonlikka qo‘l urgan shaxs va bunday holatlar qayd etilgan oila, hattoki ularning
ajdodlari hagida aynan mahalla fugarolar yig‘inlarida ishonchli ma’lumotlar bo‘ladi.
Kezi kelganda hattoki huqug-tartibot organlarining choralaridan ko‘ra mahalla ahlining
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munosabati zo‘ravon xulqini o‘zgartiruvchi asosiy omil bo‘lishi mumkin. Shu jihatdan
tegishli normalarning yangi qonunga kiritilishi ayollarga nisbatan oiladagi zo‘ravonlikni
bartaraf etish borasidagi sa’y-harakatlarning ta’sirchanligini oshiradi.

Sohadagi yangi tuzilmalar - tegishli qonunchilikka rioya qilish va belgilangan
vazifalarni amalga oshirishning ishonchli vositasi gender tenglikni ta’'minlashga
nisbatan hozirda mamlakatimizda qo‘llanilayotgan yangi yondashuvning o‘ziga xos
jihati institutsionalizatsiya jarayonining jadallashuvi bilan bog‘liq. Bu bejiz emas, chunki
bu o‘rinda gender sohasida aniq vazifalar yuklatilgan yangi tuzilmalarni shakllantirish
barqgaror faoliyat yurituvchi va oz oldiga qo‘yilgan muhim maqsadlarni og‘ishmay,
izchil amalga oshiruvchi institutlarning butun bir yaxlit tizimga birlashishiga olib
keladi. Shu jihatdan mamlakatimizda so‘nggi besh yilda O‘zbekiston Respublikasi
Gender komissiyasi, parlament yuqori palatasi huzurida tegishli qo‘mitaning tashkil
etilishi, qolaversa, Respublika xotin-qizlar jamoatchilik kengashi tuzilishi sohada olib
borilayotgan ishlarning samaradorligini sifat jihatdan yangi bosqichga olib chiqdi.
Endilikda aynan shu tuzilmalarning natijaga yo‘naltirilgan faoliyati tufayli gonunchilikni
takomillashtirishdan tortib, barcha sohalarda ayollarni qo‘llab-quvvatlash, va eng
asosiysi - zo‘ravonlikdan himoya qilish borasida keng ko‘lamli ishlar olib borilmoqda.

Jumladan, Respublika xotin-qizlar jamoatchilik kengashi tomonidan joriy
yilning aprel oyida oilada zo‘ravonlikning oldini olish va oilaviy zo‘ravonlikdan jabr
ko‘rganlarga amaliy ko‘mak ko‘rsatish yuzasidan “Yo'l xaritasi” tasdiglandi. Uning
ijrosini ta'minlash magsadida Bosh prokuror o‘rinbosari rahbarligida vakolatli davlat
idoralari rahbarlari darajasidagi Ishchi guruh faoliyati yo‘lga qo'yildi. Kengash bilan
hamkorlikda Sog‘ligni saqlash vazirligi, Oliy va o‘’rta maxsus ta'lim vazirliklari tomonidan
“Tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlanuvchilarga tibbiy ruhiy yordam ko‘rsatish bo‘yicha”
o‘quv qo‘llanma yaratildi, Adliya vazirligi tomonidan xotin-qizlarning huquqiy ongi
va madaniyatini oshirish bo‘yicha maxsus onlayn kurslar ishlab chiqildi va “kurslar.
huquqiyportal.uz” elektron platformasiga joylashtirildi. Bu - aynan hozirda gilinayotgan
ishlarning ro‘yxati va uni hali uzoq davom ettirishimiz mumkin. Muhimi - ularning
har biri kundalik hayotimizda xotin-qizlar maqomining o‘zgarayotgani, o‘ziga bo‘lgan
ishonchi ortayotgani bilan ahamiyatli.

Himoya orderi oiladagi zo‘ravonlikning oldini olish vositasi sifatida;

Shu o‘rinda xotin-qizlarga nisbatan zo‘ravonlikning oldini olishga qaratilgan amaliy
mexanizm haqida to‘xtalsak. Mamlakatimizda himoya orderi joriy gilinganida bizda
bundan hech kim foydalanmasa kerak deb o‘ylaganlar ko‘pchilikni tashkil qilgandi.
Chunki o‘zbek ayollari o'’z muammolarini uydan nariga chiqarishni istamasliklari
hammaga ma’'lum. Bundan tashqari, ayollarga nisbatan zo‘ravonlikka garshi ta’sirli
mexanizmlar ham yo‘q edi.

Raqamlarga e’tibor qaratsak, 2020-yilda 14 ming 774 nafar ayolga himoya orderi
berilgan bo‘lsa, 2021-yilning 10 oyida esa 32 ming 154 nafar ayol bunday orderdan
foydalandi va o'z huquglarini himoya qildi.

Himoya orderidan foydalangan ayollar sonining oshishi muammolar ko‘payganligini
anglatmaydi. Aksincha, bu jamiyatimizda ayollar orasida huquqiy madaniyatning oshib
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borayotgani va joylarda profilaktika inspektorlari samarali faoliyat yuritayotganidan
darak beradi. Galdagi vazifa - bu mexanizmning yanada samarali ishlashini ta’'minlash.

Xalgaro miqyosdagi hamkorlik;

Shunisi e’tiborliki, mamlakatimiz BMTning shartnoma organlari, BMT Xotin-qizlar
tuzilmasi, BMT Taraqqiyot dasturi va BMTning Aholishunoslik jamg‘armasi bilan gender
mavzusidagi bir qator masalalar, shu jumladan, gender zo‘ravonlikka qarshi kurashish
bo‘yicha faol hamkorlik qilib kelmoqda.

Joriy yilning iyun-iyul oylarida O‘zbekiston “Tenglik avlodi” global Parij forumida
faol ishtirok etdi. Unda biz qabul qilgan majburiyatlardan biri - gender zo‘ravonlikka
barham berishga garatilgan, majburiyatlarning yana 2 tasi - reproduktiv salomatlik
va xotin-qizlarning iqtisodiy huqugqlarini kengaytirishdan iborat.

“Tenglik avlodi” global forumi doirasida o‘tkazilgan “Dunyo yog‘dusi” grantlar
tanlovida O‘zbekistondan 4 ta NNT (“Nihol”, “Qalb nuri” (Jizzax), “Istigbolli avlod”
(Xorazm), “Fuqgarolik tashabbuslarini qo‘llab-quvvatlash markazi” (Farg‘ona)) grant
sohibi bo‘ldi. Hozirgi kunda mazkur NNTlar xotin-qizlarni zo‘ravonlikdan himoya qilish
bo‘yicha manzilli ishlar olib bormoqda.

Xorijda qanday?

Albatta, har qanday sohani takomillashtirishda xorijiy tajribani o‘rganish va uni
mahalliy sharoitlarimizga moslashtirgan holda samarali tatbiq etish muhim ahamiyat
kasb etadi. Gender tenglik ham bundan mustasno emas.

Jahon sog‘ligni saqlash tashkiloti ma’lumotlariga ko‘ra, dunyo bo‘yicha xotin-
gizlar umumiy sonidan 35 foizi, ya'ni har uchinchisi zo‘ravonlikka duch kelmoqda.
Bu degani, ushbu muammo jahondagi hech bir mamlakatni chetlab o‘tmagan, u xoh
rivojlangan, xoh rivojlanayotgan yoki uchinchi dunyo davlati bo‘lsa ham. Shunga yarasha,
bu muammoni bartaraf etish yo‘nalishida ko‘pgina mamlakatlar o‘ziga xos tajriba
to‘plaganlar. Bunda asosiy tamoyil - davlat va nodavlat tuzilmalarining jamoatchilik
bilan doimiy aloqada bo‘lishidan iborat. Chunki zo‘ravonlik, har ganday jinoyat kabi,
ogohlik va shaffoflikdan “qo‘rqadi”, zo‘ravonning xatti-harakatlari jamiyat tomonidan
goralanishi esa uni toxtatishning eng samarali yo‘li. Shu jihatdan O‘zbekiston ham
turli mutasaddi tuzilmalar va jamoat tashkilotlar hamda keng jamoatchilikning bu
yo‘nalishdagi hamkorlik aloqalarini mustahkamlash borasidagi xorijiy tajribasidan
foydalanmoqda. Bu aynigsa, tegishli yo‘nalishda gabul gilinayotgan me’yoriy-huquqiy
hujjatlarning ustida ishlashda yagqol namoyon bo‘lmoqgda. Shuningdek, xotin-qizlarning
huqugqiy savodxonligini oshirish yonalishida ham yangi tajribalar qo‘llanilmoqda. Bu
ham juda muhim, chunki xuddi o‘sha himoya orderi yoki boshqa imkoniyatlardan
foydalanish uchun ham zo‘ravonlikka duch kelayotgan xotin-qgizlar ular haqgida bilishlari
lozim. Shundagina ular oz huqugqlarini ro‘yobga chiqara oladilar.

Ayollarni reabilitatsiya qilish markazlari - ilg‘or xorijiy tajribaning mamlakatimiz
amaliyotiga integratsiya qilinishiga misol 2018-yildan boshlab bizning hayotimizga
“shelter” tushunchasi kirib keldi. Bu atama avval boshida Zo‘rlik ishlatishdan
jabr ko‘rgan ayollarni reabilitatsiya qilish va moslashtirish markazlariga nisbatan
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go‘llaniladi. Hozirda ular Ayollarni reabilitatsiya qilish markazlari deb yuritilmoqda.
Prezidentimizning 2021-yil 19-maydagi “Zo‘rlik ishlatishdan jabr ko‘rgan xotin-qizlarni
reabilitatsiya gilishga oid qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi qarori zo‘ravonlikka
uchragan ayollarga yordam tizimini yaratish, oilaviy-maishiy zo‘ravonlikning oldini olish
va uning mudhish oqibatlariga barham berishga qaratilganligi bilan ahamiyatli. Uning
asosida Mahalla va oilani qo‘llab-quvvatlash vazirligi huzurida 29 ta shunday markaz
tashkil etildi. Shu paytgacha reabilitatsiya markazlari NNT tarzida faoliyat yuritib kelgan
bo‘lsa, endilikda ularning faoliyati to‘liq davlat byudjeti hisobidan moliyalashtiriladi.
Bu esa, tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlangan, o'z joniga suigasd qilgan yoki qasd qilishga
moyil bo‘lgan shaxslar bilan ishlash sifat jihatdan yangi darajaga olib chiqiladi, degan
S0'Z.

Shu o‘rinda statistikaga murojaat qilaylik. 202 1-yilning 10 oyida “Zo‘rlik ishlatishdan
jabr ko‘rgan shaxslarni reabilitatsiya qilish va moslashtirish markaz”lariga 7226 nafar
fugarolar murojaat qilgan. Murojaat etgan shaxslarning 6515 nafari ayollar, 272 nafari
ularning farzandlaridir. Murojaat qilganlarga markazlar tomonidan 2784 nafariga
huquqiy, 3323 nafariga psixologik, 75 nafariga birinchi tibbiy yordam ko‘rsatish, 165
nafariga tibbiyot muassasaga yuborish, 861 nafariga boshqa masalalarda ko‘maklashildi
va amaliy yordam ko‘rsatildi, 172 nafariga himoya orderini olib berishda amaliy yordam
ko‘rsatildi. Demak, hozirda har bir viloyatda faoliyati yo‘lga qo'yilgan bunday markazlar
zo‘ravonlikka duch kelgan xotin-qizlarga shoshilinch amaliy yordam ko‘rsatish, demakki,
ruhiy va jismoniy salomatligini, ayrim hollarda hatto hayotini saglab qolishga xizmat
gilmoqda. Aslini olganda bir qarashda olamshumul ko‘rinmagan bu holat gender
tenglikni ta’'minlash sohasida olib borilayotgan ishlarimizning katta natijasi. Chunki
aynan shu markazlarning samarali faoliyati endilikda ko‘plab jabrdiydalarga shunchaki
yordam ko‘rsatish emas, balki ularning hayotini tubdan yaxshi tomonga o‘zgartirishni
ta’'minlaydi. Chunki ularda ayollar nafagat ko‘'mak oladi, balki yangi bilimlar, hattoki
kasblarni o‘zlashtirish yoki 0z biznesini boshlash imkoniga ega bo‘ladilar. Shu jihatdan
ushbu tizimni rivojlantirish va takomillashtirish zo‘ravonlikka garshi kurashda muhim
ahamiyat kasb etadi.

Gender zo‘ravonlikka qarshi 16 kunlik faol harakatlar: jamoatchilik e’tiborini jalb
qilishning samarali shakli, 25-noyabrdan boshlab keyingi 16 kun davomida biz turli
tadbirlar o‘tkazish orqali jamoatchilik e’tiborini gender zo‘ravonlik muammosiga qaratib
kelmogdamiz. Keng ko‘lamli jarayon doirasida mamlakatimizning turli hududlarida
anjumanlar, tagdimotlar, seminar treninglar, targ‘ibot tadbirlari o‘tkazilmoqda.
Shuningdek, turli videoroliklar, ma’rifiy materiallar tayyorlanib, ijtimoiy tarmogqlar va
internet resurslar, OAV orqali tarqatilmoqda. Albatta, 16 kunlikning o‘tkazilishi keng
jamoatchilik orasida katta rezonansga sabab bo‘lmoqda. Eng asosiysi, mana shu vaqt
davomida ko‘plab xotin-qizlar o'z huquglarini tanib, ular himoyasiga butun bir davlat
va jamiyat otlanganini tushunadilar. Zo‘ravonlikka qo‘l urishi mumkin bo‘lgan shaxslar
esa har qanday nojo‘ya harakat jazosiz qolmasligini anglab yetadilar. Eng asosiysi,
zo‘ravonlikka duch kelingan har qanday vaziyatda ham yechim topilishiga ishonch
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kuchayadi. Shunga qaramay, yilning qolgan gismida, har kuni va hammamiz bu illatga
qarshi kurashishimiz mumkin. Bu ishga har birimiz munosib hissa qo‘sha olishimizni
doimo esda tutaylik.

Aslida biz sanab o‘tgan va maqola hajmi ixchamligini ta’'minlashga intilganimiz
bois, “kadr ortida” qolgan ko‘plab ishlarimiz - bu kundalik jarayon, har kuni, har soatda
amalga oshirilayotgan aniq va zarur choralardir. Ularning ro‘yobi nafagat bugungi
kunda opa-singillarimizni har tomonlama qo‘llab-quvvatlash orqali taraqqgiyotimizni
kuchaytirishga, balki kelgusida bir necha avlod, balki o‘nlab avlodlarning chindan-da
farovon va nurli hayotiga zaminni mustahkamlamoqda.

Foydalanilgan adabyotlar va manbalar ro‘yxati:

1. https://www.xabaruz/uz/huquqg/ozbekistonda-oilaviy-zo‘ravonlikka-qarshi.
2. https://ijtimoiy.uz/1804/.
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“Yangi O‘zbekiston oiladagi zo ‘ravonlikka qarshi: holat, muammo va yechimlar”

Norqulov Husniddin Do‘sbekovich,
“Oila va xotin-qizlar” ilmiy-tadqiqot instituti
pedagogika fanlari nomzodi, dotsent

OILADA O‘SMIRLARGA NISBATAN ZO‘ROVONLIKNING
OLDINI OLISH MASALALARI

Annotatsiya.Maqolada o‘smirlarning psixo-pedagogik hayot taraqqiyotida hal etish zarur
bo‘lgan muammolar, o‘smirlik davriga xos xususiyatlar, pedagogik vaziyatlar va ularni bartaraf
etish mexanizmlari hamda tarbiyaviy ishga oid vazifalar keltirilgan. Shuningdek, ota-onalar
o'smirlar tarbiyasida asosiy hal etuvchi kuch ekanligi, o‘'smirlarga nisbatan oilaviy zo‘ravonlik va
uning salbiy oqibatlari ham namoyon bo ‘lishi mumkinligi, tarbiyasi qiyin o'smirlar dunyoqarashi
va ular bilan individual munosabatda bo‘lishning o‘ziga xos xususiyatlari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: o'smirlik davri, oilaviy zo‘rovonlik, o‘smirlar zo‘rovonligi, oila tarbiyasi, ota-
ona tarbiyasi, nizoli holatlar, tarbiyaviy hamkorlik, individual yondashuv.

AHHOmMayus. B cmambe npedcmasieHbl npobaeMbl, KOMopble He06X00UMO pewums 8
Nncux0.1020-nedazo02uvecKoMm Hu3Heobpa3oeaHuu Nodpocmkos, 0co0beHHOoCMmu nodpocmKo8020
go3pacma, nedazozu4eckue cumyayuu U MexaHu3mbvl UX yCMPAHEHUs, 3a0a4u, C8s13AHHbIe
¢ sochumamebHol pabomoll. Takdxce Moxcem nposisAamsvcsi mom akm, ymo pooumenu
684510MCcA 21a8HOU pewarujell cuao0ll 8 80CNUMAHUU NOOPOCMKO8, HACUIUE 8 CeMbe 8
OMHOWeEHUU N0OPOCMKO8 U e20 HecdmueHble NoC/AedCcmeus, 8bldeseHbl MUPOBO33peHUe
mpydHosocnumyeMblx NodpocmkKo8 u cneyugpuveckue ocob6eHHocmu UHOUBUAYANbHBIX
OMHOWEHULl C HUMU.

Kawuessle ci1o8a: nodpocmkoswlii o3pacm, cemeliHoe Hacu/ue, nodpocmkogoe Hacuaue,
cemeliHoe sochumaHue, gocnumaHue demetl, KOHPAUKMHble cumyayuu, ochumamesbHoe
compydHu4ecmeo, uHdusudyanbHbuIl N0AX00.

Annotation. The article presents the problems that need to be solved in the psycho-pedagogical
life development of adolescents, characteristics of adolescence, pedagogical situations and
mechanisms for their elimination, and tasks related to educational work. Also, the fact that
parents are the main decisive force in the upbringing of teenagers, family violence against
teenagers and its negative consequences can also be manifested, the worldview of teenagers who
are difficult to educate and the specific features of individual relations with them are highlighted.

Keywords: adolescence, family violence, adolescent violence, family education, parenting,
conflict situations, educational cooperation, individual approach.

Insoniyat mavjudligining muhim shartlaridan biri - bola tarbiyasi hisoblanganligi
bois, u dunyoga kelmasdanoq tarbiyaviy tadbirlar boshlab yuboriladi. Bu borada ota-
onalarning bolalarga nisbatan bo‘lgan munosabati ikki asosiy xususiyat, ya'ni ota-onalik
muhabbati va ijtimoiy burch nuqtayi nazaridan belgilanadi. Insonparvar jamiyatda bu
xususiyatlar bir-biriga zid kelmaydi.

Oilada sog‘lom muhitni yuksaltirish, ajdodlarimizning oila masalasidagi
gadriyatlarini targ‘ib qilish magsadida yurtimizda yosh avlod ta’'lim-tarbiyasi, ularning
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ma’naviy olamiga e’tibor qaratilib, kelajakda yaxshi mutaxassis bo‘lishi, bo‘sh vaqtini
mazmunli o‘tkazishi kabilar yuzasidan jamiyat hayotida o‘smir yoshlarga oid ijobiy
ishlar amalga oshirilmoqda.

Professor O.Musurmonova ta’kidlaganidek: “Oilaning asosi er-xotin yoxud ota-onadir.
Modomiki, er-xotin oilaning tamal toshlarini mustahkam bunyod etishga mas’ul ekanlar,
ular unda uchraydigan turmush qiyinchiliklari, hayot quvonchlari-yu, tashvishlarini
boshdan kechirishda, oilani idora etishda, farzand tarbiyasida mas’uldirlar” [1].

Zero, oila har bir xalgning, millatning davomiyligini saqlaydigan, milliy
gadriyatlarning rivojini ta'minlaydigan, yangi avlod farzandlarini dunyoga keltirib,
uni ma’'naviy va jismoniy barkamol qilib tarbiyalaydigan, jamiyatning asosiy negizi
hisoblanuvchi mugaddas maskandir. Oila tabiatning eng go‘zal mo‘jizalaridan biri
bo'lib, u insonlarga xos tabiiy-biologik, iqtisodiy, huquqiy, ma’naviy munosabatlariga
asoslangan ijtimoiy birlikdir.

Demak, oila ota-onalarning farzand tarbiyasi bilan shug‘ullanadigan maskani
ekan, 0z navbatida tarbiyaning qiyin jihatlari, ya'ni oilaviy zo‘ravonlik va uning salbiy
ogibatlari ham namoyon bo‘lishi mumkin. Zo‘ravonlik hodisasi atrofimizda, turli
odamlar hayotida uchrab turadigan ijtimoiy illatlardan biridir. Binobarin, zo‘ravonlik
yosh, jins, millat, davlat, mansab, mavqge va martaba tanlamaydi.

Zo‘ravonlikni qo‘llagan odam har vaqt o‘zidan ojizroq, ruhiy-emotsional holati
bargaror bo‘lmagan, ruhiy ezilgan, jussasi kichikroq, jismoniy baquvvat bo‘lmagan,
zo‘ravonga adekvat munosabat ko‘rsata olmaydigan, ya'ni zo‘ravondan o‘zini himoya
qilishga jur’ati bo‘lmagan, javob gaytarishga mavqeyi yo‘l qo‘ymaydigan va imkoni
bo‘lmagan, har jihatdan zo‘ravonga tobe’ bo‘lgan odamni qidiradi va unga nisbatan
zo‘ravonlik ishlatadi. Zo‘ravonlik aslida jismoniy kuchli bo‘lgan odamning jismoniy
kuchsiz odamga nisbatan aynan kuch qo‘llashidir.

“Sog‘lom oila - sog'lom jamiyat” g‘oyasini hayotga tadbiq etishga yo‘naltirilgan
siyosatning olib borilayotgani oilaviy zo‘ravonliklarning kamayishiga, joylarda
“Jinoyatdan holi mahalla”, “Jinoyatdan holi oila”larning paydo bo‘lishiga olib kelmoqda.
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Ijtimoiy reabilitatsiya qilish moslashtirish,
shuningdek, oilaviy-maishiy zo‘rlik ishlatishning oldini olish tizimini takomillashtirish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarori [2] ijrosi doirasida joylarda salmoqli ishlar amalga
oshirilmoqda.

Zo‘ravonlik verbal (so‘zlar orqali) yoki noverbal (harakatlar orqali) tarzda
go‘llanilishi mumkin. Verbal zo‘ravonlik so‘zlarni o‘ziga qurol qilib oladi. So‘zlar orqali
0‘zga odamga hujum qilinadi. Hujumdan maqsad esa o‘zga odamdan o‘ch olish, uning
nafsoniyatiga tegish, uni yerga urish, uni yo‘q qilish, unga ruhiy zarar va zarba yetkazish,
uning o‘ziga bo‘lgan ishonchini sindirish, uni o‘ziga ruhiy-psixologik jihatdan qul qilib
olish va ojizligiga iqror qildirish kabilardan iborat bo‘ladi.

Bu borada tadqiqotchi olimlarimiz ham: “O‘smirlik davri tarbiya uchun ancha qiyin
davr hisoblanadi. Chunki bolaning katta odamga aylanishi jarayonining o‘zi qiyin, bu
jarayon psixikaning, odamlar bilan bo‘lgan munosabat shakllarining jiddiy ravishda
gayta o‘zgarishi hamda hayot sharoiti va faoliyatining o‘zgarishi bilan bog‘liqdir” [3] -
degan fikrlarni ilgari surishadi.
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Zo‘ravonlik nafaqat aniq bir shaxs hayotiga, uning joni, sog'lig'i, psixologik holatiga
keskin salbiy ta’sir o‘tkazadj, tiklab bo‘lmas iz, yara qoldiradi, balki zo‘ravonlikning juda
katta ijtimoiy va iqtisodiy zarari ham mavjud. Ba’zi mamlakatlar gerder zo‘ravonlik
oqibatida o'z yalpi ichki mahsulotining 3,7 % dan mahrum bo‘ladi. Bu esa mana shu
mamlakatlardagi ta’lim tizimi rivoji uchun ajratiladigan budjet mablag‘laridan ikki
baravar ortiqrog‘ini tashkil giladi.

Zo‘ravonlik illati hagida uzoq davr mobaynida yurtimizda hech nima deyilmagan
va bugun bu to‘g'risida ochiq gapirilmoqda. Kundalik turmushimizda markaziy
shaharlarda ham, chekka gishloglarda ham bu turdagi muammo bilan to‘qnash
kelayotgan o‘smirlarimiz mavjud. Oilada o‘smirlar zo‘ravonligini hech qanday holatda
oqlab bo‘lmaydi, chunki u insonning asosiy huqugqlarini cheklashga harakat qiladi.
Zo'ravonlik fagat jismoniy kuch ishlatish bilan emas, ruhiy, axloqiy, igtisodiy va maishiy
bosim ko‘rinishlarida namoyon bo‘lishi mumkin. Haqoratlash, majburlash, zo‘rlash,
igtisodiy cheklovlar qo‘yish, muntazam ruhiy qiynoqqga solish kabi holatlar ham
zo‘ravonlik sifatida baholanadi.

Bu borada olimlarimiz “Oilaviy sharoit, muhitning salbiy ta’siri, ya'ni oiladagi
janjallar, er-xotin orasidagi nizoli holatlar, ichkilikbozlik, oilaviy turmushga, bola
tarbiyasiga e’tiborsizlik yoki bolani haddan tashkari erkalatib yuborish, aytganini qilish,
injigliklarini “ko‘tarish”, bolaning xatti-harakatlarini nazorat qilmaslik, keragidan ortik
pul bilan ta'minlash ham bolani injig, qaysar, o'jar, intizomsiz, axlogsiz bo‘lib qolishi
uchun imkon beradi. O‘smir yoshda ularga ota-ona ham, o‘qituvchi ham, xatto mahalla,
go‘ni-qo‘shnilar ham juda e’tiborli bo‘lishlari kerak” [4] - deb keltirishgan.

Zo‘ravonlikni o‘tkazayotgan oiladagi shaxsning asl maqgsadi o'z ta’siri ostidagi
o‘smirlarni to‘la ravishda nazorat qilish, uning erkini oz qo‘liga olish, o'z ustunligini
unga ko‘rsatish va jabr qilish uchun, zo‘ravonlikni o‘tkazish uchun o‘ziga erk berishdan
iboratdir. Shu bir marta zo‘ravonlik gilgan shaxs mazkur aktdan huzur qila boshlaydi,
0'z agressiyasidan, 0zini qiynagan emotsional holatlardan zo‘ravonlikni o‘tkazish orqali
ozod bo‘la boshlaydi, shunga ko‘ra zo‘ravonlik holatlari ba’zan alohida shafqatsizlik
bilan amalga oshiriladi.

Ba’zi xalqglarda esa zo‘ravonlik oilaviy munosabatlarning odatiy usuli sifatida
baholanadi. Chor atrofda hamma oilalarda tez-tez uchrab turgani sabab, ko‘pchilik
zo‘ravonlik holatlariga e’tiborsiz bo‘lib qoladi. Zo‘rovonlikning ruhiy, jismoniy, jinsiy
va iqtisodiy turlarini alohida e’tirof etish kerak.

Oiladasodir etiladigan zo‘ravonlik ish joyidagi yoki ta’lim muassasidagi zo‘ravonlikdan
o'z mohiyati, kuchi va darajasi bilan ajralib turadi. Oilada zo‘ravon shaxs jabrlanuvchini
to‘liq nazorat qila oladi, jabrlanuvchining zo‘ravondan qochishi, xavfsiz joyga ketishining
imkoniyati bo‘lmay qoladi. Zo‘ravon shaxs ustunlikka ega bo‘ladi. Chunki u 0z qilmishi
uchun mos vaqtni poylaydi va jabrlanuvchi yakka qolgan, ular munosabatlariga hech
kim aralasha olmaydigan paytga hujum qiladi.

Aslida deyarli barcha oila a’zolari zo‘ravonlikdan jabr chekadilar, masalan agar
zo‘ravonlik ota tarafidan onaga qaratilgan bo‘lsa, bolalar, albatta, aziyat chekadilar,
yig‘laydilar, eziladilar, ko‘mak bergisi keladi, ammo bu ishni gila olmaydi, chunki




mavzusidagi xalqaro anjuman materiallari to‘plami

otasi ulardan ko‘ra jismoniy baquvvatroq bo‘ladi. Zo‘ravon shaxs va jabrlanuvchi
o'rtasida emotsional bog‘liqlik mavjud bo‘ladi. Jabrlanuvchi zo‘ravonga nisbatan kuchli
emotsional qaramlikni his etadi. Ko‘pchilik vaziyatlarda zo‘ravon shaxs insonga yaqin
kishi bo‘lganligi bois jabrlanuvchi zo‘ravonning oldini oladi, uning xatti-harakatlarini
oqlashga sa’y-harakat qiladi.

Ko‘pchilik o‘zbek oilalari ichida bo‘layotgan vogea-hodisalar sir tutiladi, hattoki
eng yaqin kishilar ham ichkarida nima bo‘layotganligidan bexabar bo‘ladilar yoki
aralashishini istamaydilar. Jabrlanuvchi o‘smirlarning o‘zlari ham oiladagi vaziyat
haqida saglashni ma’qul ko‘radilar.

O‘zbeklar mentaliteti va milliy tafakkurida o‘smirlar, xususan qizlar erkaklarning
ustuvorligi va qudrati kabi qadriyatlar asosida tarbiya qilinadi va o‘sib ulg‘ayadi. Onaga
o'z umr yo‘ldoshini hurmat qilish uqtiriladi. Ayol kishiga kichkinaligidan erkak kishini
erkak bo‘lgani uchun hurmat qilish lozimligi uqtiriladi. Aslida erkak kishi bunga loyiqmi
degan savol ham tug'iladi. To‘g'ri erkak kishini adolatli, mehr va muhabbatli bo‘lganligini
uchun hurmat qilish lozim.

Ona oz o‘g'li va qgiziga nisbatan ham jinsiy nuqtayi nazardan farqli munosabatda
bo‘ladi. Bilamizki, onasining zo‘ravonlikka yuz tutganini ko'rib ulg‘aygan qgizlar o‘zlari
ham keyinchalik shunday zo‘ravonliklarga yuz tutadilar. Otalari onalariga nisbatan
bo‘lgan zo‘rovonliklarini ko‘rib ulg‘aygan bolalar ham o'z ayollariga nisbatan zo‘ravon
bolib ulg‘ayishlari xavfi katta bo‘ladi. O‘smir o'g‘il va qiz 0z ota-onasiga ikkinchi darajali
odamdek munosabat gilganiga qarab jamiyatdagi rolini topadi. Ushbu global muammoni
butun dunyoda ko‘rishimiz mumkin.

Agar zo‘ravonlik o‘tkazgan ota-ona oz qilmishlari noto‘g‘ri ekanini tan olmasa va
mas’uliyatni o'z bo‘yniga olmasa, bundan o‘smirlarning salbiy xarakterlari rivojlanib
boradi.

Zo‘ravonlikdan jabrlangan o‘smirlar xulq-atvori va ruhiy holatining tahlili
natijasida ular quyidagi xususiyatlarga ega ekanligi oydinlashadi:

— jabrlanuvchi o‘smirlarga odamovilik, yakkalik, kamgaplik, emotsional yopiqlik,
o'y xayolga berilish, ba'’zan esa qo‘rslik, savollarga javob bermaslik, “mening ishlarimga
aralashmanglar” deyish, oila a’zolari va yaqginlarini ko‘rishni istamaslik, ulardan o‘zini
olib gqochish, yig‘loqilik, emotsional bo‘shlik, depressiya kabilar xosdir;

— jabrlanuvchi o‘smirlarga o‘ziga past baho berish, sha’ni, qadr-qimmati
kamsitilganligi yuzasidan chuqur iztirobga berilish, uning sabablarini o‘zidan qidirishga
urinish, “men o‘zim aybdorman” deb o‘z-o‘zini ichini yeyish, g‘am-g‘ussaga berilish
holatlari xosdir;

— zo‘ravonlikni boshidan o‘tkazgan o‘smirlarga qo‘rqish, “yana boshimda kaltak
sinadi” deyish, zo‘ravondan hayiqish, doimiy xavotir, 0'z-0'zini chuqur nazorat qilish,
asablarning taranglashuvi, o‘zini bo‘sh tuta olmaslik, jismoniy va ruhiy ojizlik xosdir;

— jabrlanuvchi o‘smirlarga o‘zining tashqi ko‘rinishi muhim bo‘lmaslik, unga
e’tiborsiz bo‘lib borish, makiyaj, soch turmaklash, kiyinish kabilardan mustaqil
voz kechish, o‘zini chiroyli olib yurish kerak emas degan fikrning ustuvorligi, tabiiy
ehtiyojlarga beparvolik kabi holatlari ham xosdir;
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— jabrlanuvchi o‘smirlarda yemakdan voz kechish, ishtahasizlik, hamma ovqatdan
voz kechish, natijada juda ozib ketish, yoki unga qarshi tarzda, emotsional ozuqani
suiste’'mol qilish, bulemiya holatining vujudga kelishi, ya'ni hamma narsani istisnosiz
og'izga olib yutish, ovqatdan “o‘ch” olish, kattiq semirib ketish, spirtli ichimliklarga ruju
go'yish, zaharlanishni istash, tinchlantiruvchi psixotrop dorilarni ko‘p iste’'mol qilish;

— barcha bilan ochiq muloqotni istamaslik, xuddi gaplashadigan bo‘lsa, o‘zini
sirlarini aytib qo‘yadigandek tutish, odamlarning ko‘ziga qaramaslik, o‘zini “iflos” bir
narsa sifatida his etish, tez-tez yuvinishga harakat qilish, ho‘ngrab sababsiz yig‘lash,
bil’aks yaqinlariga, 0'zi sevgan va ardoqlagan odamlarga juda katta e’tiborlilik va mehr,
yoki aksincha, ularga ham keskin gapirish, o'z aka-ukalariga nisbatan loqayd yoki
tajovuzkor munosabatda bo‘lish, ba’zan ulardan o‘ch olish va ularga ham zo‘ravonlik
ko‘rsatish, ularni ayamaslik, emotsional holatning turg‘un emasligi, bir yig‘lash, bir
kulish, odamlarga ishonchsizlik bilan qarash kabilarda namoyon bo‘ladi.

0‘zbek mentalitetida o‘smir gizlarimiz erkaklar va jamoat bilan muloqot qilish
malaka va ko‘nikmalariga aksar hollarda ega bo‘lmaydi. Katta bo‘lgani sari ko‘pchilik
hollarda jamoaviy hayotdan uzoqlashtiriladi. Fagat, ota-onasi, akasi, ukasi hamda yaqin
karindoshlari bilan muloqot gilganda ham salom-alikdan nariga o‘tmaydi. Aksariyat
onalarning o‘zlari ham o‘smir qizlariga bu boradagi tarbiya masalalarini singdirish
bo‘yicha bilim, ko‘nikma va malakalarga ega emasliklari achinarlidir.

Oilada o‘smirlarga nisbatan zo‘ravonlikning oldini olish profilaktikasi
samaradorligini oshirishning quyidagi yo‘llarini keltirish mumKin:

— ijtimoiy jihatdan xavfli ahvolda bo‘lgan notinch oilalardagi o‘smirlarga nisbatan
bo‘layotgan zo‘rovonliklarni 0z vaqtida aniqlash, nizo kelib chiqish xavfi bo‘lgan oilalar
bilan profilaktika ishini tashkil etish;

— oiladajabrlanuvchi o‘smirlarning tutgan o‘rnini hamda jabr ko‘rishning sabablari
va ularga imkon bergan shart-sharoitlarni aniqlash hamda bartaraf etish;

— notinch oilalarda yashayotgan shaxslarning zo‘ravonliklardan jabrlanish
ehtimolini kamaytirish magsadida tushuntirish ishlarini olib borish;

— zo‘rovonliklardan jabrlangan o‘smirlarning individual va ijtimoiy- psixologik
xususiyatlarini e’tiborga olgan holda profilaktika tadbirlarini kuchaytirish;

— oilada o‘smirlarga nisbatan zo‘ravonlik bilan bog'liq huqugbuzarliklarning oldini
olishga doir dasturlar ishlab chiqish va amalga oshirishda ishtirok etish;

— oiladagi zorovonliklarni aniqlash, tahlil gilish hamda mavjud kuch va vositalardan
foydalangan holda ularni hal etish chora-tadbirlarini amalga oshirish;

— zo'ravonlik holatlarini sodir etgan ota-onalarni va undan jabrlangan o‘smirlarning
profilaktik hisobini yuritish hamda bunday ma’lumotlarning tahlilini amalga oshirish;

- zo'ravonlik bilan bogliq huqugbuzarliklarning profilaktikasini bevosita amalga
oshiruvchi va ishtirok etuvchi organlar va muassasalar bilan hamkorlik qilish;

— zo'ravonlik va unga bog‘liqg huqugbuzarliklarni sodir etgan ota-onalarga nisbatan
javobgarlik muqarrarligini ta'minlash bo‘yicha chora-tadbirlarni amalga oshirish;

— oilada farzand tarbiyasi bilan shug‘ullanmayotgan va ular bilan shavqatsiz
muomalada bo‘layotgan ota-onalar yoki ularning o‘rnini bosuvchi shaxslarni ota-onalik
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huqugidan mahrum qilish to‘g'risida sud va prokuratura organlariga tagdimnomalar
Kiritish;

— oiladagi zo'ravonlik va uning bilan bog'liq huquqgbuzarlik sodir etgan, ulardan
jabrlanganlar bilan ijtimoiy reabilitatsiya qilish va ijtimoiy moslashtirish chora-
tadbirlarini ko‘rish.

Oilada o‘smirlarga nisbatan zo‘rovonliklarni keltirib chigaruvchi holatlarning
oldini olishga garatilgan taklif va tavsiyalar:

— oilada o‘smirlar tarbiyasi va ularning ruhiy holati, shu davrda ular bilan muloqgat
qilish madaniyatini o‘zlashtirishga erishish;

— oila va maktab o‘rtasida hamkorlikni yanada kuchaytirish. Tarbiyachilarda
ota-onalar bilan ishlash rejasini o'smirlar psixologiyasiga, uning o‘tish davridagi ruhiy
holatiga garatish;

- oilada ota-onalarning barcha farzandlariga bir xil munosabatni shakllantirish,
o‘smirni kamsitmaslik yoki uni me’yoridan ortiq erkalamaslik hamda oilada kun
tartibini to‘g'ri yo‘lga qo'yish;

- ota-onalar farzandlarni yolg‘izlatib qo‘ymasliklari, o‘'smirdagi har bir o‘zgarishni
ota-ona ilg‘ashi va salbiy holatlarning oldini olish chorasini topishi, o‘smirning do‘st
tanlashiga ko‘maklashishi;

— o'smirlarni har yili kamida bir marta tibbiy ko‘rikdan o‘tishini ta’'minlashga
erishish, shaxsiy gigiena va soglom turmush madaniyatiga erishish;

— ota-onalar farzandlari o‘rtasida sog‘lom muloqotni doimiylashtirishga erishish,
ular o‘rtasida o‘zaro hurmat, mulogat madaniyati, milliy qadriyatlarimiz asosida
so‘zlashishga erishish;

— internetda uzoq vaqt o‘tiradigan o‘smirlarning xulgini nazoratsiz qoldirmaslik,
ota-ona tomonidan farzandning qiziqishlari va uning turli ehtiyojlariga tushunish bilan
munosabatda bo‘layotganliklarini anglatish;

- oila davrasida ota-onalar o‘smirlarning dam olishi, ehtiyojlari va qgizigishlari, yaqin
do‘stlari va maktab, kollej va litseydagi yutugqlari bilan tanish bo‘lishlari.

Xulosa qilib aytganda, o‘smirlarning qiziqishini, bilimga chanqoqlik va aql zakovatini
hisobga olgan holda ijtimoiy faoliyatga tortish, jismonan baquvvat bo‘lishini ta’'minlash,
maishiy mehnat faoliyati orqali turli kasblarga yo‘naltirish zarur. Shuningdek, o‘smirlar
guruhlari va jamoatchilik orasida o'z o‘rnini topa olishlari, 0z xatti-harakatlari uchun
jamiyat, qonun va ota-onalari oldida javobgarlik tuyg‘usini his qilib turishlari, ijtimoiy
faolligi va mustaqil dunyoqarashini yuzaga keltirish muhim hisoblanadi.

Demak, ota-onalar o‘smirlarni dunyo andozalariga mos bilim olishlari, kasb
tanlashlari, mustaqil hayotga tayyorgarliklarini ta’'minlashlari, ularning imkoniyatlari
darajasida ta’'lim olishlariga, tanlagan kasblari bo‘yicha ish bilan ta’'minlanishlariga,
igtisodiy mustaqil bo‘lishlariga shart-sharoit yaratish hamda Vatan, davlat va jamiyat
oldidagi fuqarolik burchlarini ado etishga javobgarlik hissini to‘la shakllantirish,
mustagqil oila qurishga tayyorlash kabi masalalar hamisha dolzarbdir.
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OILADAGI NOTO‘G'RI TARBIYA SHAKLLARINING BOLANING
SHAXS SIFATIDA SHAKLLANISHIGA TA'SIRI

Annotatsiya. Maqolada oiladagi tarbiya shakllarining o‘ziga xos xususiyatlari, oiladagi
noto‘g ri tarbiya shakllarining bola shaxsining shakllanishiga salbiy ta’siri borasida fikr yuritilgan.

Kalit so‘zlar: oila, tarbiya, bola shaxsi, ota-ona, tarbiya shakllari, gipoproteksiya, emotsional
raddiya.

AHHOmMayus. B cmambe pasmoiuiisgiemcst 06 0co6eHHOCMsX (hopM 80CNUMAHUS 8 CEMbE,
He2amu8HOM 8AUSTHUU HENPABU/bHBIX (hOPM 80CNUMAHUSL 8 CEMbE HA POPMUPOBAHUE NUYHOCMU
pebeHKa.

Kawueewle caosa: cembsi, gochumaHue, AUYHOCMb pebeHKa, socnumaHue, opmbl
80CNUMAHUSI, 2uNONPOMeKyYusi, IMOYUOHA/ILHOE OMMOPHCEHUE.

Annotation. The article reflects on the peculiarities of the forms of upbringing in the family,
the negative impact of improper forms of upbringing in the family on the formation of the child’s
personality.

Keywords: family, upbringing, child’s personality, upbringing, forms of upbringing,
hypoprotection, emotional rejection.

Bugungi kunda yoshlar o‘rtasida yuzaga kelayotgan jinoyatchilik, givohvandlik va oz
joniga qasd qilish kabi turli xil jamiyatimiz uchun yot bo‘lgan illatlar oilaviy tarbiyaning
to‘gri yo‘lga qo'yilmaganligi, ota-onalar o'z farzandlarining o‘ziga xos individual
psixologik xususiyatlarini va ta’sir ko‘rsatish usullarini bilmasliklari, ayrim hollarda
ularga nisbatan zo‘rovonlik bilan munosabatda bo‘lishlari tufayli sodir etilayotgganligi
oilada ota-ona va bolalar o‘rtasidagi munosabatlarning o‘ziga xos tomonlarini psixologik
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gonuniyatlarini ochib berishni tagazo etadi. Chunki tarbiya jarayonida bolaga bo‘lgan
munosabatlarda yo‘l qo‘yilgan xatolar bola ulg‘aygan paytda uning kelgusi hayotida
jiddiy muammoga aylanishi mumkin. Ayrim ayollarning yoshligida, boshdan kechirgan
qiyinchiliklari keyinchalik ularning muammoli ona sifatida shakllanishiga asos bo'lishi,
bu esa ularning farzandlari bilan bo‘lgan munosabatlariga salbiy ta’sir etishi va
muammoli vaziyatlarni yuzaga keltirishi mumkin.

Oilaviy tarbiyani to‘g‘ri yo‘lga qo'yish oilaviy munosabatlarda sog‘lom muhitning
yuzaga kelishiga, bolalarda ijobiy fazilatlarning va individual-psixologik xususiyatlarning
shakllanishiga katta ta’sir ko‘rsatadi. Oiladagi nosog‘lom psixologik muhit esa bolaga
nisbatan zo‘ravonlikning yuzaga keltiruvchi asosiy omil bo‘lib xizmat giladi.

Ota-onalar bola tarbiyasiga turlicha yondashadilar va bola bilan munosabatda turli
uslublardan foydalanadilar. Ayrim tarbiya uslublari bolaning shaxs sifatida rivojlanishiga
salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Masalan avtoritar uslub qattiq qo‘llik asosida olib boriladi.
Munosabatlar avtoritar asosga qurilgan oilalarda bolalar doimo kattalarning ta’qibi
ostida bo‘ladilar. Boladagi tashabbus ota-ona tomonidan ta’qiqlanadi. Har bir xatti-
harakati uchun bola, albatta, jazolanadi. Bu usul bilan tarbiyalangan bolalar qo‘rqoq,
jur’atsiz bo‘lib qoladilar, 0z imkoniyatlarini yuzaga chiqara olmaydilar. Chunki ota-ona
ularga sharoit yaratib bermaydi.

Olimlar noto‘g'ri tarbiya shakllari ham bolani rivojlanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatishini
ta’kidlaganlar. Noto‘g'ri tarbiya shakllaridan biri gipoproteksiya (qo‘llab-quvvatlamaslik,
himoyalashning yo‘qligi) - bolaga nisbatan digqat-e’tiborning yetishmasligi, uning
uchun qayg‘urmaslik, nazorat qilmaslik, nima bilan mashg‘ul bo‘lib yurganligiga
qizigmaslik, bola ehtiyojlarining qondirilmasligi bilan xarakterlanadi.

Bolani emotsional jihatdan xo‘rlashda esa ota - ona bolaga umuman e’tibor
bermaydi, u hagda umuman qayg‘urmaydi, uni nazorat ham qilishmaydi. Bu esa bolada
emotsional xo‘rlanish hissini keltirib chigaradi va uning shaxsida salbiy sifatlarning
yuzaga kelishiga asos bo‘ladi.

Mutloq gipoproteksiya (bolani umuman tashlab qo‘yish)da esa bola ehtiyojlari
gondirilmaydi va nima qilib yurganligi nazorat qilinmaydi. Bolaning ovqatga, kiyimga,
dam olishga bo‘lgan ehtiyojlariga umuman e’tibor berilmaydi.

Yashirin gipoproteksiya - ota-ona bola uchun shunchaki yuzaki qayg‘urganligi
sababli bolani qo‘llab-quvvatlash ham juda past darajada bo‘ladi. Ota-ona, go‘yoki bolasi
uchun qayg‘urayotganga o‘xshaydi, lekin aslida fagat uning hayotiy ehtiyojlarinigina
gondirishadi, xolos. Bunda birgalikdagi faoliyat va muloqotda hamkorlikning yo‘qligi,
bolaga chinakamiga g‘amxo‘rlik gilinmaslik kuzatiladi. Talab qo‘yiladi-yu, lekin uning
bajarilishi nazorat gilinmaydi. Bola ich-ichidan emotsional xo‘rlanishni his qgilishi
mumkKin.

Perfeksionizm - ota-ona bolani tarbiyalashda “shu ishni qilmaganing uchun mana
buni olib bermayman” gabilida bolani tarbiyalashga harakat qilishadi, lekin ularda,
aslida bolani qo‘llab-quvvatlash istagining o‘zi bo‘lmaydi, chunki bunday ota-onalar
bolasini yaxshi ko‘rmaydilar. Bunday holat ko‘pincha o‘gay ota-onalarda bo‘ladi. Ular,
bola ota-ona mehri va g‘amxo‘rligiga munosib emas, chunki u biron ishni yoki oz




“Yangi O‘zbekiston oiladagi zo ‘ravonlikka qarshi: holat, muammo va yechimlar”

burchlarini bajarmaydi, shuning uchun u jazolanishi kerak, - deb hisoblaydilar. Buning
natijasida bola noto‘g‘ri idrok qilinadi va unda emotsional xo‘rlanish yuzaga keladi.

Ma’lumki ozaro munosabatlardagi nizolarda tomonlarning har biri o‘zini haq deb
hisoblaydi. Shunday ekan, ona va bola munosabatlarida muammoli va nizoli vaziyat
yuzaga kelib qolgan hollarda ota-ona o'z tarbiya uslubini haq deb hisoblashi tabiiy
bo‘lganidek, farzand ham o‘zini haq deb biladi. Demak bunday vaziyatlarda ota-ona
muammoga fagat ozining emas, balki bolaning nuqtayi nazaridan ham qarashi lozim.

Ota-onalarning bola tarbiyasi haqidagi tasavvurlarining sayozligi ham bu borada
muammo, qiyinchilik va tushunmovchiliklarni keltirib chigarishi mumkin. Gap shundaki,
ota-onalar aksariyat hollarda tarbiya jarayonida farzandini o‘ziga xos tomonlarini,
uning qobiliyat va layoqatlarini, mayl va istaklarini yetarlicha hisobga olmaydilar. Ular
ko‘pincha bola tarbiyasini o‘zlari o‘ylagan yo'nalish asosida ma’lum bir “qolip”ga moslab
va ma’lum natijani kozda tutib amalga oshiradilar. Farzandi ulg‘aymasdan turib uni
ganday yashashi, kim bolishi, qayerda ishlashi va hokazolar hagida aniq rejalar tuzadi.
Tarbiya jarayoni esa o'z navbatida bolani shu tasavvurga moslashtirish borasidagi
mashaqqatli yo‘lga aylanib qoladi. Bu fagat ota-ona uchun emas, balki farzand uchun
ham gator noqulayliklar yaratadi. Natijada ota-ona va farzand o‘rtasida “jarlik” paydo
bo‘ladi, farzandning kattalar ko‘rsatmasiga qarshi borishi, ota-onasidan ko‘ra o‘zgalarga
yaqinroq bo‘lish hollari kuzatiladi. Shuning uchun bola shaxsiga qaratilgan har ganday
zo‘ravonlikning oldini olish lozim. Buning uchun oilaviy qadriyatlarni ustuvorligini
ta’minlash, oilada sog‘lom psixologik muhitni yaratish, hayotga nibatan munosabatni
o‘zgartirish lozim. Ko‘pincha insonni hayotga munosabati va dunyoqarashi ham tarbiya
jarayonida o‘ziga xos muammolarni yuzaga keltiradi. Hayotga munosabatimizni
o‘zgartirish - tarbiyadagi usullarimizni qayta qurish demakdir.
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BOLALAR SAVDOSI JINOYATINING SODIR ETILISHI SHAKLLARI
VA PSIXOLOGIK OQIBATLARI

Annotatsiya. Ushbu maqolada bolalar savdosiga qarshi kurash sohasidagi xalqaro hujjatlar
tahlili asosida ushbu jinoyatchilikning namoyon bo‘lish shakllari tizimlashtirilgan. Shuningdek,
tezislarda bolalar savdosi qurbonlarida yuzaga keluvchi psixologik oqibatlar ham atroflicha
ko'rib chiqilgan.
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Annotation. Based on the analysis of international documents in the field of combating
child trafficking, this article systematizes the main forms of manifestation of this type of crime.
Also, the abstracts examine in detail the psychological consequences that arise in the victims of
child trafficking.
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Bolalar savdosi odam savdosining keng tarqalgan turi sanaladi. Transmilliy
jinoyatchilikning ushbu yo‘nalishiga qarshi kurash borasidagi xalqaro faoliyat uzoq
davrlarga borib tagalsada, biroq aynan bola savdosini tagiglash bilan bog‘liq maxsus
xalqaro shartnomalarning evolyutsiyasi 1980-yildan boshlab faollashgan. 1980-
yil Gaagada BMTning “Bolalarni xalgaro o‘g‘irlashning fugarolik-huquqiy jihatlari
to‘g‘risida”gi konvensiyasi qabul qilindi. Ushbu xalqaro shartnoma bolalar savdosi
jinoyatini sodir etish usullaridan biri - o‘g‘irlash harakatini kriminallashtirdi va
bolalarni ko‘chirishni noqonuniy deb e’tirof etdi.

Biroq, bolaning voyaga yetishish yoshini belgilash bo‘yicha ushbu konvensiyadagi
yondashuv boshqga universal xalqaro shartnomalardan jiddiy farqlanadi. Mazkur
konvensiyaning 4-moddasida “bola 16 yoshga to‘lganda Konvensiyani qo‘llash tugatiladi”
deb belgilab qo'yilgan.

1989-yilda YUNISEFning tashabbusi bilan BMTning “Bola huqugqlari to‘g'risida”gi
konvensiyasi xalqaro hamjamiyatda ushbu yondashuvni o‘zgartirdi. Konvensiyaning
1-moddasida “.. 18 yoshga to‘lmagan har bir inson zoti, agar bolaga nisbatan
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go‘llaniladigan qonun bo‘yicha u ertaroq balog‘atga yetmagan bo‘lsa, bola hisoblanadi”
deb e’tirof etildi.

Yugorida qayd qilingan xalgaro shartnomalar dunyoning ko‘pchilik mamlakatlarida
kuchga kirib bo‘lgan bo‘lsada, biroq bola savdosi, bolalarni majburiy mehnatga jalb
qilish va shahvoniy ekspluatatsiya qilish holatlari avj olishni davom ettirdi. Shu sababli,
xalqaro hamjamiyatda bola savdosiga oid siyosiy-huquqiy tizimni modernizatsiya
qilish zaruriyatini keltirib chiqardi. Bu borada bolalar savdosi va uning turli shakllarini
taqiqlovchi ikkita quyidagi asosiy xalgaro shartnomalar yuzaga keldi:

1.1999-yil 17-iyunda Jenevada XMT tomonidan imzolangan “Bolalar mehnatining
eng yomon shakllarini tagiglash va unga barham berishning tezkor choralari to‘g'risida”gi
konvensiyasining 3-moddasida “bolalar savdosi” tushunchasi “bolalar mehnatining
eng yomon shakllari” tushunchasiga tenglashtirilgan.

Mazkur konvensiyada keltirilgan ta’rifga ko‘ra (3-modda), “bolalar mehnatining eng
yomon shakllari” deganda qo‘yidagilar tushuniladi:

— qullikning barcha shakllari yoki qullikka o‘xshash amaliyot (masalan, bolalarni
sotish, uzoq muddatda tutqinlikda ushlab turish, qattiq qaramlik, majburiy yoki zo‘raki
mehnat, qurolli to‘qnashuvlarda foydalanish);

—  bolani fohishalik bilan shug‘ullanish, pornografik mahsulotlarni tayyorlash
yoki pornografik namoyishlar uchun foydalanish, yollash yoki taklif qilish;

— noqonuniy faoliyat bilan shug‘ullanish, xususan giyohvandlik vositalarini
sotishda foydalanish;

— ozxarakteri yoki sharoitlariga ko‘ra bolaning sog'lig'i, xavfsizligi yoki axloqiga
zarar yetkazuvchi ishlar.

2. Undan keyin, BMT oliy xalgaro tashkilot sifatida jahon mamlakatlarida bolalar
savdosi bilan bog'liq vaziyat va orttirilgan tajribadan kelib chiqib, voyaga yetmagan
fugarolarning huquq va erkinliklarini kafolatlashga doir xalqaro standartlarni
kuchaytirish maqgsadida, 2000-yil 25-mayda BMTning Bola huqugqlari to‘g‘risidagi
konvensiyasiga bolalar savdosi, bolalar fohishabozligi va bolalar pornografiyasiga
daxldor Fakultativ protokolni gabul qildi. Ushbu hujjatda bolalarni ekspluatatsiya
qilishning 3 xil shakli ko‘rib chiqilgan: bolalar savdosi, bolalar fohishabozligi va bolalar
pornografiyasi. Uning 2-moddasi “a” bandida “bolalar savdosi” hodisasiga alohida
tushuncha berib o‘tilgan. Unga ko‘ra, bolalar savdosi deganda, har qanday shaxs yoki
shaxslar guruhi tomonidan rag‘batlantiruyv yoki boshqa to‘lovlar evaziga boshqa shaxs
yoki shaxslar guruhiga bolalarni taqdim etish bilan bog‘liq har qanday harakat yoki
bitim tushuniladi.

Adabiyotlarda keltirilishicha, bugungi kunda bolalarni “tirik tovar” sifatida sotishning
sabablari sifatida quyidagilarni ma’lum qilish mumkin: igtisodiyotning globallashuvi,
aholining mehnat safarbarligining oshishi, ayrim mamlakatlar iqtisodiyotining sustligi;
rivojlangan mamlakatlarda bolalar ishtirokidagi seksual xizmatlarga bo‘lgan talabning
oshishi; oila institutining inqirozga uchrashi; Internet tarmog‘idan, aynigsa bolalar
pornografiyasiga oid saytlardan foydalanuvchilarning sonini oshib borayotganligi;
ayrim mamlakatlarda bolalar savdosiga garshi kurash borasidagi zaruriy huquqiy
vositalarning to‘liq shakllantirilmaganligi.
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Bola savdosining eng keng tarqalgan turi bo‘lib bolalarni fohishabozlikka jalb qilish
sanaladi. Ma'lumotlarga ko‘ra, bugungi kunda bolalar fohishabozligidan eng ko‘p Osiyo
mamlakatlarida, ya’'ni 1 mln ga yaqin bola jalb qilingan. Hindistonda 1,5-2 mln, AQShda
100000 va Lotin Amerikasida 500000 ni tashkil giladi. Shuning bilan bir gatorda,
uyushgan jinoiy guruhlar bolalarni “seks-turizm”ga jalb qilishda va mijozlarni gidirishda
internet tarmogqlaridan ham foydalanadi. Eng achinarlisi shundaki, ushbu jinoyat
bolalar psixikasiga juda ham salbiy ta’sir ko‘rsatadi va ushbu holatdan chiggandan keyin
ham ularni jismonan va ma’nan yetuk inson sifatida kamol topishiga to‘sqinlik qiladi.
Odatda, bunday bolalar jamiyatdan ajralib qoladi va ularni ijtimoiy foydali mehnat
turiga qaytarish mushkul ish sanaladi.

Odam savdosi bilan shug‘ullanuvchi jinoiy guruhlar tomonidan voyaga yetmagan
shaxslarni ushlab turishda ko‘proq quyidagi usullar qo‘llaniladi: shaxsini tasdiglovchi
hujjatlarini musodara qilish; ularni huquq-tartibot idoralariga topshirishni vaj qilgan
holda qo‘rqitish; zo‘rlash yoki zo‘rlash bilan tahdid qilish; voyaga yetmagan shaxslarning
oila a’zolariga nisbatan zo‘rlash bilan tahdid qilish; ijtimoiy izolyatsiya; voyaga yetmagan
shaxslarni yopiq binolarda saglash yoki uning erkinligini boshqa usullar bilan cheklash;
voyaga yetmaganlarning zimmasiga noma’lum qarzlarni qo‘yish; voyaga yetmagan
shaxslarni moliyaviy vositalardan mahrum qilib qo‘yish.

Xorijlik tadqgiqotchilar bolalar savdosining oqibatini uch guruhga bo‘lib o‘rganadi:

1) jismoniy salomatlik uchun oqibatlar:

— turli kasalliklar, shu jumladan jinsiy yo‘l orqali yuquvchi kasalliklar, VICh
infeksiyasiga duchor bo‘lishi;

— bir gator simptomlar: ko‘ngil aynishi, bosh og‘rig‘i, ko’krak sohasidagi og'riglar,
nafas olish yo‘llaridagi muammolar, bosh aylanishi, qorin, oshqozon, bel og‘riglari, teri
kasalliklaridan azob chekishi;

— shahvoniy ekspluatatsiyaga jalb qilingan qizlarning homilador bo‘lib qolish
ehtimoli, majburiy abort holatlari;

— badanining qon talashib qolishi (ko‘karishi), tirnalishi va yaralanishi.

2) Psixik salomatlik uchun oqibatlar:

— depressiya;

— ruhan tushkunlikka tushishi va umidsizlik hissiyotining vujudga kelishi;

— aybdorlik va or-nomus azobi;

— 0'zini 0'zi joniga qasd qilish fikriga kelishi;

— ozib, sillasi qurishi va uyqusizlik muammosi;

— ekspluatatsiya holatlariga o’xshash vogealarni ko‘rganida to‘satdan tasavvurlarning
kelib chiqishi va xavotirlanish, g‘azablanish yoki qo‘rquvning boshqa simptomlarining
kelib chiqishi;

— assotsiativ aloqalarning buzilishi yoki emotsional uzoqlashish, begonalashish;

— diggat-e’tiborini bir joyga to‘play olmaslik, predmet va hodisalarning tuzilishini
anglash qobiliyatining cheklanishi;

— 0z-0ziga ishonchining yo‘qolishi;

— 0'z-0'zini ayblashi, o‘ziga nisbatan oldi-sotdi bitimlarining obyekti kabi tasavvur
qilish va h.k.
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3) Xulg-atvor uchun oqibatlar:

— jabrlanuvchilar yoshi katta fugarolarga ishonmay qolishlari mumkin;

— jabrlanuvchilar ekspluatatsiya vaqtida salbiy xulg-atvor modelini o‘zlashtirib
qo‘ygan bo‘lishlari mumkin;

— jabrlanuvchilar boshqa shaxslar, shu jumladan oila a’zolari bilan ham munosabat
o‘rnatishga qgiynalib golishlari mumkin;

— jabrlanuvchilar ko‘p hollarda alkogol yoki narkotik moddalarga jismonan qaram
bo‘lib golishlari mumkin;

— g‘azabning oshib ketishi uning doiradan chiqib ketishiga va o‘ziga yoki
atrofdagilarga zarar yetkazishga olib kelishi mumkin;

— agressiv xulq-atvorga ega bo‘lib qolishi va shu sababli atrofdagi shaxslar uchun
xavf uyg‘otishi mumkin;

—jabrlanuvchilar ijtimoiy foydali turmush faoliyatini boshlay olmaslikdan
go‘rqishadi;

— o‘g'rilik va boshqa maishiy jinoyatlarga qo‘l urishi mumkin;

— oila a’zolari ularning o‘tmishi to‘g‘risida bilib qolishganligidan qo‘rqib doimiy
turar joyiga borishni xohlamaydi;

— ularning muloqot muhitining o‘zgarishi, “noto‘g‘ri” shaxslar bilan tez til topishishi
va ular bilan munosabatda bo‘lishni afzal deb bilishi mumkinligi va h.k.

Umuman olganda, bola savdosi odam savdosining insoniyat uchun eng xavfli
va oqibatli ko‘rinishlaridan biridir. Aslida odam savdosining barcha shakllari xavfli
hisoblanadi. Biroq, bugungi kunda ma’lum bo‘lmoqdaki, aksariyat hollarda, aynigsa
shahvoniy savdo bilan bog‘liq holatlarda fuqarolar axloqiy, iqtisodiy yoki boshqa
omillar ta’siri ostida ixtiyoriy rozilik asosida odam savdosi jinoyatchilari to‘riga
tushib qolmoqda. Bolalar esa o'z fiziologik va psixologik xususiyatlariga ko‘ra doimo
g‘amxo'rlik va himoyaga muhtoj bo‘ladi. Chunki, ular hali jamiyatda to‘liq moslashmagan,
tolerantlik hissiyoti shakllanmagan, insonlar o‘rtasida uchrab turuvchi zararli odatlar
va tahdidlarga nisbatan immunitet hosil bo‘lmagan, ya'ni bir so‘z bilan aytganda “inson
- inson uchun bo‘ri” naqlining mohiyatini tushunib yetmagan bo‘ladi.

Yuqorida bayon etilganlardan kelib chiqqan holda, bolalar savdosiga qarshi
kurashning psixologik jihatlarini kuchaytirish maqgsadida, quyidagilarga diqqatni
qaratish maqgsadga muvofiqdir:

— aynan jabrlanuvchi bolalar bilan, ularning gender xususiyatlarini e’tiborga olgan
holda psixologik debrifing va intervensiya o‘tkazish malakalariga ega bo‘lgan psixolog-
reabilitologlarni tayyorlash;

— bolalar savdosi qurboniga aylangan yoki shu kabi tahdidlarga uchragan bola
va o‘smirlar bilan takroriy viktimlashuvning oldini olishga garatilgan korreksion-
profilaktik isharni yo‘lga qo‘yish;

— uyushmagan yoshlar hamda nazoratsiz qolgan bolalarni ijtimoiy foydali mehnatga
jalb qilish, ularning qizigishlaridan kelib chiqqan holda noformal va interaktiv klublarni
tashkil etish, hamda ularda jinoyatchilik va viktimlikka qarshi psixologik immunitetni
mustahkamlashga oid ishlarni kuchaytirish.
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OILADAGI ZO‘RAVONLIKNING FARZANDINGIZGA TA'SIRI

Anotatsiya. Xozirgi vaqtda aktual bo‘lib borayotgan muammolardan biri bo‘lgan oiladagi
ota onalarning munosabati va uning farzand psixologik xolatiga ta’siriga bag ‘ishlangan.
Kalit so‘zlar: oila, zoravonlik, tarbiya, odob, axloq, tajovus, farzand.

AHHomayus. O0Ha u3 akmya/bHbIX NPobJaemM OmHouweHue pooumesell 8 cembve, 4mo
s18/151emcsl 00HOU U3 npob.iem, Komopble CMaHo8sIMcsl AKMya/AbHbIMU 8 HACMosiujee 8pems, U
ee 8/USIHUI0 HA NCUX0/102U4ecKoe COCMosiHUe pebeHKa.

Kaloueevle cao08a: cembs, Hacuaue, gocnumatue, Hpagwl, MOpaAb, dz2peccusi, pebeHoK

Annotation. One of the urgent problems is the attitude of parents in the family, which
is one of the problems that are becoming relevant at the present time, and its impact on the
psychological state of the child

Key words: family: violence, upbringing, morals, morality, aggression, child

Shubhasiz, uning ota-ona farzandning rivojlanishiga kuchli ta’sir ko‘rsatadi, ularning
xulg-atvor modellari, xatti-harakatlari esa bolalar uchun to‘g‘ri va noto‘g'ri harakatlarga
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na’'muna bo'lib xizmat qiladi. Har birimiz uchun ota-ona munosabatlarining namunasi
bor, lekin u har doim ham sevgi va o‘zaro hurmatni o'z ichiga olmaydi. Dunyodagi ko‘plab
bolalar har kuni oiladagi zo‘ravonlikka guvoh bo‘ladilar.

Har birimizning boshimizdan o‘tgan epidemiologik vaziyat sharoitida odamlar
uyda ko‘proq vaqt o‘tkazishni boshladilar. Ko‘pgina mamlakatlarda oiladagi zo‘ravonlik
qurbonlari soni ortdi. Oiladagi zo‘ravonlik qurbonlarining 70% dan ortig'i ayollar va
qizlardir. Hozirgi paytda Respublikada 197 ta reabilitatsiya markazi faoliyat yuritmoqda.
Ma’lumotga ko‘ra, ushbu markazlarda o‘tgan yilning dekabr oyigacha 21 mingdan ortiq
fugarolarning murojaatlari qabul gilingan. Shundan 986 nafari erkak, 788 nafari bola va
19784 nafari ayol'%. Oiladagi zo‘ravonlik-bu insonning jismoniy va ruhiy salomatligiga
zarar yetkazadigan, barcha oila a’zolarining optimal ishlashiga xalaqit beradigan va
bolaning normal rivojlanishi uchun xavf tug'diradigan, har qanday oila a’zosining
huquglarini buzadigan har qanday harakat.

Bolalar oiladagi zo‘ravonlik sharoitida eng zaif bo‘lib gqoladilar. Nima uchun?

e oiladagi zo‘ravonlik guvohi bo‘lgan va ko‘pincha jabrlanuvchiga aylangan bola
hamma narsa boshqacha bo‘lishi mumkinligini tasavvur ham qilmaydi;

e bola, aynigsa kichik yoshdagi farzandlar, ota-onasiga bog‘lig, u fagat uydan chiqa
olmaydi. Bolalar nima uchun dadam onamni kaltaklaganini tushunolmaydilar va qoida
tariqasida, sodir bo‘layotgan vogealar uchun o‘zlarini ayblaydilar;

e bolalar ko‘pincha kattalarga oz muammolari haqida ochig-oydin aytib berish
kerakligini bilishmaydi. Ularga yordam berish fagat ota-onalar ishtirokida amalga
oshirish mumkin.

Oiladagi zo‘ravonlik bolaga u zo‘ravonlik obyekti bo‘'lmasa ham, unga baribir salbiy
ta’sir ko‘rsatadi. Tajovuzkorning harakatlari fagat bitta odamga, odatda ayolga (onaga)
qarshi garatilishi mumkin. Ota-ona munosabatlarida zo‘ravonlikka guvoh bo‘lgan
bolalar tashvish, depressiya, maktabning yomon ishlashi, o‘zini past baholash, go‘rquv
va kabuslar, ovgatlanish buzilishi (ortigcha ovqatlanish yoki ovqatdan bosh tortish) kabi
hissiy va xulg-atvor muammolariga duch kelish xavfi yuqori. Bunday bolalar bolalik va
o‘spirinlik davrida tajovuzkor xatti-harakatlarga moyil bo‘lishi mumkin yoki aksincha,
atrofdagi dunyoga befarq munosabatda bo‘lishlari va kelajakda kelajakdagi oilaviy
munosabatlarni o‘rnatishda qiyinchiliklarga duch kelishlari mumkin.

Ota-ona munosabatlarida zo‘ravonlikka guvoh bo‘lgan bolalarning psixologik
xususiyatlari:

e 0‘zini past baholash, bu aybdorlik, uyat, pastlik tuyg‘ularini saqlash va
mustahkamlashga hissa qo‘shadi;

e ular tez-tez g‘azabni his qilishadi, ular zaifroq, yoshroq bolalarga ko‘rsatishi
mumkin. Ba'zan g‘azab portlashlari hech zohiriy sabab bor;

e ular haddan tashqari passiv, ular o‘zlarini himoya qila olmaydilar;

e ular o‘zlariga e’tiborni jalb qgiladilar, ko‘pincha bo‘ysunuvchi, namoyishkorona
xatti-harakatlar bilan;

e ular tashvish, sog‘inch, yolg‘izlik tuyg‘ularini boshdan kechirishadi. Uyqu buzilishi
bor.

106 https: //www.gazeta.uz/uz/2020/09/03 /gender-issues/ callTH MabJIyMOTJIapH
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Nima qilish kerak?

Agar ona va farzand oiladagi zo‘ravonlik holatida bo‘lsa, yordam so‘rash kerak!
Bu zaiflik emas! Esda tutish kerakki, bu bizning ruhiy kuchimiz va hayotimizni va
bolalaringizning hayotini yaxshi tomonga o‘zgartirish istagi haqgida gapiradi.

Oilada zo‘ravonlik sodir bo‘lgan vaziyatda nima qilish kerakligini aniqlashga yordam
beradigan bir qator oddiy harakatlar mavjud:

e 0'zingizni ijtimoiy muhitingizdan ajratmaslikka harakat qiling, do‘stlaringiz
(qiz do'stlaringiz), qarindoshlaringiz, qo‘shnilaringiz va hamkasblaringiz bilan yaqin
munosabatlarni saglang;

¢ bunday holatlarning oldini olish va o‘zingizni va farzandlaringizni himoya qilish
uchun turmush o‘rtog‘ingiz (sherigingiz) zo‘ravonlik ko‘rsatadigan holatlarga e’tibor
bering;

e 0'zingiz uchun uyda qurol sifatida ishlatilishi mumkin bo‘lgan narsalar mavjud
bo‘lgan joylardan (masalan, oshxonadan) uzoqroq bo‘lgan joyni aniqlang va shu bilan
birga kvartiradan (uydan) chiqishga yaqin bo‘ladi; agar sizga nisbatan zo‘ravonlik
ishlatilsa, iloji bo‘lsa, kvartirani tark eting;

e [IV, boshpanalar, ayollar, qo‘shnilar;, do‘stlar uchun inqiroz xonalarining telefon
raqamlarini yoddan bilib oling, ularga xavf tug‘ilganda murojaat qilishingiz mumkin;

e [[Vga ganday murojaat qilishingiz mumkinligi hagida o'ylab ko‘ring; [IVga istalgan
vaqtda bepul qo‘ng‘iroq qilishingiz mumkinligini unutmang;

e farzandlaringizga zo‘ravonlikni hech qanday holatda oglash mumkin emasligini
tushuntiring va ishontiring, hech qachon zo‘ravonlik sababi siz yoki farzandlaringiz
deb o‘ylamang;

e bolalar bilan kvartirani (uyni)tezda qanday tark etishni mashq qiling;

e qayerdan yordam olishingiz mumkinligini hal qiling, turmush o‘rtog‘ingiz
(sherigingiz) nima qilayotganini aytib bering va o‘zingiz bo‘lgan vaziyatdan
uyalmasligingizni unutmang;

e inqirozli vaziyatni kutmang, huquqlaringiz haqida maslahat markazi, boshpana
yoki inqiroz xonasi mutaxassisi bilan oldindan maslahatlashing;

e 0'zingizni xavfsiz his qiladigan joyga qanday va qanday jamoat transportida
borishni rejalashtiring yoki har doim yoningizda taksi uchun pulingiz bor;

¢ uydan zudlik bilan chiqib ketishingiz kerak bo‘lsa, kerakli telefon ragamlari va
hujjatlarni osongina kirish mumkin bo‘lgan joyda saqlang;

e kiyim-kechak, dori-darmonlar, bir nechta bolalarning sevimli o‘yinchoqlari va
ingiroz holatida sizga kerak bo‘ladigan boshqa narsalar solingan sumkani xavfsiz joyda
saglang.

Oiladagi zo‘ravonlik yashirish, tinchlantirish, toqat qilish yoki azob chekish kerak
bo‘lgan narsa emas. Oiladagi zo‘ravonlik, agar u sodir bo‘lgan bo‘lsa, kelajakda uning
takrorlanishiga yol qo‘ymaslik uchun to‘xtatilishi kerak.
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BOLALARGA NISBATAN ZO‘RAVONLIK VA EHTIYOTSIZ MUNOSABATLARNING
KO‘RINISHLARI VA TURLARI

Annotasiya. Ushbu maqolada bolalarga nisbatan zo‘ravonlik tushunchasi, kelib chiqish
sabablar va omillar, bolalarning yoshi, jinsidagi farqlarga ko‘ra zo‘ravonlik turlari asosiy
xususiyatlari, xalgaro amaliyotda bolalarga nisbatan zo‘rvonlik va ehtiyotsiz munosabatning
tasnifi kabi jihatlar yoritilgan.

Kalit so‘zlar: zulm, bolalarga nisbatan zo‘ravonlik, jismoniy zo‘ravonlik, psixologik
zo‘ravonlik, jinsiy zo‘ravonlik, uydagi zo‘ravonlik.

AHHOmMayus. B daHHOU cmambe paccmompeHbl makue achekmbl, KAK NOHsmMue Hacuaus
8 OmHouweHuu demell, €20 NPUYUHbI U MACCbl, OCHOBHbIE XAPAKMEPUCMUKU 8UA08 HACUAUS
no pasauyusiM 8 eospacme u noje demell, Kaaccupukayus Hacuaus 8 omHoweHuu demetl u
HEeoCcmopoX#cH020 06pawjeHus 8 MexcdyHapodHOl npakmuke.

Knawuesvle caoea: yeHemeHue, Hacuaue Had ydasamu, pusuveckoe Hacu.Jue,
ncuxo102uyveckKoe Hacuue, CeKCya/abHoe Hacu/aue, Hacuaue 8 CeMbe.

Annotation. This article discusses such aspects as the concept of violence against children, its
causes and masses, the main characteristics of the types of violence by age and gender differences
of children, the classification of violence against children and careless treatment in international
practice.

Key words: oppression, boa abuse, physical abuse, psychological abuse, sexual abuse,
domestic violence.

“Bolalarga nisbatan zulm” tushunchasi butunjahon Sog‘ligni Saqlash Tashkiloti
tomonidan 1999-yilda taklif etilgan quyidagi ta’rifga tayanadi: “Zulm” yoki “..bolalar
bilan qo‘pol munosabatda bo‘lish”, “bolaning sog'ligiga, yashashiga, rivojlanishi va
layoqatiga amaliy zarar keltiradigan yoki zarar yetkazishi mumkin bo‘lgan barcha
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turdagi jismoniy yoki emotsional salbiy munosabat, jinsiy zulm, ehtiyotsiz yoki befarq
munosabat, kommersiya yoki boshqa maqgsadlardagi ekspluatatsiya” [1]ni anglatadi.
Xalgaro amaliyotda gabul gilingan “Bolaga nisbatan zulm” atamasi o‘zida “ehtiyotsiz
munosabat” hamda “Tashlab qo‘yilganlik” tushunchalarini o‘zida mujassam etadi.

Bolaga nisbatan zulm - bolaning ixtiyoriga zid ravishda yoki uning ko‘makka muhtoj
holatidan foydalanib, uning shaxsiy daxlsizlik huquqini buzuvchi jismoniy, jinsiy va
ruhiy ta’sir ko‘rsatishdir. Mazkur ta’rifga binoan, zulmning jismoniy, jinsiy va ruhiy
ko‘rinishlari ajratib ko‘rsatiladi [2].

Bolalar duch keladigan zo‘ravonlikning ko‘rinishlari uning yoshi va rivojlanish
darajasidan kelib chigqan holda farqglanadi. Bunday o‘zgarishlar bola o‘z uyidan
tashqgaridagi olam bilan muloqotga kira boshlaganida, aynigsa yaqqol seziladi. Bolalar
rivojlanib barobarida ular mustaqil ulg‘ayib boradilar va o‘z uylaridan tashqarida
o‘tkazadigan vaqt ham ortib boradi; shuning uchun ham kattaroq yoshdagi bolalarning
o'z uylari va oilalaridan tashqarida zo‘ravonlik qurboniga aylanish ehtimoli yuqoriroq
bo‘ladi.

Bolalarga nisbatan sodir etiladigan zo‘ravonlik turlariga alohida to‘xtalib
o‘tmoqchimiz: Xuddi shunga ko‘ra, zo‘ravonlikning bir necha turlari mavjud. Ulardan
biri jismoniy zo‘ravonlik bolaga nisbatan qasddan ishlatilgan, bolaning sog‘ligi, hayoti
rivojlanishi yoki qadr-qimmatiga zarar yetkazuvchi yoki zarar yetkazish ehtimoli yuqori
bo‘lgan kuchdir. Dunyoning turli hududlaridagi bolalar oz oila a’zolari tomonidan
amalga oshirilgan kaltaklash, tepkilash, silkitish, do‘pposlash, tishlash, kuydirish,
bo‘g‘ish, zaharlash va dimiqtirishlarni boshdan kechirmoqdalar. Ba’zi jiddiy hollarda
bunday zo‘ravonlik bolaning o‘limiga, nogiron bo‘lib qolishiga yoki jismoniy jarohat
olishiga sabab bo‘ladi. Boshqa hollarda jismoniy zo‘ravonlik ko‘zga tashlanuvchi iz
goldirmasligi mumkin. Ammo har qanday holda ham jismoniy zo‘ravonlik bolaning
ruhiy salomatligi va rivojlanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.

Bolalarga nisbatan jismoniy zo‘ravonlikni qo‘llash ota - onalar tomonidan o'z
bolalarini tepish, urish, tishlash va kaltaklash xayollari tashvishga solarli darajada
keng tarqalgan.

Bola huquglari bo‘yicha qo‘mita tomonidan berilgan ta’rifga ko‘ra, jismoniy
jazolash “qanchalik yengil bo‘lmasin, ma’'lum darajadagi og'riq yoki noqulaylik
yetkazish maqgsadida jismoniy kuch ishlatish orqali amalga oshirilgan har qanday
jazolash”dir[3]. Uy sharoitida jismoniy jazolash ko‘plab mamlakatlarda qonunan yo'l
qo'yib berilayotganligi va jamiyat tomonidan xayrixohlik topayotganligi tufayli saqlanib
golayotgan bo‘lib, ushbu muamoning tarqalishi ko‘plab salbiy oqibatlarni keltirib
chigardi.

Jazolashning bunday uslublari bolalarni qo‘rquv orqali quyidagicha xulq-
atvorga majbur qiladi: bu bolalarda o‘zlarini tutishga hohish uyg‘otmaydi, bolalar
kaltak yeganlaridan keyin kattalarning xohishlariga bo‘ysunsalarda, bolalar bevosita
kaltaklanish xavfi mavjud vaqtdagina o‘zlarini yaxshi tutishga ko‘nikadilar.

Zo‘ravonlikning yana biri jinsiy zo‘ravonlikdir. Ma'lumotlarga qaraganda 18
yoshga to‘lmagan taxminan 150 mln qiz va 73 mln o‘g‘il bola majburiy jinsiy aloga va
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jinsiy zo‘ravonlikning qurboniga aylangan ekanlar. Bunday jinsiy zo‘ravonliklarning
aksariyati bola mansub bo‘lgan oilaning boshqa a’zolari tomonidan amalga oshiriladi.
Qizlarni jinsiy zo‘rlash holatlari hamda o‘g‘il bolalarni ham shunday zo‘rlash holatlari
garindoshlari va o‘gay ota - onalari tomonidan amalga oshirilganligi aniqlangan. Kop
odamlar, bolalar maktabda yoki mahallada o'ynayotganlarida jinsiy zo‘ravonlik qurboni
bo‘lishlari xatari yuqori ekanligi hagida so‘z yuritadilar, lekin ular bolalar oz uylarida va
oilalarida shunday zo‘ravonlik qurboni bo‘lyaptilar. Oilada shahvoniy xos bo‘lgan uyat,
or — nomus va inkor qilish kabilar mavjud muammo xususida sukut saqlash odatini
keltirib chiqaradi va bunda bolalar boshlaridan kechirgan jinsiy zo‘ravonlik to‘g‘risida
gapira olmaydilar, kattalar esa oz uylarida bolalar yuz tutayotgan shahvoniy zo‘rlanish
xatari xususida sukut saqlaydilar va kattalar ular taniydigan kimsa biron bolani jinsiy
zo‘rlayotganini bilsalar nima qilish yoki nima deyish kerakligini bilmaydilar. Bolalarning
aksariyati o'z uylarida boshidan kechirgan shahvoniy zo‘ravonlik to‘g'risida hech kimga
ayta olmaydilar. Bolalarga nisbatan zo‘ravonlik bo‘yicha butun jahon hisoboti ularga va
ularning oilalariga biror nima bo‘lishidan qo‘rqadilar, oilalari sharmanda bo‘lishidan
tashvishlanadilar. Oilalarda jinsiy zo‘ravonlikni boshidan kechirganligini ma’'lum qilgan
o‘g‘il bolalar zaif va “erkak emas” deb baholanishlari mumkin.

Ba’zi mamlakatlarda oilaning ayol a’zosi 0z bokiraligidan mahrum bo‘lgan deb
gumon qilinsa, jumladan zo‘rlash qurboni bo‘lgan bo‘lsa ham oila sha’niga dog' tushirgan
deb sanaladi va oilaning boshqa a’zolari tomonidan uni gatl qilishlargacha olib borish
mumkin. Bundan tashqari odamni nafsoniyatiga tegish, mensimaslik, turmush qurish
takliflarini rad etish zo‘ravonlik ko‘rinishidagi munosabatlarga olib kelishi mumkin.

Jismoniy va jinsiy zo‘ravonlikning barcha ko‘rinishlarida bolaga ma’lum darajada
ruhiy zarar yetkaziladi. Lekin bundan tashqari ruhiy zo‘ravonlik, xafa qilish, lagab
go'yish, e’tiborsizlik qilish, yakkalatib qo'yish, rad etish, do‘q- po‘pisa bilan qo‘rqitish,
befarq bo‘lish va yerga urish kabi ko‘rinishlarga ham ega bo‘lib, bu bolaning psixologik
rivojlanishi va salomatligiga zarar yetkazishi mumkin. Ruhiy va jismoniy zo‘ravonlik
o'rtasida mustahkam bog‘liglik mavjud. Zo‘rlik hukm suradigan oilaviy muhitda doimiy
ravishda zo‘ravonlik ro'y berishini kutish natijasidagi doimiy qo‘rquv va tashvish; u ro'y
berayotganda esa og'riq; xo‘rlanish va qo‘rquv; nisbatan kattaroq yoshdagi guruhlarda
esa, ota-ona tomonidan inkor qilinganlik tufayli yolg‘izlik, ishonchsizlik va ba'zan o'z-
o‘zidan nafratlanish kabilar mavjud bo‘ladi.

Ruhiy zo‘ravonlik boshqarilmagan asabiylashishning mahsuli bo‘lishi yoki bo‘lmasa,
u jismoniy jazolashdan ko‘zlangan maqgsadga o‘xshash maqgsadlarga ega bo‘lishi, ya'ni
bolani qo‘rqitib bo‘ysundirish va uning isyonkor xulg-atvorini “qayta tarbiyalash”dan
iborat bo‘lishi mumkin. Bolalar “so‘zlar hech qachon menga og‘riq berolmaydi” iborasini
bilishlari mumkin bo‘lsada, haqiqat shundan iboratki, ko‘plab bolalar inkor gilgan
ruhiy azob va tashvishni, o‘zlariga bo‘lgan ishonchga hujum qilishi orqali xo‘rlanish
ham chidab bo‘lmaydigan azob deb biladilar. Jazolanishning ruhiy uslublari dunyoning
barcha mintaqgalarida uchraydi.

Va eng so'nggi zo‘ravonlik turi - bu bolaga nisbatan ehtiyotsiz munosabatdir.
Zo'ravonlikning ushbu turi ota-onalar yoki tarbiyalovchilarning qurblari yetgan holatda
yoki shunday xizmatdan foydalanish uchun bilim va imkoniyatlari mavjud bo‘lgani
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sababli bolaning jismoniy va ruhiy ehtiyojlarini qondirmaslik, yoki bolaning xavf-
xatarga yuz tutishidan himoya qilmaslikdir. Ammo ko‘p holatlarda qasddan amalga
oshirilgan ish bilan e’tiborsizlik va ehtiyot qilish imkoniyatlari yo‘qligi tufayli amalda
yuzaga kelgan natijani farqlash mushkul bo‘ladi. Omma salomatligi darajasi past
bo‘lgan holatlarda va yetarlicha ovqatlanmaslik sharoitlarini e’tiborsizlik holati deb
ta’riflash mumkin. Oilalar keng ma’noda qaralganda, bolalarni zo‘ravonlikning barcha
ko‘rinishlarda himoya qilish bo‘yicha katta salohiyatga egadirlar. Shu bilan birga oilalar
bolalarning o‘zlariga ham 0'z-0‘zini himoya qilish vakolatini berishlari mumkin. Chunki
oila-uning barcha a'zolari, aynigsa bolalar, o'sishlari va farovon hayot kechirishlari
uchun mavjud bo‘lgan tabiiy muhitdir. Ammo oilalar bolalar uchun, xususan, go‘daklar
va yosh bolalar uchun xavfli joy bo‘lishi mumkin. Ota-onalar yoki boshqa oila a’zolari
tomonidan bolalarga nisbatan zo‘ravonlik qo‘llanishi jismoniy, jinsiy, ruhiy zo‘ravonlik
shu bilan birga bolaga nisbatan ehtiyotsiz munosabat kabi zo‘ravonliklarni tan olish va
hujjatlashtirish endigina boshlandi. Bolalarga nisbatan zo‘ravonlikka qarshi kurashish
oila kontekstida, uning ganday ko‘rinishda bo‘lishidan gat’iy nazar, juda ham qiyin.
Bunday holatlarga hali ham “shaxsiy masala” deb qaralishi sababli aralashmaslikni
afzal ko‘rish mavjud. Ammo qadr-qimmati, uning jismoniy yaxlitligi bo‘yicha inson
huquqgi bunda bolalar va kattalarning teng huquqga ega ekanliklariga to‘la hurmat
ko‘rsatish hamda davlatning ushbu huquqglarga amal qilinish bo‘yicha majburiyatlari
oila yashayotgan uyning ostonasida toxtab qolmaydi.

Davlat va uning muassasalari bolalar huqugqlarini hurmat, himoya va ado etish
bo‘yicha majburiyatlari uning bevosita faoliyatidan kengroq doirani gamrab oladi
hamda ota-onalar, qonuniy boquvchilar va boshqa bolalarning huquqglarini poymol
gilmasliklarini ta'minlovchi chora-tadbirlar qabul gilinishini talab etadi. Davlat kerakli
himoya bilan ta’'minlash orqali zo‘ravonlikning oldini olish va zo‘ravonlik ro’y berganda
unga nisbatan javob choralarini ko‘rish uchun qonunlar, tartib-qoidalar va dasturlar
doirasini ishlab chiqib, o‘rnatish lozim.

Kichik yoshdagi bolalar o'z uyida yuz beradigan zo‘ravonlikka uchrashi ehtimoli
nisbatan yuqori bo‘ladi. Jismoniy jazolarning har qanday ko‘rinishi tahqirlovchi bo‘lishi
barobarida bolalar oilada uchraydigan ba'zi nojismoniy jazolar borki, ular ham jismoniy
jazolash turlari bilan deyarli bir xilda tahqirlovchi, shafqatsiz va zarar yetkazuvchidir.
Bundaylarga muntazam ravishda dag’-dag‘alar qilish, haqoratlash, nomaqbul lagablar
bilan chagirish va og‘zaki zo‘ravonlikning boshqa ko‘rinishlari, shuningdek, yerga urish,
yakkalatib qo‘yish va tan olmaslik kabilar kiradi. Bevosita zo‘ravonlikdan tashqari
ko‘plab bolalar katta yoshdagi oila a’zolari o‘rtasidagi zo‘ravonliklarning guvohi
bo‘ladilar va bunday holatlar jiddiy oqgibatlarga olib kelishi mumkinligi yagindagina
tan olindi.

Uydagi va oiladagi zo‘ravonliklarning barcha ko‘rinishlari bolaning kelajakdagi
rivojlanishga, uning ulg‘aygandagi fe’l-atvori va farovonligiga hamda kelajakda ota-
onalik qilishiga ham katta ta’sir ko‘rsatadi. Bundan tashqari aynan uyda bolalar
ilk marotaba jinslar o‘rtasidagi tengsizlikni boshdan kechiradilar va aynan uyda
kelajakdagi nomunosib boshqaruv kuchiga egalik asosidagi munosabatlar shakllanadi
yoki garshilikka uchraydi.
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O‘g‘il bolalarning tajovuzkor va yakka hokim bo‘lishlari,qizlar esa, quloq soluvchi,
mo‘min-qobil beka sifatida rag‘batlantirishlari mumkin. Jinslarning roli bunday
stereotiplar zo‘ravonlik qo‘llanilishi va jinslar o‘rtasidagi tengsizlikning boqiy saqlanib
golishiga sabab bo‘lishi mumkin.

Uy va oilada - yuz beruvchi jismoniy, ruhiy va jinsiy zo‘ravonlikning turli ko‘rinishlari,
ularning bolalarga bo‘lgan ta’siri hamda bunday zo‘ravonliklarni kamaytirish va
yo‘qotish uchun qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan bir qator choralar bor. Ammo oilaning
bunday roli davlat tomonidan qo‘llab-quvvatlanib turilishi kerak va jumladan, bola
manfaati uchun kerak bo‘lganda oila ostonasidan xatlab o‘tib, u yerda tartib o‘rnatish
ham davlat mas’uliyatlari doirasiga kirishi lozim.

Uy va oila sharoitlarida bolalar turli hamlalar va jismoniy zo‘ravonlikning boshqga
ko‘rinishlariga, jinsiy zo‘ravonlik, zararli urf-odatlar, kamsitilish va ruhiy zo‘ravonlik,
bolalarga nisbatan ehtiyotsiz munosabatlarning boshqa ko‘rinishlariga duch keladilar.
Xuddi hamla va jismoniy zo‘ravonlikning boshqa ko‘rinishlari kabi, nojismoniy
zo‘ravonliklarga ham chora ko‘rmaslik, masalan, bolaning do‘stlari, qo‘shnilari yoki
mehmonlari tomonidan oldini olish mumkin bo‘lgan zo‘ravonlikka yuz tutishdan
to‘xtatib golmaslik; “tamg‘a qo‘yish” yoki butunlay ajratib qo‘yish holatlari hamda
bolaning farovonligini taminlash, bolalar uchun mavjud bo‘lgan sog‘ligni saqlash va
ijtimoiy xizmatlardan foydalanmaslik orqali bolaga zarar yetkazishdir.

Bolalarga nisbatan zo‘ravonlik ko‘lamini borgan sari yaqqolroq ko‘rinib borayotganiga
garamasdan hozirda uni bartaraf etish tomon harakatlanish uchun ulkan imkoniyatlar
mavjud. Zo‘ravonlik inson duch kelishi mugarrar bo‘lgan narsa emas.

Shu o‘rinda davlatimiz inson huquqglarining himoya qilish bo‘yicha majburiyatlarining
bolalarga taallugli gismlariga tobora ko‘proq e’tibor berib, ularni amalga oshirmoqda
va shu bilan birga zo‘ravonlikni keng tarqalganligi va bolalar hayotiga uzoq muddatli
ta’sirini yanada yaxshiroq anglab yetmoqda. Bolalarga nisbatan zo‘ravonlikning oldini
olish va uning oqibatlarini kamaytirish davlatimizning bosh maqgsadiga aylangan. Bundan
tashqari yosh bolalarni zo‘ravonlikdan himoya qilishning mavjud barcha zo‘ravonlik
turlarini kamaytirish borasida jamiyatimiz ulkan salohiyatga ega va uning bolalarga
nisbatan zo‘ravonlik natijasida yuzaga keladigan uzoq muddatli ijtimoiy muammolar
va salomatlikka taallugli oqibatlarini kamaytirish borasidagi salohiyati ham e’tiborga
molikdir. Har ganday jamiyat uning madaniy, iqtisodiy va ijtimoiy kelib chigishidan
qat’ly nazar, bolalarga nisbatan zo‘ravonlikka hozir barham berishi kerak. Bu esa o'z
navbatida jamiyatlarning dunyoqarashini va uning zamirida yotgan zo‘ravonlik bilan
alogador iqtisodiy va ijtimoiy shart-sharoitlarining o‘zgartirishini taqozo etadi.
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MAKTABGACHA TA'LIM DAVRIDA BOLALARNING AXLOQIY FAZILATLARINI
RIVOJLANTIRISHNING PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI

Annotatsiya. Ushbu maqolada maktabgacha yosh davrida bo‘lgan bolalarning axloqiy
fazilatlarini rivojlantirish, milliy urf-odat va an’analarning bolalar ongiga singdirish, ijtimoiy
muhit qoidalari, Ijtimoly tarbiyaning muhim tarkibiy qismlaridan biri axloqiy tarbiya ekanligi,
shaxsni ijtimoiy-axlogiy me’yorlardan xabardor etish axloqiy tarbiyaning asosini tashkil qilishi
keng yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: axloqiy tarbiya, xulq - atvor qoidalari, ibratli maslahat, milliy urf-odatlar,
axloqly jarayonlar, ijtimoiy muhit, psixologik xususiyat.

AHHOmMayus. B daHHOU cmambe WUPOKO pa3ssCcHIemcs, pa3gumue HpagCmMeeHHbIX
Kayecme 0OWKOJAbHUKO8, npusumue 8 CO3HAHUU demell HAYUOHA/bHbIX 00bludes U
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OMHOWeEHUU HpA8CMBEeHH020 80CNUMAHUS.
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HAYUOHA/bHble Mpaduyuu, HpA8CMEeHHble NPOYECChbl, COYUAIbHAS cpeda, NCuxosa02uvecKue
ocobeHHocmu.

Annotation. This article explains widely the development of the moral qualities of preschoolers,
the inculcation in the minds of children of national customs and traditions, the rules of the social
environment, moral education is one of the important components of social education, awareness
of the social and moral relations of moral education.

Key words: moral education, rules of conduct, exemplary councils, national traditions, moral
processes, social environment, psychological characteristics.

Ma’'naviy barkamol, komil inson tarbiyasi hozirgi kunning dolzarb masalalaridan
biridir. Axloqiy tarbiya — jamiyat tomonidan tan olingan va rioya qilinishi zarur bo‘lgan
tartib, odob, o‘zaro munosabat, mulogot va xulg-atvor qoidalari, me’zonlarini o‘quvchilar
ongi hayoti, turmush tarziga singdirish magsadida tashkil etiluvchi pedagogik jarayondir.
[jtimoiy tarbiyaning muhim tarkibiy qismlaridan biri axloqiy tarbiya sanaladi. Shaxsni
ijtimoiy-axloqiy me’yorlardan xabardor etish axloqiy tarbiyaning asosini tashkil giladi.
Axloq (lot. “moralis” xulg-atvor ma'nosini bildiradi) ijtimoiy ong shakllaridan biri
hisoblanadi, ijtimoiy munosabatlar hamda shaxs xatti-harakatini tartibga soluvchi,
muayyan jamiyat tomonidan tan olingan va rioya qilinishi zarur bo‘lgan tartib, o‘zaro
munosabat, muloqot va xulg-atvor qoidalari, mezonlarning majmuyi sifatida aks
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etadi. Qur'oni Karim va Hadisi Shariflardagi axloqga oid ibratli maslahatlar, hikoyalar
asrlar davomida tarkib topgan milliy urf-odatlar, an’ana va gadriyatlarda o‘z aksini
topgan bo‘lib, bundan tashkari, Sharq mutafakkirlari Muhammad al-Xorazmiy, Abu
Nasr Farobiy, Abu Ali Ibn Sino, Abu Rayhon Beruniy, Ahmad al-Farg‘oniy, Imom
Ismoil al-Buxoriy, Ahmad Yassaviy, Bahovuddin Nagshband, Amir Temur, Muhammad
Tarag'ay Ulug'bek, Abdurahmon Jomiy, Sa’diy Sheroziy, Alisher Navoiy va Zahiriddin
Muhammad Bobur va boshqalarning axloq haqidagi qarashlari bugungi kunda ham
o'z ifodasini topgan. Ma’'naviyati axloqiy tarbiya jarayonini samarali tashkil qilishini
zaruriy komponentlaridan biri tarbiya vositalari hisoblanadi. Ma'naviy-axloqiy tarbiya
vositalari tarbiyalanuvchilarga sensomotor qo‘zg‘atuvchi sifatida ularning ko‘rish,
eshitish, ta'm bilish, fahmlashlariga sezilarli darajada ta’sir o‘tkazadi.

Tarbiya vositalariga tarbiyachi foydalanadigan o‘quv qo‘llanmalari, kitoblar,
badiiy adabiyot maqgsadini amalga oshirish uchun tarbiyachi qo‘llaydigan buyumlar,
rasmlar, kishilarning ibrat namunasi, ommaviy axborot vositalari: radio, televidenie,
videomateriallar, gazeta, jurnallar ham tarbiya vositalari sifatida alohida e’tiborga
molikdir. Shu bilan birga, bolalar jamoasi, faoliyati turlari (o‘yin, mehnat, o‘qish) da
go‘llaniladigan mashqglar o‘quvchilarning tabiiy kuchlarini rivojlantirib, ularda bilim,
ko'nikma, malaka va odatlarni, axloqiy qarashlarni shakllantiradi. O‘quvchi talabalarni
tarbiyalashda guruh jamoasi muhim rol o‘ynaydi. Jamoa deganda o‘quvchilar va talabalar
hayotini jamoaviy hayot talablari asosida tashkil qilishni tushunish kerak. Kishilarning
magsadsiz to‘plami emas, ijtimoiy maqsad birligida tashkil gilingan jamoa kuchli tarbiya
vositasi bo‘la oladi.

Jamoa hamkorlikdagi faoliyat oqibatida rivojlanadi. Shuning uchun jamoaning
butun hayoti tarbiyaviy magsadlarga bo‘ysundirilgan bo‘lishi lozim. O‘quvchilarning
ma’naviy axloqiy tarbiyasini magsad qilib olgan tarbiyachi shunga muvofiq ular hayotini
tashkil gila olishi lozim. Bunda asosiy “material” mustaqil mamlakatimizning ijtimoiy
voqeligi bolishi kerak. Ya'ni o‘quvchilarning o‘qishi, o‘yini, mehnati mamlakatdagi
ijtimoiy-siyosiy, axloqiy, mafkuraviy jarayonlar bilan uyg‘un olib borilishi lozim.Ta’lim
jarayonida axloqiy tarbiya ma’naviy tadbirlar asosida olib boriladi, chunki ma’'naviy
tadbirlar rejalari har bir oyga mo‘ljallangan bo‘lib, bu tadbirlarda o‘quvchi yoshlar
o'z fikr mulohazalari bilan gatnashib, axloqgiy jihatdan kamol topadilar.O’quvchilar
jamoasida ma'naviy axloqiy tarbiyalashni tashqil gilishda jamoa maijlisi, ya'ni ochiq
muloqotlar ham muhim vositani bajaradi. Chunki unda jamoa hayotining xilma-xil
masalalari muhokama qilinishi va ma’lum umumiy fikr ishlab chiqilishi o‘quvchilarning
muammolari o‘rganilib, ularni bartaraf qilish mumkin. Hozirgi kunda ta’lim jarayonida
axloqiy tarbiya jarayonining xususiyatlaridan biri shuki, unda o’quvchilar jamoasi
o'zining sermazmun hayoti va huquqlari doirasida o’z rivojlanishida tartib intizomini
mustahkamlab, har bir o’quvchi va butun jamoa faoliyatini nazorat qilish, tartibga
keltirishni, ma'lum rejim asosida uni boshqarishni amalga oshiradi. Jamoada bunday
fikrlarni tarbiyalashda unda shakllangan jamoa fikri o‘quvchilar xulq-atvoriga bir qator
talablar qo‘yadi. Bu talablar jamoa a'zolarining xulg-atvoriga mustahkamlanib, uning
odat va an’analariga aylanadi. Bundan tashqari jamoa fikrining ta’sir kuchi bizning milliy
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xususiyatlarimiz bilan bog’lik. Ko’pchilik Sharq musulmon xalglaridan, aynigsa, gadimiy
tarixi, tili, madaniyati bilan ajralib turuvchi o‘zbek xalqi milliy mentollitetida jamoaviy
fikr o‘ta katta ta’sir kuchiga ega. Buni jamoa bo‘lib turli tadbir, to'y, maraka, marosimlarni
bamaslahat o‘tkazish, mahalla kuyda uyushib yashash, farzandlar tarbiyasida ibrat
namuna va fidoiylik ko‘rsatish kabi sifatlarida yaqqol ko‘rish mumkin. O‘quvchilarning
ma’naviy-axloqiy tarbiyasini tashkil gilishda jamoa bilan munosabati haqida gapirar
ekamiz, shuni ta’kidlash lozimki, o'z xulg-atvori va harakatini ongli ravishda jamoa
manfaati, ijtimoiy foydaga yo'naltirib, ular uchun kurashga tayyor va boshqalardan
ham aynan shuni talab giladigan o‘quvchini tarbiyalash har qanday tarbiyalashning
asosiy maqgsadidir.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. Sayidahmedov N. Pedagogik mahorat va pedagogik texnologiya. - Toshkent: Oliy
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MAKTABGACHA TA'LIM DAVRIDA BOLALARDA HUQUQIY TARBIYANING
METODOLOGIK ASOSI

Annotatsiya. Ushbu maqolada huquqning vujudga kelishi to‘g‘risida turli xil nazariy
qarashlar, huquqiy tarbiyaning ta’lim va tarbiyani tashkil etishdagi o‘rni va uning huqugqiy
madaniyat darajasini yuksaltirishda zarurily shartligi, huquqiy tarbiyaning ta’limdagi o‘rni
ilmiy jihatdan tahlil etilgan.

Kalit so‘zlar: huquqiy ong, konvensiya, huquqiy madaniyat, huqugq, qonun, siyosiy, innovatsion
texnologiya, demokratik davlat, fuqarolik jamiyati, konsepsiya huquqiy mafkura, umumjahon
deklaratsiya.
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Annotation .This article scientifically analyzes various theoretical views on lawmaking, the
role of legal education in the organization of education and training and its prerequisites for
raising the level of legal culture, the role of legal education in education.

Key words: legal awareness, conventionality, legal culture, law, law, political, innovative
technology, democratic state, civil society, concept, legal ideology, universal declaration.

Tarbiya - murakkab ish, uning shart-sharoitlarini yaxshilash esa har bir kishining
muqaddas burchidir. Suqrot jamiyatda insonlarning huqugqiy bilimi, huquqiy ongi,
madaniyati qanchalik yuqori shakllanganligi ularning huquqiy munosabatlarida
namoyon bo‘ladi.

Bolalar - kelajagimiz. Bugungi kunda ular qanday axloqiy xatti-harakatlarga
sarflaymiz, bizning umumiy ertangi kunimiz bevosita bog'liq. Bolaning huquqi
haqida ongli ravishda bilish, to‘liq, madaniyatli, 0‘zini 0zi ta'minlash etadigan shaxsni
shakllantirishga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Maktabgacha yoshdagi bolalarning kelajakda
huquqiy tarbiya jihatdan yetuk bo‘lishi uchun maktabgacha ta‘lim muassasalarida
huqugiy tarbiyani bolalarga singdirish masalasi bugungi kunning dolzarb masalalaridan
biri ekanligi hamda huquqiy tarbiyani bolalikdan o‘rganib borish lozimligi boshlang‘ich
tarbiya maskanlarida bolalarga huquqiy tarbiyani shakllanishida muhim o'rin tutadi.
Demak, tarbiyachi maktabgacha yoshdagi bolalarga huquqiy tarbiyani o‘rgatib borishi
hamda ta‘'limning turli usullaridan munosib foydalanishi kerak. Bolalarga huquqiy
tarbiya haqida tushuncha berishda tarbiyachidan yangi innovatsion texnologiyalardan
hamda kasbiy malakasidan unumli foydalanib tushunchalar berib borishi talab etiladi.
Yosh avlodning huquqiy ong va madaniyatini shakllantirish hozirgi davrning dolzarb
masalalaridan biri sanaladi. Chunki huquqiy demokratik davlat va fuqarolik jamiyati
barpo etish g‘oyasi yosh avlodda huquqiy ong va madaniyatni yuksaltirishni taqozo
etadi.

Ma'lumki, mustagqillikka erishgan kunimizdan boshlab yurtimizda demokratik
huquqiy davlat va fuqarolik jamiyati barpo etish asosiy maqgsad qilib qo‘yilgan. Zero,
demokratik huquqiy davlat yuksak darajada rivojlangan huquqiy ong va huquqiy
madaniyatga tayanadi. Bolalarda huquqiy madaniyatni yuzaga chigarish uchun, avvalo,
huqugqiy ongni shakllantirish zarur. Huquqiy ong shaxsning barcha kechinmalari, fikr,
g‘oya va garashlarini tashkil etadi. Bu esa oz navbatida ikki tarkibiy gismdan iborat.
Birinchisi, huquqiy ruhiyat - inson ongiga hissiy hodisalar bilan ta’sir ko‘rsatuvchi
tuyg‘ular, kechinma va holatlar. Ikkinchisi, huquqiy mafkura - huquqiy borliq to‘g‘risida
nisbatan shakllangan qarashlar, tushunchalar, e’tiqod, konsepsiyalar va nazariyalardir.
Huquqiy ong, dastavval, oila va maktabgacha ta’lim muassasalarida rivojlantirib
boriladi. Oilada burch, mas’uliyat va hurmat hissi tarbiyalab borilsa, maktabgacha
ta’lim muassasalarida burch, mas’uliyat bilan birga Konstitutsiyaning ilk saboglari ham
beriladi. Huquqiy ta’lim va tarbiya ozaro bogliqlik, uzviylik, aloqadorlik hamda dialektik
xarakterga ega bo‘lib, shaxs huquqiy madaniyatini shakllantirish garovi hisoblanadi.
Zero, huquqiy ta'lim bolalarga huquqiy me’yorlar, qonunlar hamda ijtimoiy-huquqiy
munosabatlar mohiyati to'g‘risida tizim- langan bilimlarni berish, ularda huquqiy
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bilimlarni egallashga bo‘lgan ehtiyojni yuzaga keltirish, huquqiy ongni shakllantirish
jarayoni bo‘lib, u izchil, uzluksiz, tizimli tarzda tashkil etilishi lozim.

Maktabgacha ta’lim yoshdagi bolalarga ilk huquqiy ta’lim tarbiya berishda

bolalarning yosh xususiyatlari hisobga olinadi. Huquqiy qoidalarni bayon
qilib berishda o‘yin usullaridan foydalanish tavsiya qilinadi.Bolalarga ilk huquqiy
tushunchalarni berish orqali ularning shu davrdagi yoshiga mos qonun-qoidalarga
rioya qilish maqgsadi qo‘yiladi va mashg‘ulotlar tufayli ijobiy natijalarga erishiladi.
Huquqiy ta’lim mashg‘ulot tarzida bolalarga tevarak atrof, tabiat bilan tanishish,
badiiy adabiyot, odobnoma mashg‘ulotlarini mujassamlashtirib, har bir yo‘nalishni
bir-biriga moslab, uzviy ravishda olib boriladi. Davlatimiz rahbari o'z ma’ruzalarida
ham gonun ustuvorligiga bejizga e’tiborni qaratgani yo‘q. Sababi, gonun ustuvor bo‘lgan
joyda o'sish va taraqqiyot borligi rivojlangan davlatlar tajribalaridan ma‘lum. Shu
bois, farzandlarimizda kichik yoshidanoq huquqiy madaniyatni shakllantirib borsak
magqsadga muvofiq bo‘ladi. Aniqrog'i, bolalarimiz kichikligidanoq o'z haq-huquglarini
topib, kattalar oldida burch va

mas’uliyatlarini to‘g‘ri aniglab, ma’nan va jismonan barkamol avlod bo‘lib,

shakllanishlari lozim. Dunyoda bolalardan ko‘ra himoyaga muhtojroq insonlar
yo'‘q. Bir og'iz iliq so‘zdan ularning ko‘ngli tog‘dek ko‘tarilib, salgina dilxiralikdan
ko‘ngillari vayron bo‘ladi. Ba’zan kattalar e’tiborsizlik qilib kichkintoylarni noo‘rin
ranjitib qo‘yadilar. Arzimas sho‘xliklari uchun qattiqqo‘llik bilan jazolaydilar. To‘g'ri,
farzand tarbiyasi uchun ota-ona, tarbiyachilar javobgardir. Biroq, kerak bo‘lganda
qgo‘llaniladigan jazo choralari me’yoridan oshib ketmasligi lozim. Aks holda yomon
oqibatlarga olib kelishi mumkin.

BMTning —Inson huquglari umumjahon deklaratsiyasida bolalar alohida

g‘amxo'rlik va yordam bilan ta‘minlangan huquqiga ega ekanliklari alohida bandlarda
yozilgan. BMT Nizomida e’lon gilingan g‘oyalar - tinchlik, gadr-qimmat, sabr-toqat,
erkinlik, tinchlik ruhida tarbiyalashlari lozimligini ta‘kidlagan.

Huqugiy tarbiyaning metodologik asosini O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi,
Bola huqugqlari to‘g'risidagi Konsensiya, O‘zbekiston davlati va Prezidenti tomonidan
yaratilgan asarlar, gabul qilingan va ilgari surilgan, ilmiy jihatdan asoslangan g‘oyalar
egallaydi.
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OLIY TA'LIM MUASSASALARIDA AKADEMIK ERKINLIKNI
TA'MINLASHNING IJTIMOIY-PEDAGOGIK ASOSLARI
(QOZOG‘ISTON UNIVERSITETLARI MISOLIDA).

Annotatsiya. Asosiy mezon sifatida universitetning akademik erkinligini ta’minlash
muhimligini aniqlash, uning yanada rivojlanishi va raqobatbardoshligi, akademik darajasiga
ta’sir etuvchi omillarni aniglash, hozirgi bosqichda Qozog ‘istonda universitetlar erkinligi. Ushbu
magqolada Qozog ‘iston qonunchiligini tahlil qilish misolida universitetning akademik erkinligiga
davlatning ta’sirini cheklash bo‘yicha takliflar, universitetning raqobatbardoshligini oshirish
va o0'z-ozini rivojlantirish uchun akademik erkinlikni ta’minlash zarurati belgilandi, akademik
erkinlik darajasining pasayishiga ta’sir qiluvchi salbiy omillar korib chiqiladi.

Kalit so‘zlar: akademik erkinlik, akademik halollik, akademik erkinlikni tadbiq qilish
bosqichlari, akademik erkinlik g‘oyasining ijtimoiy-pedagogik asoslari.

AHHOomayus. OnpedeseHue eaxcHocmu obecneyeHusl akademuyeckoll ceob60odbl 8y3a Kak
0CHOBHO020 Kpumepusi, onpede/isitouje2o e2o da/bHeliuiee pazgumue U KOHKYpeHmMocnoco6HoCcmbv,
onpedesieHue hakmopos, 8AUsIIOWUX HA akademuyvecKull yposeHb c80600bl 8y308 KaszaxcmaHa
Ha cogpeMeHHOM amane. B daHHOl cmamve Ha npumepe aHAAU3d 3aKOHOOdame/bCcmeda
KasaxcmaHna npedaodceHusi no 02paHu4eHur0 8auUsiHUs 20Cy0apcmea Ha akadeMu4eckyio
c80600y 8y3a, He06x00umMocmb obecnevyeHus: akademuueckoll c60600bl 015 NOBbIWEHUS
KOHKYPEHMOCNOCOOHOCMU 8Y3a U CAMOPA38UMUSI, 8bl518/1€HO HE2AMUBHOE 8AUSIHUE HA CHUNCEHUE
YpOo8Hs1 akademu4veckoll c80600bl hakmopos.

Knaluegwle caosa: akademuueckass ceob6oda, akademu4eckasi 4eCMHOCMb, 3mManbl
peaausayuu akademu4eckoli c80600bl, COYUAIbHO-Nedazo2uyeckKue 0CHO8bI udeu akademuveckou
€80600bL.

Annotation. Determining the importance of ensuring the academic freedom of the university
as the main criterion, determining its further development and competitiveness, determining
the factors affecting the academic level Freedom of universities in Kazakhstan at the current
stage. In this article, on the example of the analysis of the legislation of Kazakhstan, proposals
to limit the influence of the state on the academic freedom of the university, the need to ensure
academic freedom to increase the competitiveness of the university and self-development, the
negative impact on the decrease in the level of academic freedom were determined. factors are
considered.

Key words. Academic freedom, academic honesty, stages of implementation of academic
freedom, socio-pedagogical foundations of the idea of academic freedom.

Universitetning ta'lim tizimiga qo‘yiladigan zamonaviy talablarga eng yaxshi javob
berish qobiliyatining asosiy elementi akademik erkinlik va davlatdan avtonomiya olish
imkoniyatidir.
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Agar akademik erkinlik institutining rivojlanish tarixiga murojaat qiladigan bo‘lsak,
shuni ta’kidlash mumkinki, universitetlar ko‘pincha tashqi institutlar bilan nizolarga
kirishishlari kerak ed.i.

Akademik erkinlikning atributlaridan biri Germaniya, AQSh shartnomalarning
maxsus tizimidir. Professorlarni yo‘llash uchun: ular ochiq gapirganliklari yoki boshqa
mavzular bo‘yicha qarashlari uchun ishdan bo‘shatilmaydilar, chunki ular akademik
hamjamiyat tomonidan himoyalangan.

Vaqt o‘tishi bilan akademik erkinlikning ta’rifi o‘zgartirildi, kengayuvchi yoki
toraytiruvchi talginga duchor bo‘ldi.

Hozirgi bosqichda ba’zan akademik erkinlik yordamning har qanday ko‘rinishi
sifatida qabul qilinadi:

samarali o‘qitish va tadqiqot, shu jumladan, universitetni boshqarish jarayoniga
professor-o‘qituvchilarni keng jalb etish, oliy ta’lim muassasalarini moliyalashtirish
kanallarini kengaytirish, o‘quv xonalari va laboratoriyalarni zamonaviy jihozlar bilan
jihozlash. “Akademik erkinlik” tushunchasi muvaffaqiyatga erishish uchun zarur
omillarning mavjudligi sifatida qabul qilinadi.

Biroq ko‘p universitetlar akademik erkinlikka tegishli deb da’vo qilsalar ham, aslida
cheklaydilar, o‘quv dasturlari mazmuni, o‘rganilayotgan materialning mavzularini
berish, ma’lum bir narsaga yo‘l qo‘'ymaydi.

Akademik erkinlik bilan bog‘liq savollar, boshqa tomondan, bilimlarni o‘zgartirishni
nazorat qilish, ularni Internet orqali tarqatishning zamonaviy imkoniyatlarini hisobga
olgan holda, muammoni keltirib chigaradigan masofaviy ta’lim yangi innovatsion
bilimlar uchun intellektual mulkni himoya qilish.

Bir narsa aniq, bugungi kunda akademik erkinlik oliy toifali universitet faoliyati
uchun zarur shart. Akademik erkinlikning yuqori darajasi asosiy ko‘rsatkichlardan
biridir.

Universitetning yuqori darajadagi akademik erkinlik darajasi uning yuqori
darajadagi ilmiy tadqiqotlarini rag‘batlantiradi, fikr va mulohazalarni ifodalaydi.

Akademik erkinlikka ega bo‘lish zamonaviy oliy ta’'limning asosiy qadriyatidir.

Jamiyat rivojlanishining hozirgi bosqgichida oliy ta’lim va uning o‘zgarishi asosiy
omillarga ta’sir qiladi:

tijoratlashtirish, ommaviy xarakter, mavjudlik va h.k.

Akademik erkinlik shartnoma va kelishuvlar tizimi orqali professor sifatida ishlash
huqugqini kafolatlaydi.

Shu bilan birga, e’tiborga olish kerak bo‘lgan muhim omil akademik erkinlik
universitetning ganday boshgqarilishi, uning yetarli darajada moliyalashtirilganligi
muhim emas. (Buning mohiyati shundaki, akademik erkinlik professorning imtiyozi
emas universitetni boshqarishda ishtirok etishi, iloji bo‘lsa, boshqaruv masalalari
bo‘yicha oz fikrini bildirishi.)

Universitetlar tarkibi mahsuldorlik va samaradorlikni berishga majburdir,
uning ishini baholash va tartiblash kerak, ammo agar salbiy natijalar bo‘lsa, ishdan
bo‘shatishgacha bo‘lgan ma’muriy choralarni qo‘llash kerak, tabiiyki, puxta mansabdor
shaxsdan keyin.
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Bugungi kunda akademik erkinlikdagi cheklovlar ko‘plab mamlakatlardagi
universitetlarga xosdir.

Talabalarning umumiy soni to‘g'risida qaror qabul qilish va qabul mezonlarini
belgilash qobiliyati institutsional avtonomiyaning asosiy jihatlaridir. O‘qish joylari
soni muhim ahamiyatga ega universitet profili va moliyasi uchun ahamiyatli va tanlov
imkoniyati talaba qiziqgishlari sifati va mosligini ta’'minlashga katta hissa qo‘shadi.

Inson resurslarini boshqgarish, shu jumladan ishga qabul qilish, ish haqi, ishdan
bo‘shatish va rag‘batlantirish. Universitetlarda bo‘lishi kerak eng munosib va malakali
ishga qodir o‘qituvchilar va ma’'muriy xodimlar tashqi retseptlarsiz yoki aralashuvisiz.

Moliyaviy avtonomiya qobiliyatni anglatadi:

- universitet o'z mablag‘larini mustaqil ravishda boshqarishi mumkin uning
byudjetini ajratadi;

- universitetning ichki moliyaviy masalalari bo‘yicha erkin qaror gqabul qilish
gobiliyati. Bu qobiliyat 0’z mablag‘larini mustaqil boshqarish imkonini beradi.

Yevropa va jahonning boshqa yetakchi universitetlari tajribasini o‘rganish
shuni ta’kidlash imkonini beradiki, ularning akademik erkinlikka sodiqlik amaliyoti
Qozog'iston oliy ta’lim muassasalari tizimini ozgartirishda javob topadi.

Boloniya jarayoni tamoyillari bo‘yicha ta’limning sobiq chiziqli tizimidan kredit
amaliyotiga o'tish usullari alohida qiziqish uyg‘otadi. Qozog‘iston ta’'lim siyosati Boloniya
jarayonining ustuvor yo‘nalishlariga asoslanadi va ta'minlashga qaratilgan orqali yuqori
sifatli ta’lim kafolatlanadi.

Qozog'iston oliy ta’lim tizimi jahon tendensiyalari, jarayonga mos ravishda ishonch
bilan rivojlanmoqda, akademik erkinlik haqiqiy atributga aylanmoqda ta’lim jarayoni,
Qozog'iston rivojlanishiga turtki bo‘lmoqda.

Akademik erkinlikni rivojlantirishni cheklovchi omillar milliy darajada oliy va
oliy o‘quv yurtidan keyingi ta’lim sohasidagi qonunchilikdagi muntazam o‘zgarishlar,
shuningdek, ta’limni massivlashtirish va utilitarizatsiya gilishning global tendentsiyasidir.

Qozog'iston jamiyati, qozoq mentalitetini hisobga olgan holda, akademik erkinlikni
ko‘pincha gabul giladi.

Biz uchun hozirgi vaqtda ta’'lim dasturlarini ishlab chiqish va amalga oshirish bilan
bog‘lig masalalar juda dolzarbdir, chunki ular orqali universitetning o‘zini namoyon
qilishini aktuallashtiradi va ta’lim dasturlari, ularning mashhurligi va sifati ta’lim
xizmatlari iste’'molchilari uchun universitetning jozibadorligini ta'minlaydi.

Quyida biz ta’'lim dasturlarini ochish jarayonida duch kelgan akademik erkinlikni
cheklashning bir qator misollarini keltiramiz:

1. Qozog‘iston Respublikasi oliy va oliy o‘quv yurtidan keyingi ta’lim mutaxassisliklari
tasniflagichi hisoblanadi, yangi ta’'lim ochishda cheklovchi mehnat bozorini ta'minlash
dasturlari.

2. Klassifikatorning mavjudligi protsedura bilan bogliq ta’lim dasturlarini
(mutaxassisliklarini) litsenziyalash. Bizning fikrimizcha, ta’lim faoliyati litsenziyalanishi
kerak. Lekin ta’'lim dasturlari jamoatchilik tomonidan tan olinishi, ya'ni akkreditatsiyadan
o'tishi kerak.
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3. Davlat ta'lim standartlari va namunaviy o‘quv dasturlari ham ta’limni amalga
oshirishda universitetlarning akademik erkinligiga to‘sqinlik giladi, dasturlari va
talabalar tomonidan individual ta’lim traektoriyasini shakllantirish.

4.Bakalavriat, magistratura, doktoranturaning ta’lim dasturlariga qabul gilish tartibi.
Universitetlar, hatto xususiy universitetlar ham ta’lim dasturlari uchun abituriyentlarni
tanlash mezonlarini mustagqil ravishda belgilash huquqidan mahrum.

5. Talabalar kontingentini aniqlash masalalarida universitetning akademik
erkinligini cheklash Tashkilotlar faoliyatining namunaviy qoidalarida belgilangan.

tegishli turdagi shakllanishlar, xususan “Talabalarning qisqartirilgan kontingenti
aniqlandi: kunduzgi, kechki va yarim vaqtda ularning soni asosida ta'lim shakllari
tashkillashtiriladi.”

Jahon banki ma’lumotlariga ko‘ra kelgusi yillarda talabalar kontingentining
ko‘payishi birinchi navbatda kattalar hisobidan sodir bo‘lishi mumkin, ish joyida sirtdan
o'qitilishi kerak bo‘lgan iqtisodiy faol aholi va masofaviy texnologiyalardan foydalanish
munosabati bilan oliy o‘quv yurtlaridan o‘qishga kirishdagi cheklovni olib tashlash
kerak.

Xulosa o‘rnida shuni aytish kerakki, bozor iqtisodiyoti, ta'limdagi raqobat mubhiti,
jamiyatda e’tirof etishning o‘zi yetarli. Ta’lim sifatini oshirish, universitetlarning
mas’uliyati va o‘zini-o'zi rivojlantirishni rag‘batlantirish. Bunday sharoitlarda akademik
erkinlik, universitetning ijro etuvchi organning ortiqcha aralashuvidan mustaqilligi
muvaffaqiyatli faoliyat yuritishining kafolati hisoblanadi.
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HARBIY KADRLARDA G‘OYAVIY-MAFKURAVIY KO‘NIKMALARNI
RIVOJLANTIRISHNING NATO TAJRIBASI

Annotatsiya. Maqolada harbiy xizmatchilar ongi va tafakkurida g‘oyaviy-mafkuraviy
ko‘nikmalarni shakllantirish va rivojlantirishning xalqaro-empirik tajribasi NATO harbiy
tashkiloti misolida ko ‘rsatib berilgan.

Kalit so‘zlar: harbiy xizmatchilar, ma’naviy-mafkuraviy barqarorlik, mudofaa va xavfsizlik,
NATO harbiy ittifoqi.
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Annotation. Using the example of the NATO military organization, the article shows foreign
empirical experience in the formation and development of ideological and worldview skills in
the minds and thinking of servicemen.

Keywords: military personnel, moral and ideological stability, defense and security, NATO
military alliance.

Yangi asr boshiga kelib, jahon mamlakatlari o‘rtasida iqtisodiy-siyosiy, harbiy
va boshqga sohalarda keskin tabaqalanish vujudga keldi. Taraqqiyotning barcha
yo‘nalishlarida boshqalardan ilgarilab ketgan mamlakatlar tajribasini kuzatib shunday
xulosaga kelish mumkinki, iqtisodiy-siyosiy islohotlarni tizimli tashkil etgan davlatlar
boshqa sohalarda ham (jumladan harbiy sohada) o‘zining muayyan ijobiy natijalarini
gayd etgan. Demak, bir sohaning rivoji alohida ravishda sodir bo‘lmaydi. Jamiyatda
barcha sohalar bir-biriga uzviy bog‘liq bo‘lib, biri ikkinchisini to‘ldiradi.

Yangi davr har bir davlatdan barcha yo‘nalishlarda olib boriladigan islohotlar
gatorida mafkuraviy yo‘nalishni ham kun tartibidagi birlamchi masala sifatida olib
borishni taqozo etmoqda. Jamiyat a’zolarining g‘oyaviy-mafkuraviy takomili ham
o‘sha jamiyatning turli yo‘nalishlardagi tizimli islohotlari bilan birga kechadi. Zero,
bugungi kun mafkuraviy tajovuzning turli ko‘rinishlarini insoniyatga tagdim etmoqda.
O‘zbekiston Respublikasi Qurolli Kuchlari bosh qo‘mondoni, mamlakat Prezidenti
Shavkat Mirziyoyev ta’biri bilan aytganda, “Bugungi tez ozgarayotgan dunyo insoniyat
oldida, yoshlar oldida yangi-yangi, buyuk imkoniyatlar ochmoqda. Shu bilan birga,
ularni ilgari ko‘rilmagan turli yovuz xavf-xatarlarga ham duchor qilmoqda. G‘arazli
kuchlar sodda, g‘o’r bolalarni o'z ota-onasiga, 0z yurtiga qarshi qayrab, ularning
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hayotiga, umriga zomin bo‘lmoqda. Bunday keskin, tahlikali sharoitda biz ota-onalar,
ustoz-murabbiylar, jamoatchilik, mahalla ko‘y bu masalada hushyorlik va ogohlikni
yanada oshirishimiz hamda oilaviy zo‘ravonlikka qarshi kurashishimiz va uning oldini
olishimiz kerak. Bolalarimizni birovlarning qo‘liga berib qo‘ymasdan, ularni ozimiz
tarbiyalashimiz lozim” [1].

Doimiy rivojlanib borishni, modernizatsiya qilishni taqozo qiladigan muhim
sohalardan biri - bu harbiy sohadir. Rivojlangan mamlakatlar o‘zining harbiy takomili
uchun milliardlab mablag‘ sarflamoqda. Buning obyektiv sababi bor, albatta. Mintagada
va jahonda tinchlikni ta'minlash, 0z fuqarolarini tashqi va ichki xavf-xatarlardan himoya
qilish milliy xavfsizlikni ta'minlash va barqaror taraqqiyotga erishish vositasidir. Shu
sabab, mudofaa tizimi rivojini yanada yuksaltirish mamlakat mudofaa va xavfsizlik
strategiyasini ishlab chiqgish va muntazam yangilab borishni shartlab qo‘yadi. Bugungi
kunda mudofaa strategiyasini to‘g'ri va maqsadli yaratish nafaqat, milliy armiyani
zamonaviy qurol-aslahalar va askarlar bilan ta’'minlash balki, Qurolli Kuchlarning
g‘oyaviy ko‘'nikmalarini rivojlantirish, mafkuraviy saviyasini milliy manfaatlardan
kelib chiqib shakllantirishni taqozo etmoqda. Shu sababdan, harbiy kadrlarda g‘oyaviy
ko'nikmalarni rivojlantirishning xalqaro-empirik tajribasini o‘rganish va uning eng
muhim strategik yo‘nalishlarini milliy tajribada qo‘llash natijadorlikka sabab bo‘ladi.

Xalqaro tajribani o‘rganishda, eng avvalo, harbiy qudratini global masshtabda
namoyon qilib kelayotgan NATO (Shimoliy Atlantika harbiy ittifoqi) misolida ko‘rib
chiqish zarurati tug‘iladi. Muntazam armiya tarkibidagi harbiy ofitser, komandir -
serjant kadrlar ularni tayyorlashga mas’ul bo‘lgan ta’lim tizimidan boshlanadi. NATOning
mazkur yo'nalishda kadrlar tayyorlash bo‘yicha o‘quv dasturlariga e’tibor qaratamiz:
Mazkur dasturga ko‘ra, “harbiylar maxsus fazilatlarga, tegishli bilim, ko‘nikma va harbiy
odob-axloq qoidalariga ega bo‘lishni nazarda tutadi. Harbiylar ozlarining kasbiy-axloqiy
bilimlarini yuqori darajaga ko‘tarishni oz martabalaridan kelib chiqib o‘rganadilar” [2].

“Ishlagan lavozimidan gat’i nazar, harbiy - mansab serjanti yoki ofitser - harbiy odob-
axloq qoidalariga, qo‘mondonlik fazilatlariga sodiqgligini, harbiy kasbga mansubligini
ko‘rsatishi va ozini vataniga xizmat qilayotgan fuqaro sifatida his qilishi kerak.
Harbiyning sakkizta asosiy xususiyati: burch, or-nomus, fidoyilik, 0z vataniga xizmat
qilishga tayyorlik, malakalilik, jamoaviylik, davlat hokimiyati organlariga bo‘ysunish,
namunali tashkilotchilik qobiliyati (qo‘mondonlik fazilatlari) bo‘lishi shart” [2].

Tashkilot Qurolli kuchlarining barcha shaxsiy tarkibini ruhlantirish zarurati harbiy
soha faoliyatining eng muhim yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, u boshqga vositalar qatori 0z
mamlakatini qolaversa, ittifoqchi davlatlarni mudofaa qilish, shuningdek, tinchlik va
xavfsizlikni o‘rnatish, saglash targ‘ibotini o'z ichiga oladi. Harbiy xizmatchilar g‘oyaviy-
ruhiy kuch ko‘magida muayyan vaziyatni tezda tahlil qilish va tegishli qaror qabul qilish,
dushman harakatlarini sezish, aniglash va bartaraf etish kabi vazifalarni mukammal ado
etishga erishadilar. AQShlik davlat va jamoat arbobi Uilyamson Myurrey ta’riflaganidek,
“harbiy soha vakillarining asosiy kuch-qudrati ularga yuklatilgan tinchlikni saqlash va
o‘rnatishgacha bo‘lgan to‘liq ixtiloflar doirasidagi har qanday vazifalarni bajarishdagi
ruhiy-ma’naviy tayyorgarlik bilan belgilanadi” [3].




4

“Yangi O‘zbekiston oiladagi zo‘ravonlikka qarshi: holat, muammo va yechimlar’

Myurreyning fikrlarini yana bir mutaxassis AQShning quruqlikdagi qo‘shinlar
generali E.Shinsekining quyidagi garashlari tasdiglaydi: “Armiya xavfli hududlarda
beqaror vaziyatni barqarorlashtirish vazifasini bajaradi. Shu ma’noda armiya xalgning
sadoqatini eng yuqori darajada bajarishi lozim. Bizning maqsadimiz armiya jangovar,
yetuk va ruhiy barqaror bo‘lishi kerak - tinchlik davrida ishonchli, urushlar davrida
esa yengilmas” [4].

E’tiborimizni tortgan jihatlardan biri - bu NATO harbiy kadrlar tayyorlash va
qayta tayyorlashda harbiylarning ma’'naviy-ruhiy kamolotiga qaratadigan e’tiboridir.
Yaratilgan o‘quv dasturlarining aksariyatida mazkur masala strategik ahamiyatga molik
tizimli faoliyat sifatida qaralgan.

Fikrlarimizni dalillash maqgsadida “Qo‘mondonlik oliy harbiy ta’'limining kadrlar
tayyorlash namunaviy o‘quv dasturi” “Qo‘mondonlik sifatlari va odob-axloqgi” bo‘limida
“Kasbiy harbiy odob-axlogni o‘rganish va rivojlantirish” moduli shakllantirilgan. Mazkur
modulda gadriyatlar tizimi, shaxs xarakterining shakllanish jihatlari va uning axloqiy
me’yorlari alohida mavzu sifatida o'tilishi rejalashtirilgan. Unga ko‘ra, “har bir tinglovchi
turli xil invidual va jamoaviy fazilatlarining mavjudligi uchun baholanadi, shundan so‘ng
ularning har biriga olingan bahodan kelib chiqib vazifalar tagsimlanadi” [5].

“Harbiy kadrlar tayyorlash bosqichining oxirida bitiruvchilar 50 kishidan ko‘p
bo‘lmagan otryad, ekipaj, yoki vzvodga rahbarlik qilishlari kerak. Eng asosiysi,
bitiruvchilar harbiy koalitsiya kuchlarining bir qismi sifatida turli etnik, ko‘p millatli
va madaniy kelib chiqishi turlicha bo‘lgan erkaklar va ayollarni o'z ichiga olgan aralash
jamoalarni boshqarishga qodir bo‘lishi kerak” [5].

E’tiborlisi shuki, NATO kadrlar tayyorlash kurslarini bitirgan harbiy kadrlarni birinchi
navbatda o'z shaxsiy fazilatlari, sarkardalik xususiyatlari, o'z Vatani manfaatlari uchun
xizmat qilayotganliklarini teran anglashlari talab etiladi. Harbiy kadrlarni tayyorlashda
uch muhim yo‘nalish ko‘rsatilgan. Bular: jangovar tayyorgarlikning yuqori darajasi,
siyosiy tayyorgarlik hamda ma’naviy-ruhiy tayyorgarlik. Mazkur uch yo‘nalishdagi
tayyorgarlikni tahlil qilish asnosida quyidagi umumiy tasavvurlar shakllanadi:

% jangovar tayyorgarlikdan o‘tgan harbiy o‘ziga tegishli qurollardan foydalana
bilish, jang maydonida o‘zini ganday tutish, harbiy tartib-intizomga qat’iy rioya qilish
ko‘nikmalarini o‘zlashtiradi;

% siyosiy tayyorgarlikdan o‘tgan harbiy o‘z faoliyatini nima maqsadda olib
borayotganini teran anglaydi, mamlakat milliy manfaatlarini tushunadi va harbiy
harakatlar olib borishning asosiy maqgsadi tinchlikni ta'minlash ekanligini mushohada
qgila oladji;

% ma’naviy-ruhiy jihatdan yuksaklikka erishgan harbiy esa, o‘zining harbiy
harakatlari ortida Vatan xavfsizligi, tinchligi va barqarorligi turganini his etadi. 0z
kasbini bajarishi uning oilasi, yaginlari va o‘zi yashaydigan jamiyat uchun eng foydali
bo‘lishini tushunadi.

Biz yuqorida nomini qayd etgan o‘quv dasturida harbiylarning shaxsiy fazilatlarini
rivojlantirishga ham alohida e’tibor garatilganligini kuzatishimiz mumkin. Unga ko'ra,
“Shaxsiy fazilatlar - jamoaviy fazilatlarni shakllantirishni ta'minlaydigan va shaxsning
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qarorlari va harakatlarini belgilaydigan axloqiy fazilatlar’[5] deb ko‘rsatilgan. Shaxsiy
fazilatlarga ega harbiy xizmatchida haqiqiy sarkarda xislatlari mavjud bo‘ladi, ogilona
garorlar gabul giladi, mardlik va fidoyilikni dastlab o‘z harakatlarida ko‘rsatib, keyin
boshgalardan talab giladi.

Shaxsiy fazilatlarni o‘zida mujassamlashtirgan harbiy xizmatchining ijobiy
xususiyatlari haqida o‘quv dasturida quyidagi jihatlar keltirilgan:

1) o'ziga ishonib topshirilgan jangovar topshirigni bajarishda haqiqiy harbiydan
talab qilinadigan qo‘mondonlik fazilatlarini namoyish etish qobiliyati;

“shaxsiy o‘rnak ko‘rsatish, faol jamoani shakllantirish va boshqarish, gender va
irqiy tenglikni targ‘ib qilish, tashabbuskorlik, qo‘l ostidagilarga g‘amxo‘rlik qilish
va ularning muvaffaqiyatini rag‘batlantirish, aloqa tizimlari va aloqa vositalaridan
samarali foydalanish, 0zi va bo‘linmasi uchun javobgarlik mas’uliyati, qo‘l ostidagilarga
ma’naviy-psixologik yordam ko‘rsatish, jamoadoshlarning yutuglarini e’tirof etish va
muvaffaqiyatsizliklari haqida konstruktiv fikr bildirish” [5].

2) Jamiyat hayoti va shaxsiy hayotning barcha jabhalarida namunali xulg-atvor
uchun armiya va jamiyat talablariga rioya qilish.

3) o'z askarlarini tayyorlash va bo‘linmaning jangovar tayyorgarligi uchun ma’naviy
javobgarlikni o'z zimmasiga olish qobiliyati.

4) Boshqalarga hurmat ko‘rsatish tenglik tamoyillariga rioya qilish.

5) Atrofdagilarga, ularning dini, millati, urf-odatlari, qadriyatlariga iliq munosabat.

6) Harbiy va ma’naviy jasorat tushunchalarini anglash, halollik va qat’iyatlilik, ruhiy
barqarorlik, 0zini va o‘zgalarni qadrlash hurmat qilish, harbiy soha qadriyatlariga
muvofiq hayot kechirish.

NATO qurolli kuchlarining ma’naviy-ruhiy takomiliga sabab bo‘luvchi omillarni
ko‘rib chigamiz. Fikrimizcha ular quyidagilardan iborat:

» fuqarolar ongi va tafakkuriga ta’sir ko‘rsatishning aniq maqsadlarga
yo‘naltirilgan, tizimli yo‘nalishi;

» barcha fugarolarga bir vaqtning o‘zida ta’sir ko‘rsatishning mukammal darajasi;

» harbiy sohani egallashga bo‘lgan rag‘bat tizimining yuqori darajasi, tizim rivoji
uchun yaratilgan yirik loyihalar, dasturlarning amalda samarali bajarilishi;

» harbiy-vatanparvarlik g‘oyalari turmush tarzining bir qismiga aylantirilganligi,
milliy an’analar, urf-odatlarni mudofaa tizimi bilan uyg‘unlashtirib yuborilganligi;

» harbiy vatanparvarlik g‘oyalarini keng targ‘ib qilish va mazkur jarayonga
barcha moddiy va ma’naviy resurslarning (ijtimoiy ta'minot, moliyaviy barqarorlik)
yo‘naltirilganligi;

» harbiy soha vakillarini jamiyatning eng faol qatlami sifatida e’tirof va
munosabatning yuqori darajasi, jarayonga turli targ‘ibot vositalari (OAV) jalb etilishi;

» davlatvajamoattashkilotlari, ta’lim muassasalari, diniy va boshqa tuzilmalarning
harbiy soha bilan faol hamkorligi;

» harbiy xizmatchilar ma'naviy-ruhiy kamolotini yanada takomillashtirishga
qaratilgan ilmiy tadqiqot faoliyatining samarali yo‘lga qo‘yilganligi bilan izohlash
mumkKin.
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Xulosa o‘rnida aytish mumkinki, har qanday zamonaviy armiya kutilmagan
tahdidlarni bartaraf etishga tayyor bo‘lishi xavfsizlikni ta’'minlashning birlamchi
talabidir. Qurolli kuchlarning harbiy va g‘oyaviy-mafkuraviy imkoniyatlaridagi
o‘zaro alogadorlik samaradorlikni ta’'minlaydi. Taniqli davlat va jamoat arbobi Jorj
Vashingtonning “Qo‘shinning kayfiyati, ruhiy holatining barqarorligi urushda g‘alaba
gozonishning kalitidir. Biz doimo odamlarning kayfiyatini hisobga olishimiz kerak.
Bu, aynigsa, biz olib borayotgan urushlar sharoitida ma’naviyat va fidoyilikka bo‘lgan
e’tiborni oshirishni talab etadi. Intizom armiyaning ruhidir. Bu kichik qo‘shinni qudratli
kuchga aylantiradi, zaiflarga muvaffaqiyat va barchaga hurmat keltiradi” degan fikrlari
bugungi kunda ham o'z mohiyatini yo‘qotmaganligini ko‘rish mumkin.

Hozirgi davrda Shimoliy Atlantika harbiy ittifoqi (NATO) jahondagi 30 nafar
davlatning harbiy kuchlarini o’zida jamlagan eng yirik harbiy xalqaro tashkilot sifatida
o'z oldiga harbiy xizmatchilarning jismoniy, texnik va taktik layoqatini oshirish bilan
bir qatorda, askarlarning axloqiy-ma’naviy salohiyatini oshirishga o‘z e’tiborini
garatmoqda. Biz tashkilotning o‘quv dasturlari, mafkuraviy targ‘ibot materiallari
misolida mazkur jarayonni yoritishga harakat qildik. Tashkilot tajribasidan kelib
chiqib, harbiy xizmatchining jangovarlik xislatlarini shakllantirish uning ma’naviy-ruhiy
imkoniyatlarini oshirish bilan bir davrda kechishi lozim degan xulosaga kelish mumkin.
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A.NHakoB,
dupekmop Aecenmcmea no pasgumuio
MeOUKO-COYUAIbHLIX YCAy2

PA3BUTHUE MEJAUKO-COLLUAJ/IbHBIX YCAYT JIIOAAM ITO02KHUJIOT'O BO3PACTA
N IMDAM UHBAJIUTHOCTBIO - KAK OJMH OCHOBHBIX ®PAKTOPOB
YCTOUYUBOI'O PA3BUTUA COBPEMEHHOTI'O OBIIIECTBA

Ha ceroaHsmHUN JleHb NOAJ€EepPXKKa YEeCTU U JOCTOUHCTBA YesJl0BeKa y Hac B
CTpaHe BO3BEJIEHO B PaHT roCyZapCTBEHHOW NMOJIUTUKU. OCOOEHHO, B HalpaBJIEHUHU
yJAy4lleHHsl Ka4eCTBa »KU3HU NPecTapesibIX U JIUL, C UHBAJIUAHOCTBIO, 3al{UTa UX IIPaB
Y UHTEpEeCoB, obecreyeHre UX MOJHOLEHHOM KHU3HeesITeJIbHOCTH peajlu3yTCs
1jeJieHanpaBJieHHbIe PabOThI.

[IpoBesieHHbIE pedpopMbl B pecnybiivKe 3a IocaeiHHE 5 JIET IPUBEJIU KOHKPETHBIM
pe3yJibTaTaM U B OCHOBE peaJiM30BaHHbIX Mep JieXaT 0c060e BHUMaHHe U 4YyTKoe
OTHOIlleHHWe PyKoBouTe/ s CTpaHbl K CyAb0AM M YassHUSIM MpecTapesibiX U JIUL C
MHBaJIUIHOCTBIO.

CoBepllIeHCTBOBA/IOCH U TPUBE/IEHO B COOTBETCTBUU MEXKAYHAPOAHBIM CTaHJAPTaM
3aKOHOJaTe/ibHasi U HOpMaTUBHO-NIpaBoBas 6a3a. [I[puHaThl 3akoHbl Pecnybirku
Y36ekucTtaH “O npaBax jin1] c MHBaMAHOCTbIO” U “O patudukauuu KonBennuu OOH
“O nmpaBax UHBaJIUJOB".

Toapko aumib B Tekymem 2022 roay yTtBepxaeHbl 3 Ykasa [Ipe3ugeHTa
Pecny6.ivku Y36ekucTaH, 4 [locranoBsienuu [lpesnaenTta Pecniy6inku Y36eKkucTaH, 2
[TocTaHoBsieHHe Ka6buHeTa MuHUCTpOB Pecny6/iMKy Y36€eKUCTaH U 4 BeIOMCTBEHHbIE
HOPMaTUTBHO-NIPABOBbIE JOKYMEHTHI, HallpaBJIeHHbIe Ha Ja/ibHelllee pa3BUTHE
OTpacJ/iu.

B HacTosimiee BpeMs pa3paboTaHbl, COrJacOBaHbl C 3aMHTEPECOBAHHBIMU
MUHUCTEPCTBAMU U BEAOMCTBAMH, NPOBeJEHbl IOPUAHUYECKHE IKCIEPTHU3bI B
MunucrtepctBe HOcTuLMU ciefytolne NPOeKTHI:

3akoH Pecny6sinku Y36ekucrtan “O couuanbHOUN paboTe”;

Ykas Ilpesaupenta Pecny6anku Y36ekuctaH “O JONOJIHUTEJNbHBIX Mepax
10 COBEPLIEHCTBOBAHUIO MEAWKO-COIUAJIbHBIX YCAYT MpeCcTapeablM U JUlaM C
VHBAJIMIHOCTBIO U Pa3BUTHS AeATeJbHOCTH MeJJUKO-COLlMa/IbHbIX YYpeXKJeHUN";

[ToctaHoBieHre KabuHeTa MUHUCTPOB Pecny6iinku Y36ekrctaH “06 yTBepKaeHU U
[losio)keHUs 0 BpeMeHHOM, OeClJIaTHOM 0OecriedeHUN TeEXHUYEeCKUMU CpeiCTBAMU
peabuaMTalMU AETEN C CIMHA/IbHOW MbIILIEYHOU aTPOPUH, HAXOASAIMMCS Ha JIeYeHU U
B /IOMaIlHUX YCJOBUSAX .

B nepuon 2017-2022 roapt:

OXBaT Oecn/IaTHbIM MeJJUKO-COLMaIbHbIM 00CayKMBaHHeM yBesndeH ¢ 80,0 ThIc.
no 145 teic. (poct 80,0%);

6o0s1ee 18,0 ThiC. 0 AMHOKHE U OJUHOKO MPOKUBAILHeE NpecTapesible U JULA

C MHBAJIMAHOCTDBIO, HyKAA0MKMeCA B MIOCTOPOHHEM yXO0/Ji€ MOJTHOCTbIO OXBAa4€HbI
HaJOMHBIM COLlMaJIbHbBIM O6CJIy>KI/IBaHI/IeM,'
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nepevyeHb eXXeMeCIUHO 6eclIaTHO BblJaBaeMbIX MPOJAYKTOB NUTAHUS U CPEJCTB
rurueHsbl 6osiee yeM 4,0 ThIC. OJUHOKUM NpPeCTapPEJIbIM U JIMIAM C UHBAJIUJHOCTBIO,
HYyK/Jjalol1ecs B IOCTOPOHHEM yXo/e yBesindeH ¢ 15 g0 19;

Ha4yMHasl C UIOHS TEKYIEero rojia BMeCcTo 0eCnJjiaTHO BblZJaBaeMbIX NPOAYKTOB
NUTAaHUSA U CPeJCTB rurueHa BbigawTca komneHcanuu no 300,0 Teic. cyM K uX
eXXxeMeCSHbIM NeHCUAM;

obl11lee KOJIMYECTBO OJMHOKHUX MPeCTapesiblX U JIUL, C MHBAJUJHOCTbIO B3SThIX
Ha MOJIHOE TOCyZlapCTBEHHO obecredyeHre U MPoXKUBawUIKMX B JjoMax “CaxoBaT” Ba
“MypyBBaT” yBesinuuaoch Ha 14,0%ra u gocturio 9,3 ThIC.;

nepeyeHb 6eCNJAaTHO BbIJlaBa€EMbIX NPOTE3HO-OPTONEAUYECKUX U3/ ENUN U
TEXHUYECKUX CPeJCTB peabuJIUTAL U HY>K/AA0LUMCS yBeJIndeH ¢ 22 BUuoB 0 30;

obecrnedyeHue HYXJAKOIIMUXCA NMPOTE3HO-OPTONEAUYECKUMU U3JENUSIMU U
TEXHUYECKUMHU CpeJICTBAMU peabuJIUTalMU YBEJUUYUJIOCh B 2 pa3a U MPEeBbICUJIO
40,0 TeIC. U3Ae1Mi. BHepeHa HOBas cucTeMa NOKYNKHU U3/ eJTMU HY»KIAI0ILUMHUCS 110
MX COGCTBEHHOMY BbIOOpPY, IPU MOMOLIU CEPTUPHUKATOB;

o611lee KOJIMYeCTBO 03/10POBJIEHHbIX B CAHATOPUSAX U POLIEAIINX peabuJInuTaluu
yBesinduaoch Ha 20,0% u gocturio 45,0 ThiC. YeJI0BEK;

poBeJleHbl paboThbl 10 HOBOMY CTPOUTEJIbCTBY, PEKOHCTPYKIIMU U OCHAILlEHUIO
Me/JIUKO-COLIMaJIbHBIX yupexgeHu Ha cyMmMy 340,2 mapa.cyM. B tekyuiem 2022 rogy
3aBepILATCA pabOThI 10 CTPOUTENBCTBY, PEKOHCTPYKLUHU U KAaIUTaJIbHOMY PEMOHTY
9 MeMKO-COLMAJIbHBIX yYpexKJAeHUM Ha cyMMy 89,1 Mupa.cyMm.

BHOBBb OCTPOEHBI U BBEJIEHBI B CTPOM CaHAaTOpUU B ropozax Kapmu u Yprenu
no 75 koek U B I. byxape Ha 100 koek, B KyMKypranckoMm paiioHe AeTCKHUH [JOM
“MypyBBat” Ha 150 koek, B TepMe3ckoM paiioHe peruoHaIbHbIN [IEHTP peadbuJInuTaIuU
u npoTe3upoBaHus HA 100 koek. B okTsi6pe 2022 rojia BBeJleH B CTPOX BBOJ, HOBbIU
»keHCKUM oM “MypyBBaT” Ha 300 koek B lllapad PamuagoBckoMm paiioHe />kr3aKkCKo#
o6J1acTH, B lekabpe 2022 roaa B Hamanranckom jome «CaxoBaT» opraHru3oBaH «Caf,
JUIsl IpecTapeJsibix» Ha 50 MecT, ¢ IHEBHBIM 00C/TY>KUBaHHEM.

CornacHo [loctaHoBsienus [lpesuenta Pecniy6iviku Y36ekuctaH oT 27 HOA6pA
2021 ropa Ne22 “O Mmepax no JlajbHeHlIeMy COBEPLIEHCTBOBAHUIO /eI TeJbHOCTU
CJ1YKOBI MEIUKO-COL[Ma/IbHOM SKCMEPTHU3bI U CUCTEMbI YCTAaHOBJIEHUSI UHBAJIUJHOCTH
neTsaM” Ha CeroAHsIIIHUY JIeHb:

BMECTO CTapOW CUCTEMbI BpaueOHO-TPYA0BbIX 3KCIIEPTHBIX KOMUCCUHX CO3/jaHa
HOBas, eJuHasl CUCTeMbI MeJUKO-COLUATbHbBIX 3KCIIEPTHBIX KOMUCCHUU;

BHOBb C03/1aHbl 19 neuaTpuyecKre MeIUKO-COLMa/IbHbIE 9KCIIEPTHbIE KOMUCUHU
JUIS1 yCTAaHOBJIEHUS UHBAJUJHOCTHU AeTAM Jo 18 neT;

BHeJIpeH HOBbIM NOPAIOK YCTAaHOBJIEHUS UHBAJU/HOCTHU NIPU IBHBIX IPHU3HAKaX
VHBAJIMIHOCTHA U aHAaTOMHUUYECKUX AedeKTaX, a PU YCTaHOBJIEHUHU WHBAJIUAHOCTU
rpakJiaHaM OINpeJieJIUThb ee CPOK Ha 6ECCPOYHO.

c 1 nexabps 2021 rojia 3anyliieH MeEXaHU3M NPe/ICTaBJAeHUsI MeJUKO-COLIMaIbHbIMU
3KCHEePTHbIMU KOMUCCUSIMU B UHGOPMALIMOHHYO cucTeMy «Ciyxb6a 3aHATOCTU»
CBeJIeHUH, 0 BU/IaX TPYAOBOM /1eATEJbHOCTH, KOTOPble MOTYT OBbITh OCYL€CTBJIEHBI
JIMLIAaMHU C MHBAJIUIHOCTBIO;
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c 1 anpesisa 2022 ro/ia BHeipeH MeXaHU3M IpeCTaBJIeHUs MeJUKO-COLUaJIbHbIMHU
3KCMEePTHbIMUA KOMHUCCHUSIMU WHOPMALMU B BHEOKOIXKEeTHBIN [leHCHOHHBIN GOoHJ,
0 JIeTSIX C UHBAJIUAHOCTBIO 10 18 JieT, Hy»K/Jal01UXCSl B TIOCTOPOHHEM yXO/i€e, AJIs
nocaefywolei exxeMecI4HO! BbIIIaThl UX poguTensaM no 500,0 Teic. cyM.

Bhlilliecka3blHHbIE C/IYKAT YBEPEHHBIMU 1lIaraMHu, B HallpaBJIeHUU Mlepexo/ia y Hac B
pecny6JiMKe K 06LIeNPUHSATOM “colabHON Moie/n” YCTaHOBJIEHUSI UHBAJIMTHOCTH.

Ha cerofHAWHUN JleHb NPU TEXHUYECKOM COJEWCTBUU NMPEJCTaBUTENbCTB
OOH B Pecnyb6sauke Y36ekuctan kak [IPOOH, OHUCE®, BO3, BcemupHbii baHk
NoJAroTOBJEeH nMpoeKT Ykasa [Ipe3useHnTta Pecny6srnku Y36eKkucTaH, B KOTOPOM
npelyCMaTPHUBAIOTCS MEXaHU3MbI IO3TAMHOI0 [1ePeX0/ia y HaC B CTPaHeE K “ColMabHOU
Mo/Jiesin” yCTaHOBJIEHUS MHBAJIUHOCTU. B ero oCHOBe JiexKaT NPUHIUITbI TOCTPOEHUS
B pecny06JiMKe 0611eCcTBa /J1s1 BCEX, B TOM YUCJIE, U JJIs JIUL, C UHBAJIUJHOCTBIO.

Pazpa6oTaHbl npoekThl KOHIeNnuuMyW Mo3TAamHOro mnepexoja OT CTapou
«MeJJUIIMHCKON» MOJieJii onpejieseHrus] UHBAJUAHOCTU K OOLeNpU3HAHHOM
«COLMAJIbHOW» MOJIeJIU U «/JOpOXXKHOM KapThI» M0 ee peasu3ayuu. Bonpoc co3anus
«b6e3bapbepHON cpefbl» /ISl JIUL, C MHBAJUJAHOCTbIO ONpeJieJleH B KayeCTBe
OZIHOTO M3 MPUOPUTETHBIX B B 3TUX JJOKyMEHTaX. M COOTBETCTBEHHO, HA 0O'bEKTAX,
HalpaBJIEeHHbIX HAa CO3/laHHEe YCJOBUHM JJisl NPOXKUBAHUS WHBAJIM/A0B Ha MeCTax —
Ha JIOPOXXKHBbIX UHPPACTPYKTYypax, 06LeCTBEHHbIX aBTOMOOUJIbHBIX TPAHCIOPTAaX,
00'beKTax COLMAJbHOU UHPPACTPYKTYPhl - B JOIIKOJbHBIX 06pa3oBaTebHbIX
y4dpexxaeHUsx, 061eo6pa3oBaTeJbHbIX IKOJAX, UHCTUTYTAaX, MOJUKJIUHUKAX,
60JIbHHUIAX, 6a3ax OT/bIXa MOCTENEHHO OYJYT pelaThCs BOMPOCHI CO3/aHUS
JleiCTBUTEJIbHO «6e36apbepHON Cpefibl», pacliupeHUue BO3MOXXHOCTEW JIUIL C
MHBAJIUJJHOCTbIO CBOOOJIHO Mepe/iBUTraThCs, YYUTHCS, NM0JAy4aTh 0O6pa3oBaHUe,
npuobpeTaTb KOHKYPEHTOCNOCOOHbIE HA PbIHKE TpyJAa Npodeccuu, Je4uThCs,
OT/IbIXaTbh, 3aHUMATbCS CIOPTOM, B TOM YHMCJIe MapajlaMIMUCKUMU BUJIaMU CIIOPTA.
CienyeT OTMETUTb, UYTO 3TOT MPOIECC AOBOJBHO CJIOXXHBIA U A0JTOBPEMEHHbIN U
CJI0°KHO 3aBEPUIMTD €ro 3a 0/IUH-/1Ba rojia. Camoe riaBHoe TO, 4YTo [I[paBUTELCTBOM
0603HavyeHa 3Ta npobJieMa, KOTOpasi, HECOMHEHHO MO3TAaNHO HAW/eT CBOE pellleHHe.

Patudukanusa KonBennuu OOH o mpaBax MHBaJ/IMJ0B NOCTaBUJIA Mepes
HallMM TOCYyAApCTBOM M OOLIECTBOM OTBETCTBEeHHble 3ajayM. [losTamHbIN
nepexo/i Ha «COLIMaJIbHY0» MOJieJlb UHBAJIMAHOCTH, GUHAHCOBAs MOAAEPKKA JIUI]
C MHBAJIUAHOCTBIO, JKeJIAIIMX HAaYaTh COOCTBEHHYIO TPYAOBYIO [eSTEJbHOCTD,
durHaHCoBas o/|/lep>KKa NpeINPUATHM, HA KOTOPbIX pab0Tal0T JIMIA C UHBAJIUAHOCTbIO,
IIMPOKOE BHEJpeHHEe MHKJIID3UBHOT0 00pa30BaHuUs B 00111e06pa30BaTe/IbHbIX LIKOJIAX,
paciiMpeHue KBOT IpyMeMa I0HOLIEeN U IEBYIIEK C MHBAJIMIHOCTBIO B BbICLIME yYeOHble
3aBe/leHUs], CO3JJaHHe B YUPEXAEHUSX JIJIs1 HUX OeClpensiTCTBEHHYIO CPeAy U ipyTrue
BOIPOCHI SIBJISTIOTCS JIMLIb YaCThI0 KOMIIJIEKCHBIX paboT, TPOBOAMMOM rocyJapCTBOM
1 00OIIECTBOM.

B 3TOM akTya/sibHOM HalpaBJIEeHUH JONOJHUTENBHO NPO/JeJIaHbl CAeAYI0IIHE:

06MeH MeJJULIMHCKMMU JOKYMEeHTaMU Mex/ly BpaueOHO-KOHCY/IbTaTUBHBIMU
KOMUCCUSIMU U MeJJMKO-COLMaJIbHBIMU 3KCIMEPTHBIMU KOMUCCUSMU MOCTENEHHO
OCYLeCTBJISIETCS OCPE/CTBOM 3JIEKTPOHHOIO IOKyMEHT0060pOTa.
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Tak, c 1 aBrycra 2022 rojija MeAUIIMHCKUE 3aKI0YEHUS U HE06X0IUMbl€e JOKYMEHTHI,
Heo6XxoJUMble JJI1 YCTAaHOBJIEHUSI UHBAJUAHOCTHU Jie4eOHO-IPOPUIaKTUIECKUMU
y4ypexJeHUsIMU ropojia TallkeHTa B MeMKO-COLlMa/IbHbIe 3KCIIEPTHbIE KOMUCCHUS
HaIpaBJATCA B 3JIeKTpoHHOU ¢opMe. C auBapa 2023 ropa 3TOT ONBIT OyAeT
BHe/ipeHa Takxe B Pecniybsinke KapakasinmakcTaH ¥ BO BCeX 00J1aCTAX peCnyO/IMKHU.

B 2021 roay BnepBble B UCTOPUU Y30eKHUCTaHA J€TU U B3POCJ/ble, UMEIOIHe
MHBAJIMJHOCTb, ObIJIM GeclaaTHO obecrneyeHbl COBpEMEHHBIMU TeXHUYECKUMHU
cpeAcTBaMU peabusuTanvu. B ToM 4yuncie, 4 Thicd4y nap COBpeMEHHBIX [U(PPOBBIX
CJIYXOBBIX alNapaToB AJis 2 ThICAY CJabOCAbIIIALUX JeTel, 00y4aluxcs B
CrelMaJIM3UPOBAHHBIX LIKOJAaX-UHTEpHaTax, 1,8 ThICAY WITYK ayAUOTEPMOMETPOB
JUIs1 CIaB6OBUSLUX AeTel U B3POC/bIX, 2 ThICSY rOJIOCOBbIX TOHOMETPOB, 4 ThiCSY
HITYK pa36bopHoi a3byku no bpaito, 1,1 ThicSY YesIOBEK C MHBAJIMAHOCTbIO ObLIU
obecredyeHbl COBpeMEHHBIMU 3JIEKTPOMHBAIMHBIMU KOJISICKAMH, 5 ThICST4YaMU CMapT-
yacaMHM CO CHelMaJbHbIMU QYHKIMSAMU /i1 ONIOBELeHUs] OJJMHOKHUX MpecTapesibiX
Y JIWI, C UHBAJIMJIOBHOCTbIO, HYK/JJaIOL[UXCSI B IOCTOPOHHEM YX0/le B KPUTHUUYECKUX
Y 3KCTPEHHBbIX CUTyallMsX 00 3KCTPEeHHOW noMouiy. Bce nieHTphl peabuivTanuu
M npoTe3upoBaHUsA obecrneyeHbl 14 COBpeMEeHHbIMU POOGOTU3UPOBAHHBIMU
3K30CKeJIeTaMH, CIOCOOCTBYIOIMX BOCCTAaHOBJAeHUE QYHKIUNA CaMOCTOSATENbHON
X0/1bOBbl ¥ ZIeTel U B3POC/IbIX C OTPAaHUYEHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMU.

CorslacHO mopy4eHus 10 KOHI|a TeKy1ero roga 120 BouHbI-BeTepaHbl, Y4aCTHUKHU
BOUHBI B AdraHuctaHe 6yayT obecnedyeHbl 130 coBpeMeHHbIMU NPOTE3HO-
opToneauYecCKUMHU usjenusasMu. Ha cerogHAHUN JJeHb MOATOTOBJIEH MOJIHBIU
CIIMCOK HYX/JalIMXCs, pa3paboTaHbl U YTBEPXKJEHbl TEXHUYECKUE 3a/laHUS K
npruobpeTaeMbIM U3/eJUSIM U Ha4aTbl OpraHM3alMOHHble Pab0ThI 10 IPOBEJEHHUIO
COOTBETCTBYIOILIUX TEHAEPHBbIX TOProB. CorJyiacHo rpaduka B Hos16pe-aeKkaope 2022
ro/ia Bce HyX/iallyecsi BeTepaHbl OylyT MOJHOCTbIO 0becriedeHbl COBpEMEHHBIMU
NPOTE3HO-0PTONEANYECKUMU U3/ eTUSIMHU.

OTKpPOBEHHO rOBOpPS, Mbl HAXO/IMMCS B Ha4aJie Ipoliecca co3/jlaHus 6e36apbepHOU
Cpe/ibl /151 IO JIEW C OTPAaHUYE€HHBIMU BO3MOXKHOCTAMU. [IpaB/a, BOpoC yCTaHOBJIEHUS
NaH/YCOB B LeJIsIX 06ecliedeHUs1 CBOGOJHOTO NepeABUKEHU s JIUL, C UHBAJUJHOCTbIO
B 00'b€KTax COLMaIbHOM HHPPACTPYKTYPhI BCer/a Obl B LleHTpe BHUMaHUs HalIero
rocyzapctBa. Hy u moHATHO, 4TO «6e36apbepHas cpefia» — 3TO He TOJIbKO YCTaHOBKA
NaH/1yCOB.

B Ctparteruu passutus nepe AreHTcTBoM Ha 2022 roz, mocTaBJ/IeHbl iBe OCHOBHbIE
3a/a4yu:

nepBasi — 3TO MOCTeNeHHbIN Mepexo] K «COLMaJbHON MO/iesiu» olnpejiesieHus
VHBaJIMIHOCTH;

BTOpas — nepexo/i K HOBOW CUCTeMe, IpeAyCcMaTPUBaOIel MOBbILIEHUE POJIU
Y MecCTa rocyZjlapcTBa B MPOTE3UPOBAHHUH, 110 ITAMHOE 0OecrieueHre HYKJarUUXCs
rpaxkJjaH COBpEMEHHBIMHU NPOTE3HO-0PTONEAUYECKUMU U3/ eJIUAMHU.

B HacTodmee BpeMs MNOATOTOBJIEH MNPOEKT AUPEKTUBHOTO JOKYMEHTa
10 BBINOJIHEHUIO 00eux 3ajJilay, KOTOPbIM COTJIaCOBAaH C COOTBETCTBYIOIUMHU
MUHUCTEPCTBAMHU, BeJJOMCTBAaMHU, OOLECTBEHHBIMU OpPraHU3alUSIMU, MPOIIe
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NPaBOBYI0 3KCNepTU3y B MUHUCTepcTBe OCTULMU. C yTBepKAeHUEM JIOKYMeHTa
3a/lauy, yKa3zaHHble B CTpaTeruy pasBUTHUS, OYAYT peasu30BbIBATbCS HA OCHOBE
KOHKpETHbIX MEXaHU3MOB.

KonBennust OOH o mpaBax UHB/IMOB peIM3yeTCs B COOTBETCTBUM C IPOLelypaMu
onpeJie/leHUs] UHBAJIMAHOCTHU. [li1 o6ecriedeHUs1 6€3yC/I0BHOTIO BBINIOJHEHUS 3THUX
paboT OblJ1 OPraHU30BaH pPsAJ, CEMUHAPOB, TDEHUHTOB U KPYIJbIX CTOJIOB. BbLI
BHUMaTeJIbHO U3y4YeH ONbIT TAKUX CTPaH Kak JIuTBa, ['py3us, MosngoBa, Poccuiickas
denepanys u pecniyosmka besapych. YTBep/ieHbl MEMOPaH/yMbl O COTPYIHUYECTBE C
COOTBETCTBYIOLMUMH HAYYHO-NPAKTHUYECKUMHU IIEHTPAMU U MHCTUTYyTaMu Poccuiickoit
®epepanuu u Pecnybsimku benapyce.

Ha cerogHAmWHUNA JeHb COBMECTHO C NPO(PUJIBHBIMU MHUHUCTEPCTBAMH,
BeJlOMCTBaMH, ob1ecTBeHHbIMU opranu3anuamu, OHUCE®, npegcraBuTesnbcTBa
[Iporpammbl pasBuTuss OOH B Y36ekucTaHe pa3paboTaH W Npolles MPaBOBYIO
3KCNepTU3y B MUHUCTEpPCTBE HOCTULMU MPOEKT HOBOro 3akoHa Pecny6sinku
Y36ekucrtaH «0 couaibHOU paboTe».

3aKOHONPOEKT BKJIIYAET B cebe TakKWe MOHSATHA KaK coljMajbHas paboTa,
CoLlMa/IbHbIE YCIYTH, COLUAJIbHBbINA PabOTHUK, IOMOIIHUK COLUAJbHOr0 pab0THHUKA,
pPabOTHUK MO COLMAJIbHOMY OOC/IY>KMBAaHUIO HA [JOMY, CTaHAApThl COLUAJIbHOTO
06c1y>KMBaHUs1, IepedyeHb NoJy4yaTe el COLMalbHbIX YCIYT, epeYeHb MOCTABLUKOB
COLMaJIbHBIX yCaAyTr U Apyrue. KpoMe Toro, B NpoeKTe H3JI0}Ke€Hbl OCHOBHbIE
NPUHIUIIBI FOCYIaPCTBEHHOU MOJIMTHUKU B chepe coliaibHON paboThl, TOJTHOMOYMS
opraHoB B cdepe coliMaIbHOU PabOThI, AESATEJIbHOCTD COIIMAJbHOTO PAOOTHHUKA -
00513aHHOCTU COLIMAJIbHOIO pabOTHHKA, COLMAJbHON paboThl 0 0OecneyeHuIo
3alUThI IEeTEH, B CHCTEMe 00pa30BaTe/IbHbIX yUPEXAeHNUH (JAOLIKOIbHbIX, IKOJIbHBIX,
npodeccuoHalbHO-TEXHUYECKUX), 3/[paBOOXPAaHEHHS], MeJULIUMHbI IPEyCMOTPEHBI
TaKyWe HOPMbI, KaK OKa3aHHUe COLMaJIbHbIX YCJYT, IPAaBOOXPAHUTENbHBIX OpraHax 1
opraHax caMoyIpaBJIeHUS.

Yka3zowm Ilpesugenta Pecnyb6auku Ysbekuctan ot 25 utoag 2022 ropa “06
yTBepxaeHur CTpaTeruy colrajbHOU 3al1MThI HacesieHUus Pecny6sinku Y36ekucran”
[lepes AreHTCTBOM NOCTaBJIEHbIE KOHKPETHBIE 3a/]a4H.

OZJHUM 13 OCHOBHBIX HallpaBJI€HUW CTPAaTErUH SIBJISIETCS pa3BUTHE COLUATIbHOTO
06cyKMBaHUS MasloobecrieyeHHbIX KaTeropyuil HaceJleHUsl U CeMeH.

B HampaBJieHUU Pa3BUTUSI CUCTEMBI COLIMAJTBHOTO 06CAYKUBAHUS HaceJeHUs
omnpejie/IeHbl CeyIolIHe LeJn:

- HepBad LieJib - pa3BUTHe HalpaBJeHUS OKa3aHUSA COLMAJbHBIX YCJIYT
MaJIOMMYLIMM CJIOSIM HaceJleHMs Ha yPOBHE MaxaJlJIi, TO €CThb OKa3bIBaTh COLIUAJIbHYI0
IOMOLUIb U YCJIYTY HA OCHOBE KOMILJIEKCHOTO M0/IX0/]a 110 BbIBO/Iy KOKPETHBIX CEMbEM
13 CJIO’)KHOM >KM3HEHHOM CUTYallMU, B KOTOPYIO OHU MOMaJIy;

- BTOpas ILeJib 3aKJH4YaeTcs B YKpelNJeHUU NOoTeHIjMajsa PaboTHHUKOB
COLIMAJIbHBIX CJYK6. Pa3BHUTHE cUCTEMbI TOATOTOBKH, IEPENOATOTOBKU U ITOBbILIEHUS
KBaJIMPUKALLMU COLUATBbHBIX pAaOOTHUKOB, pa3BUBaTh JeATEJbHOCTb PAOHHbIX
(ropozckux) oTAenoB AreHTCTBA MO Pa3BUTUI0 MEAUKO-COLMUAJIBbHOTO YCJAYT U
YKPEIJIATh UX KaZpOBbIM NOTEHLUAJ;
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- TpeThbs LieJb - pa3paboTKa U yTBep K/ eHHEe MepedyHsl COLUAIbHbIX YCAYT
MaJioobecrneyeHHbIM CJI0SIM HaceJieHUs (COLHalbHO-MeAUIMHCKUX, COllMaJIbHO-
nelaroru4ecKux, CoIMalbHO-IICUX0JI0TUYECKHUX, COLIMaIbHO-IPABOBbIX, COLHAJbHO-
OBITOBBIX U COLlMAJIbHO-3KOHOMHUYECKHUX YCJYT), TapaHTUPYEMbIX I'OCY1apCTBOM U
CTaH/JApPTOB 3TUX YCAYT

B paMkax peasin3yeMbIX B Halllell cTpaHe KapAWHaJbHbIX pepOopM co3/jaHUE U
pa3BUTHE BO3MOXKHOCTEM /IJ1s1 caMOpealn3al M KaXJ0ro 4eHa o611 ecTBa, yBaXKeHue
YyesiIOBEKA U ero J0CTOMHCTBA, BCECTOPOHHSA MOJJAEPKKa JII0JleH, HYK/AAIOIIUXCS B
nojJiep>KKe U MOMOILH, SIBJASIIOTCS MPUOPUTETHBIMU HalPaBJEHUSMU COLUATbHOM
NOJIMTUKU rOCyAapCTBa.

B 3akJIt0UeHUHU HY>KHO OTMETUTD, UTO B pecnybJrMKe Co3JaHbl BCe HEOOXO0AUMble
yCJOBUS MO obecrneyeHUI0 MOJHOUEHHOW M aKTUBHOW >XU3HeJesTeJbHOCTHU
npecTapesibIX U JINL, C MHBAJIUIHOCTbIO, UX COLIMAIbHOU NOAAEPKKH U pabOThI B 3TOM
HamnpaBJIeHUM 6y T pacliMpeHbl HA CUCTEMHOM OCHOBE.

* % %

Qodirova Feruzaxon Usmanovna,
Chirchiq davlat pedagogika universiteti
Maxsus pedagogika kafedrasi mudiri,
pedagogika fanlari doktori, dotsent

NOGIRONLIGI BO'LGAN BOLALARNI TO‘LAQONLI HAYOTGA
TAYYORLASHNING DOLZARB MASALALARI

Jahonda ta’lim barcha uchun tamoyiliga asoslangan inklyuziv ta’limni keng joriy
etish, uzluksiz ta’limning barqarorligini ta’'minlovchi umumpedagogik garashlar,
ilg‘or tendensiyalar, innovatsion hamda variativ texnologiyalarni aniqlash, tanlash va
amaliyotga samarali joriy etish bo‘yicha ilmiy-nazariy tadqiqot ishlari AQSH, Fransiya,
Germaniya, Shveysariya, Rossiya, Belorussiya, Qozog‘iston hamda boshqa davlatlarda
olib borilmoqda. Nogironlikni erta aniglash texnologiyalari, ta’'lim muassasalarida
korreksion-kompensatsion yondashuvlar, kommunikativ tizim tamoyillarini samarali
qo‘llash orqali o‘quv fanlarini o‘qitish, o‘quvchilarni oilaga, mehnatga tayyorlash
mazmuni va mexanizmlarini takomillashtirish bo‘yicha ilmiy tadqiqotlarga ustuvorlik
berilgan.

Mamlakatimizda jamiyatning to‘laqonli a’zolari sifatida nogironligi bo‘lgan
shaxslarning manzilli ijtimoiy muhofazasini kuchaytirishning huquqiy-me’yoriy asoslari
ishlab chiqildi, ta’lim muassasalarining moddiy-texnik bazasi mustahkamlandi. Umumiy
o‘rta ta'limning davlat ta’lim standartlari asosida tashkil etiluvchi kar, zaif eshituvchi
bolalar uchun oilada yakka tartibdagi, ixtisoslashtirilgan va inklyuziv ta’'lim mazmuni
zamon talablari hamda xalgaro miqyosdagi yondashuvlar asosida takomillashtirildi.
Natijada mamlakatimizda yosh avlodni har tomonlama yetuk, zamon talablari
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asosida o'qitish, tarbiyalash bo‘yicha ta’lim xizmatlarining optimallashuvi, pedagogik
jarayonlarni tashkil etish mexanizmlarining yanada modernizatsiyalashuviga keng
imkoniyatlar yaratildi.

Nogiron bolalar orasida kar va zaif eshituvchi bolalar bor bo‘lib, ularning
ijtimoiylashuvida muhim omil - bu nutqdir.

Nogiron bolalarni ijtimoiy hayotga tayyorlashda birinchi o‘’ringa, eng avvalo, bolaning
bola ekanligi va shundan so‘nggina kar-soqov ekanligi holatini qo‘yish kerak. Bu shuni
anglatadiki, bola, eng avvalo, umumiy qiziqish, layoqat, shuningdek, me’yordagi bola
yoshi qonuniyatlariga muvofiq holatda o'sishi, rivojlanishi va tarbiyalanishi hamda
xuddi shu jarayonda hayotiy ko'nikmalarni egallab borishi lozim. Bolalar o‘zlarining
muayyan sifat va ko'nikmalarini rivojlantirishga ehtiyoj sezishlari muhim. Ular o‘zlarini
boshqa ko‘pchilik bolalar va kishilardan farqli ekanliklarini his qilmasliklari, ularga
tenglasha olmasliklariga ishonch hosil gilmasliklari lozim.

Eshitishda nuqsoni bo‘lgan bolalarning eshitish idrokini faollashtirish va
rivojlantirish orqaligina ularni to‘lagonli hayotga tayyorlashga erishiladi. Karlikni
kompensatsiya qilishda ko‘ruv idrokining ahamiyati kattadir.

Agar nugson qanchalik erta aniglanib, to‘g‘ri tashxis qo‘yilib, kar bolaga e’tibor
maxsus tashkil etilsa, nugsonni bartaraf etish, bilinmaydigan holatga keltirish
imkoniyati keng bo‘ladi. Aksincha bo‘lsa, ruhiy, jismoniy va ular bilan bog‘liq holda aqliy
rivojlanishi orqada qoladi, ya'ni bola ijtimoiy muhitdan cheklangan holda rivojlanadi.
Bunda ota-ona va yaqinlarining e’tibori qanchalik kuchli bo‘lmasin, maxsus yondashuv
tashkil etilmas ekan, bolaning umumiy rivojlanishi orqada qolaveradi. Chunki eshitish
idrokining vazifalari nihoyatda muhimdir. Kar bola nafaqat oddiy nutqiy tovushlarni,
balki nonutqiy tovushlarni ham gabul gila olmaydi, gabul gilsa ham, farglay olmaydi. Shu
bilan birga, kar bola ovozli, so‘zli nutq mavjudligini, ular inson faoliyatini tashkil etishini,
boshqarishini ham anglamaydilar. Natijada ular boshqalarning so‘zlarini eshitmagach,
o'zlari ham so‘zlarni talaffuz etishdek, gapirishdek oliy-ijtimoiy ne’'matlardan bahramand
bo‘la olmaydilar. Demak karlik juda chuqur ijtimoiy sifatlarning shakllanishiga salbiy
ta’sirini berganligi bois, kar bola jamiyatdan ajralib qolishi mumkin. Bola ko‘rib, ta'm,
hid bilib, teri orqali sezib yashasa-da, bu harakatlar yashash uchun yetarli bo‘lmaydi.
Chunki ular atrofdagilar bilan muloqotga kirishmaguncha, axborot almashmaguncha
eshituvchilar olamiga uyg‘unlasha olmaydilar. Bolada nutqni rivojlantirish ishlari
oilalarda mustahkam va tizimli yo‘lga qo‘yilgan bo‘lmog‘i lozim.

Oilada nutqiy muhitning shakllantirilishi, eshitishni erta korreksiyalash, nutqiy idrok
va nutqni rivojlantirish bo‘yicha maxsus ishlarni tashkil etish bolaning muvaffaqgiyatli
rivojlanishi vajamiyatga samarali uyg‘unlashuviga ijobiy ta’sir qiladi. Kar bolalarga olamni
tanitish va uning sirlarini sodda va tushunarli axborotlarda o‘rgatish lozim. Shundagina
ular maktab ta’limini egallaydi. Maktab ta’limi nogiron bolalarni ijtimoiylashuvining
muhim bosqichidir. Qachonki, o‘quv fanlarini o‘zlashtirishga o‘quvchilar tayyor bo‘lsalar,
shundagina ular uchun tashkil etilgan maxsus ta'limning sifat va samaradorligi ortadi.
Bu esa, kar va zaif eshituvchi o‘quvchilarni ijtimoiy hayotga tayyor bo‘lishlarida muhim
mezon bo‘lgan dunyoqarashni tarkib toptiradi va rivojlantiradi.
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Kar va zaif eshituvchi bolalarni ijtimoiy hayotga tayyorlashning quyidagi qoidalarini
ajratdik. Ular:

1. Ta'lim-tarbiya jarayonida korreksiya va rivojlantirish ishlarining birligi. Ushbu
goida kar va zaif eshituvchi bolalarda mavjud nugsonlarni bartaraf etish, tuzatish va
yumshatish ishlari fagat bir tomonlama bo‘lmasligini ta'minlaydi. Masalan, tovush
talaffuzini to‘g‘rilash ishi ma’lum rivojlantiruvchi kontekst asosida olib boriladi.
Bola tovushning hosil bo‘lish o‘rni, usuli, ovoz va shovqinning ishtirokini his gilishga
o‘rgatilgan holda so‘zlar va ulardagi tovushlarni talaffuz qiladi. Bu so‘zlar aynan bola
hayotida uchragan, uchraydigan so‘zlar bo‘lishi talab etiladi. Bola sozning nafaqat
tovushli, balki ma’'no jihatini ham o‘zlashtirgan holda o'z nutqini, talaffuzini nazorat
giladi. Shundagina bola shu tovush ishtirok etgan so‘zlarni boshqalarda ko‘rib-
eshitishi natijasida (labdan o‘qib yoki gisman bo‘lsa-da eshitib) xotirasida saglangan
va egallangan ko‘nikmalaridan hayotda foydalana oladi.

2. Ta’'lim-tarbiya jarayonida bolalarni har tomonlama rivojlantirishda yosh davri
xususiyatlari va bolaning individual xususiyatlari birligi. Bu qoida ta’lim-tarbiya
jarayonining sog‘lom bolalar ta’lim-tarbiyasi jarayoni qonuniyatlaridan kelib chiqishi
bilan bir qatorda kar va zaif eshituvchi bolalarning o‘ziga xos xususiyatlarini inobatga
olishni taqozo etadi. Kar va zaif eshituvchi bola ham sog‘lom bolalar kabi shaxs rivojlanish
davrlarining har birini bosib o‘tadi. Me’yorda rivojlanishning yoshga ko‘ra chegaralari
va ma’lum mezonli o‘lchamlari mavjud. Bunda bolaning yoshiga mos ravishda ham
jismoniy, ham ruhiy rivojlanishi tushuniladi. O‘gituvchi va tarbiyachilar esa, bu holatni
payqashi va to‘g‘ri yo‘naltira olishi lozim.

3. Kar va zaif eshituvchi bolalarni rivojlantirishda tashxis va korreksiya ishlarining
birligi. Eshitishning buzilish darajasi, bolaning psixofiziologik rivojlanishini o‘rganib,
unga tegishli tashxis qo'yish, shu asosda keyingi korreksiya ishlarini to‘g‘ri rejalashtirish
va amalga oshirish uchun muhim hisoblanadi. Kar va zaif eshituvchi bolalarni
eshitishga o‘rgatish ishlarida korreksiya choralarining ahamiyati kattadir. Eshitishni
rivojlantirishda mashqlarning roli nihoyatda muhim. Mashgqsiz, ko‘nikma, uquvlar
rivojlanmaydi. Bolalarni ma’lumotlarni eshitishga o‘rgatish kerak, shundagina ular
gayta-qayta mashq qilish orqali bolalar nutqgni to‘liq bo‘lmasa-da, ma’nosini ilg‘ashga
intiladilar. Korreksion ishlarning vazifalari faqat to‘g'ri va to‘liq tashxislash orqali
hamda bolalarni rivojlantirishning eng maqgbul natijalarini bashoratlash asosida
belgilab olinishi lozim. Rivojlantirish ishlari bolaning eng yaqin rivojlanish zonasidan
kelib chikib belgilanadi va korreksiya va rivojlantirish ishlarining o‘zaro bir-biri
bilan alogadorligiga asoslanadi. Ta’'lim-tarbiya mazmuni, usullari va vositalari bola
imkoniyatidan murakkabroq bo‘lishi va bolaning xatti-harakatlari to‘siglarni yengib
o‘tishga yo‘naltirilgan bo‘lishi rivojlantirish ishlarining asosini tashkil etadi.

4. Kar va zaif eshituvchi bolalar bilan korreksiya ishlarini amalga oshirishda turli
faoliyatlarga tayanish. Uslubiy vazifalar bilan bogliq ravishda pedagogik jarayondan
ko‘zlangan maqgsadga erishishning vositalari, yo‘llari, usullarini belgilab beradi. Faoliyat
tamoyili bola gaysi yosh davrni bosib o‘tayotgan bo‘lsa, shu davrda u uchun qaysi
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faoliyat ustuvorlik qilishini anglagan holda rivojlantirish ishlarini rejalashtirish va olib
borishni kozda tutadi.

5. Korreksion ishlarni olib borishda har bir bolaga alohida bir olam, shaxs yoki
igtidorli bola sifatida yondashish. Bu qoida korreksion ish olib borilayotganda bolalarni
ajratmaslik, ularga nisbatan mensimaslik munosabatida bo‘lmaslikni taqozo etadi.
Zero, har bir topshiriq bolaning imkoniyatiga mos bo‘lishi bilan bir qatorda yangi
ma’lumotlarni o‘zlashtirish imkonini berishi lozim. Bu xususda Biz sanab o‘tilgan
qoidalarga tayangan holda tadqiqotning o‘rgatuvchi tadqiqot mazmunini yaratish va
amaliyotga joriy etishda tajriba-sinov ishlarida ishtirok etgan pedagoglarga “Sening
imkoniyating cheklanganligi uchun shuni gilsang bo‘ldi emas, balki sen bunga qodirsan”,
shiori asosida yondashishni tavsiya qildik.
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